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།ཅན་དེདག་དབུང་གཱིཚོགས་བཞིས་བསྟོ་ པོ་བྲླ་ཱརས་དདག་ཤིས་འིའུནམས་པོརཏོསསོ། [དེ་ལྟར རྒརབདགེ་ལོའདགགིས་བསོནས་དལདགེ་སོདདག་གིས་འྲོ་ལག་ལམ་བའིཉས་བླགཔོཞིས།་ ད་པ ངོ 
བ་སྩེསནས། བཅོམ་ལྡུནའ་ དསྦུ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། དུགེ་ལྤོདྱ་འོད་ཅིས་ངི་རྟད་བསུབས་ ེབེའླ་ནམས་ཐར་བརྩབས་ཞེས་སྦུས་པ་དད། སྔགས་སདཔར་བསམ་ ཀགས་གསིལནས་བཅོས་ལནའདག ཅིག་པཀྲ་དུ་འད་ དུ ི་ོ གྒོ 
± ལཏེས་པམདདོ། ལྗེངས་ཀོག་ལརདག་འདུནུཅིཆོས་གོས་བགོས་པ་དབ། དགེེསོངག། ཤབ གགཞན ངས སྭ ོང་ིསཤི་ཡོ་དེགཏིསཅིསལཁནགཔ་བཆནཊཔོ། ། ་ 
༧།དདུ་ གཟིག་ལ་གངི་གསཔནཔའི་གོས།ཁེད་ེས མནོས་སམ་ཤེས་དིས་སོ། །ཧོདྱ་ཤིས་ཀངམནོ་ དཔ བོའ ས་ལས་ཡས་པྱབ་དདིམི་ཤག་ས་སས་པདད། ཡིཔ།ས་། 

༣ གཞེངས་ སར་བ བཞག གཞནད་ཤས། ཟི ངེས་པ 
£ འདན་འད ྱི་ི་བ་ིཔོ་བོས་མནེསའསའས་སོཞེས་རུས ་པ་དང། ངས་། འབ་བརཏོགས་གད་གཞས། དཀས གི དད གེས་དེི་གགམདསནས་དེ ཕས་ཕམ་པའི་ 





















ཞདདེམ་བཅོལ་བརྙཉེདཔམ་མནོདཅིག། མནས་དཧིཉེསྱ་བསྲ་སླལ་ །གཞོངས་ག་སར་གོང མས་བགྲོས་པཞེཿ བ་དངདེའི་ དགཡོག་གིགགོསཤ།ད ཉེསོང་བདུབ། དཀྱེསོང་དེ་ཡངདུས་ཁས་ཞུདས་ 
བབ་བཞི་ཤེས་ནས། བཅསཞུ་འུསཅག་བཀའ་ཡུལཔ། དེ་ སུ བཞོགས པཱ ཞག ག་ དུས་ལ ཁ་སོ གབ དགེ་ུངཞི ་ 
བཤེས པེ བ་ 















དགཅིག་དཔེ། ས་ག དག སྭཱ ྒ ༽ ྲ གེས་ཐོསནས་བཅོམ་ ེའ་ ་ སྣགས ཐི ལོ ྦ 

ཤྩ འོས་འདིད་དག ཨཿ ཅཱ། དེལ ་ཞིགའསཤས། ༨ རུ §ྱམཱ་བརག ( ༨ ཤཱ ཞི རཿ ༥ བརེ ི ཙས པད དགེས་དདེས་ཐོང་པའི་ལོར་ཉལ་ལོ། ། 

4 སྒུད་དུདབ། བུདདྲ་དུ པཿ དར་ཤོ སཿ བ་ས ོིི་ མིང ཅས་སུས མོ་ར ཉེས་བམེདདེ། པནཆ རཾ ཕྲུགབུརམ་ 
ག་སོ རི རེ ག་ས ཉས་བརམ་འཚུར་བཤས་སྤས་བད་། བཅོམ་ཝནའདསཤིས་བཀ འྲསལ་པ། རྔ 


ཙི ཡྱོ་བདྲ་སུཔ་ཡོད 
རད ཕས་ཕམ་བཟའྱུར་ཕོ །དགེ་ཕོང་གཞིཔ དིང དྷེནས་ཤིནྱ། མི་རིང་བཞིགནྱ་བིམ་བདབ་ཅིགྲ་ཀང་ཞིདྨ་མེང་དེ དགེ། ཁྱམཁདག་པརོ་སཞས་བྱ་ནབ་ཁ་བའི་ཨྨ་མོཤིག་ཅེས་སྩུས་པདེད། འདི་ འདིག བང 






།དླ་གིག་གིས།ཆིས། པབ 
ལུ ཆགས་པའི ཏུ 


༥ 


ཁུ 


ག་བ ས་འ སྱ 





ཁྱིམ་ཡི ཅིཞིདབོ། །གཤ་པ་ཁོཿ ཡ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་སྣསནས། ཁྱིམ་བད་ 
| ཡིནཏ་དགེཁདུན་ཧི་ཤིང་དོ། །བྱནཔ། མལ་ན བ་གས ནཏོ་ཞིས་སྦསན ྲེི་ ་ { དདེཔརྐོས་ནས་པ 


ཏོག་གི་ཤིངཞིག་མབིན་པརླ་བ་ས་པ་དང་ 


གཡ ÷ེིཾིཾ}ེ་ སས 
ཀྲ ཀཆ $ 


ཛི དངེས་སཱས་པ་དང་། དགེ་སློད་དེའཁྱོད་པསྱེསནས། 
༈ དགེོདདེའཅོདབ་སྩུས་ནས། བཅོསྭ་ལན་འདུས་ཁིས་བཀའ་ལ་པ། 









ལ་ ཤུདཐད་དམི་གསོལལོ་ཞེས་སྨྲས་ནས། དེས་ལ་ཐུག་གིར་བདེ་སུགས་ཀྱིས་པ མཆོས་ལན་ད་ཡིསབཀའ་བྨས་པ། ག་ཕམ་པའིཉེས་པ་མེདོད་ཡིཉེས་པ་སོམ་པོལ་ྱལརརོ། །ལ་ཐུག་གིར་བངིལྟ 
བོ £ རུ དཾ ནསྟ་རའི་མྙནད་བླསེངས་པ་དྲང། ཨོ 
ལག་འ མང་།འཕུ་ལང། རར ི་ོ ཤཱ རི ཚ ཡཱ ྲདྣ 








པ་ད དགྲི་སོངདག་གིས་ཏལ་ཞེནེ་ 


ས་ཕམ་བའི་ཉེས་པའི་ལ ¦ པོ་ཆེ ནཅིགལ་བལས་དེས་དེབ་ 
ཡ་ག 









སང དི དེསལཔོ་ེབདང། ནཾ ིདཔོཆེལོ་སོམ་འདིནི་བདག་གི་ལགས་སོཞེས་སས་བདབ དབོད ིན་ཁུ་ཅིག དགྩེ་མོབད་དགའོད་པྱ་སེསནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་ 
ལཱ གསོང ཞིག་གི ༈ཕྱོགས་བཞིའི་ ཿཕོ་བུདྷ་དཱསེས ༈ཀྱིས་གནསནས་གནསས་ཅྩོམ་བ་དབ། དབེ  གོ་དའོད་་གིསནས། མ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐས་ཕམ་པ། 

§, པསྙོམ་པོརབགྱུར་རོ ྐུནཔདགིགགག་བཞི་གྲབདེད། པའི་གན་ གནས་ན ཞུམདེགསད་བཏགསཉེབས་ད གནས་དེངདགེ་སོང་དག་ཉིན་པར་ ༽པའྱི་ཕར་དོང་བདང། དེདག་གིས་བདེམཐཤོག་དེདག་གིས་སངཇེས་བཏུངབརད་ ནོ 

དྭག་འབོདབ་སྙེས་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཕམས་ཕྲལཱ་བའཉིས་བཟེདདེ།  མས་བ་འར་རོ། །མདོརན། རོ་དངགསེར་ཅི་ཕེངབདང། །བུན་ལག་ཕྱི་བརྣམ་པ་གཉིས། །རིདགསགསུམ་དཔཀོགཆགཉིད། འོ 

རྒྱབཆངང། །མཉནདུ་ཡོད་བཞུ་གཞན་དག་རོལ་གསོལ་བའདེབས་ཏེ། ཁྲིམ་བདག་དེས་ཀྱང་དགོས་པ པཞིཁ་གསོལནས། དེའི་དགོས་བདྲེ་ཕུབཔ་དྲ། དྲེས་དེལ་རས་དཀར་པོའིག་གིས། ཡགས་ཏེ་བཞག་པལ་དགེསོ་ག་པོ་དགའ་བཞིསྲ་པ་དདེལ དེད 

? |རམ་དྲེབངས་བདྲ། དེ་ །སིས་ཁྱུདལ་ཁས་ཕམ་བའིཉེས་བྱབང་གོ་ དགག་བ ཁྱོད་ཉྡིས་མོའིར་ཡམ་བྱིན་བརུདངས་པའི་ཕྱི་དོཞེས་སྩུས་པ་དུང་། དེརྩ་ཙོདཔ་ བཅོམ་ལཱནའདས་ཊིས་བཀལ་ཨལ་པ། ཕས་ཕམ་པའི 

༡ེསཔམེདད། ཉྭ ཨུ །གྲོཕྱེ་བམ ངས་པཅནན་བོགཔེརཚི་ཡེང་ བབཏགས་པ་ཞིག་རབཔ་བསང་ཞིང་འདུག་གོ་ཞས་དགེ་མོ་ནགཔོ་དགའ་པོ སོངནག་པོ་དགའ་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ངེས་འོས་ཏད་དངསོདནས། ས་ཚོད་རོ་མའད་གས་ ཕའབ་ལནུས་་ 






རས གོ་ས ཤེང བད 


ཡོ 
༣ 
འགའ་ཆུ་ཏེག་གི་ངོ་གལ་ནེ། 
ཌྨ 


བནེ ` 





༄། །ཁིནཔརླ་བངས་པསསོ་ཞེས་བཱག་པ་དག དགྩེསོངོ་དདུགའོདཔད པནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཅིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཉེས་པསེདཉིས་དགེ་སྤོྷམསྭཱ་ཙི གད་ཡིནཔ་དེལོང་ཤིག། ཐི་བའི་གང་ཡན་པདོནའི་བླད་བར་ཀའོ། །དྲིབས་བཅའ། 
བ་དང་བཟའབའི་རྣམས་ཁྱེརྭ་ཏེའོ ཉེ་ལབས་ཤིངདགྱི་ོབཞི་ག་བ གིལ་སུན་ིའོ་གྱར་བཞུག་པ་དབ དགེ་ོ་ནངབར་མོུང་སགདོང་བ་ས་ན་ིྱ་སཏ། ་ཟོས་་དདགེོདག་གིསཆདལནཔྱབོདག་པར་ལག་བདུད། རྐང་པའེགས་པ་ 
བཱ ོདཧམས་ལ་གོང་ངཱའི་འཇུགན་ འདགན། དའྱ་ཤས་པཱ་ས་པ་ད། དི ས་བས་་དངགྱཊི་ གམས ཅུ་འཇོག་སྟེ་ བགགས ནས་ཟོས་སོ་ཞེས་སྣུས་པ་དད། ོད་བལནཔ་བོདདི་པས་ ཕུམ་པའི་ཉེས་བྱའུང 
དཱ །ང་ངོས་བོ་གངགྱི་ཡཱིག ཁྱོད་ཀྱིས་ངྱི་ལའི་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་མྱ་འིན་པརླ་པས། འར །དཀརཕུར་ གས་བཅོམ་ལྡནའདཊ་ལ་བ། འདུས་ྱིས་བཀའ་གྱལ་བ། དགྲེས་དེནིརསམ་ལྭ་འི་བའིཕ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕ་ 
ཁཱ ནདགེ་གང་དེལ་ཁུ་བས་བཱརཏེ་ཁྲས་ཤིྱ་ཟིན་བས་ཉེས་བམེདདོ། །རིདགས་། རིགུས་ཤིག་རོར་བས་བསུགམནས་བྱའུག་ཁང་འོངས་པ་དངདོ་པདེདག་གིས་བུད ་རིདགས་དེན་བསྣགས་ཏེ་གུག་ལག་ཁ། ཧསོ་ཡས་སུརིནཅིགཅེས་ 
དདག་གས་གབཀིཚམ་ཐོབཔ་ངེའི་ཚོབོརཏངོབབདང། དགེ་ངདེདག་འཇདཔ་སསཞས། པྭ་སེསྔ་ནས། འཅོཞུ་ཁངསབུ་བཀ ས་པ། ཉེག་པནེདདོ། གས་མདས་ལོ་ ` ཤོགས་འདགས་ཤིག་ 
གྱིས་ཕོག་པ་གཙུགལག་ཁ་དབུའོས་པདྲ་ ། ཇོན་བ་དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་གིསརི་དགས་འདིམ་དའྭདགཅན་བིས་ བའ ི་གང། ས་སྣས་བ་དང། དགེ་སློངདེ་དག་གིས་སླརམེིཿ གིས་བོརཏེ་དོ་ངོ། །རེ་ 



























དག་དོངཔའིའོགྱརའིདགས་དེ་ཡ་དུས་ལས་འདུསནས་དགྱེ་སོངདེདག་གིས་ཇི་ལྟརྱ་བརི་ཤེསནས། བཅོམ་ལནའདུས་ཅྱིས་བཀ པ་པ རོནོབ་དདགལ་སྤའབྱིནཏིག། ཀུ སྔ་ོ་པ་ལ་གནདབརབུབའི་ིར་ོགསོ་བཏེམ་བ་སོགཔོ་ྱར་། 
$÷ །དེ་བཞིནདྱུ་པའྱི་རི་ཡང་གནད་ ་པའི་ི་བདནཏེས་པོཔར་ལག། ། ད་པའི ཅིག དགའོ སྭབྱར་གནོདཔརྦ་བ་བའྱི་ཕིར། ཡྱོ 
དི་བརགས་མག། སུའྱུརདོ། ལས་བ། །སའབྱགགསུལ་ཐུག སདཔ རཾ ད་ཤོགས་གསའ་ཚོང་བམ་ ཞིགས 
2 འདས ནས་ལོ ས་སོ། དགེད ོ་པ་སནུས། བཅོམལནའཅིསབཀའ་་། རས་ཕམ་པའམ་བདི་ད།མ་ང་ སོ 
འུརརོ། །དགེ་སྲོངཊིག་གིསཚོབའདུན་པུལ་སྦྱིན་པོརམ བཞིགླ་བངས་པ་དད། སཔ དི་་དོ་བསཞ། བཅོམ་ལྷན་དས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། པས་ཕམ་པ 
ཿ0 ཧོམ་པོལའགྱུར་རོ། །དགེ་ལཱོཔཞིགན་པ་དངདཁུངཿགླུ་གསུམ་དབ། ཐུ འི འབྲད ཐུག་པྱ་བུས་ཏེ་དགེ་འདུནལའང་གསོལ། འབགསོལ། འགིགྭ་བངབསའམདེ། དྲེས་ནདགཡོགནམས་ལ་དགེ་འདུན་ལའང་གསོལ། 
|བེབོ་ཡང་བཟས་ཁུ་བ་གྲུ་གསུམ་དག གཀར་འོ་གས་བསནས། སདཔ དིསམ་ཅུ་བདག་ཆགལ་ཁུརབ་ཁུགསུལ་དབ། ཐུགཔ་ཅེདགོས་ིས་འདི་གཅིག་བུལ་ཁུང་བྲགུ་གསུམ་དག ཐུག་པྱ་དིན་ལའནདེབཀེའྟམ 









རྗས (་སོ། འབགི་གོས་ནསས་བཅུག་བའོ། ་ མདད 
རཾ །ཉེདགའ་པོདང་སོངབ་པོའོ། །ད ཁྱི །མཉུན་དུ་ཡོད་འཆོང་རད 


། །ཕི་ལིནདཡི་གཉིས་པོ་དད། 
བཏབ དི 


ར་པ 





ས་ 
ཐམས་ཅདནི་འཕགཁ་པ་མོདབ་ལ་བི་བུའི 


ཤཱཾག ཀླས་ཀྲ་ཟིན་པམྱིན་བར་བུཏངངཞེད ཊཔ་དང་། དགེསོངདའཅོད་པསྩེས་ནས། བཅོམ བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་སྣལཔ། | ཆོ་དོགལ་ཉྱིཧྭསོདའས་ཇིཉར་བ འབསམས་ཏེབཏདཤེས་སྨུས་པ་དད། ུཕལ་ན་པསལ་པའ་བསྔམམ། 
ཇ།སོ། ཆད ང་པའ ་ིསསམཔ་ད འིཚོང་བ་དགནོཁེར་ཉྭམོངསརྱརདངནས་དེདུགྱམ་ངམ་བྱནང་དྲ་ཕིན་པ་དང། འནསཕངཔོད གནུན དག།ས་ལཱ་ནམས་ཡགསལ་ཆངམ་བཏད་བངང་། 
དགི ངཱ རར སམ་དུདེས་གནས་བརུན་ཅིས་དགེངསནནི་བྲལ་ཤིས་པརྱགུརཅིག་ཅེག་བསུམས་པ་ད་ གནས་བཏན་པས་ཀུ་བདགོང་ཞན་ཇི་ལྟར་སེམས་ཧོམས་པརྟག་གསམས་ཆུན་བྒོམསཔྲ་། 

ལག་བཞི་པས་བསྤོར་བརྱ་ཕུར་པ་ ར་རིར་ལས་བྱད་གས དད རྒུནཔོ་དེདག་སྤག་ཧྭེ། འགྲོན འགྲོན་བམད་ཕྲོ་ནམས་བཏང་ ངྷསྭབོས་བ་དང། ཚོངཔ་དེདག་བགྲ་ཤིས་ཤི་ དབང་ཡརམ་ ཉནྭ་བོད་པ་པ་ཡིན་ཏོ་ །དེངག་གིསི ཕྱུན་པ་¡ 
དྲ ་ ནའུ པིབུགཉས ས་པར འཇུལ་བལས་ངི་ས་དའབྱང་པ་བཞིནདོ། །ཤཱཀྱའེ་བུཉེ་དཔའ་པོ་དྲ་བརྷ་གླི་ཟུ་བཟམ་ལ་གངཿ ཀན ་ 


དེདག་ཤིས་ཅིགསན་པས་དྲྭ་ུབ་དང། ཁེདབདེབར་གནས་སམ་ཤསངས་ཏའདུགནས་ད 
གོས་ནག་དགེའྭན་ཁི་གནག་བཏན་ གོ སུ་དག དཡ་ིྫངྫངེིིཾཾླཾླླ་ 













རལ ཅི 








= །མཛདདམཞེས་སྩེས་ཤིགཉེས་སྨུས་པ་དད། ' དདག་ཤིསདྷོ་བཞིགང་ིོོསོ་ཤདིནཔདོིའོ་ འ་མོ དེད བྱའུ་དསནསཚོ་དབལན་བླན་བགའ་བདོ་སས་པ། །ཅེནྷ་དབྱདའདདགྲ།འིདལ་དཔའ་དེདགཅེའི 
ྱིབརཤླབད་བདད། དོདག་གིས་དེསེ ལོད་བཔོ་ལ་ཡང་བཟོད་པརམ་ཛདདམ་ཞེས་སྣམ་པ་དང་། བཟོདཔན་ སུ། ཉེག་བསྲ་ཀཉེས་པ 





བཤགས་པར་ཚིག་ཤིག །མདོརན། པག་དངཔུརམ་ཤིད་གྲིཚངབ་དང། །གནུགདུག་འབོ་ཡི་ཆོས་གོས་དད། །མརྦེ་གང་ 

གད གང །བ།ཟིག་དངསེང་གེལ་པའོ།  ་བམ་ཤིགི་་དད། གཞག་པར རར དེདོང་བཞེདམས་ཆེབཆེར་པྷནམསལ་བགས་པདེལ་ཚོངབ་གཞུནཞིག་གིས་དལ་ཅིདགོསཔ་དང་ 

ཌཱ ར་བ ར་སདགེསགསལཔོ་ཞསཔ། ས་ད གེ་བ མཞེལབདག་ིས ིི་ས་ོབ་པར། བའ ནམདོབས་བསམསོ་སུམ་དབསམསནས་དེའྗེདདསུ། ཌུ འདི དུ་བན་པོལ་སར་ 
ཞིག་དགོས ཞས་སུས་པད་ དེལནདྲབ་གང་ཡནནས་ཡང་བྱཅཔ་སན་མའྲི་བ་བའམ་ཤ ཌཱུ སཧཱཾནས་དགེསོང་དོགནརད་དགེ་སོངདེའི་སུནམའི་ཞུང་ 

65 བླུགས་སོ། །ཇམ་ཞིགཚོངབདེ ཅི དདེལ་འཕགས་པ།ཁོང སའ ལམམཧྲ་ར་བྷསརོ། 2 གགཅེས་དད་དང། ད་མངམཞད་ བོད་ཚོས དཤེས པ་ 
དདལྲ་ྱི་འསནའི ཕས་ཕམ་པའཉེས་བླབབངོ། །མཁན་པོཿ 









་བོ་བཚོང་ང་ཡང་།སང།གོངས་ཞན་གཅ་བས་པའམདན ཞས་མཁད་པོ་ཡིར་ྱིསསོ་ཞེས་སྣབ་པ་དང་། དགྱེལོདདའྦོདཔ་སྙེབ་ཞས། 


16 








བཅོམ་ལྡནའདས་ྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ནིང 
གཅག་བ ས་གནས་བ གཙུགས།ཏ། སུད བོས 
ཡོབས ལས་པངབོལ་ཉེ་པམདདོ། སོ་ག མལམིང་ཞི་ 


:=® མམ་ཞིན་པ་ ཤེསན་འཏེས་པ་ པྲུད སྲིལ 
± དྲད 











སེ ངོམ་གཉིག་དངཔཱིག་ཅན་ལྔ། །མའཕན་གནས་པ་བྱརརྱ་བ ཟུབ 
དད བགྲཐིཚོམ་དདྲ་ ུ 
གོ དོ པ་བ བམཁོར་ 
གས་པོའ །དགེ ྩནྕྷྦྤྦྦ ཞེས་པས་བ 





གུས ོང དོང་ངོ + ˆ 


བོ དོ་ོ་ེོོ་ལག་པལ 


།བཞིན་དུ་དུག་ལག་འདུས་པརམཐོ་ཤབ། དགེ་སློངངེ་འོདོ་བསེ་གཞས། གང བདའ་དས་འམ་འདམཔབནསདནྱིབག་ྱང། དེ དྷ 
[དུང རི ཉེས་པ་མེད་དེ། ཡིནཆདནད་པལ་བབ་བབྱཿ 












བདག་གིས་ལིམ་འིན་པརྒྱགུརནི་འདི་ཡང་བདག་ཤིདརིས་འཚོབ་དངལལ་བརི་ལྱག་དའོ་སྐམ་དུབསནས་ 
ཟསཡིག །དབེ་ངོང་། དགེསོངཞིག་གུང་གཞནཤིག་གི་ཁངདུབར་པོནས་དོ་གོངད་ཟིན་པ་དད། དེས་བ ཅུནབུར་སནིཚངས་པརྨ་མུདདའེས་སུས་པ་དང། ངག 
- „| སྤོང་གིས་ཁྱོདཊི་ཧྱདནི་བྲོལ་ཡི་སྲནནོཞེ ཡུན་པ་ཇིནས་བོ་ལམི་སན་པ་པམིའྱགུར་བ་དྷལརབི་ལོནེས་གྲསནས། དེས་ངེལདུ་བིཞཔ་དང། །ཕྱིམ་བདག་དེ་དུས་ལས་འདས་སོ། གགས་སོ སོ་དང བུ 
ཤྲ བརུ་ལོནཡི་ཚངས་པརྒག༔ སི་མོ་དྷེ་སདས་ཐེརཅིག ༈འོ་བོནིཚངས་པར་སྤོད་པ་ཡིནནོ། །དེས་བཙུན་པ་གང་གིཚཁ་མོས་ཁྱོའཚོབ་ད་ 
ཅེས་ཁ་བོས་སྣཱས་སམ། བཧོ་ི བོད་ཀྱི་བོ་འྲ་བོ་ལྲིས་ 


དསབདེའི་ཚགདོ་མ་བརླ་ཡོདདམ་ཞེས་སུས་བདང། སི 

འགས་མ་ུས་སན། ས་ག་དེ ཁྱོད་ཁྱི་ཁཌའདིའཚོབ་དང་པྲོལཅེགཅེགནོམ་སྲུག་པོ། །དགེ་སློདདེའགྱོདཔ་སྐྱསན། བཅོམ་ལཱན་ ཡུ 

7 །ཉེས་པནེདདོ། ང་གཞན ངོ་མ ཡ་་ིོའད་ཞེས་བ་འགྱིལསབ རརོ། །དགྲེ་གོང་དག་གིས་གྲུགང་ད་བསམས་ཏེ། བརེགས་བལས་དུས་ལས་འདས་ན་བས་པམ་ལར་འཚཆུ་རའོ། ཁམ མམས་པའོས་ རུ 
འྱགར་རོ། [དགེ་གོངཤེག་གས་མར་སྤང་པའི་ཕི་རོམ་བལ པ་ཤིནབས་ཕམ་པར་ལྩལ།རོ། །མ་ཤིན་ཉག་པ་སྤོམ་པོརྱགརའོ། །གཉིས་ཀ་ཤིནལས་བམ་པརའགརརོ། །གཉིས་ཀམ་ཤིགཉས་པ་ཐོས་པོརཁབུར་པོ 


༼ 
གི་བ ཨ་བ 
ཤཱ ོ སའདས་སོ། ་ སྭ ིདེབས་ྱབངབོགས་སུས་བ་དད། ཁོདམ ཉས་ 
ེ དཔརའྱགར་ ༈ །ཞས་སུས་བ་དང། ཤདགེ་སོང་དེས་དལ་རྩབསོ་ 





འི་གོ གོ་ས 







བྱང་ནས 





རཾ ལི ཀླད་པ་དང། ལམ་མ 


'ཧྩས་བ་དང་ 


པདང་། 


༈འདུལ་བགཞུང་༢མ་པ། བཟ་བོཏི་ཤུ་ཞིང། མོ བབས 


བབ་བོ དདེ་བཟའཚུར་རོ། དཔྱ་བ 
འུམ ་ དེནམེའིའ 
ིཁའས་ །དགེ་སྲོདདེའཁྱོད ངུ 


་པ་གསརཿནཞེསྲ་བབན་གནས་ཁད་སརཔ 





༈གི་ལག་བནས་ཕ་ཨཱཞིག། རུངབ་དང། འོགན་ལས་བེད་བཞིག་༢ཛ པདེའི་སདགངས་དྲས་ལས་འདས་པོ། ། དགེསློདདེའཛྱོད་པ་སྱེས་ནག། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཉིས་བཞེ་དདེ། བག་ཡོདཔ་བཊྱསོ་ལྲ་གོགས་ཁིས་ཤིག ། 
༧ དགོན་པལ་དགེལ གཞས།བངས་ གབམསདཔའིསེང་ནསོ འུ དུ ངོ སྦབ 
རཾ རི དེ་ག ོགཔརལ༔ ཁས ་ ཀི ག་མཁས་པའི བྲདག་དྲིངསམལ། འོ ད་སྦྲདེའགྱོད་ ྱམཞས། ཀྭ ་ 


སའདས་སོ། །དགེེ་ཆོངདདགའཙོདཔ་སྲ་སནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའསྦལ་པ། ཉེས་པམདདེ། ཞུང་ཇུས་ཁུརལྕེ་བམ་འདེགས་ཤིག དགོན་བའཇུགས་བྱ་ བའི་བ 
༢ ་ ྲ  ི་ དཔན་ཐགཔ་དནཏེཆད་པསའགན་ འམ སེལ་བློ་དནས་དྲངུས་ལས་འ ཏྲས་ལས་འདུག། དཔ ཞི སའས་བཡང་ འདིད གས་འ 


།གསོདཔ་བོན་ལྭ་བུགས་ཅིས་གིག ག་དར བོའི་ཁ ཨསྲོ་གད་བཟདགཔད། དགྲེསོབཞིག་གི ོེ 
།དགྱེསློང་དེའ་ཁོད་པྱ་སེསནག། བཅོམ་ལན་འདས་ཙིག་བཀའ་སྱམ་པ། ` རོབླེལ་བརྩ་པའོ། །དགེ་གོང་ཞིག་པལངགིའངདསོངཔ་དང་། གྲངམི་སླནབ་ཞིགགེས་བརྡུཔ། ང་ད 












ཊོ ལས་དོ །ླེ་གངེའཁོད་ེས་པ་དོ ཅོོ་གའམཁམ་བཀའྱ་པ། བ་འད དེ་གནས ད་ལ་སོགས 
ཨེས་བཀའ་ ༈ དེས་བདུག་ཏིངག་ཡུང་སཏས་མཆོངས་བ་དང། དུངན་ཝ་མཞིག་མིརོལཐ་བ་དེའི་ེངདུ་དགེ སོལ ཞསསསསསོ། གང གེ ྲེ་ངདའོདཔ་ཆུལ་ཞས། བཅོལ་ 
དྲ་ཤིས་བ ཁ་པ ཉེསབེདུད། དེ་ཅིས །།དགེསློངནད་པ་ཞིག་སྟན་བྱ་ ལ་སད ཅང་ ± བོམ་བླས་་ཤིག་ཤིའ 
སཞུས་ཆུས་ནས། དེབས་པདབསལས་འབ་ས། དེ སནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕས་ཕམ་པའིཉེས་པཡདཔ། ཉེས་པ་ཕོམ་པོརའྱགཔ་ག །དགེ་སྤོང་གིས་རྩོནཔ་ཞི རས་ཡ་ 
ཧོནཐཱས་ཕམ་པུའའྱུརརོ། །དུས་མ་འདུསནནི་ཉེས་པ དོ ནཱ དུམཔདཔམ་ཞདང། །ཕོལུ་མི་ གགུཉིས་དངཟས་མ་ཡིན། [སྙཱནདང་ཐས་བཟང་སྩོདལམ་དང། དིག ཞག 


ཡིལ 





པ་བད་མ 
༤ །ངྲ་ ༽ 


༄༅། །འྱ་ཧོད་པསྲེས་ནས། བཅོམ་ལནའདུས་ཅིས་བཀའ་སྲལ་བ། ཕས་ཕམ་པའིཤེས་བཞེདདེ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོལའགྱུརརོ། །དགེ་སློ་ཞིག་ཟག་མ་ཐུ་བལ་འདུག་བ་དང། ནངག་ལོག་གིས་ལེཞིག་རོངས་ཤིག་ཞེས་གྱུས་པ་དང། ངེ ཁོ 
ང། ཤིར་འང་གིས་མ་བྱཅུང་ཤུག་ཅེས་སྨུས་པདང་། ཚེདང་ལྡནབྱ་རོངས་ཤིག་ཅེས་སྨྲསནས། དེས་བྱརང་བདང་། དྭེདུས་ལས་འདུས་སོ། དས་བ ཤབ ནབག་ཡོག་གིས་། ཕས་ཕམ་འའེཉེས་བཟདངེ། ཉེས་བ་སོམ་པོ 
ཤྭ འགྱར །དགྲེསྲོང་གིས་པོལ་ལིགམ་སྙིན་པརབརྟོལ་རེད་དུས་ཁས་འདུས་གཉིས་བ་སྨྱོམ་པོརའཕྱདརོ། །སྤྲིན་པར་བརྟོལནཉེས་བཟེ དག་སློངམས་ཕོལ་མགྲམ་སྣྲིན་པའ་བརྟོལ་ཏེ་དུས་ལས་འདས་ན་ཉེས་བ་སྙོམ་བོར་འགྱུར་ལོ། །སཱིནཔརྲབརྟོལ་ཞཱཉེས་ ། 
ཾ།པཱ་མདད །དགེ་དངཞི་གན་བ་དངད་དངའཕོད་པའི་ཟསཿིམརེནས་དའི་ནདགཡོག་གིསམེ་འདཱོདཔའི་ཟས་ཤགྱརིཤས་ཚད་ལན་བ་འདིལས་ཅེཡོག་བཟཟེ་ཤིག །ད་ཟསྭ་ཏེདུས་ལས་འདྲས་ནཉེག་པ་སམ་པོདབྱསར་རོ། །དེདཔརདདཔའི་ཟག་ཤིག་ 
„¡ ཕ་ལས་དུསུ་ལུས་འདུས་ན་ཉེས་པ་མེད་པོཿ །དགུ་སློད་ཞིག་ན་བ་དང་དེ་དཔ་འབྲོདཔའི་སྣནམ་རྟེད་ནདའིནད་གཡོགཀྲདད་བཞིན་ཤོ། །དགེ་སྤོདནདཔ་ཞིག་གིས་ནད་གཡོགལ་ཆེདང་ལྕན་པནད་གཡོག་པོ་བ་གནས་ཁང་ཞག་ཕྱིར་བྱཏཤཾག །ཕྱིག་ཤིག །ཁྲུས་ 
༧ [རག །པ་བནང་བུ་བིད་ིབ། །འགགཱདཱགཅིགཅེས་སྨུས་དུས། འདུ་ཡང་བཇུག །གུགག་ཡབདུག་བ་ལསནས་ལས་འདསའ། བཟས་ཿདབའཏིས་པ་མེདདོ། །ཡདོ་ན། ཁར་བབོ་ཡོངདནམས་དད། །དགན་བ་གཏོག་དང་བ གཔ 
བྲཾས་པ་ཐལམོ་བརྣངག་པའོ། །དགྲེགོད་ཞིག་འདུག་པན་ཡུཿཏེ་དགེ་ཀོད་གས་དེལ་ཁང་བས་བསོུད་བ་དང་། དུས་ལས་འདས་སོ། [དབེ་སློད་དེའགོད་པ་སྕེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱེས་བཀའ་གྱལ་བ། ཉེས་པ་མ་དད། ངེ་ ཞྭལུ་བཞིས་ 


,85; 


÷£ 





བ་བའི་ཆླུབུངཔོ། །ག 






པ། གཞན་ཡངྱ་རུས་ ོསྟོ་སྱོལོས་པ་ 
མབུང། དབས་་གདཔདེང་ དྲེ ་ གནག པཾ །ཁྱིམ་བདག་དེབ་འ 


བདག་གཞན་ཞིག་གས་དུདད་དེདེས་ངུས་སར་པའི་འ ་; དེ།འདུན་ལ་མི་དུབ༔ 
དགོན་པ་བ་འདི། གསེས ཐ་པ དགིདས་ནཔའི་ྕབསརཔ་དད། འབུ དེདག་དགེ།འདལ ཞས་ཟིན་བདག་ཏི ད་གནས 
བ་ལ ཁནཔ་བ་ཁིས་བདག་དནིདས་སར་པའི་འྲབ་སརཔ་དད། . འབྲས་ཐུ་སརཔ་དེདང་དེ་དགདྭག་འདུནལ་ཐོགམརཕུལནས་ཕྱིས་བདག་ཉིད་ཐན་ཁྱེད་དེའི་ 


ཁིཞུས་ཁོདམསབཀག་བརྱའ ཏགསལུསཔ་དང། བྱ བན་འའ་གོ། 1 ་ དིི་བབ་ཅས།དལ་དག་ཤིགཅེས་ས་ཀེ དཔག་དང ལས་དོད དྲས་སོ། །དགེ་གཱོངརག་ 


[རྱིམ་བཞོད་བགམ་དདལ བགགས 


་གཞནའིག་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དྲུབདགནས་བླ་ནམས་ལ་ཆོག་གོས་འཐུལ་བལས་དགྲ་སྤོང་དགོན་པ་བཞིག་ཁྱིམ་དེར་འོངས་ནས་ 
། པས་པན་བསེས་པའེ་ འི ཏེསབ་ལ་པ འྱམརའི། །༼ག་བ།ང་གཞད་དབ་དགེ། གོ སལྐ་གླིད་གིགསའདྲ དན་གནས་པྷནབསའ གསནད 





ད 





།པ་བཞིག་དེརསོང་བདེས་བཀག་བདྱབུརབསམ་ཡས་སོ་བད་བོས་ཤིགཅས་སུས་པར། སྦྲས་བ་དང། ཏོ དགགིསདེམནསཞཔ་པིམབདག་་ངགོགེ་ྒགགཞབ་ས་ལ་གས་དགལ་བ་ལགལབཞི་ོ་འ 1 
ཛ བཀག་བརམ་གུརཏམ་ཞེས་དིསན། བཙུནབ་བདག་གིསནིཡ་བཀགགོ། པྱབ ེགགིསབ།་བྱཅུབ་ཅས།དདལམལབརིགཅེསལུནས་དག་གས་མེབ་ཅི་བརདབཅརབ་དད། ད་ལས་འ 

ལུལ་པ། ཕས་བམ་བའིཉེས་བསེདད། ཉེས་པསཱོམ་པརའགྱུར་རོ། །དགེ་སློ་པཞིག་བསོད་སཱོམས་སྩོད་པ་དངསྙ་དེག་བཞིགན་བླ་ ལེ ཿཞིཔའཇུག་ང ཀྲུ 
ལ་པ། ཕས་ཕམ་པའི་ཉེས་པམདད། ངག་ཡདཔརངུལལ་བསོ སོད །བྲམ་ཟེ་ཞིག་འིཿ ༨ གཔ 







སྤོང་དེདགའུ་ཚོད་པ་སྩེསནས། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤིས་བཀའ་ 
ཁྱེིུ་སྟང་དུའཚེལནས་ཁྱེའུདེ་དུག་ལས་འདག་སོ། ཟི དག སོང་ེབོད་པ་སེསཞས། བཅོམ་ལཱནའ གའྭགཱཿ 
འབབ དོ དཔ་དྲདནས་ུས་བད། དགེསང་དྲེའུཞིགགི་ེང་དུ་འཐེལ་ཞས་ཁྲེངུ་ཤབརྱགར་ཀོ 'ལྕེག་ནག། བཀའསུལ་ང་ 
ཙིག་བསནཔ་དབ བདས་པས་འད་སོ། །དག་འའགའཅོདསས་ཏོ། བ་དགམཅིས་པཀ་་ུལ་པ། ཞས་བནི་ེདདེ། བབ 
ལ་གདབ་སྨཾས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འས་ཅིས་བཀའ་ཕུལ་ང། 


ལྟས་བྱསནས་ཁྱེམ་རེནངན་འདྲུག་པ་དྭ་ དང 
ཉེས་བ་མེདདོ། །དགེ་སློང་ཐལ་མོའི་རིག་སཱ་གས་བདེབས་ཤཾང་ ཤིངོད་ལག་པས་བུགས་ཐལ 
།ལ་ཐལ་མོ་ཕྣུན་ཅིག ¦ [དགེ་སློདཞི་གབརས་ཏེ་ཤིལ་ཝུགཔ་དང་དེལ་དགེ་ ག་གིས ཞནས་བནངས་བ་དྲེ་བག་དང་ཕཅས་ཏྱེབུདནས་དགེསོདདྡ་རུས་ལས་འདས་སོ། །དགེ་སློངདེའ་རྱོདབ་སྐྱཾསནོས། བཅོམལཱཿ 





ཉིས་བཀའ་སལ་པ། ཉེས་བསེངདེ། ཧོནཆད་དགེ་སྤོང་གིས་ནདབ་ཉས་ཆུངབརྩ་ངར་པ་ ཉབ 
དགོས དགོས མགོ་དོོེོ་ོས་ཞོ། བོ་འག་བསིབཀོའ་ རར 
༈!༄༅ྲ སི ཤེསབླམ་གདུག །དྲག་བཅོམབམ་བ་དཔང་པཕོ་དང། ངཱ ཱ་ཡམས་དང། ག་བ ཐིན བཅས་པནམདལ་མེདབའིནདུམི་ལསླ་བ མྱ་ཁུརབའིཆོས་ཤིག་རིགས་མ་དབོ། 
༧།དུམ་བཀྲི་ཤིག འིད འིགནས་མ་བཅས་པས་འསུངདཔོཔ་མཞེས་བ། དདེ། བད སྒ གྲེ ཾཾིི 
#ྷ སེ ་བདེལྱིབབསྐན་གནང་པའི་ བྱགས་སོ། ཅོན ཉི་བཀའ་ས པ་ ུྷ་བའོ་སབདད་། 
རྨན ཞྭ བདེ་གཅག་པི། ་བས་དང་པོང་ བི སཔ 


པས། ། ག་་དཔའ་བོཔ་་ །དགེྭ་ཡྨོཾཏཞིག་ [ཡིམ་ཡིན་པ་ལ་མི་འྱང་ཤེས་ནྭ་ཉེས་པ་སོམ ོ། བ་འ སཱ 
འ་འ 





།དང༣ ཐུསམོ་དད། བླད མཛུབ་མོ་ནམས་ཅིས་བཅཟུང་བདང་། ་བྱསདབདང། སོསླའྱ་བུདཔོ། །དགྲེསོངདེའགོདཔ་སྨེསནས། བཅོན་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཉེས་པཡེདགོ་ ་ཤགཞསེམ་པར་་པལསདབབདོགབཟ་དུ་ 
ཇ།སྫོས་པ་དད་རྣམ་པར་དམནབདད་། ཀེངརུས་ལ་ཁུ་བྱ་ངན་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་གྱི་ལྷགམ་དའྱགུར་རོ། །ཨ་ འྭཕུག་པ་འྱདབམཛུ་ཡོ་དང། །རུལས་སྦྲིདབར་བྱརབ་དང། །ནང་གི་དབུ་ནིབྱས་པ་དང། ་ 
ཌླ དཱག་སོང་ནིག་གི །ུ་བྱབདནཉེབ་པའདད། །འདུད་པའདེ་ཞིནནོ། །དགེ་དངདས་པོ་མཚནལས་བཟུང་པ་དད། ཁུ་བྱ་བུང་ནས། ཁ་པ | ཉེས་པསྡོམ་པར་འབྱུར་དོ། །གེག་ཞིག་བས་ ས་ལ ། 
4 ཧུདུབ་དེདོན་མུང་གཞེནནཞི ཤ་པ ེ་ཞ་ད་པོས། །དགེཿ དེའྱའདབ་སེགནས། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཅིག་བཀའ་བུལ་བ། ཉིས་པ་ཕློག་པོར་སྱུརའོ། ། 
31 སིགས དླེགས་བའོ། ། ། །དགེ་སློད་དེའྱོདཔ་སྙེམནས། བཅོམ་ལྔནའདུག་ཁྱིས་བཀའ་ཕྱལ་ག ཤེས་པ་སྔོམ་པོརའཁུར་པོ། ཞི ཤས ཀིསམགོའོ་དང་། ། ཟབ་ད ཧེ འདང་བ བཀླུང་ཿ 

ནམསཅདདགའཇྱ་བྲིལགམར་འབུརརོ། གག་དག། ཆྱབ་དད། བྲདདད། ལྟུ་གཉེར་དང། སྒྲུའི ངྭ་ངུ་བུ་བྱ་ཕུརན་ཐམས་ཅདདགེ་འདུན་གི་ལུག་ཡར་འགུརརོ། གིསལགཔ་དད། དུག དཔའི་། 
ནང་ངུ་ཁུ་བཕྱུང་ན་ཐྲམས་ཅདདཀེའཇུན་གྱི་ལྷགམར་འཛུར་ 22 [དག་གོ བྱིན་བ་དང། རྐངཔ་དང། དན་ཐམས་ཅདདགེ་འདན་ཡི་ལུག་མརའགྱུརརོ། ཛའ ་ལབ་དཔེ། སུད དྲམ བརྟཏང 

















པ་དང ཏེས་དེའི་སནྐར། བྱིནབ་དང། རྐེདཔ་དད། པལག ནགྲོའོ་ོས་ཆོས་ཕོལ་ོཐཡོས་་ སོ །པའོོག འོར 
བཱ འད ི་ོ བ་དནང་ར་བཅས། ཁའི ཅོོ གཔོཾོྲཾོོི་ རྱ འ་འ 
ཞྭ །དེས་དྭལརྦ་གུརབ་དགེ་སྐྱོང་རྣམས་ལ་སཱས་བ་དང་། དགེན ངྒནསྲ་ཉིས་བཅོས་ལྡནའདྲས་ལ་གསོལནས། 
་། བླག་བཀའ་གྲས་གཅས་ ག་ཆདཀར་བདང་བཅག བཞིཔགས་ཅད་པ་དངས ། ལ་དཔང གསཔ ལུདད། །གགྲེ་ ¡འི ཤིག་གིས  སམིམཡན་བསེས་ཏིསནན་ིིག 


་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རྫི 
སྱ ཞོས སོ ཚོ 
རས ར་་་་ ས་འབར་བ 







ག་བ ཱ 


(རྱ ་ད་གླིན། 





༄༅། པམབནཔསབྱདད དེརཞིན་ཅཤིག ། ེ་ོདེདཔེས་ུས། བཅོས་ལུ་འདུསཡིསབཀའ་ཡུལ་བ། དགེ ཤེས་པསྒོམ་བོརའགྱུརརོ། །དགེ་ཀློཔ | 
བཱ གཞགས ་དེས་བུདམེདཅིག་ལ་གན་ །དགེ་སློངདེའ་ྱོདཔ་སྕས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདུས་རྱིས་བཀའ་ རར ད་ བསེདདེ། རེི}ཾྲི་ གླགད་ ཾ 
ཤཱུཚཱ ༅ག་མིག་རུདིག་བཅུས། ནེིེིེྲིྲིྲིྲིོད ཤས སློད་བདེས་དེམཐོངནས་དེས་སྲིངཔསོ་ཀློད་ཕྱེས་བལ་སྟེག་ཅིང་གྱུཏ གས་དང དབསྐྱེསྐན༥ 
ཤི་ཡ ྲསཾེྣྨྣ་དར དར ་ 
ྭ དའི རར ་ དེས་བྱིམ་བདག་པའི་རུངམ་ལ མྲ་ོབབོལ་ཇིནཅ་ཆ་ ཅི ྱིས་ 

༧] བོང་དའཅོད་བ་ཆེསནས། བཅོམ་ལནའཔས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ། ± 2 འགག བདག་ལ་ཇི་ཞིག་གཟིགས། བྱུ ཀི 







བོཅོོ་ལཤོའསོ་ཉིས་བཀའ་སོལ་པོ། ཤོསོབོ་སྤོམ་བོའྱབརོ། ིངཨོའོོིམདནན་ཡིད་པ་དིན་བཙོན་པ་བདག་གི་སྱནནཅོ་མཆོས། སྲིངམོ་ཁྱོད་ཁྱིམདུནན་གང་ཡོ མྒོ 
སལ ཅདཔྱའིསནུས། དག དབ་ས ནས། ཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ཧེས་པ་ལྤོམ་པརའགྱུརརོ།  ོ་ གསོད །རོལ་ 
` ་ མ་པ་དངོས ཡིད་བགཔ་པནབད་ཤིནཅིགཆས་བུམ་བདང། འཕགས་པསོདགལ་འད་ གགམཆིས། ཨུནངཔ་གང་ཕིན་པ་དྲེརིན་ཅིབ། །རོས་གེ་ནས་༥་ 
ཤཱ ཕག་པ གོནབྱིའགས་ ས་པ་དང་། དགེསོངདའཚོདཔ་སྦེསནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའན་ྱི་ལུགཁཉསཔ་མདདེ། ཧེ „ }འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པ། ཐུས 
དགའ་དངལདད་འངབ་དུབ། དངབཅའབྲའབག་དབམང། །དུག་པ གཱཔ་དག་དངབཔའ་བའི་ནམས། །ལྷུག་པ་དགྲ་ཁདབའིདནོ། །དགྲེ། ག་ས ི་བདགདེས་ཆུ་མ་ལ 
༧༠]དྭགའ་ཐ་བྱིཿ མན དང སུབཏྟེ་སོང་པ། །དགེ་སྡོདདེའང་ སཱདོ་ཤག་ཐབས་དངཆོས་གོས་བཀོསནས་ལྕུང་བ་ བདཛིདིམ་དམ་གད་། བུད་མེདདེས་ ངད 
པའ བཙན ་། བི་ག་ད་། མོསྦ་ཅང་གནས་འཕགས་པ་སྟདོན་བཅིའ་ཞེས་སྨུས་སོ། [ ་མངདབདག་འ དགེ་བ་ལ ད་གས ཆིབས དགེ་འ 
།དུངམོ་བདགནྱི་ཏོདཏིདལ་དགའ་ཞེས་སྨུས་བ་དང། ཨོས་ཅང་དནས་འབགས་པ།གནང་ཅ་ ཞ་པ །ད་ལ་བདབད་།ལ་དག་འདོ་ཁ་ཉག་མའཉས་བའ་བུད་གྲང་སམདུའ་ཕྱད་པ་འུ་མནང | བའལྔན་འདུས་ཆྱེས་བཀའ་བྱལ་པ། དགེ་འ 








ོ། གོ མོ བོ གི་གོ དོམས བོ མོམ 
་ལྤུརཱ་ཕུད་གཅེས་སླུས་བདུད། ཉེམ །འད ལྤོའི གས་སོ གླེས་ངད་མོདེ།་ ཨདབྱསཾསནས། ངཱ འདྭས་ིས་བཀའ་རྤལཿ 
༧ སྙི འི མགལ་བཅུ་བཅིནཅིན། ི་ོ ལི ` ར་་ དེ གཞད འ་སག ། །གེདེའཚོདཔ་སགཞན། བཅོམ་ལྤན་འདསཀྱི 
བཱ གཱ སླགས ིད། །གྲིང་མོ་ཁཏཏིད།ཁེ་བའི་ཐུག་བའོ། །དེས་འཕུགས་བསུ ལཱུས་སོ པེའསོད་བ་སྩེསན༥། བཅོམའཱན་ 
ི་ོ དགོ གྲེངག་ཞནནི གསཏྲེ་གོ་དེར་སོངནས། ཤེ གྱ །པདབ། ཌི 


དེ 
གུ དགྲེསོངདེ་འཅོདཔ་སས་ནས། བཅོམ་ལྤནུ་འདུས་ཤི བོབ་གུརགོ གིས་བུདམེདལ་གནས་ 
རར སྲེ པོམ སག བཅོབ་བའོསཅིས་བཀཏུལ་བ། ད་རིས $ རིགསབད། 








ཤ མའི་ཉས་བམེད་དེ། 


~༽ 


41 


༄༅། །ཧསྦཿརིམ་བདག་དེའྱི་དབ 


བདཔའ་བྱུརཏོ། 


བདག་བ ཅགྱརབ་་དང།དེྱནཔླ་གཅིསཡགསསོ་གསསོ་ཞབ་ཡུསཔདད འདི་ནིཅི་ཞིག དེ་བ །དགེ་ོང་དའ་བཔ་སྨསནས། བཅོ་ལག་འདས་ཆེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེའྱན་ཨི་ལཱག 
མུ དྲེགོད་ནནས་བུངམེདདེས་པུསཔ། འཕགས་བ་བིམ་བདག་འདིའེསྱ་བ་བ་ལྱ་ར་རོནཞེས་པེན་བྱིབར་སཱོད་དམ། དེསྟ་དགེ་འདུནལ་བཤུས་སྤོར༦ ནིནུས་སོ་ཤེས་སྔས་པ་དང། དེས་རྒྱ་སིནནས་དགེ་སྤོང་དེས་བཤོག་སྦྱརཉེ་ཁྱིས་བདག་ང 
ལེགས་ལྭ་སཱཤཧཅིདམངོས་བཞིག་གཞོངས་ཁད་གནས་ཤེས་བྱ་བའླིདུན་པོཆེནཔོ་གཞནཞིག་གྲིས་བཅུས་ཏེ། དེག་དེ་ལ་ཕིན་པྲ་དྲ་མརྭབཏང་ཡང་དུདསེ་དདེམ་བྱ།བཞས་ཁུམ་བདག་དེདྲུས་ལས་འདྲས་སོ། །དེདུས་ལས་འདས ས་པདུདཐད་ཆག་པ ོད ཆེ 

། 









ལོ །གདོརན། གོངདྷ་ཉེརའྭགོརུམ་གཉིས་དང། ༈གཞན་ཡངདུགེ་འདུནནམས་ཀི་གཉིས། །གོས་དངནདབརྩ་བུར་པ་དང། །གཞེན་ཆུམ་དདྣནམ་པ་ལ། །དགེ་སྤོངཞིག་གོང་གཞནགྲི་གོདྲད་ཤེ་བལའབྲོབ 
ཙོ 


།དགེ་སྒྲོང་དེའགྱདབ་སྷྲས་ནས། བཅོམ་ལྕན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ། དགོ་འདུན་ཡྱི་ལྷགམའཉེས་པུནིམེ་དདེཉེས་པསྡོམ་པོརའགྱུརའོ། །དེལྟར་ཏྱིས་བདག་ལ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །ཁྱིམ་བདག་གིནུངས་གཟུང་ས 


` 


བོ་དུས་དཅིནས་ཁངྱ་ཡིར་ཨངབདག་ཅག་བོདབ་མད་བར་བདེ་བདའྱགུར་བའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་ཀང་མེད་དམ་ཞིས་སྩུས་པ་དང། པབས་ཤིག་ཡོདདེ། ཐཱན་པོཚནབོ་དེས་ཁ་མོ་ལ་བདས་ཏྲེ། དེསྭ་ཕིན་པ་ལནདུ་མུར་བཏད་ཡང་བཅོམ་བཏུབ་བོ་ཞེས་ 
སྤྲོ་བར་གྱིས་ཤཾགདང[ ཁཁྱོདྐགཅིག་ཕུའིམཇུས་མྒྱ་བོའདི་ནྣམས་བདེབར༧གུར་རོཞེས་སྩས་པ་དང། མོམ་དེལ་འོནད་ཕྲིནབ་སུ་བཏྟང་ཞེས་སྣུས་ནས་བད་གཅག་པ་གྲོངདུཉེ་བརའཐོ་བའི་དགེ་སློད་ཡོད་ཉིས་དེ་ཕྲིན་པར་བཏང་ངོ། །དགེ་སློ་དོད་ཡང་ 













༄༅། །འཐུལཞིང་རེས་སུ་ཕན་འདགས་པ ཡུས་འིམ་བདག་དྲདུས་ལས་འདུསཏྱེ། དེ་ཡངྱ་ཧྐསཔ༢ ནདེ་བཞིནནོ། /[ཁྱིས་བདག་གི་ཆུདམ་དེས་དེསྭེ་ཁྱིམ་པདཿ ཤིནེས་བྱསི་བའི་ཕྱིརལས་ནམས་ལ་བཏང་ནནི་འདི་བཞིནད་ཡང་འབུལ་བརྡ་ནུས་སོ 
ྱ་བས་བརཅི། བཅོམ ་འ་ཅསབཀའསུལཔ། ཤེས་པམདད། །དདགྲེསོངཞིག་ དགགནགིགསའི་བཤསསཁྲ་བཡིནཏེ། དཔོད ཆོས་བདག འབགསཔ་མིཔ་དིནེས་བྲགི་བ ཨུས 
སུ་ཤཱན་བྱ་ 


། བཅམ་ལཱ་ སྨུལ་པ། ཌེ ྒོ ; རྩམ་བདག་གས་ 
ཤེག་ཅེས་ཕིན་བྱགི་བརླསདདམ་ནུས་སོ་ཞེས་སས་ནས་དེསངསེ་བས་པ་དང་། བུདམདདེ་ཡངནད་ཤིས་བཏབ། ཁྱིམ་བདུག་དུ་ཨངནདྲིས་བཏབ་པརྦ་རུརཏེ། དེ་གཉིས་ཀནད་ཤིས་བཏབནས་དོན་དེལ་གུབ་པརྱ་གུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡྱིག་བཀའ་སྐུལ་པ། 






ཤཱ ེས་པ་སྔོམ་པོརའགུརརོ། །དགེ་སློ་ཞིག་གོང་གཞན་ཞིགགྲིགོངདཉེ་བར་ྲགོ་བ་ཡིནཏེ། དྲེ་གོང་དེརྲ་ཡིན་པ་དང། བདམེདདེས་སྩུས་པ། འཕགས་པྱ་རཱིམ་བདུག་ཁདིཞེསྱ་བབ་ལཚུར་སྦོནཞེས་ཕྲིནཔྱི་བརྡ་སྤོད་དམ། ནུས་སོའེས་སུས་ནས་དེད་པསོངསྭ 


དིག་གོང་གདན་ཞེག་གྲིགརྲ་ བསའ ངི ཁུ ཝཱ ' བཅོན་ལཱནའདས་ཀིནུ་བཀའ་སྣང་པ། ཉེས་པ་སོམ་བརའགུར་ོ། 
དགུསཱུངཤིག་གྲོང་གཞནཞིག་གྲི་བདབརའ་གོ་པ་ཡིནཏ། དྲེལ་དཆོས་གོས་དཔཤུས་ཐབས་བཀྲོས་ལུང་དབེད་བེ ༈ །ཁྱིམ་བདག་དེས་སྤུས་པ། ཁྱིམ་བདག་འདཞེས་བཅིབ་ལྱ་འོདི་བམོ་ཞས་སྲེངམོ་ཅིགབདག་གི་བུལ་སྩོལ་ཏིགཅེས་ཕྲིན་ 


དལ་བློ་བད། ིམ་བདགའེ་ཡངནདསབཏབ་པླཐུར། བདར་དེཡངནདས་བཏུབབརྩག་།། གཉིས་ཀུནདརིསབཏབ་པས་གདམ་བུབ་བ །དགེ་སྤོང་དེའོད་པ་སྲེསནས། བཅོམ 
བྱའིཔར་སཱོདདམ། ཆུས་སོ་ཞེས་གྱུས་ནས། དམོང་ཧྭེ་བླསོ་བ་དང། ཁེའྡ་དནིདྲུས་ལས་འདག་བུམོ་དྲེགུ་རམོརརམ། སཱོན་མརྱ་གུ་ཏས། གཞན་ལ་བིན་པརྱ་ཅུ་རས། དགེ་སློང་དའ་ཧོདཔ་སྐྱས་ནས། བཅོཿཁུནའདས་ཁྱིས་བཀའསྣལ་པ། ཉེས་པ་སྟོམཁོར 








ཁྱསརརོ། །དགྲེསོ་ཞིག་ཐོང་གཞན་ནིག་གྲི་བོོདཉེབརའྲོ་བ་ཡིནཏེ། སྔ་དཆོས་གོས་དང་ཤལ་ཐབས་བོསནས་ལྕུང་བཟེད་བྱརཏགོང་དེར་ཡིན་པ་དང། རྒས་པར་འདི་ཡངདེ་བཞིནད་བསེ། ཁྲིབ་དནདྲ་ཅིས་བ 
བྱརཏམ།_ གཞནལ་ཌིན་ཡངརུཿངོ། (དགེ་སྦྲངདེའགྱོད་བ་སྙེསནཾས] མཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པསྙོམ་པོརའགྱུརརོ། །འཇུལ་བརབྱེདཔརྫོགས་སྣོ། _ [འཐུལ་བ་གཅིགུ་ 
རོས །གསུམ་པོ་ཡངནིདེ་བཞིནཏ། །བཅོནཔ་ཐམར་བསནས་ནི། །བསས་པ་འདིན་ངེས་བརྩསས། །སྒོ་དངཔོའིམདོབསས་པ་སེ། བཤུད་བམིམ་བས་གསོལ་བདང། །ཀུནདཀིས་ཏེས་བུདདེ་བཞིནཏོ། །མཁས་པ་དའི་བྲོས་པ་ཡུང 
ཀད སུངས་པའོ། །བཤདཔ་བསསས་པ་དོད་པ་དད། ༼།ལྐཾ་བི་མང་གཤིས་པོདང། སྱུརཔ་དགད་བཞི་པོདད། །གསོ་སྱིནགཉིས་ཁངདེ་བཞིནནོ། །འདིལྟ་ས། སྡོམ་པ་དཔལན་པའྱིདགཅིག་གིསཉེས་བ་ཐམས་ཅད་ཇོད་པརའགུརརོ། ། 
འདི་ལ་སེ། སྣོམ་པམེདཔའྱི་རུགཅིག་གིས་ཉེས་བྲཐམས་ཅད་མི་བྣོད་པརའྱགརདོ། །འདིལ་ཧེ། པྣཾམ་པ་མེདཔའྱིརྒྱགཅི་གཝ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅདམ་འདུས་པརའྱབུདགོ་ །འ ཐཱ ¦ །མསུ་ཅད་འདུས་པརའྱར་རོ། །དག 
ལ་ཆ ཡིབནམ་ཐོནམས་ཅི་ུད་ཞིནགཤིགས་པལ་ཆེ་བཞན། །ར་བབབ་ ག་བུཉེས་པ་ཆེའོ། །ཕས་ལས་བྱངབའི་ཁནམ་ཐོབ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིཿ གཤེགས་བལ་དན་སམས་ཁྱོས་ཁྲགྱ་ཕངབ་གངུཡིནཔ་དེ་གཅིག་བཉེས་བཆལོ། 
འདི་ལྟོ་སྟེ། /བནམ་ཐྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཊི་ནངན་དགེ་འྱདུན་ཕྱ་བ་གཅིག་པཉེས་བཆེའོ། །མངབོ་ལས་བུང་བའི་བནམ་ཐོ་བྲ་བམས་ཅད་ཀི་ནངནདགེ་འདུན་འབེད་པའི་ཇེས་སྲུ་ལོགས་བ་གཅིགཔཉེས་པ་ཆེལོ། །ཕཱམ་ལསྱ་བཱང་བའི་བནམ་ཐོབ་ཐམས་ཅད་ཅིནངནགང་ 












༄༅། །གཤེགས་བའིཞནཐེས་༡ིདགའྱྱདཔརྦའདཔ་གད་ཡནཔ་དགའ་གྲུ་བཉིས་བཆེའོ། །གཏ་ཟགལསྭ་བུཧ་ཁའི་བན་བོ་ཐམས་ཅདྱའི་ནན་མད་བཞིནད་མུར་བ་བཏང་པ་གཅིག་བུཉེས་པཆེཡོ། །སློག་གཅོདཔ་ལས་བངབའི་བན་མ་ཐོ་བ་ 

བ །ཁྲམས་ཅདྱ་ཧིན་ངན་རང་སངས་རུས་འཚོཔ་དདྲ་ཕལ་བགི་གདུ་ཉེས་བ་ཆེའེ། རིན་པདྡ་ན་པལསྭ་བུང་བའི་ལན་མ་བཁྲཐཱགས་ཅད་ཊི་ནངན་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཉན་བོས་ི་དགེ་འདུནམཔའབ་ལས་བྲུས་པ་གད་ཡི་ནབ་དེ་གཅིག་བུཉིས་བཅེའ། །མི 

± ཚངས་པར་ལྩོད་པ་ལས་བྱུང་བའི།བནམ་ཝེ་པྲཐམས་ཅདྱ་འེ་ནཔན་དྲག་བཟོམས་སིན་ལམ་ཡུང་ཡིདཔ་ལ་མི་ཚངས་པར་སོདཔ་གཅི་གྲབཉེས་པ་ཆེའོ། །བརྫུན་ུ་གཔལསྦུ་བུང་བའི་ཁ་ནམ་ཐ་བ་ཐམས་ཅདྱལིང་ནམེདཔ་ལམེདབཞི་ འཔའི་ཚོག 

,§ ཧྩུས་བ་\ གཅིག་བཞེས་པཆགོ །ཆོས་དཔལན་པའི་གས་སྙེན་བཞགཔ་གཅིགནིའདྲི་ལྟས། རྩ་བཡེདུབའ། །ཆས་དབུའནཔའིགསོ་སྙིན་བཞུགཔ་བཅིགནིའདལ་སེ། ཆུ་བ་དང་བཅས་པའོ། །གཅིག་བཅོགས་ཧུ། {[མདོདན། མི་] 

༩ །མཁས་པལ་གསུམདྲུ་བ། །གཞན་ཡངལྷག་མྲརབཿས་བ་གསུམ། །རྔོགས་པམ་ལུས་ཤྲིས་བྱ་དང་། །ངག་གིསྭ་བ་དང་ལུངས་སྟོན། །ཉེས་བ་གཉིས་ཏེ། མི་དགེ་བ་དད། ཡང་དྭཡི་སྟོན་པའོ། །མི་དཔེ་བལ་ཡ་ ཌཱགམ་དངབཅས་བ་དང། ལྟག 

4; ཡམ་ཡུཨ་ །ལདཱ་ི་ཨཔཔལ་གཉིས་ཏུ། ལྕགམདངབཿས་པདང། ལྟགམམ་ལུས་པའོ། །ཉེསབ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ལྟགམ་དབ་ཅག་བ་དང་། ལྟགམམ་ལས་པའོ །ལ པའོ། ། 
དྲ 


་ 
ཤུ ཱ གན་དང་བཅས་པ་ལ་གཉིས་ཏ། མི་དགེ་འ་དབཕུང་ད་ཡི་སྟོན་བ 
ལྕགཡམ་ལུས་བ་ལ མི་དགེ་བདབཕུངུམི་སོན་བའོ། །ཉེས་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ལས་ལས་བྱུདབ་དང། ངགལས་བྱངབའོ། །ལུསལས་བྱུངབ་མའང་གཉིས་ཏེ། །ཡུ་དབབཅས་པ་ལ་གཉིསཏ། 















དབ ལྕགམམ་ཡུས་བའོ། །གཞན་ཡང་ 





ཏོ། བྷཊས་པ་དད། ཨ་བོས་བ་དད། སྡོལ་བ་དད། སི་སྭོན་པ་དད། གས་པས བ་ 






གཏི ཞོཞ་་་དདབཤ་པདོ།།འག་གབབསླ བཏས བན་ད མ་བ གཞན པ་བོ གསོལ་བའག་ ་སཔ་ལས་བ་བ་གཏ ས་ས ཏིཏེ། གསོལ་བའདེབས་པ་དང། གསོལ་བཟི་འདེའག་པའོ། །མདར བསྐོས་ 
ལུབབཏོན་ཕོབས་བདབ། ཡུབབཏནམ་ལོབ་ 


།གདན་ཡངདུ་པ་ལསྭངང་བ ྨ་ ཧུནཔདད། མི་བ ཏན་བ 
དངསམ་དད་བརྟགས་བ་དད། །ཉན་ ཕ་པ་དོད། ༤ མིནའུནཔ་དད། ཕྱ ནཱ་བ་དང། 
„།དཔ། མ་བརྟགས་བརཏྦ་བ་དང་།, ཏནབ་དང། སྣྲོགས་པ་དག། ས་བ་དང་། རབྱང་ཤེས་པ་ ཐངམོ་པེད་པ་དང་། ཐངམོརི་ེ 
ཤཱཾ དད, བ་དདིན་ གནས་བན་ཡིན་བ ་ དྲེས་བས་ཡིན་བརྩསཱ་བདག ཤེས་བཅནདང། ཆི ± །མདོརོན། མདང ཀིས བ་བར པ ས་བླ དི 
* །པྱས་བ་ད། །ཆོས་ཤེས་པ་དང་འཇུན་པའ ཧཱ སཏི། མངྱདསཔ་དང། འུ་ ག་ མི་ཤེས་བ་དག དུས་ཤེས་པ་དང། གྲི ུ་གྷོགས་པདབ། པམཔ་ད། ས་པ 
བདག ཆས་ཞི་ཤེས་བདད། དོན་ཤེས་ གངཟག་དམ་པ་དང། གད་ཟག་དམ་བམ་ །སདོརནཾ། ཆོས་དཔའདལ་བཉེས་པ་དབ། །ལགམར་ 


༄༅། །བཅུས་དདའི་བདང། །སུད་པརྭགས་པ་བབདང། །བཅས་པཟ་ཡེངས་ལོག་པ 


ལ་མགོ་བ གོགས ཤགས ཤི་ནི གསོའི ཚོིོ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༣༨་འདེབས་ འཝ་ཤྱེད་པ་གྲསས་པ་བ 

རུ ས་དགའ `° ོུ་ད་སསག་བད་ཅསབཆས་མ ÷ གག་གསས་པལ་རཔའ་ གངས ཅད་བ  ་ ཏཱཾ ་ 

ཤཱ རྫི ་དསཤིང། ྱ ་ ས་པ་བཞིན་སྣ་བ། ཆོསྦ་ཅྲིརེས་ཨུཆོས་བཞིན་དྲུ་པདད། ཆོས་ལ་ཆོས་བཞིན་དུ་བྗད། ྲ ཆར ་ གྲོནཔ་ནིཆོས་ 







།བསཱིགས་པ་ཏེས་བར་བཅས་པད་ རཾ གསམ་པ བརམའི་མདོརནི་ཡདངད་ དགེའྭདུན་ཡིགལ་ཏབ་གང་ཆོས་མ་ཡིནཔ་ལ་ 
༧9 རོས ཡོ བར་བོ་ ཟ་མ ཡེ འྱབོ། །པྱསདབའ། ཡད དྲོ ོ གག་པ །དགས་བདུང། ཐེད 
ས་སེད་པ་བུའོ། །ཞུམ་པར། ན་པནི་བསིགས་པ་ དཔརམི་ 

།པྱའོ\ །བསྐུད་པརཡེ་བྱལོ་ ་། ཀ་ རྫི །དོགས་བདིད། སའ མི་ཧྱའོ།  ིཐིགས་པརས་པ སྒ །ཡྙོ 





ཅན་བའོ། །དགེ་འྔདནཡཤལ་ཏབ་གང་གིསཆོས་མཡིན་པ་ལནོཆོས་སུ་རོ། པོ ཆོས་ནོར 

བདང་བཅས་བདང། པུ གཅང ླས་ཡད་པའོ། ེུ་ཁདན་ི་གལཏབགཆོས་ལ ཆོས་སུ སྭ་པ་དད་བཅས་བརར་ བཅབ ཞ་ཡིའ། ༣ ་ྒེ 
ཱ། འྱཧོདཔ་དངབཅས་བམ་ཡིན། བྱ་བ་དང་བཅས་པམ་ཡིན། ་གཅང་བདབ། བླའ་དུ་རང་བའོ། 3 ཆོས་སྲུ་བརྔོད། མགར དགཉིས་དསལན་ 

་ི གོ འགབ གོ 0 ་ གཞས་ཚ མཆོསས་བ་ོད། ཁ་ན 

རར ཐུ སྲབདཔ་པདཔར་རགཔའ་བདྱ།། བདག་ིདགས་བཞྲ་མངས་པས།ཁཀམ་ དུ 


ཡོ བ་འི སབ ས་བཇད། ས་ས་ས བསོདནམསམ་ཡིན་པམཔཔོ་བགང་དུཡེ་དངིངྲ་བ 







ཐ་ལ ཉེ་བའི 


' ༡༨༠༠༦༦---༨༨༤༩༤༥༧༧༧༧༧༧༧༧༧༢༤བ༨༨༨༦༤༤ར༦༢༠༨༧པ༥༠༢༠༡༦༧རཔ༧ར༢༤༧༥༧༧༣ ༥ 













ལོ་བ ན་མོང ནགོ་ལོག་པརྒབསམས་ཅན་དམལ་བརྩོས་སོ། དན་སོངྩོདསཱ། དྐན་འབོ་ོས། ལོག་པདླཐབརྩས། དྲ 

༄༅། ུངན་སོང་དནའགྲོ་ལོག་པརྩ་ཤུངབ་ དན་འྭཐོརྩསེ། ལོག་པདྷུའུདབ་སེ། དན་སོདདའྭགོ་ དནའགོར་འྲགོ། ལོག་པར བའཕོརྦོ། ལོག 
ལཿ གེ ལ་གོ་ སག །དགེ་་ནཅིགཏབགདན་ོས་ོཕ་བ་ཅའོ རླབ ཨད ལོ སས 
ཚོ གིག ྱ་ིུཔཡནབར་ལཔ་ ཡངས་པ་བཞིན་འདིནས་ཕྲུས་འྲ ཅམ་པ་ཡན་ཡའྱ་བའ ཉེན ད་ཅམ་པ་ན ཙགས ཤཱུཾ་ཏེ། . བསོདཊམསམང། 


དནོདད་ཙེ། ༦ -་རའང་ བསོམས 
ཡུན་རིངཔོར་འཁྲརབན་ ཤལ ཊར ར་ཡེ དནསོངདྭ ལུ 
ུགམག་བཅས་པས། འེ 





༤. 
འར 
ཡེ ནའགྲེ ཡེ་འ ལོབ 
ཆེ 
རའེ་པ་ལ་ཡངན་།ང། 


རའ 







བརྩོ །དེབཞིནཕབ་པ་ངྱཡན་ཕབ་པར་བཅོདོས་མངནག་པ་དདད།རཔའིཧོ་གསུ་ན་གངཱརབད་ར་འོ། ཞན་པ བས་པདཔ་བཅས་བར་བ པ་དག བོད་ནས ལར་བརོདབརྱ་འའོ། འིན 
ཨད་སཛྡ བརྗོདཔ་ཡནག་པོ་དང་དཀར་བོའྱི་ཡགས་ ་་ག་་བཛདཔརྱབོ། 


དནནཏུརྱ་བས་པ་དང་ འི་ཡགམནུས་བངས་ རོ དགའ་གཏིར་དྲུག།་ །ི་གགསཅོདཔདི ཞིན ་བའི་གང་བ་མགཞི་ཞི། ཆད་ གལ་སད [སང་བརར 
ལཱ་ཡུང་གཉིས་ཏེ། གིའི བྲས ་བློ་འའོ། །གཞན་ཡང་སུང་བརྡ་བཟ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆད་པའིལས་དུད། དག་འདུན་ཅིས་སང་བའོ། །བསྟེན་བཅུར་༔ ། ཆད་བའིལས་དང། ཟྭ་སགས་ཅནྡ་ཊྲི་ 
བསྟེན་བཀྲར་བྱེད་པའོ། རར ཆད་བའི་ལས་དད། བསད་ལོ། ༼ཡདམགུ་བརྩ་་བལྔ་ ༥ དང། ༨བྱམལ་སུངབའི། །གཞན་བ་ཡི་། གུ་བར་བྱ་བ་ལ 


པོསཡར་ ཨུ 
3 < ཀ་མད དག་འ གེ་འདུན་བི གྲབིསས་སུ་སྐའ སླར་བསྡུམ་བངབྱ་བལ་རྣམ་བ་བཉིས་ཏེ། ཆད་པའིལས་དང། 3 །བསརཔ་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཆད་པའིལས་དག། དགེ་འདཉཅིས་ 






1 


ཤཱ 


དགེ་བའིཉམས་བྱསད་བའོ། །གཞན་ཡངཚངསཔལ་ དཔའིཡས་དང། བླསབཔ་ོས་མུརོགས་བའོ། །གང་ཟག་གཉིས་ལབྲིགས་པའི་ལ 
གྟ་ སགས་པ ཡག་དཔར འའ སས ་ གཉིས་ལས གཞི སྲི 
ཧྭ རབསུམ་པ་དང། མ་མཐོང་ ཊཱ སམས 
།མཆད། སས དྲ། གཞིནས་བྲས་བའི་ྱས་པད། ོ་ `` 
མང་གསལ དམིགས་པ་དང། མི་དམིགས་པའོ། །རོད་པ་ལ་ར མཔགཉས་ཏ། 
་ཕ་། ྦྔ་་ །གཞན་ཡང་རྩོད་པལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། དགྲད དགྲེར་སྲལག་། 
གཿ གསུམ་དཔའགས་པརི། །བནསཔ་འའབཅས་། གས 


ས་གས དགིད ད 


༄༅། །མཁྱེནཔའོ། །ོས་ཡནམ་པ༔ + དུ 
¡ ད་པ་ད། བསླད་བ་དང་། བསྔུམ་པ་དང། མམཐོད་བའི་པེ མུདབདང། ལརས་སྲལ་ 
མྭགུ་བདྲ་པ་པ་དག གཞིནས་བསླད་བདང་། ཚདས་པར་ལྕོད་བའིལས་ནན། གོ 
ཐ་ས ུབམ་བཏབས་ལུང་བནལས་ལི་ལས་བའོ། །བསྡེའཔརྫགས་པ་དང། ྭ 
ཌི ༈ཉསངཿ 
སླ་ཀྲིལས ༈ཉས་ང།་ལམསུ་དད་ད། བཱ 


ལགྲ་ནམས་པའོ། །དགེ་སྒཾབམདང་། 
སློད་ཕ་དང། དགེད །གཞན་ཡང་རེདཔལྷ་ནམ་པགཉིས་ཏེ། སསང དུ ངྭེ 
ཡསད །ཞུདདམ་པ། བམ་པཏེ་བུ་དྲ་གཔ། 


འཇྲུལ་བ་གཅིག་པོ་ཡནཆད་ 












མེ་དགེ་བདང། ཡུདངམི་སྟོན་པགོ ས་གྲསམ་ཅིསན་བཇསཔསསིཚབུས་ཏེ་ ཟླུས 
།གནས་གསུམ་ཁིག་གནས་བཔའི་འབོན་སི་ 
གུན ནས་ག ལ་འ 


ཡཿ། སྟེ ཆོས་ཅིལས་དད། ཆོས་མ་ཡིན་བའིལག་དག གབུན་པའིལག་སོ། ཨཱ བདག 
°།བཅས་བ་དཔྲ། ཚེལ་སུ་བཅས་བའྲོ། །མདོརན། བརམར་ དད ་ སི རར 
ཤློ གག བད དདགཔར་ོགས་བཞས་་ཅས་ད ཟོབ ཟིདོངབནམ་སོ། ག་པས་བ གསུམ་དུ འབད་ད སོ ཚགས་པ། 
མྱུད ལཱངང་དང་། ལུ་བ ོསནམསཅདས་་ེས་པྱ་འགོ། གུ བཅསཔ་གཞིསྲས་འུབ རྭ ་ 
མ་བཅས་བདང། སྤུས་བབ་ བཅས་པ ད་པ་ད བར་བ སོ བོ་གང ངས་ད 


ལྷུ [རྨ བགློ ཞིས་པསེདད་ དེབཞྲིན་གཤེ 
རཾ}ཾིཾིཾིི པོ།།ས་ཙུརམཆདབར་འབདེ 
དཔེནས་པ་བཞིངདད། །ལོམ་པད་ཤྲི་གས་པང་། རན ཨད 













®» 





ཨི 






དྲ་བུང་བདང། 





༈ །གཞན་ཡང་ཕྱགམ་བྱས་ཀྱཉེཾསྲཔ་མེདཔརཔ། 


། མཐུན དང ར་པས འཁོན་པ་དང། ཅུཨ་བརྱ་དབུ་ཤིགཨུནདང་ 2 


དུ ནཅིསབསདཅེ་བགོ། །ག བག །གཞན་ཡངྷགབསདེཔསཔགསུམས། རྲ་ ཆོག་ཞོས་ཐབསདེ་བདད། བདད བངའིགི་སབསདྲེ་བོ། 
མ་བ་གསུམ་སྟེ། གས་འ དང། ཨང ས་དར དགབ རར གོ་འ ལ་་ 


ྲ་དདབཅག་བརའ་ཕུར་བནྣམ་བགསུམ་སྟེ ུ་སསབཀག་བད་ ནཱ་ག ས་ད སོངས གུ 
$$ [ཕྱགཡ་བྱས་ན་འདུས་པ་དང་པཅས་བརའགུར་བ་ ± དེ 
གཅས་བན་བྱས་བནས་པ་གསུམདུ། ནག ེ། བད གགས་པ ངག 


མས་དང ཚུངས ཚངཝ་བ་མཆུས་ 
རྨགཔ བན དི བན་ད ཡ་བ སྲན 


མཔོ་གསུམ་ཏེ། ཧོག 





སགྲས་གེ། ཀཱ ཝུ 






།ཤིས་པ་ཡིནཔ་ཡབསོདོ། མཁཧཔ་ཆོས་ཅིགྱ་བདྱསཱདི ཅེདབངཐིང་གིས་གོནཔ་ཡུང་ལོདདོ། །དེ་ལམ་བན་པོ་གང་གིས་ཆོས་ཅིས་ལུདལ་ཟངཟིང་གིསམ་ 
ས་པར གསདགོ དྲི དེཾེེེདྭརྣེ དེལམནབོ་གངཆོས་ཡིས་ ང་སྣད་ཕ་བང་ ིགས་ག་ 
བྲ 
ཧཱ། 
ཕན 


བདོ ས་གས གག 
དི ཡི་མ ཡྤཐཐནབྷ་རཱམ་ས་སོ། ། སཱནཉེདམིརུ་ དྲ་བ་དཔཡོག སྣནཉིདམི་ རྲ་པལ་ཏེན་ཀོརར་དབ་ལ་ 
རསས་ཡ་མ་སས་་་་ཚཡ་ྲ་ 


ཚས་ིཡུལ་ད། གདགགགི་མུ ཆོས་ཅི་ལུལོ།  བན་གདགས་བའིལས་དག། 









19 །དེའ་ཤཅས་ཤའིཁསཝྔ་དྭག མ་དོགལས་དཔ་འདུལ་བདང། །ནན་ཏུརཆང་པ་དེ་བཞིནནོ། [ལས།བསླ་བངབ་ནམ་བྲ་ཝ་ས། བདག་ཏེདྱ་ཧིལསྲ་བདབ་དག མདོན་སུམ་དྲུ་གརནས་ཁས་ལེན་བ་དབ། དདབ་འབུལ་བདག། རངགྱཱི་པ་ཁསཔརོད། 
ག།བ་དའ ཅངམི་སྣ་བར་ཁས་ལེན་པ་རྣམས་སོ། །མཚུམས་ཁྱི་ནང་དུམངོནསུམ་དུམེ་གནས་པ་ལྔས་དདབ་བྱིན་བའིལས་8འི།, མངཔོམངོན པུ་འདུས་པའིནང་དནིམ་ཡིནཏེ། རྒུན་གནས་དང། སོ་སཾརགནས་པ་དང་། མི་གནས་པ་དང། རྗེསསུ་ ས་བ་དང། 
གི་ས་ུན་་པའོ། ། །མྲ ནང་བའི་ལས་བ་བ་ཝའི་གནས་འདིའེསྱ་བབརྡ་འོད་ལྱ་བའོ། །འདིཊ་དགེ་འདུན་ཅིནད་ྱུ་བོདལ་བའོ། །གནས་ཤན་ིདགེ་འཇྱུནདགུ་གིནངདུ་ཡོདལྲ་བའོ། །ཉེས་བདྟེལ་བྱུ་དོད་བའོ། །ཞེས་དེས་དོལཉེས་པས་ 


ཊངང་བཅས། འདེས་པ་དབཔཅས། ཅོ བཅས་པརྦ་བསནས་གཏོང་བའོ། །ཤཤ། པའིཕས་དང། བྱིན་གྱིས་བརླུབས་བའེལས་དང། སྙོ་བའིལས་དབ། རེས་སུ་གནང་བའིལས་དང་། 
༠ སླགསུནས ཛ་བ ལ་བར་དགཔ གཤོས་བྲམངཔའིད་བདང་ སིདམཨུབ་དད། གཞིནས་བསང་བའི་ཡིདམྲ་གུབ་དང། པ་ད དངབསས་སོ། ། གུ་བའདཔོ་ལོལས ཧེ བསིགས་བདུད། སྤད་བ་ད། བསྒྲད 
ས་བོད ལ་སོ ] མུས་སོ། །སྦདབའིད པོར དཾ ལ་ད བ ས་བདག པ། ལྒུདཔདུད། བསྒྲད་པ་དང། བསྔུམ་བ་དང་། སུངབརྣམཱས་སོ། །ཆདཔའི་ 


དོ་པར་བྱའོ། །མདོརོན། དེག 
[པདག་དང་བདག་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །དགེ་འདུནྲ་ཟིན གྱོགས དྲ པར་འ ཀའོ དག་ 






















ལྷུ་ཤུལ་ རས ལའེསསསས་འ་ གོ =~ ~~ ~--------¬-~-”---------------- ༡༡ 

༤ །ས་སས་ལ་དཀམ་ཡན་བདང། མ་བནཔའི་དེདཔ་ལྭ་འགསཔ་ཡིདའོ། །གཞུ་ཡངཆས་རུམ་བལ་དཔྲལ་ནཔའིདགྲེས་དི་དགེ་བསྣན་བསམ་དྲ་བརོར་བརྡ་འུབརརིགས་ཏེ། ཝ་གདཞེན། སངསྦྱརས་ལངནྡད་ཛོདབ་དང་། ཆོས་ལདུན་ 
£ །བནདཔ་དུད། དགེ་འདུན་ལ་དན་དུ་བྔདོདཔ་དང། མི་སཱད་པ་སྤདཔ་དང། དགེ་སོངགི་ བླམབ་པ་ལམ་མོས་པའོ། །ཆེས་ནམ་པ་ལྔ་དང་ལྣན་པའི་དགེ་བསནནིདགའདུནཚི་ཆྩང་བཟེད་ཁས་ཕུབ་པརའོསཏེ། ལྔ་གངཤེན། དགེ་སྤོང་དགུལ།བཟེརབ་དང། 
ཧཱ ད་ྦདག་ལམིསྐན་བར་ལྷ་བ་དད། དགེ་སློངདག་འངོན་དབརད་པ་དང། དགེ་སྤོངརྣམས་ལམི་ཕན་པ་དང། དོནམ་ཞིནབ་ེདཔ་དང། ཉེདབ་རའདོད་བ་དང། འུགས་བནམས་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་ཆོག་ནམ་པ་ལདཔྲལ་ནཔའིདགེབསེནདགེལ 
-རྷཾཿ ཾསྦྱུངབཟདས་དབུབ་པང་ལོས་ཏ། ལ་གད་ཞེན། སངསྦྱརསལ་དནད་བརོདཔ་དང། ཆོས་འ་དནང་བཅོད་བ་དད། དགེ་དུན་ལ་དནད་བརྡདཔ་དུང་། མི་སཱདབ་སོདབ་དུ། དག་བསེན་ི་བླུབ་པལ་མི་སབ་བའོ། །ཆསྐ་རམ་བྲ་དཔལ་བའི་འདུ 
61 །བའདིན་པནི་ཙོདཔ་འི་བརབེདལི་ནུས་བ་གྟེ། ཤེནོདམན་པརྒ་སཱརཔ་དང། ལོག་ཤཱིགྱངཱ་འྲོ་བ་དད། མངངྷ་ཱ་བརྱ་གཱར་པ་དང། ཚིགྲ་ཁལ་བརྨ་སབ་དབ། མི་ཕུན་པ་པཱདཔར་གུརཔ་ཡིནཏྲེ། དྲ་ནམ་པ་ཝ་ལས་དཀར་པོའྱ་ཕོགས་སུབླ་ཟོག་པ 
ཡུད་བྗོད་པརྲ་པ་ཀོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་རྣམ་བ་ལ་དལན་པའི་འདུལ་བའཛིནཔའི་སོད་པ་ཞི་བརྩལ། སྭ། ལཱ་གཔཞན། ' འཁྲུལ་པ་འཛིན་པ་དབ། གསང་བའི་ཚེགའ་ མ་པོ་འཛིན་བ་དང་། མ་ངས་པར་འཛནཔ་དང་། ལན་གསུམ 
གྱི་བ་དཱ་དམ་བཅརཝ་བཅུག་པརམཆོད་བ་ཡིན་ཏེ། དཀར་པོའི་ཕོགས་སུ་བླཟོག་པརཡང་ནམ་པ་ཛཱར་པརདེ་བར་བའོ། |གཞན་ཡངཆོས་རྣམ་པ་ལཱ་དབལྔན་བའའཇུལ་བའདིནབ་ནི་ཙོད་ ཨ་ཏེ། ལ་གངཞེན། བདག་གིས་གླ་བ་མཐར་ཐུག་པརཡི་ 
























ཤེས་པད་ གཞནེཚིག་མཐརཔིའྱའིན་བ་ད། མིཉན་པ་དང། གགཝ་པར་མི་བྱེད་ དཀར་བའྱི་ལོགསྐག་ཡདབློགསྨ་ན་བཝར་ད་པར་བའོ། །གཞན་ཡངཚེས་ དཔ་ུ་པའི་ས་བའིན་པཞིཅོདཔ་ཤིནགི་ བར་དོའི 

༣ མ་བླསོ་བ་བསྒོཔརམི་ཟེད་པ་ཡིན། ཡངདག་པརམ་བླམོ་བ་ཡངདག་པརབྱསོ་ ཅྭ མི་སེམས་པ་སེམས་བརའི་བེེདབ་ཡིན། རལ་བདད། སྲརརྒོལ་བའི་ ས་ མཚདའྦ་བདག་ འར ་ 
ཅུད མས་ལ་བ ནཱ རར ི་ བ་ད ས་ོུག་ས །ས་བང་  ་ དོ དྲ དནོལབཡད། 
།དང་ མ་ཡེན་པམདྭོས་འཇུལ། 'ངང་ལན་བའ། སུ་ པའིངགྲཝམི་ཤེས་པདཔ། སླརདོལ་བསི་ཤེས་པ་དང་ 

ཀཾ རྗེས ར་བཡི་ཤེས་པ་ད གྲི ངི ནེ ཏཱླ་ཝད་ུཔ་ྱ་བའིནཔཅོད་ཤིངདམིུཔ་ཡན། 


ལྦ་གཏཞེན། རོད་པནི་ཤེས་བ་དད་། རྩོདཔ་ཅིལསདྱུངབམི་ཤེས་བ་དུང་། -རྩོད་པ་ ་ཞི་དརྩ༔ གདབ་པ ནརྩོད་ པིབས ག་པ ཡི་གེ མཁས ཐཾ 
རྣམ་པ་ཝཱར་བརྔོད་ །ཆོ། རཾ ི ི ིླིཌཛབབཏ༤ ཝཱ་གང་ཞེན། དེས་དོན་ཧྙིན་པ་ལ་ཤིན་ཏུརྣམ་པར་མ་དགཅིངགཅིགནས་གཅིག་ཏུབ་ སཱོབ་ཡིནཏེ། བ་ཡིནའེ། ཝུརདགར་པའིོགས 





པམ ཧིད གིས མ་བུ གསའ དེ བི སྦིན་བཤིནཏྲ་ན་བརམ་དག་ཅིང་གཅི་གནས་གཅིགྱའུབགོ་བརྲི་བེནབ་དག 
ཆེག་ཤིས་སྟོུན་པ་དད། ༈ མདོེའིགཞིིཤེས་པ་ད། ཇི ར་གསུངག་པ་མིམ་དོན་པའི་གནག་ནས་གསུངས་པའི་ཤེས་བདད། གཞིན དབེད གདོང སད་པའི གས་ གས་པ ོགཔའངདུབའ་ི་ པར་པ །ཆོས་རྣམ་པ་ལཱ་དང་ 
ཤཾ ྕནན་སྦརརོལ་བའིདགེ་སྦོང་གིཚག་གཞུང་དུསིཟབ་ཡིནཏེ། ལ་གཔ་ན། ྒབའེ་ཀངགས་དས་བགཟུནལ་གཞ་ལི་ངོདད། ཆ་ད དག་བའི་དགེ་སོངལ་འཚེ་བ་དག ཕོགས་ལ་གནསནས་ཏེས་པཤེ ་ཤེག་་ཉུབཞ་ཤེས 

63 གས་ཟེརབ་སེ། དྱ ར་པའི་ད ས་པ པ་འད  ཆས་ནསཔ་ཚ་དཔག་འིར་ཡབ་ོ ཝནབལར་་པནིདཔཞིབར་བ ན་པ་ཡིན ལྷུགས ཧོ ་ འའ གསས 
རྩོད བསིད དད། ནོལ་པ་དང། སཱ ལཕི། པ་ཡིན ི་ོ ཨུ་བླཟློག་བའང་རྣམ་བཏའ་བརྗོད་པར་བུའོ། །ཆོསནལ་བ་ ཡཿ 


| ༄༅། །མདྩོལའཆིགལི་ཤེས་པ་ཡིན། གསོལ་པའི་ལས་མི་ཤེས་པ། གསོལ་བ་དང་གཉིསྲ་ཁིལས༔ མི་ཤེས་པ གསོལ་བ བཞ ིཤེས་བ་ཡིན། བགོ་བའིལས་མི་ཤེས་བ་དུང། ཧཾས་བླབ་བའལབམ་ཤས། བོ ཧྲ 


བས 









འདུར་ངལ་ཇིསཔས་བ་ཡིན། མྐཧྭ་པཱལསྲིམབས་བདང། དྣམ་བར་ཅདཔ་ལསོལབསཔོ། དྲ་པ་ལོབས་བ་ཡིན་ཏེ། སཱངདཀརབའིཡོགས་སུ་བླབོག་པའངྲ་ནམ་བསྫསརབརོད་བརླ་བའོ། ༈གཞུན་ཡཆོག། 

བ་ནི སལ་བ རིར བ་ཡི ལྔ་གད ་ ཤེན། ཏི་རབ་ད། རི རཞིགཔ་དད། དྭ་སྔབནས་ཅད་པའི་འབུལ ཞིག་པ ཧེ ༈ པི་པི 
ཉེན་མོངས་བའིའདུལ་བ་མི་ཤེས་པ་ ཀའ་པོའྱི་ཕོགས་ཨུབ ་བྭ་མཱརདརོད་བ་ བ་ཝ་ད་ཝན་པའིའཕུས་བ་འདིན་བསམ 

འཇུམ་བདད། ཉི་ཚེབ་དང་། དྲ ོ་ + ༥ རྲི 

རག་་ར་་་་ག་་ོག་འ རྨ 

 ཡི་སཊ་བའི་པཉས་སྐྟ། 





༢༣༣ ཟིས ས་ཤ  ི་ ་པ་དང་། སཱ བག་བས་བ་ 2: ར་ན 





༄། །ཤེས་པ་སྟེ། །སུདཀར་ཡའཁགས་སུ་བཟློག་པའངནམ་བལྡརའརྗོདཔརབུའོ། །མདོརན། 'ལྡངདལས་དངགཡོགས་བ་དད། །མེ་ཕྱིན་པ་དངུམལ་སྟནརྣམག། །སེམས་འྱབུགས་ཕོརཚནབ་བ་དང། །གླའིདང་ནིབྟགོས་བའོ། །ཏོས། 

༧ པ་ཝང་བྷནམ་བྭ་ལཱ་ནེ། ལཱ་གདཞེན། གསོལ་བས་ལངབ་དང། གསོལ་བཡེ་དགོས་པས་ལངབདང། བདུས་ལངབ་དང། དོན་དམ་པསྡ་ལངབ་དང།  ་པམངདནམམཡིནཔ་ལས་འདུ དས་ཤིངམཚན་ཅུར་བའོ། །གང་ : ཀྲེ 
དང་འདུལ་བམ་ཞིན་པའི་ལས་བྱས་པརའྱགརཏེ། ཝ་གངཞེན། མངོནསམ་དུ་མ་ཛུར་པར་བྱེདཔ་དང་། མ་གེངས་བ་དང། དུན་བརམྭ་བས་པ་དང། དགོསབམེད་བདུ། ཡིད ཐ་བཅས་པའོ། མབན་སས་བདགྲ་སངནད་མཕངས་ 
ཱ བ་བཞིནདྭལུས་འབེལ་ཏེ་ཤིམ་ཐགཅུངནསོངངན་འགོལོགཔརལྕུང་བསེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐེ་སྭེ། ལཱ་གངཞེན། འདོད་པའི་ཕི་པའྲལོ། ཞེ། སང་དང གཏིསུ་ག་དང། འདིགས་བའི་ཐི་མལྦའོ། ལུྭ་བུས་བདད། མ་ ུས་པ་མི་ཤེས་བཀོ་ དྲ 

65 ནདགེ་སོང་གི་པ་མལནས་མུ་བིན་པླ་བངས་ན་ཕས་ཕུམ་པའཏེས་པ་འྱུརད། ལྔ་གངཞེ་ན། - བདག་གི་བརའདྱུ་ཤེས་མེད་པར་པངས་པ་དབ། སྤདངིག་བརྙ་པའི་འཇུཤེས་མེདཔའ་ཀླངས་པ་དང་། ཡི ུགས་པའཤིས་མེདབརས་པའ། 


བན་གཞན་ཤེས་བརྲ་བསཞསམླ་བངས་བ་དང་། ཀུསམས་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡེན་ཏེ། ལླེས་ཀ་བོ།གཔ་ས་ནམབཅ་ བདང 
པ་དང་། དུད་བ་དང་པ་འོ། །ཟུཝསནཊ་མསཁྲ་བགས་པརའུརྟེ། ལ་གཔཞེན། ག། དང་། ལོངྭག་ཡྩོད་ཟེདབདང་། ལ ཌོ གས་མ གེར རིི་ིཾིཾ ད་ལ 






' བདང 7 རིད རའ བརྩསུརཔའོ། །སྣོ་གཉས་ཕོརོགས་སོ། སྨ་ལོ་ཝ་འ 
.ཟྷ ཛིང ཉེ ནཾ །དགེ་ དོད སེ གེ་བ་ི་ལ་ཞཔ་སང་ད་ སད །་ེ་ : ཏོའི གང་ལས་འ རྫར ་ 
རིགས ིི་ི་ ཨ་བས་བས་ཆོས་ཨོ་ རརིརིཾེཾ རི ིསཧ་ ཆུས མོས 


ངོ ཧྱ །ལྕུ་དངཡི་རྣམས་ལ་ཡ དུ ཏཱ འདུལ་བུའི་ཐོད་པའིཊ་ 
པརྡརེས་སུ་མཐོངབད། དེལ་འེདདངལནངིགཅུམ་ཐུནའི་ དྲུད ར་ད ༤ མི་ངན རག [གློ་བ་བཅྒྱདནས་རྩད། སདདག དོས་པའི་གཏང་བཛ 








ནླ་བོམང་པོ་ 

















༄༅། །གྱ་འུགས། མལ་བལ་ཡང་བལསན། མདྩོས་དབལཔཡིསྦ་ཧུ། འཐུལ་བལས་ཅངསིའབུང། ཆོས་ཧིདདུཔསངའགལ་བསའ་དོིཆོས་མ་ིན། འཞོ་ནོའ་བམ་དྲོད། འདོོོཞཔས་ན་ལས་མོནབར་ཞིག་པར་པས ཡའ 
ཤིག །གཞན་ལངདགེགདག་ལདེ་གག་འདམདཆཔལདག་གད་ལདས་་ནགདས་བཏདུཅསཔ་རཐཔབཅསཔའིདགེགགེ། ཚདངལན་ཡཱཁ་བས་ནདགེ་སློངགི་དགེ་འདུ དགགས དྲ 
ཤྲ ོ་ མས་འདི །འདིནའདུལ་བའོ། །འདིནི་སོནཔས་བསྟུན་པའོཞེས་ཟེརན། དགེ་སྤྲངདེས་དེ་ལ་གྲབ་དད་། གདཔར་ཕྱི་བ་བརཚིད ་ཊདོན་དབའབགླུ་ནམས་ཟུང་ལ་ 

°: ཨལ གཏུ ྨ འདྲ་ ཡ་ལ་བལས་ཀྱ་ 


ང། མདྩོས་དང་ཡུངམི་མཐུན། འདུལ་བལས་སངའི་འྱབ་པལ། ཆས་ཉིདདཔའགལན། དགེ་སློད་དེལ་འདིད དྭུཆད་དའོང་ དྲ་གྱུཏགས་ཤང། ལྔགས དེསྭི 
་ བ སོ་སོརཐརཔ་དང་བཅས་པའི་དགེ་སྲོང་གི་ 
གྱིས ,འདུལ་བརའ་ དསང མད ད་བ ཆདཔལཱན ལྐད ཁུངས་གཞུག་བརུན་དངབཅས། དང་ གསལ 


4 


།མུདན་ཆདཔ་ ཧིསུཆོས་འདིལ་ལོག་པ་དབཟུདདོ། ། བ ནིམདོཾ 
སཿ མཐུན། ཁབལས་རྱངམི་འབྱུངལ་ཆོསཧིཿ སཉིདདཔ་མང་འགལ་བས་འདིའི་ཆོསམ་ཡིན། ཛཱ ུདཔི་ི། ེ་ུངསན་ཆོས་འདུ 


དཱ ༨ཨང་གྱངགས། འདུལ་བུལ་ཡངབཀཱས་ནཱམ་དོསྣ་དང་ཡང་ 
འདྲིའི་ཏོན་པས་བསུནཔ་མ་ཡི མ་ཡེནབརཤེས་བྲུས་ལབར་གྲུ། པདགེ་ལོང་ཞི་གའདྲིསད་དྲ་གྲེ་སོང་དག་གྐས 
འདིའི་བ ླངམདོེ་ཛན་པོ འདུབ་བའཛནཔ།། མ་ལྟ་བུ་འཛིནཔ་མང་ཞིག་གནས་ཏེ། ཚེདཔ་སྡན་པ་དགེ་སློངདེདག་ལ་འདག་གིས་མདོད་སུམ་དུ་ཐེས། མདོད་པུམདུ་བུངས་ཏེ། ག་ག སི་ལོ  ་ 







བོ །འདྲིནསོནཔས་བསྟནཔ་ཡིནཔ་དཀེས་བདྲབོས་ལ་གཟུང་བརྩ་བཞོ། །ཡུང་བློ་བ་ཆེན་པོ་འདྲིང་གྱུ་ཆས་བརདཀར་བོའྱིལོགས་མུ་ཡང་དེ་བདིན་དུ་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །བསྟབས་བརྣམ་པ་དྲུགསྟེ། དགེ་སློང་པ་བསྟུབས་པ་དད། དགེ་སོམ་བསུབས། 
བ་དང གཏིས་ཀལ་བསྟབས་པ་དང་། སོ་སོར་བསྙུབས་བ་དབ། བངས གས་དག སེེ ངབིགས་བྲདག། ས་བཅས་དང ཀོ ཡོངསས་དག་པས་བསྟ 
ལྷ །བསྟུབས་པ་དང་། ཡོ་བྱད་བསྟབས་པ་དང་། སཱན་བསྟབས་པ་དང། དུས་སུ་བསྟབས་པའོ། །ཏམག་པྱག། བད ུམས་པ་དག དཞགཏན ས་བ་དང། ཚུལ་ཁཱ་ཐས་ཉམས་བ་དང། ལྟ་བཉམས་པ་དང། སྩིདབ་ཉགས་པ་དང། རོ 
ཤྭ ཉུལས་པའ། །ཕུནསུལཚོགས་བྲུག་ཧྭ། བདག་ཐུནསུམ་ཚོགས་པ་དང། གཞནཛུནསུམཚོགས་པ་དང། ཚུལ་བིམས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་། ལྟ་བསུནསུམ་ཚོགས་པ་དང། ཅབ རནྱག་ཚགས་པ་དག འཚོབ ཐུནསུམ་ཆོ་ གུས 
༈འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པ། བམ་པོཉོ་ཤུ་བདུན་པ། མདོརན། གས་པ ༈མདེན་སྭྱཾ་ཐརཔ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཉམས་པར་སུར་དངམ་གུ པ། ་བས་གདཔསག་པའོ། ་ཅིག་ 


ངཿ བྱ ་བ་དབཛངས་པ་མཛཚ་པས་པར་ སྩོད་པ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་བདག་གིལུས་བྱམས་པ་དང། བ་ག རང་་ འ་འ སི ཿད་སཡདདིའི་བད་གར་བརྩབ་བདང། ཟླམངབུཐད། 
§ བོམ་པོརྱབདྲ། གཟུངབརྦ་པ་ཐ་དང་། མཐུན་པརྦ་བབ་ངང་། མི་འཁེནཔརྦ་པབ་དང། མི་རོད་བརྡ་བ་བདཔ། སབཔོག་སེརས། གིལས་བྱམས་བ་དང། ཡིདྱཾ་ལག་བྱམས་པའཇུག་བ། གང་ཆོས་ 








༣ །བཞིན་དུཆེས་གྱིནེདཔདཆུང་དུནཱ་ྱུང་པཐེད་ཙི་ནང་དུའོངས་བའམ། ུཔཟེན་ཡིགཏོཔདྷ་ཆཔིདཔནཅངསཔཚུངསཔར་སོདཔམངས་པ 


ཤུནམོངཔརསུ རྦབའོཞསྲ་བཐའ་ཆོས་འདིནི་མསུཔདྩ་ པའོ།།དད་ 
8 པོ་གཅིགྱུར་འགུར་འི་པརའཇུགགཞེས་བའི་བརྡདས་མ་བཞིནཏེ། གདནུལ་ཁིམས་འདིདག་མདུལ་བ། མདིགཔ། ས་འུསཔ། ག་བསམ མཉམས་ ག་ལ རབ ་ 


སྩོནམེདཔ། ལགས་པརོགས་པ། ལེགས་པརསནོསབ། 


ལས་པ། ཧི 





བྷཱ རྣམས་ྱིས་དེ་ད་དེལུབུའིུལ།ཁྲིམས་ལཛངས་པ་མཚུངས་པར་སྦོདཔ་མཁས་པ་རྣསས་དངལྷ། མ་རིག དུ གུ་བངབྱེད་པའོ། །གཅིགངུའགྱརའིཕྱར་འཇུག།གཞེས་བྱ་བའེ་བརདུག་མབཞིན འ་ 
ཌཾ བརྣམས་སྣུག་བསྔལ་ཡ ཡང་དག་བར་ཐད་པར་བྱབ་དང་། སྲུག་བསྡལ་<ྱཾམ་ཐརཡྱིནཔའཧྲ་བའིྱིར་འུྱུང་བར་པད་པ་དང། ངེས་ ངབའྟལཱ་བགང་ཡིན་བ་དེཚཔས་པ་མཆུངས་ ཨབ རྣམས་དང་ལྕན་ཅགཏུ་ལྟ་བལ་ཐུནམོང་བརཝ ྱབའི་ 
༡3 །ཆོས་འདིནམགུ་བརྩ་དཔ་སྟེ། གཉི་ག ཞས་པའི ཤད ཏུ སུ་ནབདད། སྭ་རུབ་དང་། ཞེསནསྐརཔ་དང་། བྲ་ནགས་ཏེནུབ་དང་། ༨ ་ | 
[གཞས་གདངས པ་བསན་པངང་པ་པའ་བ། ནོནསུམ་དྲུ་ཟར་པ་དང། ཆོསམ་ གི་འདུནམ་ ཞུམ་དྲུཆུརཔ་དད། ཡོངས་སུདག་པམངོནསུམ་དྲུ་དུརཔ་དང་། སློབ་ ་ རང 
ལོ ས་ཉལ ཡག་ལད། པར་རོརཔརད ཟླ་་གར་པརྩར་དས།ཏུལ་བལ་དད་བདད། ར་རང ་ 














༄༅། །བདག །ལྷས་བུབ་ཡངདེབཞིནཏྲེ། །འཇིེཧྫོའོ་ཆོས་བྱསདཔང། །དཔེན་དབྲལ་པ་མེདདེ་བཞིན། །རུདཔ་བྱ་དདྲི་མདོབརམ་ཉེ། མཚོམས་དྱ་བ་བ་གནས་དཔནི །དབདདང་དགེ་འཇན་ཝ་པོ་དོད། །གདབགནུའོནྩོསས་བུརབ 
ཐད །སོ་སོའི་ཕུལ་ཅི་བྱཧད་པོའོ །མཚམསྭ་ིན་ྲངཐལ་བའྩི་ཉེད་པ་དང། བཁའི་ཚ་ཡུལ་བའྱི་ཉེདབ་དང། གནས་པའིཚ་ཕུལ་བའྲི་ཉེད་པ་དང། དབར་ཁྙིཆེད་བ་དང། དགེ་འདུན་ཅི་ཆས་པའི་ཉིད་པ་དད། གངབག་གི་བཅས་པ་ེད་ 
མངོན་སྐམ་དྲུ་ཁར་བའྟིརེདཔ་དང། སོ་སོར་སུར་པའྟི་རེདས་དང་། བྱ་ཧདཡེནནོ། །མ་ལ་བུའི་གནས་ལས་གཏན་པ་དྱབང་བའྱི་དུམྱགརབ་བྱར་དདེ་སོ་ངབ་དང་། འདིན་པ་དག སཱརམིའདྭསམ་པ་དང། ཆུད་གསུན་པ་དང། ཐོས་པ་དད། མཚམས་ལས་ 
།འདས་པ་དང། རེཐགཆད་བདང། གསལ་བའི་ཕས་དང་བྱརཏ་ཡིནནོ། །དགེ་སང་གིས་བཅང་བརསྱི་བ་བའི་ལུམ་བྱསདདེ། ཚུ་ཀུ་ཤལས་ཐུས་པའི་ལུམ་དད། སུནལས་བས་པའྱ་ལུལ་དང། བལ་ཛ་ལག་བུས་པའི་ལམ་དང། འབྲུ་གོལསྱུབས་པ 

77 །དཱན ལྕུགས་འཁྱབས་པའི་ཐམ་དང། སཱའི་ཕོམ་ལས་བས་པའིི་ཉལ་དང། པོའའྱིལཱམ་མོ། །གཞན་སཱངདགྲེ་སོང་གིས་བཅང་བརམྱི་བ་བའི་ལྕམ་བྱརདདེ། སྒུད་པ་ལསྲ་ུས་པའི་ལཱལ་དང། སྒྲ་དངབཅས་པའི་ཕྱས་དང། ཀེབ་ལསྱབས་པ་ལི་ཉམ་དང་ 
བསོ་ལསྱ་བས་པལྭལམ་དང་། ་ཝལུགས་འསྱ་བས་པའལཱམ་དང་། ནན་བཆའ་སྦ་བུས་པལ་ཕམ་དང་། ཤུན་ཕགས་ལས་བས་པའ་ཚུསྨནམས་ས། །འདེགཏུན་ཙཚས་བྱཿདད། རྟད་པ་དང་། མ་དུད་པ་དང་། གགས་པ་དང། མྭ་གགས 


བདཔ་ སྣང་བདང། བསྣོདཔ་དང་། བདེབ་དང། ་སཱག་བསལ་བརམས་སོ། །དགེ་འཇུན་དབེ་བ་ར་བུར་པའེ་ཆོས་བྱརདལ། འདྲིལ་ ༈ །ཅོས་མ་ཡན༣ོས་བབ་དང། འཇུལ་དལོ། བ་དང་། ལུད་པའོ་སྣུང་བམ་ཡིན་ 












༄༅། །རྩབ་མེད་པསམ་བས་པའྱི་རུལ་བིམས་ཉམས་པ་དང་། ལྟ་བཉམས་པ་ད་། སྒོདཔཉམས་པ་དང་། ༩ཚོབཏམས་པྲ་ནམས་ལོ། །ཆོས་དཔྲ་ལྲའ་བའི་གསོ་ཕྱིན་གཞག་པ་བྱརདདེ། རུབདང་བཅས་པས་བུས་པའཚུལ།ཕིམསཉམས་པ 
ཇ དཔ ལྟ་བཏམསུཔ་དུང། སྩོདཔ་ཉམས་པ་དཔ འཚོ་བཏམས་པ་དང། རྩ་བ་དྲང་བཅས་པསྐ་མྱབས་པའི་ཚུལ་བིམས་ཉམས་པ་དང། ལཱ་བཉམས་པ་དང་། ་ཧོད་པཉམསཔ་དང་། འཚོ་བཉུམས་པྨ་ནམས་པོ། །མདརན། །ཨཱ་པཱལི་དངམའགུགས། 
¡༩༨ །གོཏས་གཱོརཱིརིདེ། །ས་གནས་རི་གས་པ་མ་ཡིན་པ། །གནོད་པ་དཔནི་འདུལ་བའོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཆོདཔལནབ་སལལིས་འདྲི་དངེས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅོན་ལྡན་འདུ་ངི་ལྟར་བདག་གིས་ཆོས་དབའདལ་བའཆལ་བར་ྱུརབདེའ 
) བུའི་ཆོས་བདག་ལུ་ནདང་བཤདན་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ལྗནའདས་ཅྱིས་ཚོདཔྲལནཔ་ཨཱ་པཱལི་ལ་འདྲི་ཱདཅེས་བཀའ་ཕྱལ་ཏོ། །ཨ་ལ་ལིཆོས་གརའཐུཔ་པའྱིརུར་འུར་བ་དང། མཚོ་་འདུ་བའི་རུརའྱགར་བ་དང། ཁ་བནཔའྱི་ཆུར་འྱགརབ 
༡༡ [དུང ཚོད་པའི་ངུ་རའཆུརབ་དག སོ་སོར བའྱི་ཆུཔའྱགར་བ་དང། མི་མཐན་པར་སྣུ་བའྱི་རུམའྱབར་བདང། མི་སཱད་པའྱ་རུརའྱགུདབ་དང་། དྲན་བཏཉམས་པའྱི་རུརའསརུབ་དང་། དུམརའྱགུར་བརྩི་རའྱགུར་བསེ། དྷེལ་བུལ་འདི་ཆོསམ་་ 
ཡིནན འདྲིའིའྱ ལ་བམུ་ཡིན། འདིན་སུན་པས་བཅུན་པས་ཡིནཔར་ཤིནླ་་ཏོགས་པར་བུས་ཡིག །ཨྭ་པུལིཆོས་གང་མེ་འཐབ་པའྱརུ་པའྱབུརབ་དང། མཚང་མིའྲདདང། མི་འཁནོབ་དང་། མི་རོད་པ་དེད། སོསོརམི་ཧུ་བ་དང། མཐུན་པར་སཔ 
དང༽ ལྣདབ་དང། དན་པ་ནཏགས་པ་དང། དཔོས་པོ་གཅིག་ཅུ་འགག་རབ་འདི་ནམག་ལ་འདིནི་ཆོས་སོ། །འདིནི་འདུལ་བའོ། །འདིནི་ཧོན་བས་བསྟནཔ་ཡེནཔ་ར་ཤིནྩ ཏོགས་པརྱ་ཡིས་ཤིག །སྭ་པཱ་ལི་བྱརདཔོ་དྷིལ་པ་དེབ་ཞིན་ནོ། །མའག་གས 











པམཡདནག་པོ་དང་དཀ་བོྱ་ོགསྐས་བྱད་བརྗོད། ཤུའོ། །ཟླེངགཞིནིམ༡ན་ོདོཔནོེ། དོའིཆོན་གོཏོའ་ དའཆན་ོ་ཏདགྲ་རི་དགམོ་ཆོན་མོ་ བཅོ་མྲོལནའདམ་གལ་བདའསོངྷཡིན་བདད ཧེ འཚལནས་ཐོགས། 
ཅིགྱཅའྭག་གོ། ཕྱོགས་གཅིག་ཏའའས་གོཏོམ་དྲགའི བདགལོརིནམོས་བཅོན་ལནའ་ ལ་དྲེས་ཅདའ་ ཅེསགཔལ་ཏོ། །ཅ་ལ་ལབསབདགགིལ་བི་ཆོས་དཔའ བའཚལ་བས་དབདཊབའངོས་བདག་ལབགདུནལགས་ལགིསདོ་ཤད་ 
པ་དང། བཅོམ་ལྡནའདལ་ཆེས་གོཏི་སེ་དགུའིབདག་མོརེནལོལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའསལ་ཏོ། །ཀཏོསབང་ནདདཆགས་བའྱིྱས་འཅོོཆགསཞདཔྱིམ་ཡན། གྲེ་བ ཨ་ཡ དཔིས 

ངོ ༈ དག ར་ཆ⁄དགདསབའྱུདརམ་ཡན། གསོ་དཀའ་བའྱི་དུརའྱུར་ཅེ་གཡོ་ཟབའྱི་ཆ་རས་ཡིན།ཏེ། ¿ དིདག་ནིཆོས་མ ཏ། འྭདལ་བཡང་། ཏི ཏྭ, 

མགོག་ཁྱོ་ཆུ་མཊ ་ །སཱདན་ འཚ རྩ ཧཱཉཱཾཐང་གྱང་ ཡཨན། གཏ ༩ འཚུར་༅གུནཿུགཏྭ་ 






















པཱ་ནྦ་བྲས་སོ། །མི་བེདདོ། །བྱེདཔརམིའྱགར་བོེས་དེས་དེལ་གནོད་པརྱབེད་དོ། །སཱ་ཞིག་ཡང་བདག་ལནི་གནོདཔརའདོདོ། རན་པར་འདོདཔ། བདེ་བརའ་དོདཔ། བདེ་བ་དཔ་ལནཔརའདོདཔ། །སྤྱིདཔ་དབལནཔ་བའདོད་པདེལ་འདྲི་གནོདཔསའདོད། 

མིབ་བརྡ། རི ་་མལར་བོགས་དེས་དལ་གཞོད་ བུ དོལ། བདེ་བར་འདོདཔ། བདེ་བདཔྲ་ཝནཔརའ་དོདཔ། །སྦུདཔ་དབལནུ་པར་བདོདཔ་དལ་འདིགནོདཔར་འདོད། 

དྲྲི དཔ གདོར ཤིང་བ དསས འདི་དག གནད་པརའཛྲ། ལན་འ མི་དདབས་ལེ བདེ་དང 
༨ ༢ ༨-~¬ 


ཌྷ (ཱནཔརའདུད། སྙིད་པདང་མི་ཝུན་བར་འདོད། འདིས་ནི་བདག་ལ་གཅེད་བྱབས་སོ། །བྱེདདེ། །བེདཔར་འགུརརོ་སམནག་དེས་དེལ་གཞོདཔ་སྐེདབ་སླར་འཇིལ་བར་བཱདདོ། །གང་ཡུང་བདགལ་གཞོདབརུའདོདཔ། མི་བནཔ་བདདབ། མི་ངཔེ 
ད་པ བདེབ་དངལེ་ལུནཔཔའདོདཔ། རྱུདཔ་དངི་ལྡན་པལ་འདོདཔ་དེལ་འདིགནདབ་རམི་འདོད། ཕནཔརའདོད། བདེ་བར་འདོད། ི་ སྒིད་པ་དང་ལྡན་པར་འདོད་དེ། ངེལ་འདིས་གནོད་པ་མཔུག། མྲི་བེད། བྱེདཔ 


ལ་འུར་རོསམནག་དེའདི་སམ་དྲ་བདག་འདིལྟ་བྱསརཅི་བ། །འདིའདྱ་གུརཔ་མགཞནལས་ཐོབ་པ་དགལ་འགྱུར་སྭམདུ་བསམསནག། རེས་དེལ་གནོདབ་སྩྱདཔ་སྤྲལའངིལ་བརྱེད་དོ། །ཡགངའགལ་མི་གཞོད་པམ་འདོདོཔ། ཐན་པར་དོདཔ། བདེབ་དང་ལཱནཔས་འོང 
དཔད ཕནཔས་དདད་འ་དེགྟདཔ་ོ། སི་ཕནཔར་དོད། བདེབ་དང་མི་ལན་པཔ་འདོད། ལའཛུདགུམདུ་བསལསབད། དེཔ་དེལ་གཞོད་ ྱེདྱ་པིད་པརའྱགར་ངྩོམ་པ་ལས་དེ་ཡདའདིསྭམ་དུབདག་འདི་སར། ཅིགའདིལྟ་རམ་གྱུརཅིག་པར. 
འཕཝཔ་པར་ གའའཇུརསྭམདུ་བསམ་སནས། དེས་དལ་གནོདཔ་སྩེད་པ་སྦའཇྲིལ་བརྲེ་ །དགུ་པ་རྫོགས་སྙོ། |མདོརོན། འབུལ་བ: “ི་ནནམ་གཉིས་དང། [འདུཝ་བལ་ཡངརྣམ་གསྲམ་སྭེ། སྱྱིན་དད་བསྣུ་བར་བྱ་བ་ཕཔ། ༈ 



















| ༄༅ །ཡོནཏནནལས་ནི་ཐམའ། །འྱཛལ་བམ་འིཞེ་བ་བཅུནིམིདགེབ་བཅུའིལས་ཆི་ལམ་སེ། སོག་གཅོདབདང། མྱ་ཕིན་བབལནབ་དང་། འདེདབསལོག་བརྡ་སྤོད་པདང་། བཛནདཱ་ཨཱ་བདང། ཕམ་དང ཆིག་ཚུབཨོདང། ཚིགའ་བལ་བ་ 
ཛ། དད པནདསེམས་བ་དྭ། ཆགས་པ་དང ལོག་པརལ་པའྲོ། །གན་ངའུསབཟ ཉེ པསགི་ོགཔའི་ཡན་བ་བཟ། ལོ་གཔརལ་དདང། ལོག་པ་རག་པཱ་དང། ལོག་པརླཾ་དང་། ལོག་པའིལས་ཅྱི་མཐའ་དང། ལོག་བརའཚོབ 
༈ དྭ ཡོག་བརྡ་ཚོལ་བདང། ལོག་བའྲི་དན་བ་དང། ལོག་པའི་ཉིདངེ་འཇིནདང། ལོག་པའྱི་ནམ་བར་ཚལ་བ་དང་། ལོག་པའི་ལ་ཤེས་སོ། །འདུལ་བ་བྱར་ནི་གགེ་པའི་ལསའི་ལམ་བྱ་ཧེེ། སོག་གཅོདཔ་ལས་སླརལྡོག་པ་དང། མ་ཐིན་པ་སེནཔ་ལས། 
/ སླསཐོག།བུ་དད། འདོདཔས་ཁོག་པརཧོད་པ་ལསྨསར་ཐོག་པ་དང་། བྱཛནདྲ་ཐཱ་ཁལས་སཱར་ཝོག་བདད། ཐམ སླ་མ་བརོག་བ་དང་། ཆིགྱ་མུདམོ་ས་བ་ལསྭ་སརཝོག་པདང་། ཚེགའྱཁལ་པ་སྨྲབལས་སར་ལཱོག་པ་དུང། ང་དུ་སེམས་པདང། ཆགས་པ 
;3¡ དཾ ལོག་བ་ཡཱ་བནཱམས་ལམསཱརཛཾག་པརྣམས་སོ།  །གཞན་ཡངཿའཇཱཾ་བ་བཅུནི་ཕང་དག་པའི་ཡརྐལག་བཅུཧཱེ། ཡའདག་པར་ལུ་བདང། ཡེང་དག་པར་དོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་པག་དང་། ཡང་དག་པའི་ལསྦ་ཅི་མཐའདང། ཡང་དག་པའི ཆ 

བདང །ཡང་དགུ་པའྱི་མོལ་པ་དང། ཡང་དག་པའི་དདཔ་དང་། ཡུབདུས་པའིཏདའེའཛིནདཔ། „ཡདང་དག་པའྲིདོམ་བརགོལ་ཐ་དབ། ཡདདག་པ༔ | ༈གཞན་ཡངའདུཡ་བ་བཅུས།། སངསྐྱ་རས་ཡྙདུས་སྱུ་བུད་པ་དང། དུས་ཐམས་པདད་་ 
བདབ ཉིཚོདའྲིདསསུ་བུང་བདང། ཐལས་ཅདད་འཕྲེ་བདང། དྲས་ཙི་འཐུབ་བདང་། ཡུལ་ཆི་འདྲ་ལ་བདང། གང་ཟག་གི་འྱུ་བ་དང། བནས་ཆིའདུལ་བ་དང། རྩོལ་བའི་འདུལ་བད་། ཉེནམེངས་པའི་འཇུལ་བའོ། །བསྡུ་བྱརསྟེ། ལྟང་ 













བཟེདབྱཝབ་དང་། ཆོས་གོས་བྱས་པ་དང་། སྨནཔ་སཱ་པ་དང་། ཐང་ཕིང་བསུ་པ་དུད། མལ་སྟནབསྔུ་པ་ད། ད་མང འདུཡ་བ་བལྣུ་བདང། མ་ལྟ་བུ་བསྡུབདང་། འོངས་མུ་དགའཔ་བླསུབདང་། ཉེས་པལས་ལང་བབླས་པའོ། །ྤིནཔ་བཅུ། 
ལྱུང་བཟེ དུ ཆེས་གོས་སྦྱིནཔ་དང། སྙན་ཕྱིནཔ་དྭང། ངཿ མལ་སྟན་ཡྩྱིན་པ་དང། *། སྩྱིན་པ་དང་། འདུམ་བསྩིནབ་དང། མལྟ་བུ་ཡྱིནཔ་དང། ཡོསམུདགཔ་སིན་པ་དང་། ཉེས་པ་ལས་ལངབ་སྙིནཔ་ཧྭཾ། སྲི 
རྱང་བསྡུ་བའི་དཔོས་པོ་བབོ་ཤེས་བརྩལའེ། །འཇུཡ་པའཛནཔའི་གང་ཐག་ལ་ཡོནཉན་བྱཅུགྟ། ཐུངབ་ཤེས་པདང། བཅས་པ་ཤེས་པ་དང། རྗེས་སུ་བཅསཔ་ཤེས་པ་དང། མི་གནངབརཤེས་པ་དང་། ཆེས་སུ་གནང་པར་ཤེས་པ་དང་། མིལ 
དེརྭ་སཱངབེརྲགགས་པ་དང། སྣང་བ་རྒྱལར་པ་དང་། རྭབྱཏཱ་སཱངཔརྒྱས་རང་དང་། ངའི་ཕོགས་དེ་སྟོངས་པརྲ་གགས་བ་དང། འདུལ་བའདེནཔའི་གད་ཐགད་ལྷྟ་བྱུ་གོགས་གདན་གཞས་པ་དེའི་ཕོགས་སུདེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཕིན་ལས་དུང་བརའྱབ་རརོ། །མདོར་ 
གའེ་ ཅ། གནསན་ | གས་སུ ༨ དུ ོ དབྱསུའོ། །མངོནསུམ་ངྱུ་བུ་རནས་བསྟེན་པརྡ་ཛོགས་པརའྱསར་བབཅརུསེ། སྙེནཔ་ 
(ངེནཾ་ུམ། སྙེནཔར་ཚོགས་པར་འྱསརབ་དང། སངསྦ་རས་མངོན་སུམ་དྲུ་ཐུརཔ་དབ། ཆོས་མདོན་སུན་དྲུག་རཔ་དང་། ལག་རས ཕོས་འོས་བ་ར་་བ་ས་པཅོབི། སུམ་དྷུ་ཀར 








༄༅། །པདད བསྟེནཔར་ོགས་པལ་འདོདཔའི་ཡྱོ་བདམངོནསུམདྷཱ་མཱརཔ་དང་། ཡོངསས་དགུ་པན་པོནསུམ་དྲུ་ཆན་པ་དང། གསོལ་བཞངོནསུ་དྲུབརཔ་དང། ལས་མངོནནླམདུ་ཐུར་པ་ནམས་སོ། །བཅེནཔའཇོ་གང་པའིབརོཆ་དོདའྱབརོབ བྱར 
༢ སྙེན མནིདདུ་ལུར་པ་དང། དགེ་སྤོངམ་སུནྱཕུངབ་དང། ཕ་བསུདཔ་དང། ཨ་བསངཔདང། དྲུག་བཅོམ་པ་པསདཔ་དུང། དགེ་འདྲནྲ་ངེབ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་དནའཉས་ཤིས་ཁྲག་ཁྱུང་བ་དང། རྒྱན་གནས་དཔ། སཱཉེསཔ་བྱུངཔ་དང། 


༣ 







༧༧།སཱ་བའྲ་བུགས་པ་དཔ རྲ་སེགས་ཅནད་སོངབྲ་རམས་སོ། །བསྟེནཔནཛོགས་པ་བྱས་སྭེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལས་སྡོབ་དཔེནམེད་པར་བསྟེན་པར་ཇོགས་པ་དང། ཡེ་ཤེས་མངོནཔར་རོགསནས་བསྲེནཔརྡོགས་པ་ལྔ་དང་། འདྭསང་ཆེནཔོས་སོནཔ་ལ་ཁུས 
ཛྭ ུས་ཏེ་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་དད། _ སོཾ་ད་ཡསྲ་དིས་པའི་ལན་ལནཔར་ཤེེས་ནས་བསྟནཔའཚོགས་པ་དང། གེཏལྱི་སེ་དྲགའི་བདགུ་མོཆནསློུབ་མུའི་ཆོས་ཁྲསླ་བདམ་པས་བསྟུནཔརརྫོགས་པ་དང། ཚསིནུས་ཕིནཔས་བསྟེནཔརྡགས་པ་དང། མྔབལཇ 

དངཔ། ལྡས་བསྟེནཔ་རཛོགས་པ་དང་། སྤྲེབ་དཔོན་མདམཁནཔ་ཨེད་པརབསན་པར་ཛོགས་པ་དང། དགེ་སློངྒ་ནུ་པགགཅེས་གསུངས་པས་བསྟན་ ད། གསོལ་བངངབཤིའིལས་ཤིས་བསྟེནཔའརྫོགས་པའོ། ' །གླེདབ་ 
ལ་བདེ དསདང་ ས་སོ བདན་པ་དང། མི་བདེན་པ་དང། དེན་དང་ཝན་པ་དང། དོན་དང་མི་ལཱནཔ་དང་། སནཔ་དང་། ཚེགྷ་ཚུབ་མོ་དང་། ཐུམས་པརལུནཔ་དང། ཞེསྭ་དུ་ལན་པའོ། ༼ཆོས་བྱཅུ་དཔཝནཔས་གཞནལ་གུང་བུར་ 
བསྙེད (ཅུ བདམཛན་བྱིབརཔ་དང། མདྦར་ཐོས་པ་དང། བརོནའྱགུས་བཅམས་པ་དང། དནཔ་ཏེབར་གནས་པ་དང། ཤེས་རབ་དཔྲལནཔ་དང་། དུསས་བདགིཊ་ལས་འདས་པརཔ་ཡིནཔ་དང། བདེན་་མི་བའན་པམ་ཡིནང་དང། དོན 







ཌྷཱ 





པ་སེ དེནདངམི་ལྡན་ཕམ་ཡིན་པ་དང་། སྙནཔ་སྟེིགླཆ་བམོམ་ཡིནབ་དང། 
ི་ བཅོག་འྲུམ་བྱཅུམས་པ་དད། མཱ་གཡངས་པ་དཔ། ཤེས་རབ་དཔལནབ་དང། 


ཧསས་ཡིནཔ 






༥ོ །གཞན་ཡངཆོག་བཅུདཔལྡནཔས་གཞནལ་བླེ 


པའི་ས རྩས་སྱུ་བད་གི་དུས་ལ།འགས་རནམ་ཡིན་བདང་། བདེནབ་སྟེམོ་བདྐེན་པས་མ་ཡིན་པ་དང་། 
པས ཡིན་པའི དཔ ཨི ག་བར པད ཙིས ། མངད་ཐོས པཉེ་བདགནས་པ་ངང་། ཤེས་ལབ་དཔྱ་ནེཔ་དང་ 
དབཝན་པརྱ་སུརཔ་དང། ཨེས་ི ཏིད ་བའི་ཕུང་ དྲ ནྣ །ཇི་ལྟུར་དགའབརུརཔ་ དབིན 


བམསྲི་བུངཔོ་དབ་མཧུ པའ་བྱལོ །གསུམ་པོབླམརཔྱས་པ་ཡ་དབའུ་ར་བརྔོདཔའ་བྱའོ། 







།གཞན་ཡང་ཆོས་བྱར་དཔ་ཝན་པས་གཞནལ་གླེང་བརྲ་སྣེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པདུགྱརཔ་དང། མང་ 


ལྡན་པྭསཱ་ཡིན་པའོ། རོ 
` ་ ེ་ི་བདན་ཡམ་ཡིན་པདུང། དྭ་དཔལུན་པདནདད་མི་ཝནཔམ་འིནཔ་དང། སནཔ་ཧ་ིག 


ས་དཔ་ཝྡན་པ་དང་། མངདྷ་བཾས་པ་དང། པྱ་རོན་འྭགས་བྱམམས་པ་དད། དྲན་བ་ཉེ་པར་གནས་པ་དང། སོ་ སོ 
མི་ཝུན་པསུམ་ཡིན་པ་དང། རག་སནཔ་སེཔ་བམ།ཡིན་པདད། བྱུམས་པ་དཔལྡནབ་སྟེ་ཞེ་ 


ཁོས་་ཡལ་ཡང་ཟར་མཛོང་ཅན། །ལཱ་པོ་མཚོད་པ་ལཁཔང་བྱར་བརོད་པརྱ་བརོ། །དྲག་པོ་པདོད་ ལ་ཡང་བྱད་ འཛོད | 


༢བྱདུདྱ་ཧཱཿབརྱ་བ། བསྙེན་པརཚོགས་པར་བ། གཉས་སྩྱིནཔརྱ་བཱ། 


༈མདོརོན། རབྱཧ་བུང་དང་བཞེ་པོ་སེ། {རྣམཔར་གྲོལདང་ཝུནསུམ་དང་། །སཏནདེཤིན་་པ་ད། །གསོ་པྩིནརྣམས་ཀྱི་གཞག་པའོ། །ཆོམ་དྲནདཔ་མུནཔས 
ངྱ་བ་དང་། ལུན་ཅིག་སོངཔ་དཔཉེ་གཞས་ནམས་ཤདརུངལ། ཞད་གཡོགྱ་རུདང་འཇུག་བརྙནུས་པ་དང། ལྷུན་ཅིག་སྣོདཔ་དཔཉེ་གཞས་ལ་འཆོདཔསནསརསེལ་བའམ་སེལ་བའྲ་བེདསུ་འཁུག་པོར 
པ་ཞིགྱ་བུངནྭཨརགཏོང་ངམ་སྤར་གཏོངདུ་འཛུག་ནུས་པ་དང་། ལལྷུན་ཅེག་སྩོད་པ་དཔཉེགཞས་ཡུལ་དརཔ ཡ་པརམི་དགའན་ཡུལ་གཤནདུ་གཏང་བརཞུས་པདང། རུལ་ཁྲིམས་དངལྡནཔ་དང་ 
[གཞུན་ཡངཆོས་པདུ་དཔལྡན་པས་རབུཏུ་དབྱུང་བརཏྱ། བཀྙེན་པརྡ་ཐོགས་པརྱལ། གནས་སྒེན་པརུབྱ་སྟེ། བཅུ་གདཞེན། ཉེས་པ་གེས་པ་དང་། 
ཚུལ་ཁུམས་ཅབུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ག ང་པོདང། ཤིས་རབྱའི་ཕུང་ཕོདང་། རམ་པར་གྲེལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། ¦ 
ཟླ་བ་ཤེས། བཅས་པ་ཤེལ། རྗེས་སུ་བཅསཔ་ཤེས། མུ་གནངབཤེད། ། 
་བ་་ན་པས་མབདུངཔརྩལ། བསྟེནཔ་རཇོགས་པརྩས། སྐས 


༄༅། 
5 བསྟེནཔར་རྫོགསནསུ་ལོ་བཅུ་བཅུ་ལོནནམ་དལས་ལྕག་པ་ཡང་རུང་ 
སྣ་ནམས་སཱི་གབ་དབྲཝནཔའི་ནམ་ 
ཛོགས་པརྱབ། གུནས་སྩྱིན་པའབྱ་སྟེ 
པྲ 


ཤྩ སྒུ་སས། རུན གུ་ག་ ཏི ཞེ་བརགནས་པ་དང་། ཤེས་རབ་དཔ་ལན་པའོ། 
{མྲངདུ་ཐུས་པ་དང་། །བརུམས་པ་དང་། དྲནཔཤུ་བརགཞས་པ་དྲང། ཤས་འབ་ བྲེ 
ཉེས་པ་མེདཔརཤེས་པ་དབ། འིབཤེས་པདག། ཡངབཤེས་པ་དག། དེས་སོསམཐརཔའིམདོབ་ཏོནདྲ་སོབ་པརྩ་སུརཔ་དང་། སོཔ་པའི 

རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཐུང་པོ་དཔལྡན་པར་ཁུར་པའོ། །གཞན་ཡང་ཚོས་བཅུ་དང་ལཱན་པས་པའཅུང ལན བསྙེནཔའྫོབ 

རྗེས་སུ་གནངབ་ཤེས། བརཆདདུའམྱརཔ་ཤེས། བརཆདདུམི་འགྱུར་བ་ཤེབ། ལུངབསྒོབ་ཡིན། རྗེསསུ་ སི ན་པ་ཡིན། གནས་བྱས་རབཇུགཞུས་པ་ཡིནན།  །གཞན་ 















དབ་བུནྲསམཚོགས་པ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲམས་ཐུན་སུམ་ཚགས་ ཐོསབཟུན་ཐུམཆོགས་པ་དང། གཏངོབ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ད། ཤེགརབ་ཕུན་སུམཚོགས་ཚ་དང། 
རར ྲ་བ་ ་ྱད་པྲ་་ཟནདག་པརསལ། ` 
ཤྩ བྲ ལ་བྲིས པད དི རི །ཡུན་སུས་ཚོགས་པ་བཅུཧེ། པ་སུན་ངོགས་པ་ད ཚོགས་པ་དང 


¶ །བོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་བང། ཏོག་པ་བུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང་། ཤེས་ = ` ཤེ བྲ སབདཔནཡུ་འི་ཚོགས་པ། ཀུ 
གེ་འདུནཔྱས་པ་དང། ཨལ་དཤེ་བ་བུང། དགེ་འདུན་བདེ་བ་ དུད ཤིས བབྲ་དན་ུསཚོགས་ ནནཏུར་བྱ་བ་དང་། ས་མཚ མངོན་པརམ་དང་ དོནདའ་དད་པ་ པའ་དད་ 
པ བྱས ད་ག ད་ནའབ་ སཾ ཚངས་བརོདཔསྭ་ར་ རམས ན་ད མོད 
















༄༅། །།སོདཔ་རང་དུ་གནས་པརའགུར་འང་ བོམད་པོལ་ཕན་ཞིངྱམས་པརྩཝ་དངིན་མསལ་ཡབདག་པར་བསན་  ཨོཧནདེ་བྱནད་བྲཞིནག་ཤེགས་པས་གཟིགས་པསཉན་ོསྤོདམས་ལ་ཀླགབ་པའོ་གཞོས་བཅས། ལོ 
་ ༢ པྱོས སི ×: ་བངས་ཏེམི་ཙུ་བར་ཧོུད་པའོ། །གདཟཔ་གཙ རུ ན་བ གཞ ༥གནས་བཅས་ད། ༈། ི རེ་ 
ཌཱ ལཆོས་ད་སི་ལནཔ་ངས་བས ཿཔརསོ་པའོ། །དེ་བིན་ུགངནག་གཉིས་ལ་ྱིནཔ་ིནཔ་གངཟག་གཅིགལྱ་ནནན་མང་པོའམ་དག་འྱན་ གསལ་དང སྐོར་ར །དེར་གང་ 


ཟག་གཅིག་ལྲ་པིནནམ། བཉིས་ལ་འམ། མང་པོའ སའམ། དགེ་འཇུཊལ་ཕུལཿ རྩ་ཟིནལ་ཆོས་དངམི་ལནཔརྦ་ཐངས་ཏེམི་རུང་བར་སོད་པའོ། ། སས་མ གཉིས་ལའམ། མང་པོལའམ། 

འྱནལྲམ་པནཚོས་དཔསིའུའཔར་ིནལ་ཆད་སི་ལ་རླངསཏེ། ན་ས ན་པ ག་ནི དགའ་འ ཧིས ི་ོ 

ཡུལ་ལུན། དེ་སོདམའིདག་འདུན་ལ་ལཱིན་པ་བནཔ་དགེ་སྤོང་གེ་དེ།འདྲུན་ལ མུ དེ །ཀལ་ཕུལའ། ས་གཞན་ལ་ཡུལ་ལམ། 
ནོགས་ ་དང་གཞནཡི་ཕྱོགས་ དི ོགཞས་ལ་ུགས་གཅིག་འཇྲིན རྫི ན་པ་ན མ་ས དཔ་་་ དོཔལོ། ཡ་ག 





&་ི& 
རྫ ་ 


~+ ~ ¬ ~-  --*~-- ------------¬---------------------¬--¬¬=བསཿམབ་ཐབ་མན།ཐམཐསསཆས་པརར༤-༤༤འ༤༥ུ༥ྟ༤པ༨ཕ-༨-༨-༨--༨༡༨༨༨༤༨ྕ༨༤༤༤༠༠༤པཔ༨པ༠ྣ༨༠༡༨༡ྟ༤༤༧།པ༤༨༤ྣ༨ྣྕ ྣ༨ྣ༤༡༤༤༡༤༨༨༡༡༤༩༨༧༢༤༦པ༣༢༦ ༣༣༠ ༠༥༤ར༩༩༤༨༨༡༨པ༨༨༨༨༨ྣ༨ཕ༨༨༨༨ཕ༨༡༨༨༨༢༤༨ཕ༨༨༨༨༨ཕ༨༨༨-༨༨----༡༨༨༨༽༽༨༡--༨༡༨༨༨༤༨༨༨༤ཕ༨ར----༨-----༡༤༠༨༨༤༩༨--༨༨༨པ༠པ༤༨༡༥༧༢༠༠༠༢༥༠༩༩༨༨༤༠༠༩༩པ༠པ༤པ༤ལར་རམ་མས་པས༠༠༡༤༤༠༠༧༢༩༧༢༩༤༤༠༢༠༢༢༠༦༨-༨-- 
གིནངནདགྲེསོངགངཅོན་པའད་ཆོསབཞིནཞི་བརྩ་ུཕིནརདས་འྱབ་པ་བཔའི་བདག་གླི ཡོད་དམ དགེ་འདུན ཡདག་པ་ནཔན་དགེ་སོངབང་ནོལ་བདང་ལནྭ་དོནཔའི༽གེེ་སོངའདི་དག་ལཅོད་པ་འདྱིརལ་པོལལབརྩདའགུད་པ། ངེས་པའི་རིགས་དེའ་ 


འྱེནཔརྒྱ་ཆཱནཅིག་ཅེསནས་ཆོས་འནིན་ད་བཟྩོག་པརྱ་བའྟོསམདུ་བསམ་པ་ཡོདདམ། ཅིབདག་གིས་རོདཔ་འདིངགེ་འཇུན་འདིའཉངྡཞེབརབདནུས་སམ། བདག་གིས དཔའཛིཞི་པརྱ་བུབྱ་ིརོལ་དུ་ཙལདགོས་བརི་ལྩུར་གུད། བདགགིག་ 
ོཔ་འདིལ དསན སཾ དདེདག་གནས་ནས་གཞས་སུའདོངམི་དགོས་པརུས་པར་ཕྱུརརཱས། བདུག་གིས་ཅོདཔ་འདིངིཉྟརྱཉནཆདམི་འབུང་པའི་ཆས 
ངཔ་འའཛུལ་བའ། 








ངི །དྲལ་བུ་མཞ་བརྡ་ནུས་ས་ དབྲསམས་པའོ། | །ཨུ་ཡཱལེ་ཆེས་བཅུ་དཔ་ ི 
པས་ཚོད་པྱ་བུཿབཞི་བའྱ་ིརནུས་སོ་ །ཧཱུ་གཔཞེན། སྦྱུ་ཧས་ཉིས་གསུངས་པའནདྲོསད མ་པ་པྭ་ཨུརཔ་དང། ཉན་ཐོསྤ་ཡིས་བཤད་པའིམདོད།འཆད་པ་པང་། ཆམ་ཁདུ་བངབའ་མདའ།འཆདཔ་དང། ཡུ 
ཐམས་ཿདྲུ་ཐུང་ཕའི་ཡདོལ་འཆདཔ་དྲང། ཤོུགས་གཅིག་པའིམདས་འཇུད་པ་དང། ནགབོརགསཱཿས་པ་དང་དཀར་པོར་གསུངས་པ་འམདྦསའཆདཔ་པང། མདོའ་མགས་འཚལ་ནུས་མདོའཆདུཔ་ཐམས་ད་འལོབའམདོས་འཆདབ་དང། སླུབས 
འཆད་པ་དང འཇྲལ་བདང་མཐུན་པའི་མདོ་འཆད་ནུས་པའོ། ཟ༦ུད།ལི་གླཱབུཔོའདུལ་བའཛིན་པས་སོདཔ་བཟུ་ནས། པ་པ་བྱཅུས་ཉེ་བརའི་བརྩ་བའོོ། །བླ་གཔགེན། དགེ་སྲོང་གོལ་བཤེས་བརྡ་། དགེ་སོང་ལན་འདེབས་བ་ཤེས་པར་བ། དགེསོང་ 
 རྒོལ་བ་དཔྱད་པར་བྱ། ཞན་གློན་པའིདགེསློངདྱདཔར9། རྒོལ་བའིདགེ་སློབཡིདམ་བཅར་གཞུག །ལན་གྲོན་པའི་དགེ་ཀློད་ཡི་ད་བཅར་གཞུག །ཧྒོལ་བའིདགེ་སྒོང་གཏན་ལ་འབེབས་སུ་གཞུག། །ལནྲ་དོནཔའི་པགྲེ་སོང་གཏན་ལ་འབེབས་སུ་གཞུག། 









ག་བདེ མ་ས 
དེ ཏུརཚོག ་ 


རབ 


།རྒོམ་བའིདགེ་སྒོཔ་ལྔང་པའ་ཁྱད་དུ་གཞུག 
ཤེལ ལུགམ་མེད་པ་ཤེས། གནས་པ གནས་དན་ལེན་ཤེས། 


` 


དབྲཿ་ེདདགཞུག་གོ། 


།ཚཾས་བཅུ་དངལཱནན་འ 


ལ་འོད ད་བ་ས ༈ མབ 


འི 


ར་ལ ཁུག 


མངོནདུམ་གྱུར་པཿ  ་ལས་ཤེས། 7 རར ཚ་ 
ཟར 


ཛཿ དམད 


དུལ་པ་འཛིན་བཉེས་པ ས་ཁྱི བྱཅངཞདུ 


བགས་པ་ཤིག། བསུར་ 





ཡོ རཾ 
ས། མི་ལོོུདཔཔའཇྱུདབའིལ་ཤེས། ཡྱསྱ་བཟི་ལསདད། `  ་ བཟློག་པའི་ལག་ཤེས། སཱང་བའིལས་ཤེབ། རྣ་ དྱ ་ 












ཅད དྲ་བོདལ་སྨྲ་བརབ། མུ་སྲབིམསཉམས་པ །བཉམས་པའམ། འཚོབ་ཉམས་པའམ། ཉམས་པ་ཐམས་ཅདགང་བོདལ་སྣ་བར་ འགྲེང་བའམ། ཉལ་བའམ། 
དས ༤༢ གརང་ཐམཔ་འམ། གནིཔ་འས་འས། ལམ་དྲུ་བས་བའམ། ལམ་ལས་གོལ་བརྱ་བས་པའམ། གས་ས སགང་སབསྲི་དག་ 
བས་གརབའི ླམབསནས་པྡྡ། ན་ཡི་དམ་འཆར་བཅགསལ་གདདའ། དབ་ལའི། དེ ིལླ་ེབར་གཔབདགེལོངགསབམས་པའ་ཞབས་ད། །་དང་། ས་དག ཕན་པའིསེས་དང། མས་པ་བ གཡས་དཔ། 

ངའི ཀང་ཕ་གླེངབ་ ཤནས་ལུལ ྲ་བད་པའ་ད་ སོཔལ་སབས་དའེ་བརྱ་བ །གནས་ཝ་ག།་ ན་ལས་ལངས། ལུམ་ཕུད། དདག་ཡགས་ 
ན་འདས་བ བར དཔའི་གེངལ་སུབས་དབཔར་ལའོ། ག་བདག ློིོ་ བས་དཔབའ 


འཇི་ 


བསླང་པར་ སཅིསྭ་གེ་ 
9༠ ཕག་བ་གཅིགཅུ་གཟརཏྲེ། ཧནའི་མཛཱ་ལྭ་བལ་སོ་སཱརབ་བཅུདནས་བདེ་ སྟངྲད་བཅད། འཇིགས་པ་དངབཅས་པའིདཔབྱད བསལ་ཏེ ་ད་ 
སད ་ 





༠ །ལྕ་རན་ཚ་ངས་པའིཆ་ འཇའོ། །དེམི་དགའབར་ཚརབགའེས་པརྩ་བརནམེདགའབརའྱབརབའིལསྦབལོ། ཟེ ིདབའབེདཔའིདགེསོངགིས་གེངས་པའིདགེ་སོང་ས་གཞུན་ཡངགནས་ལུར་ཡདབྷ།ནཔ་བའ། །དེཆདབཔྲི་དཔམ 
ཕམེདཔརབདན་རིམ་གོམེདཔའིནད་ ༥ །དེསེེཚོད་ འཕུན་པྭ་ཁཱདཉེས་པ་འོད་བཅེངནནིེས་པ་ངོར་བརྗོད་པའི་ནང་། བྲབ་ང་བརླ་བུལོ །དསྟེ་ཁྱུཾད་གཞུནཊེ དས་པག་ཐོགས་ནནི་བ།ཞནཟེརརིསྲ་ཡས་དོ་གྲས་པའི་ཞང། དྲུ་ཁདཿྲགྲངབརཔའོ་ དེད 
བླབས བི།ུ་བར་འོ་ ྲགང་པརྦ་བའོ། པེ ང་ཡི་དབས་བྒ་པ་མིཉན་ནནི་ཡངཅངི་སབའིནངྒཁདབྲགང་བརྩ་ལ། །སླེདཐརྦཧད་པའི་དགགོཔགིས་གྲེ་པས་པའིདགེ་སློངལ་གཞན་སངགནས་ལྔ་པདིདབཏན་བརླབ་སྟ། དྷེས་ཚོདང་ 
ཤས་པཞིལས་པརོ། དལ ྦོདི་ག་བའའོསནི་རངསསོདམིགཅིགཔལིལསྱཧ་ོ། ། །དེ་མིག་ལམ་ནམི་སངབརའོས་ནནི་འོདལ་མིག་འམན་མི་སྣང་བལིསྦ་བའོ། དེ 
 །དེསྭེ་སཱདཔའི་ལ། ལག་བརའོཞནི བས་འ །དེསྟེ་སླར་བསྡམ་པར་འསནནིེ ཤོདོལ་བྲསམ་པའིལས་བྱའེ། གདེསེ་སཱང་བརའས་ནནྲི་བོདལ་སྣུངབའི་ལས་བའོ། [གླང་བའ་བྱེདཔའིངགེ་ 
སཱོ་ལ་གཞན་ཡུང་ཤནས་ར་ཡིདབན་པདྱ་ཱསྟཾ། དེ་སཆོདཔལཱན ནཔྱ་འོདོལ་ཆངཔས་གཅདཔའ་འོན་ནནྱི་དོལ་ཆདཔས་ཅདཔའོ། ༈ཀཞིནས་ཀླངས་ཏེཿདཔས་གཅདཔའའོས་ནནི་ཁོད་གཞིནས་བླསངས་ཆདཔས་གཅོདཔར་ 
བའོ །དེསྟེ་ཡིདཔ་ུབའས་ནནི་འོད་ཡིདམསུ་བེ དད་འཞུག་གོ། །དྷེསེབཞིནས་དས་ནོ་ཡིདམཛུ་པསདཔར་འགོ།ནི་འདོགཞིནས་དྲསངསེ་ཡེདས་གང་ པྲ་པར་ཉེདདུགཞུག་གོ། །དེ་སྟེ་སླ་དགཞིནས་བསླང་སྙཆད་པྱེད་དུ་གཞུག་པ་འའོས། 



















༣ > 
















$ ཡི 








ཞེན གངལས་ལན་གསུམ་ཅིབརདུནནཏནདམནོས་ཤིང་གནས་བཅས་པའོ། 
ིགླུ་ི་དཔད། དགེ་བའྱི་ཚོགས་གཅད་པ་དང། གནས་བཅས་པ་སར་གཞིག་པ་དཔལའོ། 
ཌྷ བ་ཨི་སྟོན་ 


།གཅིག་ གྱྭཅམི་སོདཔ་ག་བཞེན། དེས་བསྟེནབྱརྱྲས་བ་ 
།རྣམ་པ་ལྔ་སུན་གནས་བཅས་པ་པ་ 






པོམདཔ་ཡིན། ལེལོ་ཅན་ཡིན། རག་ལེཉནཔ་ཡིན། 


[3 གིན ཡི མོགས་པོ་ཡོན། ་ 





རཱ ལདནགནས་བཇའི། ཝ་གཱཔཞེན། དདཔ་ཡིན། རིས་གོརབཅས་པ་ཡན། ག་པར དོ 





༡༦༡༡ 


།ཀློག་པའི་སློབ་དཔོན་གཱངཞེན། 


ཕུག 


ཞིན གོས་པ ནང ༼་ཕོ་དཀར་པོའི་ཧོབ 







རིང 


ཟུཐབད སླར གས པག གསལསགཞོ་་ མུ་གདད། 


་ །གནས་བཅས་པ་སྡར་གཞིགཔ་གང་ཞནྭ 
པམེདབརསམས་བསྐྱེད་པ་དང་ཝའོ།  །ཆོས་ལཱང་ 
ཞུ་གནས་བཅས་པ་ལས་གཏུ སགསརཔེ། ལ་གང ལྣ་གངུནེ 


ཉི་གནས་ཆོས་ལཱ་དངལྔནན་བསྒད་པ་ཡིན་ ུགངཤན། མ་དདཔ་ཡིན། རིམ་ 
ལྷུན་ཅག་སྤོད་པ་དང་ཉེ་ ཁེ རཱུ 








སིུ་་སྐ་་་། 








སོ དྲལ ་བཟོདཔ་འབམ་ཡིནཏི། མ་དགུཔ་ཡེན། རིམ་གྲོ་མཱདཔ་ཡིན། ལེལོཅྭྲན་ཡེན། ངགམིཉནཔ་ཡིན། སིག་པའྲེ་གོགས་པོ་ཡིནནོ [ལྷན་ཅིག་ཡྩོདཔ་དཔཉེ་གནས་ཆོས་ལྔ་དཔལྡནན་བཟོད་པརབྱ་བ་ཡིནཏྟ། དཀར་པོའྱ་ཡོགསསྐན། 
ནཱ བརྗོདཔར་པའོ། །མདོར་ན། བིན་ལེན་གསུམ་དང་ཞིག་པ་དང།། །ཀླ་དཔཉེས་པ་བཤགས་པ་དང། །མནིང་པོ་དང་མནིངམ། །རུཿ་པའིགནས་དང་ཅུལ་གཉིསསོ། །བྱིནལེན་རྣམ་པལ་སྟེ། ལུསྦ་ཅིས་ལུས་ལྱ་བ་བ་དང། ལུས་ 
ཚྱིས་ཡུས་ལ་ཟིནཔ་དང། ཡུས་ཅིས་ཟིན་པས་ལུས་ལྱ་བ་བདད། ཡུས་ཤིས་ཟན་པས་ཕྭསྱ་བི་ཟེན་པ་ལྭ་པ་བ་དང། བཞག་པའྲ་ ན་ལན་དབལའོ། །ཇིལ་པལུསྦ་ཀྱེས་ལུས་ལྕ་བཞེན། ལ་གནས་དིནལལག་གིསླ་བལས་པའོ། །ཇིལརལུས་ཤྱིས་ལུས་ལ་ཐིནཔ་ཞེ། 
ཟཾ"ཞའོ། ལགུནས་ིནལ་ལུང་བཟེདྡད་བཔས་པའོ། །ཇིལྟ་དསུས་ེིས་ཕེན་པས་ཡུས་ལྱ་བཞེན། སྩོདཔྱིས་ཁྱིནལ་ལག་ཏུ་བླངས་པའཾ། །ཇིལྟརལུས་ཀྱིས་བེན་པསལུྱིས་ཟིན་པ་ལུ་བྱ་ཞེན། སྙོདནས་ཕིནལ་སྭོདདུ་བྲུངས་པའོ། [པིསྟར་བཞག་པའི་བྱིན་ལེན 
'93 །ཤེནུ༽ སཱད་བ་ཞེསྤ་བ་འིམི་ཡོདདེ། དེདག་གྲ་པ་དང་པུ་ོདགྲ་ང་ནོདན་གཞུནལ་ལྟཅྲ་ཏེ། དེ་དག གིམདན་ལུང་བཟདཔགནས་འདྲགདངས་སུའོ། །བཞེན་བཟཔསདེེ་བཏངབ་རྩསར་ཆུངབཟད་རདའནདླདས་གས་ཤིག །དེདག་གིས་ཤ་སུང 

བཟེད་དེརྭ་ཐུགས་པརྱུརན་དེནི་བཞག་པའྱི་པནལེ་ནཞེསྱ་དའོ། །གཞན་ཡད་ནལེན་ལས། ཁིའི་སྟངདྲཱ་ཡིནལ་ནྷ་བབ་དང་། ཁིའ་དབ། འབྲར་ དདང། ཐུབ་དང། ལུང་འཟེདྱའི་གཞི་དྲའོ། །རྣམ་བྭལསའིངིན་ལེནྱ་བས་ཁང་ཊིནལ་ནྲ་བས་པརམི་ 
འྭགྱར་ཏེ། མ་བཏངབཞིནལེནཔ་དང་། བཟའ་བརམི་སེམས་པརལེན་པ་དང་། གཞནདྭ་འྱང་ཤེས་ཏེ་ལེན་པ་དང། ཡང་ངྷཱ་མ་འདུག་པའ་ལེནཔ་དབ། རང་བཞིན་ཅནམ་ཡིན་པལསླབངས་པའོ། །ནམཔ་ལས་བནལ་ནྱབས་ཁང་བིན་ལེན་འཇིག་པར་ུར། 


























རེ ལ་གཏཞེན། ཕོགས་པ་དང། ཤོརོབ་དང་། བོརོབ་དང། སཱརབབས་པ་དྭབ དྲ་བས་བའོ། །ུའེའང་བཞིན་ལསེ ཧེ། ལྷག་སརྣམསྭནཾ་སཱུལ་བ་ཡིནཏེ། རང་བཞིན་རྩངབ་དད། རདཔ་ཞིན་ཡིས་འཚིབ་དང། རང་བཞིན་སིས་ཉལ་བ་དང། 
༢¿།དང་བཞིཉ་གྱིས་ཁྲེ་བ་དང་། ཌང་བཞིན་ཁིསམི་ཚངས་བར་སོད་པ་འཁིག་པའི་ཆོས་བེད་པའོ། བོ ས་ཞག ཕམ་སདདང། དགེ་འདུནགྱི་ལྷགས་དང། ལྕངབ་དབ། བཤགས་པ ཉེས་པས་སོ། །ཉེས་བྱ་བང་བནམ་པཝརྡེ། 
× ཡུསྲལསཀེསྦ་བཇྱུངགི་པག་ལསུས་ཡིནཔ་ཡ་པཡོད། པ་འཡིགཔའི་ཚོགཤིདཔོ། །ཉེས་པ་ལའི། ཕས་པ་ དེཡས་ལས་ཉེས་པ་འབུང་གི་བགལས་ དག་དངསེམས་ལསཉེས་པ་འྱ་བང་གི་བུས་ལས་མ་ཡིནབ་ཡང་ 


ཤཱ ཟྱས་དཔ་མས་ ༨པག་ལག་ཏེས་པ་འྱུངབ་ས་བསོདདོ། །ཉེས་བ་ལསའབྱུང་པ་ཡབཀྲ་སྟེ། ས་བབས བསུགསཔས།རླབདང། རྩ བྱིནགྱིས་བརླབས་པས་འབྱུདབདང་། བཤགས་ཐས 
ལུ་བ །མནིང ༦ ཤཿའཞིན་ཡིནགི་ད། རབྱེད རི ནམ '་བསསོ་ཤས་དཀར་གདོད་རོག་པབེད་ ཆི ཏྲ 
པྱ་པེདཀིམ་ནིང་གཔནན། ཕྲག་དོག་གི་མནི ལ་གཞན 
རཔ ༣ གངགིས་པོ་མཚན་སྲོགཆགས་ེས་ཟོས་པ་འམ་མཚོན་ཡིས་ཆོདཔའོ། །མནིང་ཡོ་ཡངམ་བྭ་ཝཾ་སྟ། ཊོག་པ་བེདཔདསབབའོ། །ཆུག་ ་དང་། སློ་གཉིས་འཕྲེལ་བ་དང། རཅུན་དུཐྲག་པ་དང། 





„ 











།མཚན་མེད་པ་དཔ། མཚནམ་ཙམ་ཡོདཔལོ། [རཾ །རཱ་ལའི་གནས་ལཧེ། དངོས་པོ་ཟིན་པ་དང། དཔོས་བོ་མ་ཟིན་པ་དང་། དངོས་པོ་བོར་བ་དུད་། 
ནུ འངོས་བོ་དྲནམསཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ཡིནནོ། 


ཞུས་ཡོད་བ་དང་། མ་འདུག་པ་དང་ལའ། །རུང་བའི་གནས་དངོས་པོ་ཟིནཔ་གངཞེ 
གངིནྱ་གེས་བླ༡བས་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་ གྲིས་ཧྱཾན་ཁྱིས བླ༡བས་ (ཏེསེ་མས་བསྩེདུཔ་ ་ངང་། _ གཅིག་ལ་ གཅི་གྱར་སས་ པ་དང གསོལ་བ ཉས པའོ 
དཱ (ཞེ་ནད ཧཱདབནྷ་རངརཙམ་ཡངབ་རིགས་པལོ །དེ་ཡངྱིནཨིས་བརླབས་བརྣམ་པ་གསུམ་པོ་ པོ་དེ་བཞིནཕྱིན་གྱིས་ བླརྔ་བས་པ་ཡནནོ །རུབབའི་གནས་དངོས་པོའོ་རབ་གངཞེན། 
ངྫོ ནས་སྲུ་རཱནྲཾ་རེས་བླ་མཟས་ཕྱནམཔ་གསུམ་པོདེསྤ་བིན་ཁིག་བླམ 
ཏྱ 







༼རྔང་བའི་གནས་དངོས་པོམ་ཟིནཔ་གད། 
གངམ་འོནདུ་རུ་བའི་གནས་སུ་བིན་རིས་བླརབས་པལས་བརྟོ།། སྤུར་རུཔའི་ 
ནོ། །རུ་པའིགནས་སྔནས་ཡོད་བ་གངཞེན། མུ་ལཱགས་ཅནཡ་མཚན་སྣཚོགསྐ་ནམས་ཐུནསོའདྲུ་གུརཔ་སྟེ། དགའ ༣བིནྱ་ཤས་བླནབས་བ་འདིགསུམ་ཤོས་ཡནྱཅིས་ 
བླ་བས་པ་ཡེནནོ། །ཅུ་བའི་གནས་ཡུམ་འདུག་པ་གབཞེན། པནིཾསཱནསརྩང་བའི་གནས་མེདཔལས་རིགཔས་བྣོརཏུམ། སབམོས་དྭོར་ཏམ། ཁོབས་ྱིས་བསྟོར་ཀྱངམུ་ 
` | པས་བསྐོར་ཏམ། མཚནམ་གཞན་ངིབྱཙོགས་བང་ུཿསེ། ཤྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པ་རྣམ་བགསུམ་པོ་དེསརུུ་བའི་གནས་ཕུ་བླེ 


སྭལརསྤོབས་སམ། ཕུརཔ་བཏབ་བམ། ཅི 
བནྩཅིས་བླ་རབས་པ་ཡིནནོ། །རུལ་ནུམ་པལ་སྟེ། ¡སསད བྱཅུང་བྲམུལ་དང་། དཱིརུཡ་དབ། སྭནཱརཱལ་དང་། ཇུལ་ཉིད་ 
རྩལ་དངལ་ཡིནན། །གཞན་ཡང་ཕུལ་རྣམ་པ་ལྟཧྭེ། བཟའབརྡུལ་དང། བཅའབརྡུལ་དང། ཐུག་བརུལ་དང། བཞིལ་བཟྡུམ་དད། བལྡག་པརྔུལ་དཔལྤའཾ། །མདོརན། རྒུབེ་དང་ཡང་སྐབས་འབྱེདཔ། །ཕྱིན་པ་དག་དངགསེ་ཕྩིནགནས། ཁཀའ 










གཏས གདབགྲ་གབས་འབྱེདཔརམྲི་བབྲ་ཝཱ། ངོཆབམེད་ 
ཧཱ། མཆོནྱ་བིནལ་དང། ཆང་བིནཔ་དང། ངུགྱ་རིནབདང། བུདམེདངིན་པ་དང། ཆོན 










ལུཧྟོནཔརྩ་པེདཔ་དབ། །ལོངྱཧུ་བརའོ་བ་གཉིས། །ནུབརྣམ་པ་ལུ་སྟེ། སྒུས་རླུབདད། མཐུས་རུབ་དང། ཕྱིརསྙིནནོཞེས་ཟེརཞིང་རུབ་དག གས་ཏྣབད། བསོལོ་ཏེབདབཝའོ། ། 
པ་དཱང་། བརཆད་ཡོདཔ་དང། ཆིགམི་བཏནཔ་དྲད། རང་བཞིན མི་གནས་པ་དང། ཕས་ཕུམ་པྱ་དུངབདངལའོ། །ཡྱིནཔ་ཝ་བསོདནམས་མ་ཡིནཔའ་བསུང་ 


ཌྷ །མ་ཡིནཔ་ཐིནཔ་དཔལའོ། །ཆུདདྱ་ཧེན་ཝས་གསོོ་མིནི་གནས་སུམ་སོང་ཡབཉེས་པརམི་འྱགུརཏེ། རལ་པོས་བརཿདབས་པ་དང། ཆུས་ལེརབ་དང་། མེས་ཆོག་པ་དང། མིམ་ཡིནཔས་བརཿདདུབས་པ་དཔལའོ། །བཀའ་ལུང་སྟོནཔ་ལྔནས་པྭལསྭེ 
° ཧཱོཿཔ་ཡིན་ཏེསེམས་འྲབུགས་པནད་ིས་གཟིརབས་བཀའ་མུངསྟོན་པ་དད། ཚུལ་འཆོས་བ་ཡིན་ཏྲ། ཝིགཔ་ལ་དདཔསཚུལ་འཆོས་པས་བཀའ་ལུངསྟོན་པདུང། ཟུནཔ་ཡནཏ། པཉསྱརུང་བླ་ནོངས་པས་བཀའལུངསྟོན་པ་དང། མངོནཔའིང་ཆལཅ 
ནེ མདོདཔའི་རྩལ་ཁིས་བཀའལུང་སྟོན་པ་དང། ཡུང་དག་པརྡ་ནུམ་པར་གོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡངདག་པརྡ་ནམ་པར་འོལ་བས་བཀའ་ལུང་སྙནཔའ། །གྲོང་དཱུཾབེརའྲགོ་བའི ཉེ རི 


ཞིན་པརྡགངགིནངདུའྭགོ་བདང། ལེ | ིོང་གོངུསོངཉེས་པའིདམིགསྒནམཔ་ལཱནའིག་པརྱ་བསྟེ། ལ་གང 
ན༨ དགྲེ་སོང་ལཁོད་བཞིན་ངུ་ཤེས་པརམྱ་བས་པར་དསམ་ཡིནཔ་རགོང་གིནང་དུའགོ་བ་དང། ལེགས་པརམ་བརྟགས་པར་སྙན་ལ་འཇུག་པ་དང་། བུདམདུལ་ཅིག་ཝ་ལས་ལྷུག་པརཆོས་འཆདཔ་དང་། བུདམེདདང་ལཱན་ཅིག་གཉིས་གུ་ 


འབོང ནནའི ལོ །བེང་ གོའི དབེ་བ པི རྒུག་པརཆ་ཐ དོང་། ཨ་སཱ་སན་གཅིག་ལ་ 
འདུག་པ་དང་། སྣེན་ངན་དང་བཅས་པའི་གོང་ུནན་ཅིས་སཱནལ་འཇུག་པའ། །གྲོང་བུཉེ་བརའགྲོ་བའི་དགེ་སློངདྲན་པཉམས་པར་གྲོང་དུ་སངན་གཞན་ཡངཉེས་པའི་དམིགས་ལཱར་རག་པརྱའོ། །བུདམེདལྱ་རནདུ་བལྟ་བ་དང་། 5 





ཇེ ༣༦༠༥ 











དང ཟླམ་ཡེནཏེ་བྱཾ་ནོཔའྱ་བུ་པ་དད། ཟླ གསཔ སགེི་བདད་བ 
པཱ ཐོ ཐམས་ཅདངུའགྲོ་བ་དང། 
འདུསས་བདདེ། སྐབས ད་ས 
ཡོནཏན་ལྕེ། 


པའྱགུརབ་དང། 
འདུས་ཏེཟབ་མེད། ཡངཡང་རབསེད། 


གཏུན་པའདངབར་མི་བྐ་གེ། དྲབ་མེདཔ་དང། དྷབར་དཔ་དང། དབུནྦ་མརའུགས་བ་དད། གནནད་དབརུཚུལ་བུུ་གས་པ་དང། སྦངཔྱ་བས་པའོ། 


ཞིན་དཔདང ༈ ཁུདགའ་ློསོབསེདེའདིལས་དེསལས་སོ། །བླ་ངས་བ་དེ་ཐེསན་ཡདདགའ་བརའྱ་གརབའོ། །འཇདལ་བ་ལ་སེ། སངསྦྱརས་ཀིཚོདད། རྟག་པ་དང་། 


།གཞན་ཡདལ་བ ཡུལ་འདུལ་བ་དང། དྭསའདུལ་བ་དང་། གཞས་འཇུལ་བ་དད། གངཟག་འདུལ་བདང། 
ཀླས་པ རྩས་གདགས་བརབསམས་ཏེ་འདྲི་བ་དང་། བགམ་པརབསམས་ཏེ་འདྲིབ་དང་། _ཉེས་པརབཇོད་པརའདོད་པས་འདྲི་ 


ཞག་བཅུ་ལས་འདས་ཀངཡི་འྒྱགརབ་དྲ། མ་བསྔོས་པརགོག་ལྷ་ག་པརའཆངབ་དང། སྟོདག་ཡོགས་དང་མཐང་ཤོག་ཆིས་ལོངསྤྱུར་ཞིང་སོད་བའོ། །གཞན་ཡང་གཏན་པལ་་ 
གྲོ་བདང་། ཆོས་གོས་ཅིདག་རཚོལ་བ་དང། ཧྭོནློདཐཆུངསནས་ད ཇང་གད། ཏད ས་དང་མ སོ་བ བག །གངཟག 
།གཞན་ཡངག་ཟག་ལ་གཏན་པའདི པར་བ སོ་སོའ་གནས་བ་དང། མི་གནས་པ་ 


༣=ཆཿཿ 3 


དང ཇེསྭསྭུ་ཡོགས་བ་དང། བསླབ་པྱ་བིན་བ་དད། ཞིག་པའོ། །གཞན་ཡང་གངཐགགཏུན་པ་འདིང་བར་མི་བྷོ་སྭེ། མ་མཐོང་བས་སཱང་པརྱབས་པ་དང། སླརཡསམི་བྱཿ 


འདའོ 








འབུག་པ་འདུལ་བའོ། །གངཟགཝལ་ 
བའོ། །གཏནཔལ་ཡོནཏན་ལ་སྟེ། ཞག་ 


77 


ཐག་པརལྟབ་སླརམ་གཏུངབ་གཱངས་པ་དང། རྡེས། 












༄༅། །སྤུ་ཡོགས་པ་དང། མི་གནས་པའོ། །གཞན་ཡབགང་ཟག་ལཱ་གཏན་བ་འདིང་བརི་བསྐོ་སྟེ། ཆདབ་ཕྱེདབ་དད། རར ཡིདས་སྱུ་བརྱེདཔ་དད། བཞིནས་བླསངསྟེམ་གུ་བརྱབེད་པ་དང་ 

དཔའོ །གངབག་ལྷ་ནམས་ཏེདབ་དབ་པཱས་ཡོནཏན ད་མེད་ད དྭ་བམཆདཔ་དང། རྦབ རར གས་བ པ་དད། བསླབ་པྱ་ཟིན་པའོ། ག་རེ 

ྦ ངས་ས ཅྭ སླབསསྱི་དས ས་ད རར ངཔ་དང། ཉེདརཀྱོགས་པ་དག ངང ུ 
ས་པ་ལ་བནཱསེམསྦ་ཅིས་གགྲ་ཡངབའོ། ས་བ ལྲི མནཾདདང། 

་ ས་གནས་དེ ༤ ཆོས་ལགེ། ས་དཔ འུ ཚུལ་འིན། 


ཁག འྱ་ ལྐུད ཁལ བགས བྱམ གོ དི ༽ ¿$$ ` 
















སྣོམ་པ་དང་གཞེད་གྱིས་སེམསསུན་ཏུནོན་པརའབྱར་ ནའགུར་ ཤོགསས་བླཟོགསྡེན མ་བྭ་ཝར་བརོད་བརྩ་བའོ། 
གིམུའར་བདག ཧོསཔས་གཏིད་མིནསས་ ཱ་་ྱག་དག་དང། སེམས་བ ས་འ་ངགཞནའརཔ་ ཟིས་ ཤིའོ ཤི་པའགོ་བ་དང། ཏ་པ དེ་འི ིགས་ཤིཔོམ རི ། 
ལྡདབལྦནནཕྱི་བཞིན་འ། 


།དགེ་བསྙེནསུ་བའོ། 
ྲ བར་བར ༣ སྲི ཡེདཊེ ྒི 
བ་བ་ཡོང་ དཔའོ། ཧིའི ནཔདམལྟ་བུ། དགེ་ 
10 བག་པ ཁ་ཁ འ་ གམ གྟ་ུལ་ངག་བ་ཡཏ། དེན འི་ག ] །ཆོས་ལཱ་དཔལྡན་པའིཿ ལེ ་ པད 
12 


བསྟན་པུརྩ་ཏིཀ་ལྟབུ། དཔེ་བསྙན་དམ་པར པའི་ཚོགསསན་བང་བོག་བཛོཔར་ཧའོ། །རོ་པདཔ་བ་ེན དཔ་མནདགའོགྱ་བར་ 
བསྟན་པ དེ་གཏུད། གེ་ུདམ་པབཏེ། བ་དང། སཱནལ་ཡི་སྟེནཔ་ཡིནཏ། གང་བདགལ་ཡོ་བ༔ 








[ཀརཡྱཡགསསན་པལརཟག་་འདཔརྱཔའོ། ཆསོ་ལ་དཔྲལནནནདཔའིནདགཡེ་གློད་བདུག་པའིའི་རིགས་སོ། །ཆོག་སྲིབན་པ་ཡིན་ེ ཆིགྲའི་སྲུནཔརྱབར་པའི་ཆོསྲ་ནམས་དབལནཔ་དང་ དགབ་ལང་བནཔ་བཞདཝི 
=ཾབྱིདཔ་དང། ནད་པལ་ཕནཔ་དུངསི་ཕནུཔ་མི་ཤེས་པད་། ལོ ོད ས་པས་ག བ་ག མིངོད་བཅན་གིན་ནི། དདཔལ་རྟ་ཐདགས་ནད་འིཔ་ཤང་གཅི་དད། སཆི་་མ་དང། 
སུགསུ་བ་དགུ ཛདཔའདུ་དུ། ཇབཅངྤོད་བའོ། ༩།རཔའྱི་ིགསམུནས་བ།ས ཆོད་བརབྱགོ་ ས་ལས དབུའ་བརྲབ། 'སེན་ཇོགས་པ། གཞས་སྙིན་ཕརབྱདེ།། ལྷགཔ ཚུ ཅུ 


ཐམས་དངལ་ནབ་དག མབྡདཐས་པ་དང་། འདྩོས་འཛིན་པ་དབ། ཞན་ཡད་ནས་པ་ལཱར་བཛོདདེ། ཚུལ།ཁམས་དཔྲ་ལན་པ་དྲ་ཤ། མ་དྲ་ཐོས་པ་དད། མདྲསལ་མཁས་པ་དང། འདུལ་བལ་ 
མཁས་པ་དང མ་ལྟ་བུ་ལམཁས་པའོ། །གཞུན་ཡང་ནས་པ་ལ་དཔ་ཇོད་དེ། ས་ཡི སྲ གའ གཞན་པ ཤུབ (ྩེསེ་དིཀ་པ་དང། བབུལ་བརིག་པདང། ལ་ལྟ་བུལིག་པའོ། །གཞན་ཡང་ནམ་ང་ ར་བོད ལས་པ 


ལྡནཔར་མུ་རབ་དང། མདུ་ཐོས་པ་དཔ། མདོས་ལ་གསུལ་པ་དང། ལྩ་ལ་བལ་གསུལ་བཏུད། ཟླ ཀའབལ་གསལ་བའོ། །གཞན་ནམ་ལྔལབྲ་ོ་ི རྩུྲའིསས་ཅན་། མངདཟོས་པ་དང་། ལན་ཅིག་སོད་པ་དབ། ེ་གནས་ས 
}དངན འཇུཝབ་དང་། ས་ཧཱ་བ་སྲོབ་ཏུའཇུག་ནུས་པ་འོ། །གཞན་ཡངནས་པ་ལཱར་བརྔོདདེ། ཚུལ། ལྷག་པའི་ཆུལཁྲིཡཾས་དང| ལྷག་ལའིསེམས་དང། ལྟགབའིའཇུལ་བལ་ ་བླསབས་ 1) 14 །གཞཿ འའ 






















དང། འབངས་སྐ་ཞས་ཟེར་བའི་ཚག་ལ་པོ་ལཱ་གས་མེདབ་དེལཱནི་སངས་བཞེས་བའོ། །ཅྱག་དཔྲ་བད་གོས་ནམ་པ་ལཱ་ཉེ། སངགྲིལ་གདར་ཁོདྱ་སིགོས་དང། ཅུས་ཁྱུར་བྲད། ཕྱག་དར་ལོདབ་དང། དགོན་བན་འཇག་པ་དང་ མོདདིང་བེརབ་ད་ 
ལྔའོ །གཞན་ཡང་ཕྱག་དབབྲེད་པི་གོས་ལརྣམ་པ་ལ་སྟེ། བལང་གིས་ཟོས་པ་དང། ཨྱི་བས་ཐོས་བ་དང། ཐི་ཨག་པང་། མེམོགཔ། མས་ག བྲ་བང་པལོ། །རུང་ཐངྱ་ཐེང་བ་ལྷ་རམ་པ་ལཱ་སེ། མེསནུང་ང 
ཐྲུབ་དད། མཚོནྷ་ཡིསརུངཐར་བུ་བ་དང། སེ་ནགོས་རུང་པརྱ་ད་དང་། ནེོས་རུང་བརྩབ་བ་དང། རྙིས་བས་རུང་བརྩ་བབ་དཔལཱའ། །གཞན་ཡངདང་བྭ་ལཱཧྭ། བཏེནཔ་དང་། བཙལ་བ་དང། བཅདཔ་དཔ། གཤེགས་པ་དང། ས་བོནམ་ཡིན་ 
སས་དཔ་ལའ། །དཟའ་བལྟ་དམ་པ་ལ་སེ། འབྲས་ཆན་དང་། ཡེཚལ་བཅོས་པ་དང། ཤ་དང་། ༡ངང་། ཁ་རབའོ། །བཅའབལྔ་རམ་བྭལ་ག། ཙུ་བ་བཅའ་བ་དག། ཨོང་བུ་བཅའབ་དང་། ལོམ་བཅའབ་དང། མེ་ཏག་བཅའབ་ 
¡18  འབུབཅའ་བའེ། །གཞན་ཡང་བཅའ་བརྣམ་པ་ཡསྭེ། བགཙོས་བཅའབ་དང་། བཇོས་པ་བཅའ་བ་དང་། ་ཁུརྨསམ་བཅའབ་དང་། བུརམ་བཅའ་བདང། ཆན་བཅའ་བའོ། །ཉམ་དམའ་བལ་སནྷ་བིནྱ་ཤིས་བླརབས་པའི་བུརམ་པཅའ་བརྡ་བྲས། 
ཟན་ཆུང་དུབོས་པ་ངང། ཟནམ་ཟོས་པ་དང་། ནདྲ་འིས་གཟིར་པ་དང་། ལམ་ད.་ཞགས་པ་དང། ལསགས་པདྲ་པེདཔའོ། །མདོརན། དྲུགས་ཁང་ཚུལ་ཁིམས་མི་བཟོད་བ། །དྲམ་ཆོས་མ་ཡིན་མཛའ་མངའ། །ལྕང་བཟེད་དཔནི་བཟུའ་བ་དང་། 
གོས་དང་བསོད་སྐོམསངེབཞིནན། །དུགས་བངལ་ཡོན་ཏནྡནས་བ་ལྔ་སྟ། ཞུགཉི་སདད༦ བའ པགས་བདང་མདངས་གསལ་བརྡ་འེདཔ་དང། བོགས་པའི་ནངནནད་ཡོད་པ་འིནཔ་དང་། ཟླ་དང་བདགནདང། མི་མཐཐཱ་བར་བེང་པ་དང་། 


ཆེ ®$ 





པའི་ཆསཇིག་བནའིགཏེན་དམཔའིོ་དིམནརྒྱརལདི ངི གརྟན་ ད་པའི་ཆོས་མ་ཡྲིནཔའ ངུབ་དཔཔོ་ཡིནནོ། 
དབ ཡི མདགཀིནདམཔ བ་མ ་པའབ་བ་དངཔ་ཡི་ནནོ། 
, ˆ `: 
ཛུ མི་སེ 
ལྟརན་དམ་བའི་ཆོས་འདིག་པདའ། 
གཞསབ གས་པ ཁིས ཧའོ 
ཆོསྐནས་པྲ་ལ་དཔྲལནཔའི་གོགས་པོ་དངམི་འྲགོགས་པརྱཧ། ཡི་བསྟེན་པརྩ་བ་སེ། ལས་ལུགས་བདང། 





།དུམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པན་འདིགཏྟནད་ མ་བའི་ཆོས་དང་ཡི་མཐུཧཱཔརྦཾ་ཧཱཔཔའི་ཚེ་དགེསྲོང 
འཇིགཉེནདུདམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་འྱབང་བ་གཉིས་པ་ཡིནནོ། 
འིཆོས་བས་ཞི་གནས་ཚན་ལྟ་རེན་ཅིང་བཀའ་ལ་ལུང་སོོནཏེ། དེ་ལྟརནོདམ་བའི་ཆོ 
ནུངོམ་འགཔཞ་རགཏིནདམ་པའི་ཚསདཔནགཞུན་པར པའི ཁིཚོདགྭཾ་གོང 


རྐོསདང་ེབུན་པར་ཐརཔའདིནིའཇགཏནདདམ་སའི་ཆོསལ་ཡནཔངབཞི་བསེ། 


ཆཡས་འབུབ་ཕདད། 
པས་འཇིག 
ཆོས་འཇིག་པ་ནའངིགཏེནདུདམ་པའི་ཆོས་དངཡི ྭུན་པརྩགར་པའདནིརི 
ངྷམས་ཚུལ་བིམས་ཏསུས་བཞིནུའཆིབའས་བདབ་དང། ཚུལ་ཁུམས་དཔལན་ 


སའཇིགཔནའདིགཏེནདུདམ་པའིཆོས་དངཔིསདནཔ་རགཔའི་ཚ 
།རབུཏྱུ་བུང་བནི་མངདངནསོངྲདྷཱལཱངསེ། བང་བ དད དཔངས གཡབ 


ཆོས་དཔ་ 
རོདབ་ལ་ཐུགས་བ་དང། རྒྱན་དུ་འགྲོབ་ལནན་ཉན་བྲེདཔར་གྱུར་བ་དབ། གཅེས་པ་དཔ་ལྟནཅིགཅུ་གཱོ་བརབྱིད་པ་ད། 


པ་ལ་སྙུརབ༢ ེབས་པ་སྙེ། དེ 











པ་ལྱབ་བྲབས་ 
ཨ་ཡིནཔའབུང་བཝ་པ་ཡིན་གོ། 
རྒྱལ་བོའི་འཁོརདུ་གནས་ 













༄༅། །པའོ། །དཀརཔོའིཡོགསསུ་བླཟོགསནམ་པཝབྲར་དདུ། ཐདདཔ་ལཱཧེ། སྟོན་པབ་དཔ་དང་།ཆོས་ཐདང་པ་དང། དགེ་བཅུན་ཐདདཔ་དང། ༠༦ཨྭ་པ་དདཔ་དང་། ལསྐ་པདདཔའོ། །ཆུང་བཟེདའདྲིལ་མདན་སད་མཚོལ་ཅིག །འོ། 


ན་ཡང་བཅང་བརམ་བྱེདཅིབ། ༈ལྗུགཔ་ཞེན། ཤེལ་བྱི་མྱུངབ་ཐེདང་། ལྱ་མུངབཟེདཔང་། །ཡར་བབྱ་ལྕུང་བཟེདདང་། རིན་པ་ཆའི་ལཱངབཟེདདང་། ལུག་པའི་ལྦུངབཟདདོ། །རྣམ་པ་ལཱརདགེ་སོངགིས་ཟན་ཐོས་ན་འད་པ་དང་བཅས་པར་འྱུ་བ ། 
འདབ་མའི་སྣོདདུ་ཟན་ཟབ་དང། ཧིམ་པར་ཟན་ཟབ་དང་། ཁྕེ་ཕུངལ་ཟན་ཟ་བདང། མཆུསལེནཅིང་ཟན་ཟཾབ་དང་། ལག་པས་ཕུགས་སུ་ཡུལ་ཏེ་ཐནཟ་བའོ། །བཿདཔའི་གོས་ནམ་པྲལ་སྭེ། ཁྭ་གོབསན་སྙིནཔ་དྲ། འྲྲོ་བའྱི་པིར་སྤིནཔ་དང། ' 


/#་ ༨༩2. མ་ ཟི ¬ རཿ ༢ ༤༨༦ ླ རཱ 
ནདཔས་ནྱིན་པ་དྲ། ནདཔའི་ིརྱིནཔ་དང། བརདུཔྱ་བུངནས་སྙིན་བའོ། །རིས་པའི་ཟནལ་ལཱ་བྟེ། འཕྲོ་བ་དང། ནབདང། ནདུག་ཡོག་དང་། ལསྭ་བེདབ་དང། ཁང་སྨོང་ནམས་སོ། །སུནརྣམ་པ་ལུའི་སྟེངདུསི་འཇུ།་བརབྱསྟེ། དེ: 
¿༧ བཞིན་གཤེགས་པའི་དང། དཀེ་འདུཉ་བཾ་གནས་བརནྱ་ཡི་དང། སྲོབ་དཔོནྱབི་དང་། མཁནཔོལདང་། ཆོས་འཆདཔལིའོ། །འཐྲུལ་བའི་བཁུང་དམ་པ་ལས་ལ་་པ་རྔོགས་སྟོ། [འཕུལ་པ་བཅུ་དུག་སྭེ རི ་ སཔརབུ་དང་ོལ། 


བས །ཡཔགསརཔ་ས་འས་བས་པ། བྱ་ནཔ་ོལ་བཡདགྲེ་གཔཅས་དགས་མོལ་བས་ཚལ་ནགནསད་ དཝབསལ་པཔསལས། གིནསདདཔ་ད། ཤིནཿྷཏགང་ྟཏགསཁས་འ་ཅིས་སབསོར་བཅེ། ཨུ་ལེ་དལ་ 


བདད །ལན་འདེབས་གཟུཔ་འཛིན་གཉིས་པཔ། །རེས་སུ་རེགས་དང་ཡོན་ཏན་དང། ར།གས་དངབ་ཤདཔ་དེབ་ིགཏེ། །ལྕུང་བ་གཉིས་དང་ཆད་བའིལས། །རྣམ་པར་ཞི་གཉིས་བསྲོདནམས་མང། །ཐམར་ཨནས་སེེརབསས་པའོ། །སངསྤ་རུ་ཝ་ ¡ 


༩༢༧༨༩ཛ༡༩༡༩༨༡༤༡༡༨༨༠༤༧༤༥༦༡༠༦༦-༦༠༧) 


དའིདགྱེསོངགི ད་ཅིསབྲལ་བར་འོན་གནས་ ཀ(ཤོནོཊབསས་པ་བསམས། ཤིན་དྱངད་དདྱཔཾ'། ༈ ཤནཱབྷཏགཔབཏུགས་ལ་དནས་བསུལ་བ བླགས ཡོ 
འདིངི་བདེན་པ་ཡིཿ ཅིས་བྐ།བའརསབ་ ཁ་པམ་འོན་ཏེདུས་ལ་མ་བབ། ཆུགས འོནཏྲེ་གབས་སུམ་ ཅས་བྲལ་པིདོནདཔ་ཟུནཔར།ནདོན་དང་ 
ཌླ ཡང་བརྟག་བརཔྱསེ། དང་ད ་པདངཔོགས་པ་གང་གིས་སྩ་བའྱ་བ། ཡས་ཅིས་འདསཔ་འབ། ངག་གིས་འདམ་བའས། གོང་བུ་བས་སམ། དགོན་པ སག ས་ལ ིཔ་ དོར དཱི 
ཧཾ སྲམ། ལྕགནོ་ཡད་དཔ། ཚེདཔལན་པ་འདི་གེ་བའི་གནསནས་བྲས་ས་ནས་དགེབའི་གནག་སུགཞག་པརས་ འི སོལ་བ ལི ངབ་དའབ།ས་མི་ 
པ་ན གནསམ་བླས་ས་ ྩ÷ ྒི་ པའི ག་སོང ཚེགས ཟུང་བརཡྲི་བེ། ལཱ་གངཞེན། འོ ལད སམ 
གཅིག་ཏུ་ཟེརཔ་ལསྤ་ནོལ་བ་དང། ཀུན་དགའི་གནས་བྱུངབ་དང། དགྲེ་ཚུལ་ཐའ་ཚིག་ལས་རོལ་བ་ད། `ཾིྲིྲྫཿ་ ་གཔལ་གནས་ནསྣ་ནམ་བྲའ་སུང་ མི་ཤེས་པ 
བའྲི ནན སོའི སོག་པ ཨྤྱི་པའ། །ཿཨ་་ཇོས་ནས་པ་ལ་དབྲལནནདད་ ‡༡ིྩ‡+ ྣྣྣྨྣྨྨ་ 
















༢ 













„ [ཀུནདགའནས་བྱུང་བ་ཡིན་བ་དང་། | དགྲ་ཚུལ་ཕའི་ཆིག་ལས་ཧོལ་བས་ཡིནཔ་དང། པི་ཊར་བེས་བརགསུངས་དངི་སདྦོསའི་ཆིག་ཤེས་པ་བད། གངལ་གནས་ནས་ནམ་པརྩསངབ་དེའིགནས་ཤེས་པདེས་ྭ་མལེཆོསྨ་ནམ་པདྲེལ་དང་ལནད 

༤ གིགཉོལ་བའི་དགེསློངགི་ ཆིག་གཟང་བརྩའའོ། །ཨཱ་པཱལིལཛྷ་ོན་པའ་དཔྲེ་མངགནས་བཅུག།་ཤིནཏ་པསམ་པ་བཟུསས། ཤིན་ཏདྱཔདཔདཔད། ཤནྷཏཱ་བརགཔ་བཏགས་ནས་བལ་བའི་དགྲེསངལ་མའས་དབ་བར་ཅིས་ཤིག །བྱའུ་དུག་པོགཔའེ 

རར ཅམ་དང་ལན་པ་འྲི་དུལ་ཁིས ས་དངྲ་འནབ་ཡིནནས། ཤོཤམནས་དགནཔ་རྔ་ངོགས་པ་ཡིནནམ། ངོཌོཅནནམ། འཧོདཔ་ :ནནས། སོམ་བཅནནམ། སྡེབང་རའདོད ༨པ་འམ། མད་དའོས་པའམ། ཐོས་པ་ངོན་བའམ། ཐོས་པ་བསུགནང 

ཌ།ཐའནན འཇུག་བའམ། ལྟགཔའི་འཇུལ་དལས་ངེས་པར་ཤེས་པའམ། ལུང་བ་ཏོནདུ་ལོབས་བའམ། ངེའིའོགྱང་ཡངབྟཏག་པར་བ་སེ། བདགལ་གཐོང་བྲས་སམ། ཐོས་པས་པམ། དོགས་པས་སྲམ། ལུས་ཙི 

;[ཕག་སལ། ཕོང་དུབུས་སམ། ་དགོན་པརྩངས་སུམ། རུབ་ཚྲོ་ལས་པའམ། ཧིན་པརྱ་བས་བའམ། །ལྟགཡསུར་བཅས་པའས། ལྷུགསཡདཔ་གང་གིས་བྱདར་བྱེད། ཆེདཔྲནཔདས་བདགས་དགེབའི་གདམནས་བླགངས་།། དགེ་པའི་གནས་སུའཇོག 

,།བརྡ་དས་སྲམ། པེལ ཤོནཔའིདགྲེ་པདགིས་གནའ་བྱབའག་ལོལདལ་ དྱདབསམ་བ་བུས་བས། ཤིནདངངཔ་དྲཔདྱ། ་ཤི་ནྱརུ་བཏུགཔ་བརུགསནུས་ ༼ལ་བའིདགེ་ཡོབལ་སབས་དེབར་ཡིག་ཤིག །ཨུཔཱ་ལི་ཱས་ན་པ་འདིལ་དང་ཝནན་་ 
ཿཔན་དོན་པའི་དགེ་སང་སི་ ཚིག་གཟུང་བརཔྲི་བསྟེ། ལ་གཔའེན། བ རྒོལ་པའིདསགིས་བིས་པ་པཞི་ནྲུལདནི་འདེབསའ བས་དང་། དིཡ་ནས་དགམ་པས་ཡིནབ་ཧོན་པ་དང། གཞན་ཁྱིས་གཞནལ་སྣབ་དང། ཅི་རོལ་ཚི་གཏམ་སྡུདབ་དང་། བུད་པའི 












ཤྩ ་བར་པོད་པ་དང། རྱོགས་འཛོན་པལབཉེན་པ་དང། ཉེས་ཡི་ཤེས་ཏསབ་མདཔ་མི་ཤེས་པས། |© ལལམམམས་སསཚམས༣ལསཁསསས༡༥༤༤༼༠༡༡༡༦༤--༡༡༨--༨) 

ངུ་བརྲ་འེད་པ་དང། ྦྲགས་འཛནདམ་བཏེན་པད ཉེསཔ་མི་ཤེསཏེ་སྲབ་མདཔ་སི་ཤེས་པ་སྙེ། ཨུཔལིཆོས་ནཔ་འྲི་ུདཔ་མདནལྭ་གོནཔདགེོང་ ཆགགྲཟབརསྲི་ ཏབརམྲི་བའོ། །སྭཔ་ལི་ཆོྣརམ་བའདྲིལ ་ྲ 

དགེ གེན ་ཚིག་གཟུང་བརྱ་སྟེ། ཟ སྤོང་གིས་དིསབ་བཞིའ་ རིསཔའིདོ དམྱིཐཱབདངྲ་ཡིརོལ་ཁྱི་གཏམ་གཞནསི་སྣབ་དང། བུངབའིདགྲ་ཐངལམུཿ་བདི་བེད །དང བྱ་ལས 

ག་ག ི། ཁག པ་པ ཐ་པ དཔལནན་དགེ་ཞཔ ཏ་པརྱ་ཏའོ། །སྭཱ་ལཕིདེལ་ཐོལ་བ་དཔལན་བོན་པའི་དགེ་སོང་ དབོ ཚོ་དབ་ཞི་བརའདོདཔས་ཆོས་བྱས་དག་དྲང་ 

ཤཱ རི  ཆˆི །བཅ་དུགགཔཞེ། ཚུལ།འསས་དཔ་ཝནཔ་དང། ཚོགསརབསེནཔརྡ་གས་དང། པོཚཅནདང། འཆོད་བཅུན་དང། སཱོམ་པ་ཅན་དང། སློབ་པ་འདོདཔ་དང།  སབྦ་པ་དང། ལས་འཛིན 

124], མ་དང སསསགས་གས་དགང། ། :ཿ ནེ ྭྲ} དམ་པ་དེ ིས་པ་ཡོདདལ། ཟ 
ཨཡཱན་པ་འདས་སྙན་ ནན། ༩༨ 

དསིནམ། ཞེ ཞེསྣང་དང་། གཏིསུག་དཔ། པུས ཅི་ཚེདང་ལན་པའི་ལདོ་ཆགས་ིས་གཟིར་བམ་ཡིནནམ། ཞེ་སང་གིས་གཟེརཔས་ཡིནནལ།  །ཅུང་དངསིཡིརམ། ཟནནན། རས་དག་ 











„ །ལས་འདལཔའྦ་བེདཔས་ཡིནནས། ཅིཆིབཔལནཔ་འདིན་རིགས་པ་མི་ཕེགས་པར་མྱི་བདདམ། འིགས་པ་གཅོད་པརལི་བེདདལ། ླ ༤དཔྲ་ཝནཔ་འདི ས་བསནཔཆོས་དབའཐུལ་བས་འབྱུཞི་བར་ཡད་དམ། ་ཅི་ཚདཔལཱན་པ 
༩ འདེས་ཆདཔཝདཔ་འདྲལ་ག་པའིགདངགནས་སངས། ངས་ཏེ། དགེ་བའི་གནུསསུ་འངོག་བརྩེདདམ། སླུ་ཡི་དོལ་བདཔནྲགོན་ །སོངདྭག་སོདཔ་ཞི་བརའ་ དབས་ཆོད། བཅུ་དུག་པོ་དེདག་དཔ་ལན་པའི་གཟུ་འུལ་པའཛིན་པ་བཙལ་བར་ ; 
ཤྭ བྱའོ། །།སུ་ཧཱཡི་གཟུ་པོ་འཇུལ་བའ་ གཡཆས་ཞ་པཝད་བན་བོདཔ་ཞིང ཅོརསྲིདསྐ ལ་གགེན། རྒོལབདཿལན་ཀློན་ ཆོས་མ་ཡིནཔའི་ཕོགསསུའཐག་པ་དང་། ཐོལ་བདས་ལན་འོནཔའི་དྲེ་སློང་ལ་འཐུབ་པ་དང་། 
% མཚང་འབྲུབ་དགེ། །འབོནཔ་དང། རྩོད་པརསྲུལ་བ་དང་། བྲཟུ་པོའི་དག་གོངྡ་ནམས་འི་ ་མདསེའི་ཆིག་མི་པཅན་པརྱ་ཉདཔ་དང་། དགེ་སློང་གཅེས་པནམས་ལྭ་ཤུས་འདོགས་པ་དང། རོདཔའི་ཐོགམ་དང་། ་བརམ་དང་། ཐམ་ལ་མི་མཁས་ 
¡25 { པར་གྱརཔའོ།  །ཨུ་པཱ་ལི་གཟུཊོའ པ་འདི ཊ་དཔལ་ནན་རོདཔ་ཞིབརྦབིངའུས་པར་ ཡུས་པའརོ། ༈ལཱ་ག།ཞེན། རྒོལ་བ་ ཡན་གོདཔའི་དགེམོས་འོག་ཡི་ལོགས་སག་སདུ། རྒོལ་བ་དཔཡན་གློན་པ་འིདགེ་སློལ་ཡང་ 
པ་ད མཚང་འདུབ་དང་། ལབནོཔ་དང། རོདབརམ་སྦལ་པདང། གྲཟ་པའ་དཔེ་སྤོང་ནམས་ཁི་ཡདོདའི དོ མའིགཞུངབཅག་པརིཔ་དང། དོང་སོང རྩོདཔའི་ཐོག་སུ་དང་བརམ་དང་ཐལལ་མཁས་པར་གྱུར 
བའ །ཨཱ་པཱ་ལེ་དེལ་གཟུ་པོའཔུལ་བའངིནཔ་རེས་ཅོད་པརབྱཅ་གཟུངབཔའཔོདན་གནས་བཅུ་དུ་གུ་བདག །གསལ་ག ་་་ ་སཙཅིས་ནབ་གཏིད་ཤིང་བཏ།ར།། རྣམ་པ་བརྒྱདྱིས་ 


ཛི 





རྟག་བ་པརྐྱད་གཔ་ཞེན། ས་ཨ ཇི་མགད་བས་དབྲམལ་མབསཔཡི་དས། ཅིབ ཅིག་ཆ་པདལ་ཐོགཡགསཔ་འྲེགསན།  སོལ་བདང་ལན་སོཤཔིདེ་ོགི ་བདག་གིས་ཚིག་འཛིན་ཏན། 
གོལ་བ འདོད་དེ དདག་གི་ ་ཉེས་པ་བདག་གིས་ནབ་པརྭསདམུས་སམ། ་ ཞིནབྱ་མོབརཊུས་སས གི སྭ་ོདཔ་འདྲིཚུརའཛུལ་བ་དངེ་རསོན 
དགགས་མདག་བ་གནསགས་བླམབས དགེབའིགནས་༣ ༽ མབ་བཅུད་ཉས ཏུགཔརྱ་པ། ༈གཞནལ་གརྟགབཉམ 


ལ་ས་འཛདབར་ 


| ལེ ས་འ ས་ན དུལ་བ་འཛིནཔ་དང། ཨྱལ་བའི' ཨ་པ་ལ་འཛིན་བརའྱ་སུར་བ་ཡོད་ 
 ་ གཅོད་ལ བ་འ ཏན ཡོང པས དེ ཧགས 7 ་ 
གལ་མདོ འོད་ཆུང ཁྲོ བྱ འབརྱས། གཞསཔའི་རིས་ལུ། ཚོ་བ ས་གདན ཞགས 


། ཕས ནསཔའི་རིསལ་ ད་ས ོད ] 























།འཛན་པཆོསྦནམ་པའཕྲིམདཔྲལནནོདཔི་ཡར༔ །མྲིམཿཡ་ལྱགརརོ། ༈ལ་གཔའེན། ཆོད་པའི་ཤེས་པ་དང་། ཅོདཔ་ཁྱབདབཙིཤེས་པ་དང། ཆོདབ་ངདག་པར་གཟུ་བོ་ཤེས་པ་དང་ ཆོད་པསཞོབའྱེདམ་ཤེས་པདད། 

„ ཧཱ རསཔ ཡྟེ། སུ་ལ་ཡི་གྲ་ + མུལ ‹ ༈་འཛིན་པ་རོསྤ་ནམ་པདྲེལ་དང་ལནན་ཆོདཔ་ཞི་བརྩ་པེདམིནུས་པ་འིནནི། མར ས་པ ོད ཤིག་ཕད བུད 
ཌྷ ཞེནུ། ཚོདཔ་ཤེས་པ་དུང། ཚོདཔ་བུང་་ཤེ་མལ་དཔེ། ཛ་༦༨ ༡༨དགཔར་གུངབར་ཤེས་པེ་དང། འད ཞི་ཁར་བབ་གས་པ་དདུ། ཅའི བརྩ་བུརནསྤ་ི་ོད་པ་མི་འབྱུདབ་བེད་ཤེས་པའོ། །ཨཱ་པཔི་གྣམབོའདུལ་བའཛིན་པ་ཆོསྨནམ་ 

® པ་དྭལ་དཔལནན་ཙོད་པ་ཞི་བར་ ༈ཾ །དེལ་ཨཱཱཧཱ་པཾ་གྲབོ་འཇུལ་བ་ ནཔས་ཅོདཔརས་བཟཔལ་གནས་བྱསགགིས་ཧོལ་གདང་ལན་ཤོནཔའི་དགེོ་བཏུག་པྱ་ར། མཔ་བྱརད་ཡིས་བ བའ ཤོནཔའིདྭགླཱ་ཨོངབཏག་པར་བཱའོ། 

ཿཤ།རྣོམ་པ་བརྐྱད་ ཕ་གངགས་དོ ལལ་པཿ ཁོ ] སོད་པ་དང། ཧྩོད་ཡུལ་དང། མཛའབ་དང། གྲོགས་བྱེད་པ་དང་། ལུས་ཧྱལས་ངང་། དག་གི་ལས་ང། འཆབ་དང་། མདྲད་ཐུད་པྲ་ནམས་སོ། །དེསྟེ་ཨཱ་པཱ་ལ ༼ལ་ 






མ་ད དྲུག ཚེདཔ་ 


ཅིག་པ་ཅནཏ་ཝིག་པའ་ཅོུད་པ། ༨པ། མཛའབསྡིག་པ་ཅན། གོགས་པོ་སྙཾག་བཅན། ལུས་ཅིལས་སྡིག་པ་ཅན། ངག་གིལས་སིིག་པརྭན། འཚོ་ བསག་པ ཐོས་པ་སིག་པཅཏེ། ཚོདང 
ལཱན་པ་འདིསནིདག་པའྲི་ གླདང་ལལ་སུ་ དིས 


ཡྱིདདུས། _ དྭཐ་འཛྱུན་ལ་ཡོང་དེལྟ་བུར་ཐོདཔ་འབྱིན་པ་རནུས་ཏེ། དྲེསདྱངམ་སྣ་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་ིག་ །དེ་སྱུ་པཔི་གྲ་ོྱས་བལནཔས་འདི འཇིནཔས་འདི་སྟན་དྲུ་ཝུརཉ། ཚདཔྲཝན་པ་འདེནེ་དགེ་བཅནཏ། 










སུདཔ་དགེ །སྩོད་མུལ་དགེ །མཛའ་པོ་དགེ །གོགས་པོ་དགེ །ལུས་ཅི་ལས་དགེ །ངག་གིལས་དཔེ། །འཚོབ་དབེ། །ཐོག་པ་དགེ་བཅན་ཞེ །ཚོདཔ་ལྡན་པ་འདིས་ནིདག་པའིདགེ་ོ་ངལ་མ་རུང་བརླ་ེ ཡིན་ནམ 

པར་རི ལེ ཨབྲ་སས་པ་དག་་ གཡལས་དའ [ལབ ¦ ཚདང་ལྔ པཱ ལ་མ་རུང་བརྱ་བེདམིནུས་ཏེ། དགེ་འདྷན་བནོངདུ་ཡང་ནམ་ ་ 

དི ནྷི་སྤོས་ཤིག་ཅེས་བྒོའེ། [ཨཱཿ བརྒྱད་པོདེལྟ་བུས་ཧོ བས །ཞོས་པ་དགེ །ལན་བློན་བའི་དགེ་སློང་ལ་རྣམ་པ་འདི་བ ལམ་དང མིདུཏ། སཱད་ཡུལ་དང་། ་ 

ཏྭ སགས་བོ་དད། ལུསིལས་དང། ངག་གིལས་དང་། འཚོ་བདང་། མངད་ཐོས་པའ། །དེསེ་ཨཱ་ཛ་ལི་གྱབ་བོའཕུལ་བའཛེན་པས་འདིསྐམ་དྲུ་ཕུར་ཏེ། ཚེདབཝན་བའདྲིནི་སྡིག་པཅནཏེ། ལཱདཔ་མིགཔ་ཅན། ཡྩོད་སུལ་སིག་བཅན། 
ཅན། ནཾ ཙབད་ཞམཔ་དིཉའགས་ དེ 





; མཛའ་བོ་སིག་བཅན། གདི 
ལོང་ལ ཅན། ༈ཡུག་པ་ཅན། དག་གི་ལས་སྙིག་བཅུན། འཆོབ་ཕིག་པཅན། ཐས་པ་ལག་པ འཇུག་པརྡནྡུས་སོ་སམནས་དེནནོལ་བའིད་ 
13 {ཕྲངལ་ཆེག་འཇམ་པོར་སྣོས་ལ་ལན་གྩོན་པའིདགེ་སྒྲོང་ལ་ཆོག་འདི་སྐདངུ་སྙོས་ཤིག ཆིོདིི་ཆགྲས ངྱསྱབས་ཇྙིལ་བུརཕའ། ངག་གི་འཇུས་བས་ི་ལྟ་བུརྱཤུར། ཡིད་ཀི ས་ བ་འི སཔ `་ 


བུ ྱིའ 
བ་ས ུསདས ཚེ་དང་བསོད 


ཕྲེ ཅུསྱྱབས་པི་སྟ་ 
ཡུལ་པ །མཛའ་བོངགེ གོགས་པོ་དགེ །ལུས་གྱིལས་དགེ །ངག་གིལསདག །འཚོབ་དྲི། །བིས་པ་ 
། དརདྡོཔ་མཆཉཧིདིག་གས་བརྡཔས་ིག །རྣམ་པ་འདིབྱརད་ཅསནི་གཞནལ་བཏྟག་པརྱས་ཤིག ། 













༼ཙའ 


༽ ༦༡ ༨ .--༨༤༨༤ྣ༨༨-༨--༨༤༨༨༨༨པཔཔཔཔ༨༨-༨-༤༨༨༨༤༤༡པ༠༡༤༤༧༧༠༤༤༤༤༤༢༠༦༠༧༢༤༦༧༧༢༢༤ར༤༤ ༡༤༤༤)" ་༧ཇསས༩། 
བསྙནཔ་དེསྟར་ཚོདཔདེ་ཞི་བརྩ་བསྟེ། ༣ ན་གྲཟུ་པོའི་དཔྭ་སོང་གིས་གནས་བཅཇ་དུགུའིགས་པསག།ཞུག་པརྱ་པའོ། །ཨཱ་པཱ་ལི་གྲ་ཟུ་ལོ་འབུལ་བ་དཛོནཔ་ཆོསྨ་ནམ་བྭ་ལ་དཔ་ཝུནན་རིགས་པའི་གནས་སུ་འདོགནུས་པརའི་འགྱུར་ོ། །ལྔ་གངེན། 
སྭ ཐུང ཝ་མི་ སཔ་སྟེ། ལྔ་གང་ཤེན རྒོ མི་ཤེས་པ། ± ཆས་བཞིནམི་ཤེས་པ། ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པབཞི་ཤེས་པ། ཡི་དམམྭ་བཔས་པརྱྱ་སཱརཔ་སྟེ། ཨུ་བལི་གྲནཔོ་འཕུལ་བའཛོན་པཆོསྐ་ནས་པ་དེལ་དུངཕུ་ 
ཌྷ ནརིགས་པའི་ ནུས་སུ་འཇོག་མི་ནུས་པའོ། { འབུལ་བའཛིན་པཆོས་རམ་པྲལ་དབྲལནན་རིགས་པའི་གནས་སུ་འཇོགནུས་པརའྩརརརོ། །ཛེས་སྭཱའྲབང་བའི་ཆོས་ལཱ་ཤེས་པ་ར་རྩལར་རོ། །ལཱ་གཔཞེན། རྒོལ་བཤེས་པ། ལན་གོནཾ 
2 ཆོས་བཞིན་ཤེས་པ། ཚེས་བཞིནམ་ཡིན་པ་ཤེས་པ། ཡི་དམྦ་བས་པརྱ་གུར་པའོ། །གླུབ་བོ་འྱུ་བའཛིན་པཆོསྣ་རམ་པ་དྲེཝ་བཔྲལ་ནན་རིགས་པའི་གནས་སྲ་འཇོགཞུས་བར་འྱགརརོ། །དེལ་ཨྭཱ་པལི་གྲ་པོ་འཛུལ་བའ་ཛིནཔ་རེགས་པའི་གནས་ 
130 །བཅུ་དུགཱཏུ་གཞགལ་ཡོན་ཉན་བཅུ་དུག་མཐོ་ངནས་མདོས་བླསག་པརྦབྭརེ། བཅླུད་གགང་ཞེན། བདག་གིས་མངོས་བསྟནཏོ་སམནས་མདོས་བྱགག་པར་བ། བདུག་གིས་མདྦལ་ད་པད་བརྡ་བའོསྟམ་ནས། མདོབླམབ།པརྩལ། བདག་གིས་འདུལ་ 
བཅེས་སུ་འྱ་ཐུང་བརའྱཐུར་རྩོསསནསུ་མདོས་བསས་པར་བ། བདག་ག ་ཆིག་བཅནཔརའཕྱུར་རྒོསམནསམདློས་བླགག་པརྱ། བདག་གིས་ངོཚབ་མེད་པའྱི་ཕོགས་ལ་ཆདཔས་གཅདཔརའྒྱག་རརོ་སམ་ནས་མད་ས་བླས་ག་པརྨ་བ། བདག་གྭས་ 
ཐམས་ཅ་དམྲབེན་པའི་གསུངལ་བླསྒོནུས་པརའ.ྱལུར་རྙོསསནས་མདོས་བླསགཔར་པ། དགའདུཧཡཐུན་ རོ སམནས་མདྦལི་བྱསག་པརྱབ། བདག་གི་ 










།ཚིག་གཞན་ཅིས་གསུང་བརའྱགར་རྩོ།མནསམདོས་བླསག་པརྦད།། བདག་གིས་དགེསོང་པག་གདོན་པརའྱག་ར་རྩོསམནས་མདོས་བླསྒག་པརྱ་བ། བདག་གིསམ་དད་པ་དག་དདཔ་ལཞུགས་པརའྱགུརརོ་སྣམ་ནས་ཚདོ་སྡེ་བླས་ག་པར་། 

༧ བྱན དདཔལླག་པའཕེལ་བརགུར་རྩོསམནས་མདོལ་བླགག་པརྱ་བ། ངོཌམེད་པའྱི་ཕོགས་ལ་བདག་གིས་ཆད་བས་གཅད་པར་འགུར་རོོསམནས་མོད་བྱསག་པརྨ་བ། ངོཚ་ ས་པའི་ཡོགས་ལ་བདག་ག གྲགངཔར་འྱུའརོ་སུམནུས་མདོས 
¿།བསྒྲག་པརྱ།, ཚོདཔ་འཕྱུངབམིའབྱངབརའབྱུར་བྩོས་ནས་མདོས་བྱསག་པརྦབ། རྩོདཔ་ཞི་པརའྱརརོ་སུམ་ནས་མདྩོས་བླསགཔུར་བ། ཆོདཔ་ཞིནས་ཏིས་མི་སཱ་བརའྱགར་རོམནས་མཛོས་བླསགཔརྱབ། བདག་ཡུནི་དྲུ་ཚངས་པར་ 
ཙུ སུདཔ་བའགུརརོ་ཡུམ་ནས་མདྲོས་བསས་གཔར་བུ། 'ཨཱ་ཝལི་གྲཟུ་བོ་འཛུལ་བ་འཛིནཔས་བདག་གི་ ་ཡཡོན་ཏན་བྱརླ་དུག་པོ་འདིམཐངནམདོས་བླ།་ག་བུརྱ་བའོ། །ཨཱ་པཱ་ལེ་གྲབཔོ་འཇུ་པ་འཛོན་པཆེསྒ་ནམ་པའའདྲིལ་དབལནནམདུསེའི་ཡོན་ཏནམི་ཤེས་་ 
131]དའའགུར་རོ། །ལ་གཏཞེར། མདོས་ལ་མི་མཁས་པ་པང། འཛྲ་ཕ་བལ་མི་མཁས་པ་དང་། མ་ཏཱ་པུལ་ཨི་མཁས་པདང་། རྣམ་པརའབེདཔ་ལ་མི་མཁས་པ་དང་། ཡུ་པམ་ཏོན་མྱ་བས་པརྱ་གར་བའེ། །སྭུ་པཱ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛོན་ 
ངཿ ཆོས་ནུམ་པ་ལ་པྲ་ལནན་རའོཝའི་ཡོནཏན་ཤེས་པརའགུརརོ། ལྔ་གཔཞེན། མདྩོས་ལ་མཁས་པ་དང་། འདྲུལ་བལ་མུཁས་པ་དང་། མཧཱ་བུལ་སཁས་པ་དང། མངད ༩༩ལཚ་ཁས་པ་དང། ལུང་ཁ་ཏོན་དུལོབས་པསུཾ། ཨུ 
ལི་གཟུ་པོ་འཛུལ་བའའིནཔ་ཆོསྣ་རམ་པ་དྲལ་དཔལནན་མདོ་ལའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པརའྱབུརརོ། །སྐུ་ཐ་ལི་གཟུབོ་འཇུལ་བ་འཛིན་པ་གང་གིསམདོས་ཤེས་པར་རུམ་བ་འམའི་དྲོལ་འདེལས་ཡོནཏན་བཅུ་དག་མཐོད་བསན་མདལ་བརོདཔར་པའོ། ་འགན། 


















༄༅། 





།བརྟག་པའབྱསྟེ། བཅུ་དྲུག་གཔཞེན། ལུབདང་། བུངཔསློ་བདང་། དངོས་པོ་དང། རྣམ་པརའྱེད་པ་དང། པཱོད་པ་དང་། སཱོད་ཡུལ་དང་། ཧུང་བུའདོདཔ་དང། མ་བྱབའདོདཔ་དང། མལ་པ་དང། མི་མགུ་ང་དང། དགུང་དཀའཐ 
བ་དང དགཔྲཝ་བདང། གསོ བདད གསྲོས་བ་ད། རབྱང་གཉེས་པ་དང། ཆོག་ཤེས་པསྙེ། ་སྭ་ལི་གནསའ བཅླད་ག་གིས་འདུལ་བལ་བརྟག་པརྱ་བའོ། །ཨཱ་པ་ལི་གྱུཟ་པོ་འཇུལ་བའཛིནཔ་རམ་པལ་དཔྲལ་ནནཏེས་པའབིནརིས། 
པུམའགུར་ཏ། ལྔ་གཔ་ཞེན། 









ལཾ པུ ང་བཞི་ཤེས། བཅས་པ་མེ་ཤེས། ཇྗེས་སུ་བཅས་བ་མི་ཤེས། གནང་པརམི་ཤེས། ཇྗེས་སུ་གནང་པརམི་ཤེས་པའོ། །སྭཱ་པལི་གྲཟུ་ལོ་འཇུལ་བ་འཛོན་པཚསྣནམ་པདེལ་དཔྱལནནཏེས་པའྱའིནམི་ནུས་པརའུར་ 
% དོ སཱ་ཱལི་གཟུ་བོའབུལ་བ་འདོན་པཆོསྣ་ནམ་བླ་ཝ་དཔལནནཉེས་པ་བྱིནནུས་  ལྔ་གཔཞེན། བཐུངབ་ཤིས་པ་དང་། བཅས་པ་ཤེས་བ་དང། རེསསྭ་བཅས་པ་ཤེས་པ་དང་། གནང་བཤེས་པ་དང་། རྗེས་སུ་གནངཔ་ཤེས་པའ། ར 
133 །ཨུ་ཌཱ་ལི་གཟུ་པའདུལ་བའཛིནཔ་ཆོས་རམ་པ་དྲེལ་དཔྱལ་ནན་ཉིས་བ་འབྱིནནུས་པར༢ །ཨུ་ཤཱ་ལཾ་གཟུ་བའ 


།སཛ་ མེདཔ་དང། །ཡེན་དང། ལུས་ཅི་ད་། གུང འདུ་པ་་པས། ་མཛན་པས་གཞས་བཅུ་དུག །ས་འསཔཤས་བརྩ་ལ་གནས་བྱ་དག་ཤས་ཉསཔ་བཅོདཔ ར་ས བར གགཔཤེན། རུ 
དྲད ཡངཔ་དང། ལགལ་ཡེདཔ་དང། ལགས་མདཔ་དང་། གཞནས་ངདན་ལན་དང། ༨ ༨ ཕ་དང། མ་པཅས་བ་དང། མ་ བ་པང། བྱིདྲཔ་པཱ་ 
བལས་འདས་པརྱ་པདཔ་དབ། བ་ག ཨུ་པ་ལི་གནས་བྱརངག་པོ་འདེས་འཇུལ་བཤེས་པར་བས་ལ་གནས་བཅླུ་བག་གིསཉེས་བ་བརྔོད་པརྱ་བའོ། །ཨུ་བཱ་ལི་གཟུ་པོའཇུལ་བའཛིནཔ་ཆོསྐནམ་བ་ལྔ་དབྲལནནཉེས་པ་བརྗོདམིནུས་པར་ 





༈༽ 


༄༅། ག་པོས་བ དད་པསགཅད་་ས་ཅིསཔབླ་ོ་ློ། ལོག འདོད་ོོ་ོ་བརའཕོབ་ད གོམས་འ ཤིག 
ང བདད འཛུགས་པས གོ་བརའྲྭོ་བདང། ཅད་པའི་ལསྱ་བས་བ་དངམ་བས་པ་ཤེས་པའོ། །དེལ་གྲུ་བོ་འཇུལ་བའནཔས་གནས་བྱར་དུག་གིས་ཆདབས་གཅད་པའ་ལས་ཅིས་གུ་ཕབ་ལ་གཞན་ཡང་གཞུས་བཅུ་དག་གིས་ཆད་པའིལསྦ་ཉིསྤ། 
ཌོ དབབ་པར་བཱ་སྭེཾ། བཅུ་དག་པོ་གཔདེན། ཚངས་པའིཆདཔས་བིགས་པརྩབ་བདང་། དད་པརམི་འགགུར་བར་ཚོར་བའིལས་བེད་དུ་གཞུག་པ་དང། ལོངས་སཱོད་མི་མོང་བའིལས་བྱད་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཨ་ནསི་སྣང་བརབྱ་བའིལས་ 


བདང དེའིངོ་བོ་ཚོལ་དུ་གཞུག་པ་དང་། གནོད་བརྩ་བ་བ་པང། སཱདཔརྦ་བབ་པག སཱང་བརྩ་བ་བ་དང། ཕྱོགས་མེདཔར་བ་བདང། སྭ་གོང་བརྩ་བ་བ་དང་། ཞུམ་པརྦ་བ་བ་དྲ་། འཚོད་པ་བྱསདཔརྦ་པབ་དང་། རྣོམ་བརའྱ་ཁོདཔ་དང། རྣམ 
པརྨ་སབ་འཆོད་བ་དང་། དམ་དམ་དུ་གཞག་པ་དང། གནདདུ་བབ་པ་དང་། ཉེས་སོཞེས་བརྗོད་པའོ། །དེལ་ཨཱ་པཱ་ལི་གྲཟུབོ་འཇུལ་བ་འཛིན་བས་གནས་བཅུངག་གིས་ཆད་བའིལས་ཨིས་སྣ་དབབ་བརྱ་པའོ། །སྭ་ལ་ལི་གྲཟུ་པོ་འཇུལ་བའཛིན་ 
པཆོས་ནམ་པ་ལ་དངལ་ནནཆངཔའི་ལསྦ་ཡེས་སྣུ་དབབ་མི་མྲུས་བརའྱ་གུརཏེ། ལཱ་གབཞེན། འདུལ་བའི་དཔོས་པོཝ་མིཤེས་པས། ཝ་གབའེནྭ། བསེ་གས་པ་དང་། སྭདབ་དང་། བསྐད་པ་དང་། སཱར་བསྣུམ་པ་དང། སཱང་པ་དང་་ 
ལའ སུའི ཡའལ་བའན་པོསྐ་ོསཔ་དཔལནཀརཔའིས་ཅིས་ལདབབཊ བར་བྱས ལཱ་གདཞེན། འབུམ་བའི་དཔས་པོལ་ཤེས་བའོ། །ལ་གངཤན། བསྣི་གསཔ་དང། སྣདཔ་དང། བསྟད་པ་པ།། སླརབསྡུམ་ 













དམ་འཆར་བཅཅུག་པང། 
ིསིསིི་ 


བམརུང་བར་མྱ་བར་བདང། སྡོལ 
ཏོ གུངབ་སརུཿཔརལྱ་ཛཱར་པདང། ཆོང ས་གནང བརམསྱ་ུར་པ་དང། ག། ཇེས་སུ་གནང་ དཔམཟང་བར་ྒྱཔར་པང 








བ་དང། གདྦསེའི་ཚིག་རུང་བརྒྱ་རུར་པ་ད། འདུཝ་བད་མཐུན་བརྒྱ་ཚུརཔ་དང། ཿརྱ་སུར་པ་དང་། ད་ལམ 
ཆབད། སེ བྱ་དང སེ །ཨུ་ སས ི་ོ ལི 


ས་ཏ་ཞི་རྩ་བདཔ་དང་། སུ ྣྣ་ རྣམ་པདག་པརཱོནཔ་དང། དེས་དགེ་འདྲུན་ལ་གསོལ་བྱ་བས་པ་ 


།ཨསམངདའཕལ་པར་བྱུརཏེ། བྱླ་དག་གབཞེའ། དེག་བདག་ི་ ས་ཆས ་ 
རཾ 5 






* ༤ ~--¬)-༨--༨༡༨༨༨ྣ༥༨ཕ༡ྣྣ༨ྣ༥ྟ༥ྟ༥༩༥༥༤༨ཕྟ༥༨༨༤༨༥༤ྟ༨ཕ༨-༤༨༤ཕཕཕ)༤༤------------“-----༨---~------------”-----. 
གམ་དང་སེ་དག་དང་། །ཆདཔདགྲུ་སངདེ་བཞིདནོ། ཞི་ཤངྗེན་ ~= 5------ 5 -~ སས ༢༤༤༢-ར༡༡༨༡༡༡༠༤༨༡༡--༨-༤-༨--~- ¬~ 
༈ །ཟླངས་པ་དཔནིཤོ་མནཔང། །བསཔ་ནམས་ཨོ་མདོརབ ཤད་པའོ། །མུདོངོན། བོསན་བརྡ་རོག།པར་བདཔན། །ཐད 2༨༦༦ ༤༡༡༨ ངོང 

འི རྒུས་བཚེ བྲསེན་བརྔ་ཚོགས་པརཤདཔན། །བདམེད་སེས་པ་མངོནད་གནས། ༈རབྱམྱཏཱཔསྟན་པརྡ་རོབ འི 
དྲྲི ིཾིྲིྲིྲ+ྲཾྲི སུར དས །ཐར་། 















ཚདདགྲེ་ཡངནན་པ་བཞི། ༈མཁན་པོམདདངྱབ་རོག། པ། སད 

ྱུ ་དང་ ༥༥བཅོང་པའ ངེ ༽ེ 

རྨ རླུ་མྒཱཡ་ས་འུས་པ། བྱུ དངས སེ བསང་བཛིདཔ་ ༈སྭངསརྙུས་བཅེམ་ལཱན་འཛས་ཡ༡ནད་ད་བའང་ཏའ་ཆ་ 

ིའི་ཡིག །བཅནཔ་དྲ་གང་སསདགས་པསང་ངས དའི ས་ཅན། ཅྩེས་པའིཔད་ སེནཔར་ས་གས་བཞས་བཅི། བཅོསལནའཔཅིག་བཀའ་སལཔ། སླ་གསི་བསནཔར་མགས་མང་ དགེ་མོམ་ངཔའི 
ཏཱ རྡོགསརྐ་ཞེས་བཙི། བུ འདང ས་སེམས སེ་དང ས་ཅན སྱེས་པ ར་དང་རུ སྩེས་པའི་ཱ་ཝན། སྙེས་པའིད་ིབས་ལྟ་བཞིག ད་ིསཔ།ུལ་པ། ས་ལིབསེཔར་འངོགས་ོང གེ་དང ། 
༣ ད་གས ཞིབ ནཔའླརོགསས་པ་རབྱལ་སན་ འསེན་བར་ཇོགས་བཞིེས་བྱསིའམ། སཱ་པར་ལྕ་ཐ་རོོ། །བཅུན་པ་ལྷུས་པ་ཞིག་ལུས་བུདམེད་འདུབ། བུདམེ་དྲའི་དྲྭ་པས་ཅན བདུ་ཡེང་ཅི་སྐདང་པཱ་བ། ་ 
བྱུཊཊར་དསློངདག་གིས་བསྟ རས  བསྟནབརམ་ཇིགས་པཞེས་བྱསི། སསྲ་པཱའ་བསྐེནཔརནཛོགས་མེངྱའིབསྙན་པརཇོ་གས་པརབེད་ -བདུ་མེད་ཨི་སདང་དཱ་བ། བདམེད་ཏཱི་ས་ཿ 

རས གྱེའམ། དགྭེན་བརམ་ ༨ ང་ ན་པར་ཇོགས་པརེད་པ་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པརའྱ རརོ། །བཅུན་པརབ་ 

། ངདནཔརཡ ཤས་པ་ཞེས་བྱའེ། རི གས་མོདྱ་ཏི་བསྟེན་པར་ཐོགས་པརྱ་པད་པནིའདས་པ་ད་བཅས་པརའགུར་པ། ན་རབ 





༄༅། རརློགས་བརམཁནཔོ་བྱསིས་ཏེ། དགྲེསོ་ དགེེ་གོང་ྲག་གིས་བྟན་པ་ ཕོགཡ་བར་བཅི་སན་བསསན་པར་ཛོགས་པ་ཞེས་བྱིའ རས་རྡོག་ས་པཞེས་བྱསི། །ཨུ་ ལི་བསྐུནཔརའྲི་རགས་མོ༔ པརཇོགས་པའྱ་བེདཔ་ཞིའདས་པད་ 
ཤྲ བཅས་པས རོ། ༈༥ཛུན་པ་དའ་ཆད་ངས་དབལགལ་བདལ་ དྲད ཉ་ར པི གསསོང་ གས་པཞེས་བྱཅི། ཨཱ་པ་ལི་བསྙེནཔར་ སྟེགཔར། 
མོ་ངོགས་༤༩༩ ན་པར གས་པརྱདདབ་ཡཁདས་པད་བབཅས་པརགྱསངདོ །བཙུནཔ་བརཆདྱི་ཆོས་དང་ ངསི་ཕནལ་བདག་པ་རཆདྱ་འི ཉིཆོས་དཔྲལནནོཤེས་ལཆབ་འི་ ཞིག་དགེ་སོངདཱགགི ས་བསྩྙེན་པར་ཛྫོགས་པར་བགྱིསྲན་ དེན་པ་གས་བཞས་ཚོ་ས། 
རྭ བྷ་་པར་ ལ་རྫོགས་པ་ཞེས་འཁྱི། གུ་ཝཱལིབ གས་ཞ་་ནཔགསརའདང་གགམ་པདབཅསཔར་ུརོ །ས་བར་དཆོས་དང་འངཡི་དགདཆེྱིཆོས་ད མཆིབཞིག་ཤྲ་མོངདག་་ 
ས་ གིས་བ རི་ལ ཚོ་ཤོས་པར་བྱཆིསན་ དེཔནཔར་ག རགས་ལའེསུ་བརིའལ། བསྙན་པརམངགྲས་པ་ཞ་ སླེན་པར་ཡངཚོགས་ལ་བསྟེནཔརྡ་རོགོས་པུརྩཡདཔ་ལ་ཡང་འདགཔ་དང་དཅག་པར་མི་འྱགར་པོ། །བཙུནཔ་མཁན་པོམ་མཆིས་ 
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སྟིད་ཿརྔ་རོགས་པནཔ་ིནདེ་པ། ནཔ་རཇོགས་བཞཞིས་འཇི་རམ། དའེ ན་ཡྡ་རགད་གཞེས་ལ། སཱ་ཱ་ལི་བྭསེན་བ་འནྲི་ཛོགས་མོདྱ་ཏི་བསྐེན་པར་རོ་གས་བརྡ་པེད་པ་དགཞིའཔས་པ་དང་བཅན་པར་ཕྱར་རོ། །བཙུན་པ་མཁན་ 
ཊག་པིལ་པསྟུན་པར་རྔོགས་པར་བགྱིསནདེ་བསྟེན་པརརྫོགས་པ་ཤེས་པྱིའས། འཧྙེནཔརས་རྔོགས་པ་འེསབཏི། ཡུདཊཡི་བསྟེན་ཿརཡ་དརོགས་ལ་བསྟན་པ་རརྫོགས་པར3ེདཔ་ལ་ཡཔ་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འབུརའོ། { 
‹ ༤༡༤༤༨༩༢༤༤༨༡༢༠༤༧༢༤ས༤༤༤༡༧༤༤༤༥༤།༤༤༧༤༡༧༧གོ༩ར༩ལའབར ༣༦༡༩༠༠ས༧༧གལ་མསལབ་མས་ལ་འཇ་འར་འཆས་པསའ་པང་མཛལ་འམརརལ།རརབརས།༠སས༡༤༨ར༤༡༡༤༡༧༢༦༧༧༢༤༡༡༩ 

























སངས་རྒྱས་བཅོམལན་འདྲས་ལ་ཚེདཔཝནཔ་སུ་ལལིས་དུསཔ། „ བཅཙུནཔ་དཅོམ་ཝུནའདས་ཉིས་ལོ་བདུན་ལོནལ་བརོགསྤོདནུསན་དབཏཱཔང་ཤིག་ངེས་གསུངཡན། བཙན་པལྤ་དུགལོནཔ་དེ་ཡང་དགེ་འདྷ རྩའི་སྟོ་སྦཔ་པོག་ཀྱང་སྤོདཞུས་ནད་པབཏུང ཤྱ 
ཙ།བརབ་འམ། རབྱང་མིདྱབུངབརབྱའི། ཨཨུ་པརིལོ་བྲྭནལོན་པརྱ་བའྱི་ཕི་རེརབྱཏུ་དབངབརིཔཱའོ། །བཙུནཔ་ལོ་བདུཊནིལོན་དགེ་དན་གྱི་སྐོ་སནས་བྱརོག་སྤྲོད་སི་ནུས་ནད་ཡང་རབཏུ་དབུང་བརབགྱིའམ། ཨུ་པཱལིྱརོགསྐོདནུས་པར་ 








ཟ@ བའིཕྱིརཏེ། རབཅུ་དབྱུང་བརམི་བྱའ།, །ལྤེངགཞིའིནངན་བླ་ཐོག་ཡའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དངཔོོ། །མདོངན། བས་ཐེ་དང་ཡ་ིན་པརདང། །ད་ཀོརཔ་ཆས་གངསདེ་བཀིནཏ། །ལགམ་དགདང་ཕྲོདབ།དང། །དུག་ཧྲ་བ བྱ 
£ བ་ནིདང་། །ཤོལ་བའྱི་ཚཱ་བར་སྩརབ་སྭེ། །འདྲིབནྣམས་ལའངའེ་བཞིན་བ། །དགེ་གོང་ལཁོད་པའི་ །བསླབ་པྱ་ཧྲཊཔས་བླ་ཁག་པརྱ་བའོ། །སུཔསྦ་རྨས་བཅོམ་ལནའདས་མཉདད་ཡོདཔའི་དངའི་ཚུལ་མགོནེད་ཐས་སྣིན་ཡྱི་ུདདགའ 


ཌྷ 
བནུ་བུགས་པའིནྲ། པཡ་བེ་དཔཅིས་བདགྲནམསདགེསོངདྲག་གི་ གནངའངས་ནས། འཕུགས་པ་དེཔི་ཚས་གངས་དུཞེསངེས་པ་དང། དེདག་གིས་པྩུམཔ་ལེ་སི་ཤེསསཾ། །བམ་ཟེཔ་ངིམབཔག་དགུ་གིས་ལྨུས་པ། ལུསགས་ཅནིས་་ 
ཀྱང་ཚེས་གྲངས་དང། ཉི་སདཤ སྐ་ངཕ་དང། ཡུདཙོམ་ཡང་ཤེསམ ཁྱིདཿག་རབྱཿྭབངནོཆས་གུངས་ཅམ་ཡངཆི་གེས་སུལ། དེདག་ལནསེདནས་ཅངལ་ཟེརབརའཇུག་གོ། །དལརྱགཱརཔ་དགེ་སོང་དག་གིས་བཅོས་ལནའདས་ལ་གསོལ་པདང། 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་སཔ་པ། དྷེལ་བསུན་ཆས་གཡས་བྲགངཔར་པས་ཇྗེསས་གནང་ེས་གསུངས་པ་དང། དགེ་སློདཐམས་ཅདཁངབྲགང་བལ་ཞུགས་སོ། །དལཱརྒ་སཱརཔ་དགྲེནོངདགགིས་བཅོམ་ཝནའདུས་ལ་གསོལཔ་དང། བཅོལ་ 










༧ ོོ་་བོ་་ ངོ་འ 
ཅི གེའཊི་གནག་བཏན་དབ བཅུགལག་ཁངསོངགོགྲིས་གོངས་ཤྲིག །དགེ་འདནོཅི་གནས་བརནདད། ཁང་པྩོངགཉིྦཁིས་ཁངམནནས་དེདགཉེསཔའི་ 
༄༅། །ལྷ་ནའདས་ཅོས་བཀའ་སལ་པ། ཐམ་ ིསམ་བྲགརདགའད གཞན་བ གཟུག་ལག་འངགིགཡ་མརོངསཞིག དོག ིགཞསབ། ནད ཁ་སོང ་ 
༩ དམིགས་སུ་ཞུརཔ་དང་། དྷེ་ཱརྱ་སཱརཔ་དགསོང་དག་གྲིས། བཅོམ་ལུནུ་འབུས་ཡ་གསོལ་ པང་། དགྩེ་གོབསམོསཅདྱཉིས་དབའ་དང་སས་པདང། དན་ཉམས་དརྱ་སར། བཅོམ་ཁའ་འདསིས་བཀའ་ལ་པ། ངསི་འདཊིགན་བརྟན 
དཤ་གས་སུ་གྱུད་པ་དང་། དྭ་རྩཱརཔ་དགྱ་ཡདདྭ་གྲས། ༩ ར་པའི་ནངོས་ཤིག་ འ(་། དྭགྲ་ངཐམ ཀྱིས་དེ་པཞིན་དྲངས་པ་དང། དཱན་པཉམས་པ་རགུརྟ། ནའང རཾ དགེ་འ 
༨ ༦ རསག མལཞིན་བྱ་ པས་ཤག་ཅས་གསུངས་པ་དང་། དགྲ་པབཐམས་ཅདྲ་ཅིས་དབཞིནངདངས་པ་དང། ས་སི ༦ མམ  ར་ ཟླབ སས་པ། 
མའྱ་པངབཱ་པཙོལཱཧཱས་ལྭས་དཔུལ་བླནས་ཏའགལ་དཔཉིནག་བངང་པའནངོངས་ཤིག་ཅས་གསུམས་པ་དང། དཔ ང། དགེ་སོང་དག་གིས་དགའདྲནཡི་གཞས་བ ཁང་སྩྱོང་གིས་ཤེས་པོ་ཞེས་དེདགཏད་པ་དང་། དདག་གིས་ལྕམཔ། 
ཤཿ སྭ ངཔར་ཡིས་ཤཱུག །ཐམཟེ་དང་བུ་བདག་དག་གིས་ལངདེཔའོཿསཞས་འཕུགས་པ་དརིངེས་གངས་བཞེས་དུས་པ་ ལ་བ མ་ད དད ཡམ །བུམ་ཟེདཔྱའིས་བདྲ་རམས་འྱཔ་ཞིང་གཙུག་ལགབརནས་བུང 
ཙཿ འཕག་པ་པ་དེདག་ཁིངྱ་ཅི་ ཚེས་གངས་ཆམཛོདཔ་ཡིནནམ། ཁིད་ཕྲ་དསན་ིའྱིིངགཞུལ་གཏོད། 5 ཧགས ས་ཤིག ར་གས་ལནཡད་གངས། རད ་ 
1 །ཧེ་དོང་ངོ་། །དེལཱརཨྱུརཔ་དགེསྡོངདྲག་གིས་བཅོམ་ལྔམའདས་ལ་ག དུང ༤ ྲཚིཾཤིེང་ེཾཔཾཔཾྭཾཾཾྭླ}ྭླིླི རྟ ` 
བམ་འེདངལིམ་བདག་ནམས་འྱཕ་བའི་ཡུས་ཅིས། བྷེལ་བསནདགེ་འདྡན་ཁི་དངད་ཚེས་གངས་བརྗོད་བརྒ་གིས་ཤིག། །བཅོམཝ་ 










༄༅། ངཆས་དུཞེས་ཕསབ ཐུ དོདག་གེས་སྩུས་བ། ཨེ་དེ་ནིབཅྟོ་ཝའོ། །བས་ཟེ་དཔཅིམ་བདག་གིས་སྨས་པ། འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་པ་བནས་ཅངྱ་འནིད་རངབ། ཐུབིནྲ་པེདཅག་གེངི་ལརན་བཅློལ། ཅྱི་བེད་ཅ་གཞག་འ ༢སཔོ་། 
8 བྱེདདས། དེཀྟརྱ་ཐཱར་བ་དགེ་ཡོང་དག་གིས་ ས་བཅོམ་ལུནའདཔ་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་སུ་བ། ཞག་འཇུམས་པར་ཡངྱའོས་ཤིག །བཅོམ་ ལགའདས་ཅིས་གཞདམས་པརབོག་ཞིགསོས་། ་ག་ དྭླི་བོ་ང 
༢ ཟླ་བ་ཕྱེད་གྱེདཿིཞག་འདུཨས་པརཔེདདོ། །བམ་ཟེ་དབྱཅིམ་བད།། དགྲ་ཁདེབྭ་སགས་ནས། པགས་པ་འངཆས་ཏས་ེ་པསཔ་དང། དགེ་སྣོང་དག་གི་ ཨཔ། ྱེདརངཔདྱའི་བྱར་བཞིའོ། །དེདག་གིས་ཡཔགུས་པ། འཕག 
ཟིང ཛཉནཔ་ཐམས་ད་ེནེབོལ་ནྱ་བེདཆག་གི་བུརབྱན་བཞི། འིད གབ་བདྱ་ཡདཅིང་ཞག་པྡདམས་པར་ེད་དམ། དེགག་གིས་སྙས་ལ། འདྩམས་པ་ ཁས་ཟེ་དབ་བིམ གེསངདྲག་གིས། 
འདས་ལ་གསོལ་བ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཅེས་བཀའ་སྣལ་པ། དགེ་སླངདག་དམ་བ ‡ དེལ ས་པར བད །བུམ་ཟདཔ (དཿ ཅིག་ག མགཉས་འདན་ཤིང་ཞགའ་ 
:45 པརོ་བོས་ཤིག །དེལུརམསོ་གཅིགལགས་སྦེན་བྱཅ་བཞི་པ་ནྲིདག་གོ། འི་ས རྣུམསནིབ་ཇོཝ' [ཡང་བྲམ་ཟེ ད་ཅིམ་བདུག། མསྭ་ལཱགས་ནས། འཕགས་པ་དལུར་གྱི་བབའའི་བེདྱ་ཅ་ ། དགེ་སངདབ་ 
སྩུས་བ༽ ཧེངེདྱིནིའདེྲརྨནཐརཱ་ཨསཾ། །དེདགགིས་སཐ་པ། འཕགས་པ་འབིགཏེན་ཐམས་ཅདྱ་འིནླིབ་པ་འདིད དའི ་དངརྨཟ་བཔས། ཡིཁེད་ཡླ་བབ་ཤའན་བརོརམ། དེདག་གིས་གསཔ། བསོས ། 


' ཇི 
















སོོགགོགཾེཾེཏཉཏཝཏངཉཏཉ]ཨཉཨཉཨསརརརར ཐོཝ 
ཅི  ་གོ་སནས་ལཞེདཀར་བའར། །བྲམ་ཐེ་དངྔ ཀཁྱསལད། བགྱེད དག་ནས 


དེ་ལྟ་བསན་ཟླ་བ་ཤོལ་པོར་` 
གླུ ཀ་ཅ ་དདུཿག་གིགྭརནི རནི་དྨབཱའིདཔའ། །དེདག་གིས་ཡངསཱས་པ། འཕགས་པ་འཇིཤ་ཏེན་པ་འམས་ 


གསུ་ནས། འཕགས་པ་དཏྟརབྱི་ཟབ་འདྲི་བོདི་གངའེསྲདིས་བདང། དཔེ་སོོངདག 
དབརྨོདྲདྲརཱ་ངསཱན། །ཁྱེད་ཅག་གི་ཛི་སྟར་དབྱརཟྟ་འབྲེད་པོ། ཅྤྱི་བེད་ཅགཡོ་རརེ་ཞིངཤོལདོར་རམ། དེདག 










ུཔ། འདོ འདོརརོ། ཁིས་བདག་དགུའྱཕནས་དེསརྱ་སར་བ་དགེ་སུདག་གིས་བཅོམ་ལན་འ༨ས་ལ་གསོལ་བ་དད། བཅོམ་ཝུདངདག་ཤིས་བཀའ་མལ་པ། དགེེསོ་དགྲ་ཁིམ་བདག་དབབས་ཟེ་ནམས་འཕུབཞི་ཡས་ཅིས་དལངས་ 
ནལོའེ་བཞིང་ འདུང་བཛྲོར བདོ་དོད་བར། །བ་ལསུས་བྱ། གྐ་ཐུརཞག་དང་།ཟུ་བྱ་པེད་དང། ཅྱུབདཔཔོརབྱལསནལཏམ་པརབཛུརཏེ། མུ་སེགས་ཅན་ཅིསྭ་གགས་བཅུལ་ཙུངྨ་གགས་མི་ེད་པརའྱགརར། །བཏོཿ 

༧༠ རཾ པ་བརཅིགཅེས་གསུངས་པ་དང། དགྲ་གོངདག་གིས་ལྗོངགྲ་ངག་ཅིདྲ་འབལའད་ར། །རམཔོདགགིའ་གསུམ་གསུམ།ེ ཅི སྭ་གགས་པས་ ཨང ས་རཏདཔཔ་ བྲོནཔོ་དགའྱ་ 
དབྱསརགདེས་བཅུར་བདིག་གདདག་གིས་བཅོས་གསན་པ་གསོལ་པདང། བཅོམ་ལཱནལ་ཨ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། དགེོདགྲཔའ་བནམཁྱལ་འས་ཏ། 





དྭེལ་བས་ནྫཧལ་པའི་གཞུང་བཞིནང་ཡངབེས་ཤིག །སྐརམ་མེ་མཁུ་ 





།ཨཡི་སར་ཡང་བཅིང་བརྱབ་བའིསམས་ཡོདནཤག་བཅདན་འཇིདྲུ 


༈ངམན ཨུ་ལཱལི་མི་ཆུངངོ། །དེྟེ་ཟམ་པ་བརྙནཔོ་ཞིག་ཡོདནརུང་པོ། ཇིམ་ཨིསནལི་འཕིག་པཞེས་བྱའི། 

༨ བྱུར  ཨིི་མུངོ།།དེས་བམཔབྟནཔ་ཞག་ལོ་ །ཡིས་ཞུས་པ། | གིག , པུས་བགྱིས་ན་བཀུམ་བཞེས་བགྱིའམ་མ་བཤུམ་པ་ཞེས་བགྱི། ཡུལ 
མ་ནྣམས་བརྗོདལ།ལསྱ་ཀངམདདུ་བས་ན་བཅད་པ་ཞེས་བའོ། ཀྲ དོག་བནིམ་འཛདབཟ། །བྱན་་ོངསའིམཚམས་བཅདཔའི་ཆལས་ྱདཔའི་པ་ སུངམ་ཕྷུམ་སྭེ། དུས་བྱགསུན་བཀཀྲུམ་པཞེས་བྱསིའམམ་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསི། དེ་ཝ 
།ལྲེང་གཞིའིནངནས་སྒོ་དངཔེའི་མདོོཚགསསུ་བཅདཔ་བཞིའ། མདོརན། ས་དཔ་ནམམ་ཁརལས་བྱ་བ། །མཚར་ས་ངང་། 


མཚ རྫོར འོ། ཀྲ 
ནམེ་ནམས་བརོདལ་ལས་ཁུང་མང་དྱུ་བསན་བཅདཔ་ཞེས་བའོ། ླ་ཟོག་པནིམ་བཅད་པཞེས་ལའེ། །བླེ་ ལུག བོ་པ ་ོོ་དོིི་རོར་གཞལ་དབས་ྱིན།ང་ད་མ་མ།བརསས་བུབ། །མཁོར་མངང་ 
ཨ་བྲ དེ པས་གངསཞུཚངལ་སལ་གནས་པའདམས་ལས་ངད། 






།ལས་ 


ཡངས་ཨུ་དག་བདད། [གནས་གཅིག་འཇུག་པའི་དགེ་ཡུང་གིས། སུ ཞུ 
ཕི པ་སྭུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཅུནཔས་ལུ་མཚིས་པ་དག་གིས་སལ་མཆེས་བ་དུག་དཔ་ ིྱཡུལས་བྱསིརཿ < 
༢།བཡར་འཛས་པརྩརམཔའ། ིེ །བཙུན་པ་ས་ལམཆིས་བས་ཆིག་པ་ལམཆིས་བདང་ལྟནཇིགབྩལས་བགྱི བདག་དཔའ་ི་ཡུལ། ཨ་ཧཱ་ལི་མི་རུཿངོ། [དངབ་ཕྱིན་བའི་རུང་སྐེ། ས་ལ་གྲནས་པ་དགམང་པོརཚཔལ་ཆིག་པ་ལ་གཞས་པའི་རམས་ལན་དངཔ་་ 


ཧྭ 








༄༅། ་ །མཚུམས་ཅིནདྲདིནཅིས་བླརབས། ༈སངས་ རྒས་བཅོམ་ལནའདས་མཉཱནྭད་ཡོདཔན་ ནཛཏའིཚལ་མགོནམདབས་སྩིནསི་གཱན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ། །དྷེནས་ས་བསྒྱ་རས་བཅོམ་ལནལ དཔ་ལཁིདཔུྦ་ཱཔ་ཡས་ཞུབ་པ། ཞག 
བ 


ལྤ ཙིག་ཅེས་གསུངས་ན། བཅུནཔམཚམས་ཆེན་པོ་དའི་ཆདདི་མ་ལགས། ཨཱ་ཝཱལེ་དབགཆད་ཡདདང་གསུམ་མོ། །བཅུནཔ་པེདདང་གསུམ་ཕནཆདྲ་ཡངམཚུམས་ཞེས་བྱིའམ། །སྭཱ་ཱ་ལམ་ཡིནཏེ། དཔག 
-‡ཚཧྱེ་ ཡི །བཙུན་བ་འོག་གི་ཁམས་ཀྱི་མཚམས་གདུལགུས། ལཿ མྔག་རཝརབའི་ཡར་  ་ཞུ་དགཙངད་གམ་ལམ་ས་ཏ། ཆལ་ཁུག་པརབུརནའིཔམངམཚ གཞིས་ 
༅ཾ །བཅྱིའམ། ཨཱ་ ༈དབུག་ཚདྲ་ཕདདཔགསུམ་ཆུནཆདནིམཚུམས་ཡེན་བྱ། དེཕནཱཆདནིམཚམས་མ་ཡིནནོ། །བཅུན་ མུས་སུམཿཾཔས་གའལགས། ཨཱ་བ་ལི་ཇིཿམ་ཤིང་གིམོ་ཁམ་ཚེ ཐཱགཱ་པར་། 
1; ུར་པའི་པརཔུའོ། གནུདྱལདད་གསུམ་ཕན་ཆདྱའི་ ཤིངགྲིརཱ་མོ་འམ། ཅིག་པའི་དུང་བྱུ་གནན་ཅིད་ཡངམ པའ ཨུ་ལ་མ་ཡིན་ ཌོ དཔུད 
ཅན་པ དགད པོང་ གི ཙུབ ལ་འ ཁར་པུའོ། །བཅུན་པ་དཔགཚདྱབད ལོ ོ་ོམ་ོཞིསོམ། ཐྲ 

ྲུ །དཔ་མཚམས་པ་ཡིནརོ། བཁྒ་བའརྱའིདམ་ད་ དུ གས་བ ༈ བདག་ཆོས་ལྱ་བོགས་པར་ ་ 









བསམས་པཞི ཀྱིནང་དུམཆི་ས་ནདྱ་བརཆད་བཞེས་བྱསིའམ། དྲབརམ་ཆདཔ་ཞེས བྱའི། ས་ད དག་གིས་ལུ་བལ་ཡ་བད་ སྩཌེབཊ་གརནདྱབརཆད་བཞིས་བའོ། །དྭེས་ 
ཟླ གས་ིག་ངཔཆི་སནད་བཆདབགེས་ བན བོ་འུ་ དབ་བ ག་ད 5 ་ 


མ་ཤརན་ 

ལ་འ །བིཉབས གིས ཧྟེ། གདབ བདག་དགེ སོང 
རྫ་ཆུ 
± །མཊོབ་ རར ཛཿ ཁི བ་ནངཏའི་ཚལཿ དནདེྲྫིྫི །སངས པེ 'ལནབ་སྭཱ་པཱ་ལ་སྭ་ཞུས་བ། བྱནུནཔ་ 

ཨད མས་རང ས་བ་་བཅོ། གེ དགེརུལ་མའེ། །ངིལྟ 





ཨས 


:428£ 









ཛེར །བཧྱི ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སཱམ་བཞིན་དྲུའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞག་བླདན་དུ་ིནྱ་སིས་བླ་བབ་པརྱ་བསན། དགབསྙེནྲ་བི་ོན་ལམཚམས་ལིསླད་རོལ་དུ་སོང་ཤིགཅེས་གསུངསན། བཙུནཔ་དེསེ་མུ་སེགསཅན་ཞིག་མཆིས 
= དེའིདོནལ་ཡུང་མཆིབརབྱསི་འམུ། སྐུལསི་དྲེཟག་པསསྟལ་བ་དལས་དྲལ་བཟམ་དོན་འྲ་བཟའོ། བ་པར་མ དེ ་ ལ་ཡངམཆིབར་བྱའི་ལམ། འགོ་བརྩབའ། ནཱ བཅུན ས་པ མ་ས 
ཀྐ པ་ཞིག་མཆིསན། དེཡདམཆཅིབདཔྱསི་འམ། ཨུ ལེ་དེཡཔའ་གོཔརྱ་པའོ། །བཙུནཔ་དགེ་སློང་གིས་མ་ཐབ་པལས་ཐབ་པའྲིས་དྭད། མ་ཆུད་པ་ལས་ཆུདཔའི་སླདདུ། མདོནདུམ་བྱགིས་པ་ལསམངནྲདབྱའི་བའྱི་ལྲད། ཐེ་ཙོམ་མུམ་དོགས 
པ་ཞིག་མཆིས་ནུ། དེ་ཡངམཆིབརབ་ཡིའམ། ཨཱུ་པ་ལིདེ་ཡངའྲག་བརྱ་བུའོ། །གེང་གཞིའི་ནོདང་པོའིམདོའིཚིགསྭས་བཅདཔ་བདུནད། །མདོངན། མདུས་གསཿངདེ་བཞིནཏེ། །འོནཏི་གོངད་ལྲ་བདང། །ུནྟདབ་ཞནཔ | 





ཏནལ་བཔན་གོང་ལུགས་སོ། །སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལུན་འདས་མཉནད་ཡོད་པ་ནཛ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཐས་སྩིན་གི་ཀུན་དགའར་པན་བཞུགས་སོ། །སངསུ་རུས་བཅོས་ལུན་འདས་ལ་ཚདང་ལནཔ་ཨུ་པཱ་ལིས་ཞུས་པ། བཅྲུནཔ་མ་དས་པའི་གོས་ཐྷུན། 
༣ །ཆིས་བླརབ་བརར་ངམ། ཨཱ་ཱལ་ཕིརུང་མདི མུག་པ །བྱན་པམ་བས་པའི་གོད་ཚས་གངྱོ་ཆིང་བརམ། ཨཱ་་ལོ་མི་ང་ཡང་ཅརཝསའི་ཆནཅས། །བནཔསྲངས་པ་གོས༩ ལྟ ཁཾ 
[བའྱི་བིམ་དྲུ་མཆིརརུང་ངམ། སྭཱ་པཱལི་མི་རུཿ་མོད་ལིདྷལཱ་བུའྱཧཱནྱ་ཛཾས་ནརྩང་ངོ། །བཙུནཔམྲ་དསང་རིགོས་འཚལ་ཏེ་ ཁྱིམ་པའྱི་བིཿདུ་གནས་སུ་མཆིས་སྲ་རུང་ངམ། ཨྭ་པའིཡི་མུ་མོད་ཅི་་དྷེལ་འུའྲི་ཧནྦསིས་ན་ངུ་བོ། །བཅུནཔམ་དས་ 












བྱ ཁས་པའི་གོས་འཚ །ཏེ། སྐདརོལདུམཇི་ྲབས། ཅཅ པུའྱི་ཉ་ིསན་པུ་ང། །སངསྦ་ཆུས་དཅོམལྟནའ དྲལནབ་ཨུ་པཱལེས་ཞུས་པ། བྱཛུནཔ་བ་ 
པལ་ལི་གད་ཐབཞིཔུསཔ་ན དེསྔ་གངྲ་ཁུ་ཚདདུབི། ལ། ཨུ་པཱ་ཡི། དྲེ་བཅདྲབམ་ཡིནའི། པེ །བཙུནཔ་གངལ་ཞབག་ཀྱིས: 


དང་པོའིམ། གས་ུཿཔབྱ་ མ་པ་ཝཱརྦ་པཾ། ། ེངགེ་གཅན་གཟན།པི་སུནདུང། 
༡ ་གས་མལ་ཆབས་ཤ ཡ་གད དའེ ར་ཆ རར ་ སྒས ལ་ཆད ཡྔཨཱ་པཱ་ལི་ས་འུས་པ། 
འག་བགིས་པའིལ་མམ་འཆད་ ་གསུངས་ནྭ ལ་ཨ ནེདསསིན་གན་དགའབ་ནབྲན་ 


བས་དཔཝན་པ། སྭོ་སབས་དབལན་པ། རྐང་སྟོབས་དབཝན་པའོ། །བ་་ཡང་ཱ་བྱཙས་ཏེ། བཅད་པ་བ སེགས་མལས་པཅསཔ་སླིམ་མཁམ 


ཁྱམདུ་མཆིརྦ་ངོཨོ། སྭུ་འམིམི་ར་ཨོལིའྦསྲཾ །ཆིས་སྐུརབངམ། ་གྲས་འཡོ་སིརུཿམོདྦོའིདྷལཱབུའྱཉནཅོས་ནྲ་དོ། 
པའི་གོས་འཚལ་ཏེ། ཀུན་རཱ་བའི་ཁྱིམ་དུམཆིརྲ་པུ་དམ། སཱ་ིམིུ་ཡདིདེ་ུན་ཅིས་སོོ། །བཙུན་འ ཕངབའི་ོ་འཚལི། གུ དོད ུ་བའི་གནས་སྲུམ་ཆིབ་སྲརངམ། ཨཱ་ལལིསིརཿམོདི་ཝབྱ་ཉན་ཅསན་ ཅངོ། ངེ 


དས་ཁྱསཿ པ་གོསྭུ་བཱ་ 
ཅེ ལུངས་ནུ། ས་པ་འ 
།འདུག་པར་ཡངནི་མི་རུཏ་སྟེ།, །པགས་པལ 
བཙུནཔ་བཅོམ་ལཱན་ ན་ག ཁིས་བུལ་གངངང་། 


ཨ་ཡ ི 


ི་ ་ིི་ས་ིལས་ པལ་ཡ་དྭལམ་བས་ཏེབ་ 
དཤིག་ཅེས་ 







འབུམ་ཅིད་ཊིས་གཟིརབ་ལ་སནམོ་ལ་སོགས་པས་བཅད་དམ། གཅདླད་བཅུ་གནའདས་པ་དངབཅས་པརའྱས་པརོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤུའྲི་གོང་འདབཚོངཔ་ཕྲ་བུཅནཞེས་བུབན་བུགསསོ། །པེའི་ཚོན་བིམ་བདག་གཞནཞིག་པའག་ 
ཉིདདང། _ བད་གཉིད་མོས། བདག་ཉིད་དགའ་ནས་གཙུག་ལག་ཁདཞིག་ཅིགས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་སྨྲུ་ཅནའཾཛོན་གང་ཐག་གཅིག་པུ་ལ་ཡུལ་ལོ། །དེནས་ཚདང་ལཱན་བ་སྤྲ་ཅན་འཛོན་ཇིསྲེདའི ་གི་བརྭདུ་གཙུག་ལག་ཁང་ངེ་གནསནས་སྱང་ 
ལཾ བཟེདདང་ཆོས་གོས་ཁྱེརཏེ་གཞོངས་སྩོདདུ་སོང་ངོ། །ཁྱིམ་འདག་དེས་འཕགས་པ་སྦྲ་ཅན་འཛེན་ཇི་སྲེདྱི་བར་ུ་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་གནས་ནས་ཁྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཁྱེརཏེ་གཞོངས་སྩུདདུ་སོངེས་ཐོས་སོ། །དེསཱདིས་ཐོསན༥ྱྱིམ་བདག 
ཤཱ བྲས་གཙུག་ལགབཔདེ་དགེ་འཇུན་ལ་ཐུལ་ལྲོ། །དེན་ཚོབྲཞབྲས་ཅན་དརིག་གལ་བསིབ་གཞ་ བར་བསམ བརེ ཀྱའྲི་གོདའདབ་ཚོང་པ་སྤུ་བཅན་ཞེས་བྱ་བ་གངན་པདེར་སྩྱདཅིང་སོང་སྟེ། རིམ་བཞིན་ 
64 དུ་སྭོདཔ་སྩདཅིད་ཚོདཔ་སྨུ་བུ་ངནཞེས་བབརྦ་ཡིནཔ་དང་། ཆུདཔྨལན་པཱ་ཅནའ་ །གཙུག་ལ་གཁང་དངགེ་འདྲུནལ་ཕུལ་ལོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དྷཾསྐད་ཅེས་ཐོས་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་གངན་པ་དེརསོང་ཧ་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོམ་ལུནའས་ 

ཨི ས་ཆག་བས་ཕུང་འཚལ་ནས་བོགས་གཅགའཇཔོ། ཡོགས་ཅིག་ུརགནཔ་ཆ་དབ དཔ འན་ངན་ས་བཅརཝནའད་ལའདཞསགས་ ོ།།བྱ་པའིིམབདག་གཞིག་དག དད ཐདད་ཏ ལན 


ས་ལ་མ། 
བདག་ཉིད་དགའནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཤིག་བརྩིགས་ཏེ། བདགགད་ཟག་གཅིག་ཐུ་ལ་སུལནས་གཙུག་ལ་བ།ཁ་དདེར་བདག་ངེསིདཅིག་གི་བརད་མཆིས་ཏ། ལྕུང་བཟེདད་ཆོས་གོས་འཚལནས་གཞོདས་སྩོདཇུ་མཆིས་པ་དང། །ྱིམ་བདགདེས་ 








ཚོངཔ་བཿནཞེསྦ་བབ་ན་གནས་ཤིཔལབདཔའི་དགེ་སྤོང་ཁམས་ཅད་འྱན་བདྲད་སུས་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང། བཙུནཔ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ལོ་ཞུས་གསོལ་ནས། ཚེདང་ལན་བྲག་དདགའ་བོས་བཅོམ་ལུན་འགས་ལས་མཿྟཏི། འི 
འདབ་ཚོངཔ་སྤ་བུཅནཞེསྱ་བབནདགེ་སློངཇི་སདགནས་ཤིཔའ།ོདཔ་ད་དག་ཐམས་ཅདའྱདན་བངད་བསྡུ་སནས། བཅོམ་ལནའདས་གངན་བ་དོང་སོངས་ཡིན་བ་དང་། བཅོམ་ལནའདས་ཡིཞུབས་ལམ་གོ་བས་ བ་འོ ནཱ 

བཅོས་ལཱནའདག་བུས་ལ་པབ་པ་རདགངསན་ཤྱཁའི་གངའདབ་ཚོང་པ་སྨུ་བུ་ཅནཞེས་བྱ་ི་བན། དགེ་སློངངི་སད་གནུས་ཤིཔལ་བོདབ་དེདགྲ་ཐམག་ཅདའཇུན་ཁངབ་བཅས་ནསམ་ཆིས་སོགེས་གསོལ་པ་དང། དེནས་བཅོམ་ལན་རྟམ་འྱན 
ཤཱ ཏགངནབདེམ་ཤེགས་ཏ ཞནས། དགེམགིད་གའདནི་མདུན་གདནབཏིངབལ་བཟུགས་སོ། །བཅུགསནས་བཅེལནའདས་ྱིསདགྲེམདགུལ་བཀའམཡར།དཔོངདགགང་གིས་གངགགཅིལ་སིནཔཱན་ཏ། གཞན 
ལྲེ འི་མ ་ དྲུ་ལྭ་ཐནནཆར་སམ་ཡན་པརཧུཿ ༽༡༽ དད 
དླང་གགས་་གས་བདཔ ཉི དཔ་ངན་པ་། གཡ་ནནམ། གདན རམ། བ། ཨལ་འམ། པང །འམ། དག་ས སོ ཆི་བམིནཔླབངས་པ་ོ། །མི་ཟངང་རོར་བའོ། །དཀེའདུན་་ 





















ས་ནད ནིཉེས་པ་ཨེད། ཐསན་ལུང་པའོ། །རེབམེད་བཤིནདྲུ་བིནལ་རེབ་མེད་བཞིན་རོས་ནདདག་གིས་བིན་པའི་ཚེ་ཡ་ཉེས་པ་མེདལ་ཟབའིཚ་ཡཿཉེས་པམ་དདོ། །་གཞིིོ་དངཔའིམ པོའི་མདོའཅིགས་སུ་བཅདཔ་བྱ། 
བ་ཇོགསཏེ། སྣོ་དངབཛོགས་སྟོ། །མདོར་བཅུས་བ་དེ། བོ་བདུཔསངབླས་གས་པ་དང། །མ་བཏིངབ་ཡངདེ་བཞིནཏེ། །བྲབ་པྱ་འིན་དཔལསྤ་པེདདང་། །བཟོདཔརྦ་བ་དང་བྱགདཔ་དང། །ཆོས་དུངམཏམ་པའི་ཚུལ་བཞིནཏེ། ། 
རྩིག་བཆདཔས་གཅདཔ་དང། །མདྒོརམས་བས་པའིཤཉིས་བའོ། །མདོརམ། བྲ་བྲདིས་ལ་ཡན་ཀོན་པའི། །དགེ་ལོངདུས་ལས་འདུས་པ་ས། །མཉན་དུ་ཡོདན་ོདཔ་དབ། །དགེའངདུནགཉིས་དང་ཆོས་གོས་སོ། །ས་སྭ་རུས་བཅོས་ལན 
འདུས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནང་ཏུའི་ཚལ་མགོནམེ་དབས་སྗེ་་ཧི་ཀུན་གའ་རབན་བཞུགས་སོ། །མཉུནདྲ་ཡོདཔཞྲ་བིས་བདུག་གཞན་ཞིགཁྱབག་པདེས་རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུངམ་ཞིག་བངསནས་དེད་དངལྷུནཇིགྱེ་དགའ་ཡོངསསུ་སོདདོ། །དེཅེ་དབའ ༈ 
པ་མོངས་སྲུ་སཱདཔ་ལས་དེའི་ཆུངམ་སེམས་ཅནདང་ཝན་པར་གུརཏེ། དློན་པ་བྱ་ཧན་དམ་དྭགུ་ལོནཔ་ད་བུ་པོ་ཞིག་བཅས་ཏེ། དཞུག་བཅན་གསུམ་ཉི་གུ་གཅིག་གིབརྡདབཅས་པའི་བཅས་སོནཆནྱོ་རཆེར་བུསནས་རིགས་དངམ་ཐུནཔརམིད་བཏགས ། 
གད །།དྲངུས་ཕྱི་ཞིགན། བཅོམ་ལྡན་འགས་ཆི་བསྟན་པལ་རབཏ་བྲང་ནས། དེ་ཡ་དྭྱས་འི་ཞིགནནདིས་བཏབ་སྭེ། དྲུས་ལས་འདུས་བ་དང། དགེ་སྡོང་དག་ཡིས་པེ་ལྷུད་བཟེད་དང་། ཆོས་གོས་དང་བཅས་ཏདརཞོང་དོུརབ་བམ་ཟེ་དཔྲའིབ་བདུར། 


དེརྱ་བརབ་དོང་པ་དདག་པི་ ཐིག་ལ་གཅིག་གཏམ་དུ་འཛརཿཅབའདོང་སྭེ། རྫི ཀསཨགཇིེངེངེཾེདྱེྲེིེིོ་ [འདི་། 


དགནཾ་མོའི་ཝེན་པ་བྱརྒལ་ཞི་དཀར་བཞིནདུ་།ོ་འགངས་ཤིདབསོད་ཧོམས་སླུབནཿའིྱེདལླུ་དབ་དདང་ཆོས་གོས་འདོབ་ཞེས་བ བན་བཀེ་སློང་དགཀྱཔདེའ མདུན་ནས་རུ་མ་རོཔས་པ་དང་། དེདག་གིས་དདགལ་སྦས་པ། འཕགས་པ་བདགཿ ཞྲི 
བཱན་གནུས་ཏེ ཐབསྡ་དམ་པ་དུམན་ངས་བླས་བྱདྲག དད གོས་མ་ དོང ིཁགྲམའབམབབྱས་ནལ་ཞ་དདནད་འགེངས་པའ་བསརསེམས་བླསབས་ཏེ། ལུང་བཟེདད་ཆོས གོས་འདིག་ལསའདནདེྱིར་བད 
ཀྱིས་དགེ་སློངའདེངལྱུའབཟེད་དང་ཚེས་གོས་སུ་བཅསཏ ད་ྲ་ོད་ུང་བཞོས་སྨུས་པ་དང། དདག་གིས་བཅོམ་ལྔག་འདས་ཀྱིས་མ་གནང་བོཞེས་སྨས་བདང། དེདག་ཅང་མི་ཟེརབར་དོ། །ཏེལརྒྱགུརབ་དགེ་སློདདགལ་སྣབ་བ་དག ་ 










བཅོམ་ལནའདསལ་གསོལ་ཏྲོ །བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ལུབ་བཟེདདང་ཆོས་གོས་སུ་བཅས་ཏམ་དོ་ཅིག །བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་ལུངབཟེདདང་ཆོས་གོས་སུ་བཅག་ཏེས་དཅི་གཅེས་གསུངས་པདང། དགྲེསོངདག་གིས་གཅར 
བོརནས། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཅེརབུཿམ་དོརབརསདགཡོགས་དངྡཛུལ་གཟན་ཅིས་དཀིས་ཏེ་བོརཅིག །དེནས་དགྲེ་གོངདགགས་གོས་བཟང་བོ་དང་པོརནས་བཅོམ་ལུནའདས་བིས་བཟངཔོ་དཔམ་དོ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་ད་ 
དེདུག་གིས་ངན་པ་དངབོ་རོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཁྱིས་དན་པ་ཡངྦལ་དོ་དབར་འབྲིང་པོ་དང་བོརི་གཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱས་ལཱངབཟེདདངཆོས་གོས་ །བཅས་ཏོམ་དོརཅིགཅུས་བཀའ་སྩལ་པ་དྲང་། དགྲེ་སློངདག་གིས་ཇིལརུ 
ི་ཤཾས་ནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཁྱིས་དགེ་སྲོང་གདཡོངས་བ་དེལ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ .[དྲག་སྡེ་དག་རྟགཆུ་ཕོངས་པ་ལྟར2ྱདནང༈ བཅོམ་ཝནའདས་ཁྱིས་དྲག་སྲེ་དགལ་མ་སྕེནཔརངིལྟར་རྒན་རམས་བཞིན་དུ་ྱིནཿ་གཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་“ 
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ཐ བང་བསྙེད་བརྩབོས་ཤུགཅེག་བཀའསྩལ་ཏོ། །སེང་གཞིནི་མཉན་དུ་ཡོདཔན་ 







-ཤ 


བག་ 


གཙུབ།འག།་དིུནནས་ལུངབཟེདཔངརོས་གོས་དག་བཙལ་ནམརེ་དདེ། 
བྱ་ུ་དུས་འདས་བཔེལྱིཕུང་བཟདདཔཆོས་གོས་འདིན་གཏམས་ཤི་བའདག་པའདེ་རུར་ 
པནཱིུད་དབང་། བདགཅུག་གི་དེན་མཆིས་པནི་བདག་ཅག་དཔངང། །ངིའ 

ང་བཟེདདངཆོས་གོསནི་དག་སོང་དག་དབང་གིས་དགྲེསོངས་དགམ་འཆར་ཤིག་ཅེས 


'གེས་དེའིརོབྲསགས་ནས། དགེ་སོངམའི་དྲ་བརམོ་ཁངདུ་ལགས་ཏེ། ལུང་བཟེད་དངཆོས་གོས་བཙལནམ་རྙེདནས་གཙུག་ལ་གཁང་ཞི་གན་དགེ་ 


དགེགིབམའི་བཿམ།བཔ་ གླེསངད་ % ལོ ༄ ༨ 

ས་བ། འཕགས་པ་དགེ་སློང་དགའདུདུས་འདས་ངེད་ཅིགཅུག་ལག་ཁང་དདུས་ལས་འདས་སོ། །འཕགས་བྱ་འེདྱ་འིདེནམཆེས་ 
ཐ་བ ཞེས་ལྕས་པ་དང་། དྷེ་ཏརྒྱགུརཔ་དགེ། ངདག་གིས་བཅོཏ (འདས་ལ་གསོལ་བ་དག བཅོམ་ལྡནའྲལ་ཀྱིས་ 
་གཞནའིག་དུས་ལུས་འདསནས་དའི་ལུང་བཟེདདང་ཆོས་ 


བུནཅི་གཅེས་སྨཱས་པ་དང། 


ལཞེན། བདག་ཅག་གི་ཡངཆོས། 


༨ 


༨ 


༅། །དང༽ གསུརབུ་དགམ་ཐོབ་པརྱགུ་རནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིས་དིས་པ་ལ་ལནའདེབས་པའི་དགེ་སྤོང་གིས་དགེ་འདུན་ལབསྒོལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འཇུན་ཐམས་ཅདའདུས་ཤིར་འཁོདཔ་དང། གྲ་ཛུགལ་གཁང་པྦོངགིས་པགེའདུཉནངྱད་རིན་ 
། མཧཡདཔནདགྲེ་སོ་གཞནཞིགདུས་འདུསནས་པེལང་བཟདཔ་ཆོས་གོས་དགེམོངསཞིག་གལགྱུར་བཞུག་པ། 





།དགེ་སློང་དག་གིས་པེའིརོབས 


གླེ་སོངམམི་པའདིཞེས་བབཞིག་ལ་ཡོདཔརཤེསནས་དདག་གིས་དགེ་སློངམའིདྲ་བརམོཁ་དྲད་དོངས། འབགས་མད་གེ་གོོཔའགི་ཞེས 


~ 


ཿབོ་ལགས་སོ་ 


་བཀའ་སྩལ་ཀོ །མཉན་དུ་ཡོད་པན་དགེ་སྤྲོངམ་ 


སྲོངམི་བའཔིཞེས་བ་གཞིག་ལ་ཡོདཔར་ཤེསནས། 


གོས་དགེསྩོང་ཞིགལ་བཞག་གོ། །དག་ཕོངམ་ 







། 








པརཐཱནྭཱ་བེདཅགགིསཅིའདོམི་གཇུགས་བར་བསྐོར་ཏེའཁོདདམཞེས་སྩས་པ་དབ ,ེན་གཞུནདག་གིས་སུ སྭམས་པ། འདིདགཉིདའཐབ་མྱོ་འདཔ་ཡིནནཅོི་ིབགྱནགས་ཞེས་སྦས་པ་དང། དོདག་ལན་ོདནས་ཧང་མི་ཟེརབར་འཁོདོ། ཁྲོ 

བ་དགེ་མངདག་གིས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་པ་དུང། བཅོམ་ལནའདུས་ཡིས་དཀག་ལ་བསོརའི མིདཔར་གཅུགས་པ བས་གིགཅོག་བཀའ་སྱལ་པདང། དེདག་གསུགས་ཡུང་གཏོངདུམ་བཅ་བནས། དེ་ལྟ་བུགུརཔ་དགེ་སློང་དགགིས་ 

ར་ས ས་ལ །གསོལ་བ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལེས་ གཞུགསྱ་ུསབཟབདོ་སང་བརལས་བོས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ །བཅོམ་ལནའདུས་ཉིས་སུང་བལིལས་བོས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྱལ་པ་དང། ཨཱ ཞིག་ིལུང་གཉས་ 
ཤཱ ིགཏམ་ཅེདདེ། དེ་གཉིསན་རའདྲིའི་འཐོབ་པའོ། ]།ཉེཐོབཔལོ སངས་པའི་གཏམ་སུ་བགཅིགལ་གཅིག་པགབ་བོུསཔ་དང། དེ་གཉིས་ཀང་དགེ་སོངདག་གིས་སཱངཔའིལས་བསནས། དགཉིས་ཀྱིས་སྩས་པ། ཚོདབལནཔ 
དག་བདག་ཅགནི་ རེས་པའི་གཏམ་སྨན་གཅིག་ལ་གཟགང་གརུབཔོ། ་སུ་བདན། ཅིའྱིལིམབེདྱ་ཐིས་དེད་གཉིས་ལུ་སྲང་བུའི་ལས་ཀིས་བཅུད་ ས་སཱས་པ་དང་། དེདག་གས་ཚོདཔལནཔ་དགབཅོལ་འྱན་འདུསཆུས་འཐབཔྲ་ནམས་ལ་ལངབའ་ལས་ོང 
དདགཅངམི་སླཱ་པརའཁདདོ། །དེལརྱགུརཔ་དགེསོངདག་གིས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་པ་དང། བརྡོམ་ལཱནའདས་ཅིས་བ གཉིས་ལས 
།དེ་ོཔ་ཞི་གན རཿ ྫཟ  #®༣༢ི༽་ ་བའིལས་ཊོན་ཤིག 


༣༩༧ །ཅེས་གསུངས་པསན་དེདྲ་ཅིས་ཁྱེང་ 'སཱང་བའིལས་བྱམ་སོཤེས་པཱས་བ་དང།_ 
མི་བྱ་བར་གཅུགས་བརྱོས་ཤཾག །དྲ་སེ་གནས་འཆའཔ་ཞིག་ནནིདེའིམ་བནཔོ་དཔ་ སབ་དཔོན་བེས་ ་རན་པའི་གནནི་དེས་དཔ་འྱུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ལ་རོད་པ་ཞི་བརྡ་འོས་ཤིག [དསེ་དེས་ཁྱངམ་སྐོནནསོ་ 
















ངེ །གླེངགཞིདྲམ་ཏན་དུ་ཡོདཔནཧེ།། སངསྦཧསཔབཅོམ་ལྡན་འདས་ལརདབྲ་ཕན་བྲ་ག་བ་པས་ཞུས་པ། བྱཿནཔམཆམསཀི་བར་དདགྲེ་གོབཞིགདུས་ལས་འདམ་ན་ཅུམ་པའོའི་ཕོ་འདྨ་ནམས་སུདབབར་འྩབར། ྲ་བལ་དན་མགོ་གོང་ལོགསསུ་ 
ཧཱ བོར་བའོ། །བཅུན་པ་གཉིས་ཀུརམ་གོ་བོརན། གངདཔད་བར་འགྱུར། སཔལིདེན་གཏིས་ཀའི། གླེངགཞིའིསྒོ་གཉིས་པ་སྟེཛིགས་སུ་བཅདཔ་དང་བའོ།། །མདོ་། བླམག་པརྩ་དང་ཤིང་ཏུདང། །དཱནས་ཐེངབ་གོས་ནྣམས་དང། །དགེ 
འདགས དབིན །ཝེཚོམ་སོསོའྱིསྨ་པོའོ། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ངཏའིཚལམ་གོནམེདབས་སྦྱིནརི་ཀུནདགའར་པན་བཞུགས་སོ། །མཉནྱབ་མོད་པན་ཡ་མཚན་ཅནདུམ་གནས་ཤིཔའ་བོདདོ། །གང་གིཚབ་ཅོམ་ལཱན་འབས་མཉནདུ་ཡོདཔན་ 


ཨུ་མགསཅནུ་ནམས་ཁིམ་བཏུསསནར། ཉྟེད་བཅུངང་བར་གུར་ཏེ། དདག་གིས་ཇིཿམ་འདོད་པླ་བངསནས་མགགས་སྱུ་བ་བྱ་བབར་བཙུམས་བདང། །ཁྲིམ་བདགམགོནམེད་ཟས་སྤིན་བཆོས་ཅིབནདབརསཔལསྐལ་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་བལྟབའེ 
ཡལ ། ཇིཙམ་དུས་ཡི་ཞི་གན་ སྭ་ཕི་ཞི་གན་བྱིམ་བདགམ་ གསན དར་པ ན་སོངབདུང། ལུ་སགསཅནདག་ཅལདབྲ་སཏ། དེདག་ཤིས་དེ་ཡངདག་པར་བླསལནས་དེས་བསུམས་བ་འདིདག་ནིངནངྱག་བའེཆོས་བྲ་ུལ 


བ་ཐག ཅིའདོདཔ་དག་བསངས་ ཅུསས་མགསཅནའབྱབདདེ། བཅོམ་ལནལ། = ད་ཤིས་ཁངམདྷོས་དེདངདེད་ དསད དདས་ལ་དང་ ད་མ་གས་བཨ་དག་བར་བཅེཔཔ །གུ་པ་ །ཇགཔར ས་ག །པ་གོདཔར 


















བས་ཕྱག་འཚལནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཉིགཏུའཇུགནས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེདཟས་སྩི་ ས་བཅོམལྡནའདསལའདོསདཅས་གསོལ་ོ །འཙུན་པ་དནདུ་གཱ་བའི་ཆོས་དཔའདུལ་བའྲིམུསྟགས་ཅནའདིདགཅི་འདོདབླབངས་ ནད 
།བོདྱ་པག་འཚུལནསྱ་ཕོགས་གཅོག། ཕྱོགས་གྲའིགར་འཇུགཞས་འིཡ་བདག་ ལྒ ཨལ་འསད་ །བཅུན་པ་དནདུ་གབའི་ཆོས་དཔ ཱ བྷྲ་ཿསནས་མུ་ 
སྟུགས་སུ་བརྱི་བ་བཨྱིདཱསུ། སག གསཔ གས པངས དེ བོ་པ ོཞས་ང་མང་རྟད་ས་པཞིན། །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ། དྲེ་ལརན་པས་ིམ་བདག་རེས་སུ་གནང་ 
4 ཐས་ཅི་འདོད་པ་བྲས་པས་ཏེ། སངསྦ་ཆས་ དགེ་འྱངུན་ལྭ་བ་ྲ་པེདཔརྱ་པོས་ཤིག །བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིས་ཅི་འདོདཔ་བངས་ཏེ། ས་ངསྤྱ་ཧས་དཔཆོས་དང་དགེ་འཇནལྱ་བ་བྱ་བོས་ཤི་གཅེས་བཀའསྱལནས། ཁྱིམ་བདགམ་གོནམེདབས་སྦྲིན་ 
2, གྱིས་ཡངདད་ ས་པ་དང བམབེ་དབྱའིས་བདག་དགུ་གིས་འཕགས་པ་དགྲ་ཁངམང་དག་པརྦ་མགཞནེ་བདག་ཅགལ་བསོདནམས་དེབས་ཆངརབྱརུལ་ངབབ་ྱས་རཔས་ཡུས་བ་དང། བཅོམ་ལན་ལྡ་ས་ཅིས་བཀའ་སལ་བྱ། དགེ 
༡6 |སྐྲོང་དག་ ཤིག ། ཤཿ ོདཊིལགས་པར་བྱབང་བགིས་ས་བདུད། བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིས་སྨྱིན་བདག་ ུ་ཛོད་པར་ོསཤིག་ཅེས་བཀའ་སལ་བདུ། „ ཧཱཾམ་བདག 

གིསྭ་ཀྱང་བ ཐགས་པ་ངག་གིས་བྔ དནནིབདག་ཅགལ་དེབས་ཁངབསོདནམས་མང་དུའྱརརོཤས་སྣས་པ་དང། བཅོས་ལྡནའདུས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་གིས་ཀྱཏ་བརོད་པར་ཧོས་ཤིག ༈ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཡིས་གཙུག་ལག་ཁངདུཡངབཇོདབརྩབོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ལུལ་ཏོ། །ངྔོད་བརྩ་པེད་པདྩེས་བོམང་པོ་དག་གིས་བསྣོརནས་མི་སྣངབར་ཁྱུར་པ་དང། 


















གིསྔ་ཁངམྭ་བངས་པ་དང། དེཡཔའདིགམྡ་བདག་འཕགས་པའི་དགེབདནདས་གིས་ལུང་བཟེད་ཁས་དུང་པརམ་ ངུམ མ་སནས། དའིསུསྭསྭ་བོ་བསང་བས་པཔོ་རིད་ཅིང་སམ་ཕྱར་བརྩལ་ུས། བཅོམ་ལཱནའངས་གངནཔ་དེངསོངས 
ཕྱིནཔ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ལགབཚལནས་ཕོགས་གཅིགྱང་འདུག་གོ། །ཡྱོགས་གཅིགྱའདུགསྟེ། ཁྱིམ་པདས་མགོནདབས་ཧཱཅསདནདབཅོམ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དྲུ་ གཏན་དང དུ 


¥ །སཁསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡིསཚེདང་ལུན་པ་ཡུན་དགའ་བོལ། གུན་དགའ་བོོ་བྲིས་བདག་མགནམེདབས་སྙིན་པས་དགེ་ནོང་དགལ་གོས་སྐརཏེ་བྲིནཱན། ཅི། ཅིའིརསླ་བངས་ཤེསྦ་ཟབ་པ་དང། དེ དེས་བྱཿནཔ་ཁྱིམ་བདག་མགོནམེདབས་སྦིན་ 


་དས་པི་ཉན་ ཡ་ི་དགེ་་མིནརབཤགཔ། རབྱང་སྙིན་པར་རིགས་པ། ཐལ་མོ་སཱརབར་བྱསིབནས་དེ་དག་ཅངམི་མཆི་བརམཆིས་སོ་ཞེས་ 'ཤེས་བྱསི་བའི་བདླད་སྲམ་བཞིན་བརྗདདེ། ིནབདགམགོནསེདབས་ཧིནཅིས། 

ེནས་བཅོས་ལནདས་ཨིས་ཆེབནྭདགབཡོལ་ུཞདགའ་པསོབཝཡཉན་ཡོདཔན་དགེ་སོཇ་དགནས་ཤི་པལ་བོདཔ་དདགེ་ཐམས་ཅདའདན་འདདཝས་ཤིག །ཅཾསུ་བུ་ 
སྩལ་པ་དག དྲག _.མཉན་ངུ་ཡོད་བནདཀེ་སྤོང་ཇི་སྙད་གནཾས་ཤིངལ་བོདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་འཇུན་བངྡད་བསོགསནས། བཅོམ་ལྔནའདས་གཏུན་བ་དེར་ 
པ་དཔད བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁི་ཞབས་ལམ་གོབོས་ག་འཚོལནས་ཕོགས་གཅི་གྱར་འདུག་གོ། །ཁྱོགས་གཅིགྱར་འབྲུགནས་བཅོམ་ལན་འདུམ་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་ཁུན་དག་འབོས། བཅུནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དྭབ་ལ་བབ་བརདགོངས་ཤིག །མཉནངུ་ 









¬ ------- - - -------------~~--༠༡༨༨༨༤༤༡༠༠༠པ༤༧༤༥༥༤༤༨༅༣༤༠༤༨པྩ༦ྐ༧༥༣༣༠༡༡༡པཔཔ༨༨༨༨༧༤༨༨༨༨༨༨ྣ༨ྟ༨༨༨འ ༽༨༨ྟ༨༽༨༤ྟ༽༨༤༤༤༤༤༡༡༨༡༡༽ ༡ པ 
པརུམས་ཉུམས་པ་དང་། ཛཱན་ཐོས་པྲ་ནམས་བྗེདཔའ་འྱགརབ་དང། རྣམ་པརའསོད་བཞིན་ཅུ་ངུས་ཡོདབདང་། ལས་དངྲབལནས་ཤོ་བའི་རོག།ངན་བྲོ་ངནསོངད་ལོག་པར་ལུངནསུ་སེམས་ཅན་དྭམལ་པར་སྩའོ། །འེན་ཡངདགེསློང་དུག་ཡིས་སྲུད 
པན་བཞིསེ། བདགཔོ་མདུཅིཔ་ཡོངས་སུ་པྩོད་པ་དང། བྱིན་པས་ཡོངས་སུ་སྩོད་པ་དང། གཞང་སས་ཡོངས་སུ་སྩོཏཔ་དང། བུ་ལོན་གྱིས་ཡོངས་སུསྩོང་པའོ། །དེལས་དགེ་སློང་འདོདཆགས་དངབྲལ། ཞེ་སཱཔ་དང་བྲལ། བཏིམུ་གདངབྲལ 
བུདདགཞི་བདག་པོམེདཅིཏ་ཡོངས་སྲུ་ཧོུད་པའ། །སུནྱངྭཱ་ཧོ་རབའྱི་ལ་གམ་དང་བཅས་པ་པགྲི་ཕིན་པས་ཡོངས་སྲུ་སོང་པའོ། །སཱོ་སོའྱིས་པོ་དག་བཅན་པསམ་གཏནདང་ཀློག་པ་ལ་ཞུགས་པྷ་རམསནི་གནང་བུས་ཡོངས་སྲུ དོད་པའོ། །ལེ་ལོཅན་ཡ། 
ནྱཾ་བུལན་བྱས་ཡོངས་སྲུ་སོདཔའོ། །ཚུལ་ཁིམསཏམས་པཞི་ཡོངས་སྲ་ལོདཔ་ཐམས་ཅདམི་གནངངོ། །དེ་ལ་བསྟནརཆེདཔ་ཞིག་གོདན་དགེ་འདུཉྲ་གིས་མཉམ་པར་བགོ་བརྩ་པཌོ། །ེངགཞིའླམོ་གཉིས་པའིམངའིཚོགས་སབཅདཔ་གུཉིས། 
པལོ། །མདོརན། བཏིང་བ་དངན་མ་བཉིཔབ། །ཕྱུང་བ་དང་ཡུངསྱ་ང་བ། །དེ་བཤིནམཚམས་ཏྱི་ཝི་རལ་གནས། །ཐེས་པ་ཡི་རང་བསུམས་པས་སོ། །སངས་རྒུས་བཅཱུམ་ལན་འདས་སྭནྲང་ཡོད་པ་ན་ངཏའི་ཚལ་མགོན་མད་བས་ལྕིན་ི་ 
དགའར་པན་བཞུགས་སོ། །སངསྦྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ༧དཔ་ལནཔ་སྲ་པཱ་ལེས་ཐུས་པ། བཙུནཔ་དགེ་འཇུན་ཚིས་གཏུནཔ་བཏིངབ་དགེ་སྤོངགིས་ཤིནྱཿ ཧོང་བཞུ་དདུ་གཏུན་པ་བཏདབར་པའགུར་བརྡསས་སུམ། ཨཱ 
དཔེ དགེ་ལས ཨི་གཏན་བའའིང་བའི་རདག་སྤོངདེས་བད་བྲ་ཤན་གཉིངྱཡའརྟ།། བ་ར་ཉེཏནཔ་བཏི་བརའ་བུརརོ། །ས་ལསི་དེསའོ་དག་སྲོངགཏན་པ་ིནྱ་མོངབཞིན་གཏནབ་བཏིང་བརསིའགྱུརོ། །བཛཾཿ 





















སྩོ 


དགེ་འྱདན་ཁི་གཏན་པ་ཤིནྱོ་ མོང བཞིན་དུ་གཏན་པ་བཏིའབལའྱགུརཔམཆིས་སན། ་ཨྭཱ་བལི་ཡོདོད། དགྲེསོང བཞིག་གི་་གེ་འདན་ཅ་གཏུན་་བཏིངབའིཆེདབབ་བིནལ་ཉལ་ལུ་དགེའ། ཉི་ཏི | 
ཟི བ་བཏིངབ་ཤིན་ཏཱམ་མོུང་བ་ཡུང་གཏན་པ་བཏིང་བབའྱགུར་པོ བང་ཡས་གུས། སའ འད ཊེ་འདུནཡིགཏན་པ་འདིང་པའིཚ དབྱ་རིན་བལ་གཉིད་ལེསལོག་གཟུ་སོམས་པ་རུགས་པ 

དྲ ལོགས ལོ་བ ས་ རོ སགསིཡོདདེ་ དདྲིལུག། ར་ལ 

ས་པ་སྙེ། ཨུ་བྲལི་ ངུ་བརྒ་གུརཀུང་ལཏན་པམ་ །ཡ་དགྱེཝཔཞིག་གིས་དགེ་འདུན་ཙི་གཏན་པའ་ བརམ་གྱུརཀྱངགཏ 

པ་མཆིས་སམ། བརླེ རུས འདྷན་ཅིས་གཏན་བའིན་པའི དཔའི ཏིད་ཅིས་ལོཿ གའ རས་བག། ་དགའཇུན་ཅིས་གཏན་བྱར་བོཞས་ཐོས་ཏེ། ཐོསནས་་ 


183 
ཨང་ལགས་པརྱ་པང་ ། ཤཱཾཕངབའོ་ཞས་རེསསུ་ཡ་རང་བའི། །གླེད་གཞིའི་སྲོ་གཉིས་པའི་མདོའིཆོགས་ །མདོརན། བསླབ་པྱ་ཧིནདཔལ་ཤིང་དང། །གངལ་ལས་རམས་བབ་རང། །བཅུ་བ 
གས་པ པླིང །སངས་རྒྱས་བཙཾམ་ལྡནའདག་མཉན་བུ་ཕོད་བན་དེཏའི་ཚལ་མ་གོནམེདཐས་སྕིད་ཙི་ཀུན་དགའ་དབན་བཞུགས་སོ། །གངས་རྱམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚདང་ལྔནཔ་ཨུ་བཱ་ཡིས་ཞུས་པ། བཅུནཔ་ 


¦ | 




















བླསབ་པསུལ་བས། ཚུལ་ཤིད་བིམ།ཞིངལས་པྱགིརནྱརངམ། ་ཡྭ་པ་ལི་ྲིུང་པོ། །མནིབདང་ཟམ་དང། དགེེསློང་མ་སུན་ཕུངབ་དང་། ཕ་བསད་བ་དང། མ་བསང་བ་དག། དྲག་བཅོམ་པ་པསད་པདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དྲན་ 
སེམསྦབིས་ཁགྱ་བངབ ད། སཆིགས་ཅནངང། ལིཉགས་ཅན་སོངབ་། དྷ ཟད ད་ ཡི་གནའི་པུས་ཚུལ་ཤིདྲབིམ་ཞིང་ལས་བྱསིར་རུ་ངམ། །ྭ་པཱལི་ལི་རུངངོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལུམ་དུས་ཁིས་ 
གངལ་ལསྱ་བ་པ་དྲེསུ་བལྔ་བུལ་ཡངཡི་བཅུནནོཞེས་གསུཔས་ནོ། བཙུནཔ་གཔལ་ཆོས་བཞོ མ་ལགས་བརལས་བཅྱིས་པ་ངེལརའཁུལན་ཡངམི་བརནཔརའགུརརམ། ཨཱ་པཱལ་དེནི་བརྩནནོ །བཙུན་པ་གངཐག་གིསལས་བྱང་གཏས་བོས་པ 
དེདག་འདྲིསདང་དདཅག་ལ་མ་བྣས་ཤི་གཅེས་མཆིན། ཅིདདག་དེ་ལརལྱབུལ་བ་ཡུངམི་བཅུན་ནམ། ཨྭཱཱ་ལི་བྱསནནོ། །དེན་ངས་ཆདཔས་གནས་པྲརཆས་ཅྱི་པིརཔསམས་ཏོ་བསུ་ས་སོ། །བཅུནཔ་བཅམ་ལཱན་འདྲུས་ཙས་ གཅང་བནམས། 
རའྱ་བུལནའ་བཅནནཞེས་གསུངས་ན། བཅན་པ་ཇི་ཙམ་གྱིས་ནཱསི་གཙངཔ་ཞེས་བྱསི། ཨཱ་པལི་དནི་གངལ་ཕས་ཕམ་པ་བཞིའིནངནས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་བུངཔརསུརཔ་སྭ། དེཙམྱ་བུས་ནམ་གཙོངབ་རའྱགུར་ད །གྲེད་གཞིའིསྤོ་གཏིས་པའི 
མདོའིཚིགས་སུ་དཅདཔ་བཞི་པའོ།། །མདེརན། བསླབཔ་བུན་དངལས་བུ་དང། །ནུན་གནས་ཀངནིདེ་བཞིནཏུ། །བསཱན་གས་མཚ་མསྦུྲིརོཔ་དང་། །མངགས་ཏགཏུང་བ་མྲི་བའོ། །གངས་རྱུ་ས་བཅམ་ལཱནང་པས་མཉནང་ དཔའ 
ངེ་ཏའིཚལ་མདོནམེདཝས་སྦེན་ཙི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ། །གངསྱམས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ཚོདབྲཝན་པ་ཨུ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་ལས་བཅིདཔ་བླསབཔ་སྱལ་བསལས་བཅིསན། བཅིས་བཞེས་བའམ། འདཏེལ་བཅིས་༣གེས་བ 
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ས་ས་ས སར་ཡདབྱ་དགོསསོ། བཞིན ནིདདངཆམ་དངམི ་པའི་བླད་སུལ་བཞདབའ། ོད་པ དགེ་ོགཞན་ུགདགེམོང་ིགསོ་འངོགཔར་དོ། 

རམས་སྤྲན་ཏེ། རེས་བསྟེན་པར་ 'བསྙེན་པརརོགས་པར་བྱཕའིཕྱེར་ ཚུལ་ཕདེ་བྲིདདེ། གསྭི་གློང་དགདཔ་ རླད་ཅིནནས། དེམཚམས་ཁྱི་ཕི་རོལ་དུམབགས་་ 

༢ མས་ས བདང ེགནཔ་ཞབན་ སྭ་བིདདསོདངོ། ཀུ དམ་གེ་པསོསའ ྱི་་པ ུལ་ སགིའསེབརས ་་ ཏེ ཀད གཡག ཏད འོ་སོ 
རྨ སངསྦྱངས་ སྭ་ཧིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ུབསནདགྲེསོང་དག་གིས་བསུནཔ་རྫོགས་བརའདོད་པདེམཚམས་ཅི་རིོ་ ལ་དཱམཐངགས་ཤིག །འདཧེ། གོངདག་གོལལས་སར་བའྱབ་པོ་ྱིང ཐབ་དབང བསུརབའི་ 
185 2 ༼ས་པ་དབང་ལ་མརྱཧལཚ འབད་ད རྱརབླསངབནབུབདེབཞིནདུ་དགེ དགེ་ང་གས་བཅ ཉེན་པརྡ་ཡོགས་པརའདོདཔ་དེཡང་རབཅུབྲས་པཞིངབྱུ་སྐད་བའི་རིགས ཆན གིས སན་པ 
དག རའདོད་པའི་དགྲེ་ཚུལ་པ་དནམས་མི་ཐསཔའིཉེའ་བོ་ བོར་ཅ་དུ་གངས་ལ། མཐོདབའིཉེ་འཁརཿམ་དུཐལ་མོ་སུནཏེཡ་དོན་དལ་པའི ཞགོ་ཤིབ། ཤཾག། །དེ་ལྟརནཏེས་པའི་དམི་གས་སུམི་འཛྱུར་རོ། །གླང་གཞིའི་སྒོ་གཉིས་བའིམདོའརིགས ། 
བཅད་པ་ལཱ་པའོ། །།མདོརན། བཟེདཔ་གསོལ་ད །ཧཱསྭལ་པ་སདད་བཞིནནོ། །ཐབ་མོ་རྒེད་པ་བསྟཾགས་པ་དང། [སྣདཔར་བྱ་དང་རིགས་སུན་པའོ། །སཔས་རྒྱས་བཅོས་ཝུན་འདས་མཉནདུ་ཡོདཔ 














ཛེ་ཏའིཚོལམཀེནཾ་མེད་ཟས་ ཀུན་དབ།འར་བནབ གསསོ། །སངསྦྱ་ཧས་བ ཡཆོདཔ་ལན་པ་ག་ལས་ ་ཡ་ཐུས་པ། བྱཙན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་བསིགས་བའིལས་བཅིས་བས་བཟོདཔ་གསོལ་ཅིགཅེག་གསུངསན། གད་ 

ར་སསས མདེནིམཚམས་ཅནང་དུལོ། །ཇིལྟ་ རུ ལ་བར་བེདབྱ་བུང་བརྣ་སོལ། ཕྱག་འཚལ་བ་མངོན་དུ་སྙོནཅིང། པཔ རི 

ཡངསཱར་གཏོངབའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ ལནུའདུསཤིས་ཐབ་མ་ནོདཔའིདགེ་སོངདག དཔགགོས་བར་བྱའི། པ་ཡ དེསྟེ་བུནཔ་དེལ་ བའི་ལས ཆོས་ད དེལ་བབད་ ཇི་ལརབྱསི། ཨཱ་པཱའིདའི་ཡོ་ 

ཤཱི བླདདཛྔས་ལས་ཁ་ཅིག་གིས་ལྕུད་བཟེདདང་ཆོས་གོས་ཁྱེར་ཅིབ། བཅགིའདང ད་པ ཕད སྟེུ་བོརཅིག །དེས་ཀ་གལ་འཇུསན་ཡང་ཀ་བཅོདཅིག ས་པ་ཡོད དོཟུགམི་ཕོདཔ་་ 
། ངུ་མྭ་བེད་ 








(།ཐཱེེཿཅིག ངང དགའྱང་འགིས་སོ། །ུལ་བཅོས་པའི ཐུདདསུག ། ངས་ལ་དཧེ་མ་འྱབ་ནན་དགེ་འཇུན་ཐམསཅདི་ནོར་ལས་འོག། དེན་ྲ་ བདག་ོ་ 
བམྲོ་དདབ་ྱུ་རན་དེལ་ཡང་བྱསིགས་པའིལས་བྱསིའམ། སཔ་ལི་དལ་ཡངཔཔཱིགས་ ལོ །དྲེ་སེན།རཔས་པརྱགུ་དྲན་ཞེས་བནས། ཇི་རོམ་མྱ་པདི་ ཅེསྱ་བའིབརླད་གཱམ་བཞིནན། །བཅུན་པ་ 
མུ གཟའ ནམ་སས དསལ་དངབཅགས་བརབ་ཅཁམ། ད་ཚ ཀཀ ་ བྐོལ་དྱོ་རོས་རྱན་འའས་བད་འག་ 








རྨ མས་རིགས་མན་པ་ད དགེ་བ་དང དཔེ དགྲེ་རལཔ་དང། ག་བལམ་དགལ་ཡ ལབ་པ 
བདག གོ རླ ཀས ཁྲག སས ཉམས་པ 





།ཁྱོས་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། གྩསབཙན་བདེལབླཔའི་ལས་བིདབའི་ཚདམ་བས་པརྒྱུ་རན 


བདག་ལ་ །དེས་ཁངམ་འྱོ་པན་དགེ་འདྷན་ཐམསཿདྲ་ཀིནེ་ 


གིས་སོ། །འཚོས་པའི་ཡྱོ་ད་ 
ས་ རྔ །ྱལ་མུ་དག་ཁུངདཞི་དའོ། དི 


གི ལོ་བམ་དྲད། གགེ་ཚུལ་ 


ཛིལྟ་རབྱཆི། །ཨ་ཐལི་དེལ་ཡྱོ་བདྲ་མ་ཡུ་ཞེསྤ་བཿ 


སི ནག བག མོ །ལྦུའ་གཞིའིཿ 
ངྲ་གོདཅིགཅེས་གསུངས་ན། ས་བླསང་བྱསི། དྲེནི་དགེ་འདྲུན་ཆི 
མས་ལ་ལདསནྭས་ ཀྱུ ཧུ ཕྱུ དེལངོོགམེ་པོདཔརམ་བེདཅིག 


རར 


[བརྒྱ དནད་ལ་ཡངྒར སམ་བཁིལས་བྱསམ ས་་འདམངར་སྱིང་མའིས་དགས དེས་སོ དགྱེལ་བད།ར 



































མ་ལ ཨ་ག ་ 











)མཐའ་དངཉེས་པའི་མཐའ་དྲན་པ་རའགྱར་བ་སྟེཚད་དབསྡནཞེས་བྱའོ། 








¡ གང་ལགས། མ་བཅབས་པ་གངལགས། ༣སྭཱ་བཱ་ལི་དེནྡི་རམ་བ་གཉིས་ཉིས་ 
།མིནག་དེནི་བཅབས་པ་ཞེསྱ་པལོ། །བཅུན་པཞེ ས་པས དབྲས་ཞེག་བྱཡིད། བཙུན་པ་མིང་གངལ་གས ཨཱ་ཧཱ་ལི་ཕས་ཕམ་པ་རམསནིམིངངོ། །དེལ 
མདབ པ་ནབཤུགས་བདང། ཉིས་བ །དསླབཤིདསས། བར་འ 


།གངཞུག་དངཉེས་བའི་མཐའ་མི་དཔརྦསརཔདེནི་ཚད་དངཔི་ལནེས་བའོ། །བཙུན་པ་ནངས་པ་པཅབས་པ་ཞེས་ གང་བ 


སེམས ས་བཅབས་པ་དང། པེ གྱ་བརབས་པའོ། །དེལ་ཞགྟཏུ་བཅབས་པ་བང་ཡིན་ 


༈སངས་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་མཉན་ 
རབ ནང་དི་ལཁརྩས་ནས་ཆདས་འདོ། །དེད་ ` པ་དག་ 
སངསིབོ་འའ་གག། ར་་མཀང་ ཡན །བཅོམ་ལནའདས་ལ་ 





སྱ་ཀརབ བཙུནཔ་བཅབསཔ། 
བས་དེ བཅིག བ་པ་བ 
སྭ་བུཔབནིརྦས་སོ། །དགེ་འདུན་ལལག་ཞེགྱ་བ་བཞི་ 








ཆདཔ་བར་དཞེས་བྱུས་པ་དང། 
དསྲ་ཅིས་དགེ་སློང་དག་གངན་ 









9༔ །དུལི་གནུང་པོ། ། མྭལན་དས་ི་བླགཔ་འན་པའང་ཞི ཆར་ད ངྲམི་གནང་པོཞེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། དགེ་སློདདག་གི། 
བཞིན་གནས་པ་གཉིས་ལྕ་བེདདོ། །བླསབ་པྱ་འིནཔ་གཅིགདཔ། ཚུལ་བཞིན་གནས་པ་གྲསམལ་ཆདཔ་བེདད། །དེ་ལཱརྱ་བར་པ་དགེསང་ 
འམངཆདཔ་མ་བེདཇིག །བླགབ་བྱ་འིནབ་གསུམ་དང། ཚུལ་བཞིནགནས་པ་གཅིགས་ཡངས་ཅེདཊིག །བླག་བྱནཔ་གཏོསགད རོལ་བཞྲིད་གནས་པ། 


ཤོ །ོོགོགནས་པ་དབད་པས་མ་ིད་ིགཅི་བཀའྱལ་ཏོ། །ག་གེོསཀིསསམ་ག་ནསཔ་དཤདགོག། 
ཤ།ཟུངབ་ ུགྲེངག་གིས་ཚདཔ་དང། གཞིནས་བྭ་སངཔའིཆད་པ་དང་། གཞིནས་སླར་བསཱང་བ་དང། །ཡིདམ་ཨུ་བརྩབ་བདང། གཞིནས་བླས  ་་ ‡; ི་་ 
རེ བབ རམད་་ལུགཔར་གནས་པདདག། དགེ བགིས་རདཔདད། གཞིནས་བསུང་བའི་ཆད་པ་དང། གཞིནས་སླརབསྲུང་བདང། ཡི་དམགུ་བ པབའི་ཡེང 
གའིནས་སུརབླས་ྷ་ཡད ` རའི དགེང་དགིས་བསུབ་པྲིནཔའ་གྲེ་སོངབཞི་ལཆང་པྱ་བེདཔ་དང། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དི ོ་་ 
བླ་བབ་བིནཔ་གྲས་མ དཱ 


ནའདས་ལ་གསོམ་པ་དང་། བཅོམོ་ལཱན་རསྭཱའིས་བཀའ་སུལ་པ། 





ཉས་མ་ཡངས་བེདཅིག འི།དཟཔཔྱ་ཟིནཔ་གཅིག་དད། 










བབ སྡད་༢ ། 
ཛྲ ཆེ རྒོམ 







དོརན། ཐེ 
རར ༩ 







། དགེ་སྩོངཱཿ 


མི 


པ་གསུམ་ལ་ཡངཆདཔས་བེདཔར་ཡོངས་སུ་དག་པ་བ བཞིརམ། དལས་མང་བ 
རྣམས་ལ་ཆདཔ་བྱོན་ཤིག །ཆདབ་གཅད་པལཝི་ འདུཔ་དང། གཞིནས། 
མྭགུ་བརྱ་ པ་དང གཞིནས་ གཞིགཔ་སར་བླམ་བའ ་ ར་ཚ གཞིགས ་ ཁི 
པའིམདོ་ 


ངམ ་མུ་བལིལི་བུངབོ །ཆོས་ 
གའོ །མངོར་བསྡས་པནྲི 


ར་ར 
མར ¡རྫ 









༄༅། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དྭལརྦགུརཔ་དགེ་གོང་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོ བཟོལ་ལནའ་གོ་ཅིས་དགེསོང་མསམ་བཀའ་སལ་བ། བྲམ་ཐེ་དཔྱའིམ་པདགྲ་ནམས་འྱལ བཞི་ཡུསྤ་ཅིས་དེབས་ན་གང་བབ་བབྱངྲ་ཝུངབཟེང་ 
པ མ་ལྦ་བབརདགྱེགཔ་དག་གིས་ཐངབ་བད་ངྲང་བྲསཔའགནས་དཔ་ཅོསབཔརྱོས་ཤིག་ཅག བཀའ་ུལ་ཧོ། ཞུན་དག མཱ་མ་ཀི མའྱང་སས་བབས་གོངིོོིིཆའོ་ 
མུ་པརྩ་པས་པ་དང། ཐས་ཟེ་དང་ཕིམ་བདག གྱང ་ལག་བངྱད་འོངས་ཏེ་གནས་ཀི་བརནམ་པདྲ་ཡིལ་ལབོར་ཡོདཔ་དགམ་ཐོདནས། ཨེའདིཉིཙི་ཅེསངིས་ལ་དང་། ཁབཅིག་གིས་ཡངྱ་པ་འདྲི་ལཱ་ལ་ཤེས་བྱ་བརཅི་ཡོད། དགེ་སྦོང་གཱཿའྲིདངས་ཿ 
4 |ཧྲིིམ་ལ་དདད་ཞེས་སྩག་སོ། །གཞན་དག་གིས་བེ་དེ་བཞིནཏེ། དགེ་སྦྱོང་ཤཱ་ཁའི་བུ་དགནིཏིས་ལ་དད་པ་བདེནནཞེས་སྩུས་པ་དང་། ་ཧྙལཱ་གྱརཔ་དཤེ་གློང་དྭ་ཤ་གིས་བཅོམ་ཁཱནའདས་ལ་གསོལནས། བཅོམ་ལཱནའདས་གྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། 
193 དྷལ་བས་ནཏིམ་འྲ་པའི་དྲཀིལ་ལ་བརྐམྱ་པེད་ཅིག །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཡིས་ཉིམ་དང་འྲ་བའིདྲ་ཙིལ་ལབརམ་བེདཅིགཅས་གསུངས་པ་དང་། དགྲསོང་དག་གིས་ཟླབ་ཁམ་པ་འདྲབའི་དཀྱིལ་ལཔོརབས་སོ། །དེརྦ་གམ་ཟེ་དངྲ་བིམ་བདག་དག་གས 
།ཡང་གུགལ་གཁངདཱ་ཉགསནས། ཡེ་དྭསྭེ་སྦོང་ཤྭ་བའྲ་བ་དགནྡི་ཟ་བལ་དདདོནས་སུས་པ་དང། དྭལྟརྦགུརཔ་དགེསོངདག་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་ནག། བཅོམ་ལནའུདུས་ཨིས་བཀའ་ཕུལ་པ། དྷེལ་བསྐན་རབ་འྲབའི་ ཤུལ 
འབེར་ཅངམ་བྱེད་ཅིབ། །།དགེསླངདགྲ་གུབིརྩད་པ་ལེ་ཞུགས་པདང། གཅུག་ལག་ངདེ་རྲ་བམཟེ་དཔ་ཟིམ་བདག་དག་ཡངལགས་ནས། ཙེདགེ་ོང་ཤཁའི་བུ་དགནི་བལངལ་དདདཤེས་ལྨས་པདཔ དྷེལ་བྱགརཔ་དགེལོང་དག་གིས་བཅོམ་ ་ 


¬ 
༨ 






ཙཾ = 














ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པཞུག། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས་ད་ུ་བསན་དཅི་ལོརྲག་བཞི་དབ ནས་པ་གཉིས་ལརམ་བེདཔར་དང་་དང་འདབར་བོས་ཤིགཅས་བཀའ་སུལནས། དོེ་གོངམས་དེངིླ་བབིཤས་ནས། བཅོསོ་ལནབདས་ཡིས་་ 
བཀའ་སཱལ་པ། བལངཤྱིལི་བའམ་སའམཆུས་ཡུག་བརཅིས་ཤིག །བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀིས་དྱིལ་ལ་ཁོརྡ་ནམ་བ་གཉིས་པོས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་ད། དགེསོང་དག་ཤིས་སངསྱ་རས་དང་ཆོས་དཔཔགེའདུནལ་དེའྲལའེད་ཡིལ་ལ་བོརྡནམ་པ་གཉིས་ 
རྒྱཙར་བ་དགུ་གོང་དགུ་གིག་བཅོག་ལན་འདུས་ལ་གསོལནས། བཅོམ་ལྔནའདུས་ཤིས་བཀའ་སལ་པ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལའི་ཉིམའམ། ཟླ་དའམ། ཇིལ་རདདཔ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲདྱ་བས་ཏེ། དེལ་ཐེ་ 
འིབདག་པོས་གཏོརམ་ལེན་པའལ་དགལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཆིས་དུས་དྲུས་སུ་ཡངདག་པརམགུ་ 


བྷུསཾ་ཏེ། དེས་མྭུ་བརྒྱ་གར་པ་དང། ངེ་ལྟ 


རི 


ཚོམམྱ་བེཾདཅིག །གླེབགཞི་ནི་མཉནདུ་ཡོདཕན་སྟེ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དགེ་སྒོབདག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེསོདདྲག་སྙིན་པར་བྱེད་པ་དང་། གཏ 
ལེ འིྱི དུས་དུས་སྭུ་གཏོར་མའིལས་ཧང་བེད། དུས་ངུས་སྲུ་རིན་པའི་ཡོནཀྱང་བསྔོའོ། ག་དག ན་པརྩདཔ་དཱང། 


སྙིན་བདག་གིས་གཏོངམ་ལེན་བའི་ལུ་དག་ཡ་དུས་དུས་སུ་ཡང་དག་པ་རམྲག་པརྱབ། ཡངད་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། བདབརགཤེགས་པས་དྷེགདགསངས་ནས་ཡངསྟོན་བས་གསུངས་པ། 


བརྩབ། ཨངདག་པརམཆོདཔརཔ། ཡང་དག་པར་བདེ་བར་བའོ། །གསུམ་གཔདེན། དུས་ངུས་སུ་གཙངམའྱིའི་བདར་དང། ༨ ཐི ད། ༣ 
།ག་པར་མཆོད་པརྱ་བ། ཡངདག་པར་བདེ་བརྲ་བསན་སྦེན་པར་བེད་བ་དང། སྤྱིན་བདུག་ནམས་ལ་ཡད་དགེ་བས་སར་བཅེ་བར་བཏ་དྲོ། །བཅོམ་ལཱན་ 


སྕེས་བུ་གངཟག་དད་བ་དག །གང་གིས་ལུརྣམས་མཆོད་བྱེདཔ། །སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བྱད་པ་སེ། །སངས་རྒྱས་ཁྱིས་ཁྱངདེལ་བསུགས། | 








༄༅། །སྭ་ཡོགས་གངན་ཤེས་བ་ཅན། །མབས་པཛུལ་ཁྲིམས་ལཱནའལོདཔ། །བཤེས་གསོལ་སྦིན་རབས་བླསག་པརྱབ། །དེདག་ཇེད་བསྔ་རེདཔརའྱུར། །མཆོདཔ་བས་པས་མཆོད་པབལྱུར། །དེནས་འདིལ་གིངབཅེག །མ་ཡིས་ཇིལརབ 
༧ ལ་བཞིན། །ལྟས་ཇེས་བཅེ་བའི་སྤིནམས་ལེས། །བདེ་ཞིང་བཟུང་པོམཝོང་བརའགྱུར། །བཅོམལྡནའདས་ཁྱིས་སྙེས་བུ་གངཟག་དད་པས་ལྷརྣམས་ལ་མཆོདནསྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། སངསྦྱརས་དག་གིས་ཁང་བྱསགས་སོཞེས་གསུངསཔ། 
ཤང ཟླགས་དག་གསར་བའྲལ་དང། ནགས་ཆི་ལྕ་དང། བཞིམདོའི་ལྷ་དང། སུམ་མདོའིཝ་དང། འཇིག་རེན་པི་ལ་དགལ་སོགས་ཏེ། ཐམས་ཅདཊ་ཏོདབྱ་བདཔ་ལུག དད་པའྲིབམ་ཟེ་དང་པིམ་བདག་དདཔ་ནམས་འཕགས་པ་འདིདག་དགེ་བརགསུངས་། 
ཤ པའཆས་འདུལ་པ་ལ་རཐྱངྱ་བུཏན་འདྲིསྟརགནོདབ་ཤདཔ་དུག་དད། རང་ད་། ཆོལ་དག་ཟཞིང་གཞུན་ཅི་སོག་འཕྲོག་པ་དགལ་མཆོདད། བདག་ཅག་དགེ་པྭ ནྭ་བིསྲ་ཁང་ཕིངདུསུངས་ནུ། འདིདག་ནིམཚོདཔ་བེདདོནས་ཉེས་བངོར་བཇོདདྲཔས་འདོགས་ཤིངཆ་ ་ 








196 }གཱནཔར་བེརནས་དེ་དུག་དགྲས་དདགགིས་ཟླུགཔ་དང། ཅིའྱིིར་ཆདཔཡན་བདག་བཅོམ་ལན་འདུས་འིསནགངྱསས་བུ་གང་ཟུག་དདཔ་དགགས་ལཱ་དག་ལ་མཆོདཔའྱབསནདྩོནཔའི་བཀའ་བཞི་ནྲད་བུས་པ་ཡིནཏེ། སབསྦ་རས་དག་གིས་ཀངབསུགས་སོཞསམ་ ་ 





།གསུངས་སམ། ིཔཅག་དད་པམ་ཡདནམ། ཅིའྱི་པརན་མིམཚདཅེསསུས་པ་དཱཔ། དེལརྒྱཆུརཔ་དགེསོངདག་གིས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཤིས་བཀའ་སལ་པ། དགེ་སློངདག་ངས་ཁྱིམ་པ་ལ་དཀོངས་ཏེགསུསུས་ 
བླང དགལ་མ་ཡིནིས་དེ་བསནདགེ་སླངདག་གིས་ལྐརྣམས་ལ་མཆོདཔ་ཿམཐེད་ཅིག །བཅོམ་ལཱནའདས་མེས་དགེ་སློང་དག་ལྟརྣམས་ལ་མཆོད་པརམ་བེཏཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང། དུགསྭ་དག་གིས་དེདག་པ་གནོད་པརབྱེདཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང། 












སྤོདདདག་གིརིལམ་དུ་ེདཀྱི་ཉེས་པཅི་བྱས་ན་ངེལ་གནོད་པརབེདཅེས་སྙོནཏོ། །བྲམ་ཟེ་དཔཤྱིམ་པ, པ་དགྲ་ཁང་འཕགས་པྲ་ནམས་ །ྱེདཿ དཔཅི་ཞིག་བསན་ལ༣་ ས་བཅས 
དག་གཾས་བཅམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་ནས། པར་ག །བམེ་ད་ིས་བདམདབ་དག་འབལགས་བུམསའད་དག་གསབིཅགས་གནོད། མ་དུ་ཞཱ། ར་བར་འ །ེ་ར་མུར་དགེ་འོང 
མངོནདམནདང་ཆརམ་ཅནད་དོངབ་དང། དེན་དགྲེ་སོང་བཅིག་ནིའཇག་མས་ནོན། ༩ ཁཅིག གྲ །ཁ་ཅིགནིངྲདནས་ཁྱུངངོ། །དེཧྙརགྱརཔ་དགེ་སྲེ་ པཿ གསལ་བ བཅོསལན་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་ 
£ སྙལ་པད་ ལམ་འབོལ་ཏིམ་འདོང་བཟུལམ་དང་པརདངལ། ལྷ་དག་གེ་རྟེན་ལ་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་ཕྱཔལ་ཞལ་ནས་གསུངས་པའིཚིགསསུ་བཅདཔ་བཀྲག ག་པར་བ སིི. ག་ཞིིལནང་སོ ཅཔནུ། ༢ སངསྐརྱས་ 
196 བཅོས་ལུགའདས་ལ་ཚོདཔ་འནཔ་སྲུ་བཡིས། 6 ཉེ་གས་ལ་དགྱེ་སངགས་མཁན་པོ་དང། དང། ཨ་གར མཆུས གཔོཔབཙུད 


དང་གསུམ་དུཆེདཅིག་ཅེས་ཀྱང་གསུངསན། ནམཆིསན་ ཨཿ ག་བ ཧཿ ད་བེདཅི་ལརསོངཤབ། རྐྱངགྲ 
དགནབདགཅེ་ཁག་སག བྲདབད །དེུནཆ ལོམ མམས ས་ཞི ཉོ དག་ག ་ 











༄༅། །པནྭསཾ། ཚེདངལནཔ་ཏེདགའབོལ་རབྱཏའྱབུངབབའདོདཔ་ཞིགའཔསནས་དེས་དེལུང་བཟེདམདཔརརབྱཔངངོ། །དེའིཚོནདགེ་སྤོང་དག་གིས་ལྕུང་བཟེདབཀྲས་ནས་ལྱུང་བཟེདབཞག་པའིསརབཞགསྟེ། མཆཾད་རྟེན་ལ་ཕྱག་བྱང་ 
ˆ ནས་བདྲག་བགག་གི་ ་ལུང་བཟེདབངས་ཏེཟས་ཟ་བའི་གནས་སུ་ལ་འོདདོ། །གང་གིཚོདག་སྤོང་དག་ཟས་ཟ་བའིཚེ་ལྱུང་བཟེདངག་བཀྲསནས་མཆདཏནལ་ཕག་བེདཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང། གསརད་རབྱཏྱ་བུངབ་དེ་ཡང་དེདག་དབལན་ཅིག།ཁྲུ་པག་བས 
-ཌྷནཱས་གང་གཆེངག་སྤང་ མཆོད་ཏེནལྱ་ཕགྱ་བས་ཏེ་ལག་པ་བླགས་པ་དག གསརད་རབྱངྭ་བུང་བ་དེསྱ་ཁངགནས་བཏན་ཀུན་ཤེས་ཀྱོ།ིམའྱིལུབ་བཟེད་བངས་ང་དང། ངེས་སྙར་བཟློག་གོ། །དེནས་གངཔོདང། མིང་ཆེན་དབ། མ་འགགས་པ་དང། ཤཱ 
ཤོ རིའིདུ་ཏུང། ཚོགརྱསུད། ཊཱ འོདྲས་ངདང། གུན་དགའ་བོ་དང། རེབ་ཏིལ་སགས་པའི་ལཱང་བཟེདྲ་དངས་ཏེ། དེདག་གིས་ཁངྱ་སཱརཔཟཱོག་པ་པག ང་མཆིམས་མིག་གང་བཞི་ནདུ་ཐོགས་གཅིག་ཅུ་འདུག་གོ། །འདདཆགས་དཔས་བལ་བའིདགསོང 
197 [དག་འདིལྟར་ཕྱངཐབེདདགམེད་བརསས་འཧཿཔཱུ །བཅིག་གིསནིཉེདགའ་པོ་ཡིནནོཞེས་སྣྲསནས། དེདག་གིས་ཉེས་པ་སྲོམ་པོ་ལ་སྤྱདཔ་དེམ་གཏོགས་པརགཞནསུ་ཞིགདེལྟར་བྱེདྲཧེས་སྱུས་པ་དང།_ ངེལྟར་ཁྱརྲ་དགེསྡོང 

དགགེསབཅསལུནའདས་པ་གསུལ་དུས། བཅས་ལྦན་འདུས་ཁིས་བཀའ་སལ་པ། དགེ་སྒོ་བའདྲིནམས་འྱལ་བའི་ཡུས་ཏེ། དེབསན་དགེ་སྤུངདགགིས་ལྱུ་་བཟྲེདམེདཔརརབྱངཔ་དྲངང་བརདངཔོ་བླཕུངང་ཟེདདག ཚོལ་ལ་གདོངརབྱ་པུང་ཤིག །དི་ 
མི་འབོརན་བདག་གིས་ལུངབབེདརུང་དུ་ྱིན་ཅིག །དགེ་སློབ་གིས་ལྱང་བཟེ་དམེད་པརར་བཅུ་ཕྱུཿན་འཕས་པ་པངབཅས་པརའགྱུརརོ། །ཁླེང་གཤིནཾ་མ༡ནུ་ཡདཔ་ནྟེ། ཚེདབལྡན་པམ་འགགས་པ་ལ་ཉེ་གེནས་གཞོནན་ཀླང་བཟེདའཛིན་བཞྲིག་ཡོདཔངེས་ 


| དག་འེས་ཡསས་མས་འའ༤རསརར༤རབསམ་ཆལསཕཆམསསམར་འརཤ༨༡༡༤༤༤༧༡༡༨༨༡༡༧༧༤༢༠༩༤པ༤༩ཀ༠༩༤༡༤༤༤༡༠༤༨༨༡༢༤---༨ 










བས་མདབ་ལ་བསསིནཔའི་ོདགའར་བཟ ཨལགས་སོ། །དེ་ོགཞནཤིགགསགོལ་བ་ོཔ་ེ་དསྣ 
དགེ་སྲངདེ་བོངས་པརུྱརཏེ། གཟརཔན་ལགས་པོ །དགེསོངགཞ་ ག་གགོ་དལཔ་བ 





ས་གས དག་བ དག་་བདེ་ང་ད་བཏརགནསབས་ཡིདཞ་གནསདལགདསེ་ཆག ཡུ 
ཏྟ དེབས་ནདགེ་སྣོདདག་གིས་དགེཚུལ་ཕ་དགྲལུང་བཟེདའ་བུརམ་གཞུག་ཤིག གསུས གདན་བདདགྱ་ོདག་གིསང་ ངུ འཚི 
(ྭ ལཾ ཧེ རྨ དེས་མཁནཔྱ་ལུངབཟེདྩསོལ་ཅིག་པ ་ རླ བ་པའོ ས་བཅས ཏེ། དགེ གསརིགུ་་དགལ་དུ། བཟེ ག་ ཡུམ་གྲསག་ཤིག རྩ ཨོ 
དེས་མཁན་པོ་ཅི་ གས་སུ་འ 
༧ ལྭ ཧུ ག་བ ཤཱ་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། ལ་བདེ ཏདཅིག ། དགཞིའིམཏནད་པ གྱ དགེ་སློངདག་ལྱུང་བ ཐོས་ནས་དེ་ཡངམ་་ 
ཀའསུལ་བ། ལྕུང་བཕེདབའེ འཕད ླ བདུབ 


གཅེས་གསུངསནས། པ་ 








༄༅། །སློ་དག་གིསྣ་ལུང་ཡེད་ཤིབཤིས་བསེགས་པ་ད། ལུང་བཟེདས་རུངབར་སུརནས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཁིས་ཤིངགིས་སེག་པརམ་བེདིགཅེས་བཀའསལ་པ་དང། དྭེ་སོངདག་ཤིས་ུ་དང་གམ་དག་གིས་གཡོ་གས་ཏེབླ་སགས་པ། 
= (༨༨ དིད་ཉེས་པའིདམིགས་སྱུ་གུརནས། དེ ཟོས བཡོག་ཏེསག་པརཡབེདཅག་ཅེས་བཀའ་མྱལནས། དགེ་སློདང་ག་གིས་ཇི་ཉུརབྲསག་བལི་ཤཱེསནུས། བཅོམཿ དག་པ་ག གས་ཏ 
འགེབས་ཧུངཅི་གཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང། དགེ་སྒོད་དག་གིས་ལྷང་བཟེད་ཊི་སྲེག་འབེབས་ཇིལྟཔཔྱོརམི་ཤེ་སནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁིམ་བཀའ་སྙུལ་པ། གྲེག་འབྲེ་།ལྔ་ནམ་པ་ག 
= ༽\ 








ཆེ ཟདྱ་ཡྲགས། སྲ ཞིས་ཏེ། སློབ་དབོན་ཁིསྲ་བས་པ་དུང། བདག་པིསྱ་བུས་ 
པད ། ལྭ་སུབདབན་ཡིསྱ་བས་བནི་བུམ་བ་ལུ་དུའོ། །བཤག་གིསྱ་བས་པའྡཾཕུ་བཁམ་ཛམ་ཡངཿྦངསཱ། ཐལ་བས་བཀང་ལ་རམ་དི་མརན་བ་བི་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྦྱལ་བ་དང། དོ དག་གིས་ཅ མའི་ནང བཞིན་བས་གས་པས་དེ།༽ 
རཾ ཉེས་པའི སསུརནས། བཅུ་ལུནདས་ཡིང་བཀའ་ཡུལ་བ། རོལ་ི་ཁི་སབ་དཔག་འཚ ེས་བསྡུ་ཡགས་ལཞང་ ཙིཚིགས་མཁུམ [ལང་བ ཡུགས་ཁ མས་པ་དང སོང གརིས་ལ ཡོས 

ཤཱ ་མ་དང་། གཞུན་ཡངྱ་པུད་བཟངྱ་བཱའྱགུརབ་དག་བིངནུཾ། ངུ། སོ་གམ་དག་གིས་གཡོགསལ་ཅནས་དུདཔམ་ གསུ་ཤག །ཆག་ཆག་ངབ་ལ་སངྒྦནུལྦྱ་ཐས་ཤུག 
ཨཿ སོ་བིེོ་ཁྱིའི་་ོ། །བྲསགས་པ་དྲེ་བངས་པ་རབ། དྱའའ་ུས་ཏེ། ནམ་ཁ་དོགཞེན་པརྦ་ཧུར་ཙི་བརྡད་བསྲེག་པརྭ་པོས་གིག །དེ་བས་ན་ལུང་པའིདྲསགའགེབས་པད་སྱོ་འདདག་རྡེས་སུ་གནང་བ། །ལླེངགཞིའི 









[ ༄༅། །འོངསནས། ༽སདགྱེ་སོང་དགམ་ཐོངབ་དང་ ས་འྱབལ་དགསཏ། དགེསྱོངཤྱུ་བའིབུ་དག་ནྲིལི རྐང་པལའེག་བ།ཁ་ལ་རེག་པརྩ་འསནས་གོས་ངན་ཕས་སདགཡོ་གསྱ་བས་ཏེ། གཅེརྭབརྨསབོ་དོག་ཧིང 
8 ནའདུག་གོཞེས་པྩཾས་པ་དང། དྷལྟརྱབུརཔདགྱེསོ་ ལཱ ལ་གངི་ལ་ནས། པ་ ÷ དགེ་སྲོང་དྲག་བམ་ ཟདསྱིམ་བཞམ་པའྱ བཞལས དེ་བས་ནདགྲས་ཁངདུ་འིམཔཝ་གཞུགཤིང 
ཨཾ མ་དང་པ་མདུལསྤི་བདདམ་གཞུག་ཤིག ། །དགས་ཁང་ བདག་ནསསྟ་གསཊ་ །ཅྱིམ་བ་དགནང་དུམ་གཏང་ཤིག །ཡཅ་ལུནབས་འས་ུགསའའྲ།ིས་་གཟུངཤིག །ལསྭ་ཀངྱ་ེདངུམ་གཞུག་ཤིག་ཆེས་གསུངས་པ་དང། དེ 
ནུས་ངུསྱ་ཊི་ཞིགན་དུགས་ཁངྱདཐུགས་པའི་ཚོིམ་བ ི་གོངས་བད།། ཤདགེ་སྤོང་སྒོ་བས་སྩས་བ། ཟྱིར་བདག་ནཨ་འགྲོ་བར་ ག་ཤི །བཅོམལནའདས་ཀྱས་འིཁ་པྲ་དུགས་ཁངདུམ་གཏང་ཤིག་ཅེས་བཀའལལ་། 
ཏི །དེས་འཕགས་པ་དག་ཤིབོ་བོ་ཡངགཞན་ ཁོ་བོ དཞི་ས་བརའཕགས་པ་དག་གི་ལས་ ས་སྣཱས་པ་ད། དགུ་སློངདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ནུས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སཱལ་བ། གང་བ 
203 དདུ་ཐོང། ལས་ཀྱངབེདདར་གོ།་ ས་ལམ །བཅོམལཱནའདས་ཀྱིས་དདུཔ་དག་ནི་དུ་གས།ཁངདུ་ཐོང་ལ་ལས་ཁངཔདད་ཆུག་ཤྲིགཅེས་གསུངས་པ་དང། དེནས་འིམ་བདག་མགོནམེད་བསདག་ུརྦབ་བཞ་མང ཤན 
སགསགདམ་བཏང་དཔ དེས་འཕགས་བཅེའྱི་བརན་བིམ་བདགམགོནམེདབས་སྤིནནནང་དག་པལ་འདག་ནིཡི་གཏོབཞེསླམས་པ་དབ དགེ་སློངགིས་དེལ་སྩྱས་པ། བྲམ་པེ་ཡྱིམ་བདག་མགནམེདཝས་སྦྱིནནི་དད་པས་ནང་ངུ་ ཟླ 













བཏང་ངོ། །དེས་སྩས་པ། འེ་ནབདགྲ་ཁང་དད་པརྒྱ་ཧརནནང་བུགཏོངངམ་ཞེས་སྩས་པ་དང་། དེ་ལྟརྱ་གུར་བདགེ་སྟོང་དགགིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལུནའདཊཁྱེས་དོསྟ་དདབརགྱརནནད་ཨཐོང་ཤཱིགཅེས་བཀའ་སྩལ་་བ་དང། དགེ་སློང 
དྭགུ་གིས་དྭགས་གསུམདུབ།དནས་ནང ད་དོ །དེས་ཡངདགེ་སློངདག་རྐང་པ་ལ་རེགནས་ཁ་དང་མགོ་ལ་རེག་ཅི་པགོས་དནཔས་སྩད་གཡོགསནས་སྦྲནམོར་འདུག་པ་མཐོངབ་དང་། དེམ་དདདའྱ་་བ་ལ་ཞུགས་སོ། ༈དགེ་སྩྱོང་ཁཱཀྱའི་བུནྨི་མི་གཅང 
„ླ བ་ཧཱིཾད རྐངཔ་ལརེག་པ་ཁ་དངམག་ངོལརགཅིང་གོས་དནཔས་སྣད་གཡོགསནས་སྒེན་མོར་འདུག་གོཞེས་སྣས་པ་དང་། དཀྙར་ཁྱུརབ་དགེུ་སོདདགགིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལནས། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། དེ་ལུ་བས་ཆུརབ 
2 དྲུདཔ་དགནཾ་དུགས་ཁང་གིནངདུ་རོང་ཤིཤ །དད་པ་ཆུངབནིམ་གཏང་ཤིག། [འཐུལ་བ་གཞུངདམ་པ། བམ་པོསྤུམ་བཅུར་བཞི་པ། གེང་གཞིནིལཉནདུཡོདཔནས། མཉནདུ་པོདཔན་འིམུ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་སངསྱརསལ་སགས་པ་དགེ་སཱོང་ 
294 །གི་དྭགེ་འདུན་དག་དུགས་ཁང་དུཧཱནདངས་ཏེ། དགེ་མོངདགནངདཞུགས་པ་དྲང་། དེནདྲག་བཅོམ་པའིདགྲེསངཞིག་གིསཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པའོ་དགེ་སྤོངཞིགལ་ལས་བུང་ དལདུག་པ་དང། བཅོམ་ལན་འདུས་བངནང་དྲག་ཤེ་གསནས་དེས་ལས་བུདཔ་། 
གཟིགས་ནས། བཅོམཁྲནའདས་ཁིས་དགེ་སྤྲེང་དགལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྲོངཀྱེདཅག་གིས་དགེ་སློབ་འདེལ་དགྲསཔའདས་ལསྤ་བདབ་མཐོངངམ། བཅཏནཔ་མཐོང་པོའེས་གསོལ་པ་དང་། དགེ་སློབལས་བེད་པ་འདིན་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟདཔའོ། ། 

གངལ་ལས བ་བ་འདིནི་རུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་སིག་པའི་ཆོས་ཅན། །བོངལུམ་བ། ཟགས་པ། གསོགཅྭ་གུརཔ། དྲུདྲག་ལྟ་བུར་སྔོད་བ། དགེ་སོབམ་ཡེནཔ་དགེ་སྩོང་དུ་ཡི་དམ་འཛིནཔ། ཚངས་པར་སཱོདབ་མ་ཡེན་པ་ཚངས་བརསྩོདཔའ་ཡཾ་དམ་འད་ 







: 







༄༅། པཔྭགྐུ། དེབཔན་དགེསྤོང་དགསེངག་ལྟ་བུས་ཝ་འདྲ་བའིལས་མ་ཏྱེདཅིག །བྷུས་ནའདུས་པ་ 


བརྩ་བེད་པབའོ། །འཛམ་བུའྱི་ཀིངྱསཱ་ཆོགས་པ་ཧནཔརྱ་དཔ་ཡིནཏེ། བུས་ཕུག་བགཅིག་ལནིམ། གཉིས་ 


ལནི་པཁྱཏིལོ་བྒྱཆང་གི་བར་ད། 


དྲ དྲང་མ་དང། ཨྭསྭ་གའ་བ་དང། སུག་དང་། དབ བོ པྱེས འི་ོ་ེས་ོ། ད་བ 
མེདཔ་དང་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲངབས་སམ། ཡང་དགཔརབསྲུལ་ཏམ། དུཡ་བརྱས་སམ། འཇུཀ་པརྡངསསམ། 


པལ་ཁྱུར་བོ {བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེངགེ་འདྲབས ཐུའིལསམྱ ེདཅིག་ཅེས་བཀའསྩལ་པ་དང་། མཉནདུ་ཡོདབནྲིམ་ ། 
༩ པངག་ ནགིག་དདངརིགས་མཏམ་པ་ལསྔརས་ཞིགྲ་བངས་ཏེ ེ། དེདེདདྭ་ཝནིགཆེ་དགའ་ཡོངས་སུསོངོ། །དེས་རེ་དགུལ་ཡོངསསུ་སྲུདཔ་ལས་སུ་ དགན སམས་བ ྱའནས། དེལྭ་ཟ་བབྱ་མདདམ་དྲག་འདུས་པའངབུབཅས་ 
ནས་བུ་པ་ཞིགྱ་བངས། ,དྭེགཟུགས་ལེགས་པ་བལྟནསྡུགཅིངམ ཇས་ར་མ་དདར་མཇའགནས་དབཅས་པའིབཅས་གཆེཕྱོལསར་ 


2 


ལེགས་བརུགསུངས་པའི་ཆོག་འཇུལ་བལ་རབྱདུ་བུངནས་དམངོདགསུམ་དཔལནཔརྒྱགརཏེ། དེས་འདིསསད་བཅོམ་ལུནའདས་ཅིས གེ དག་བའེ་བམནིད་འཇར་བྱབེད། 


ཞཕ་ 





གཏག་(ཞེ། །དེབཞྲིངས་བླ་ཞཱས་ ཆེརགུརཔ་དང། དྷེངས་ཕི་ཞིགནངཏའི་ཚལ་དུ་པོང་སྭེ། ; 

པརྱ་བད་པའོ། །གསོ་བརྱ་ པའོ། །སྤཾདཔའ་བེདཔའོ། །ཞུཿཔཱན་ 
ཁེརུཿམ། ཡངནས་གཞིཆིནཔོ་ནོངབ་དང། ཆུ་ཏིག་དང། བྱེརླ་དང་། དུ་དདང་། ཤིལ ཛ 
དངས་ལ་བུས་ཕན་བཏུགས་པའམ་ཉེ་བར་ཕན་བཏགས ་པ་པཡི་འགྱགརྒི། གངགིས་ཝ་མ་དདཔ་ 


སོང་དདོ་ས། ཟུསས་་གདང་སྒར་འོམ་རཿམརོགས་པད། མེ་རྒ་ཅནལས་གཏང་་བུསམཚོགས་པ། 















ཤེས༢བའཆལ་བལས་ཤེསརབ་ཡན་སྦུམཚོགས་པརཡངདག་བར་བསལ། མུལ་བརྲབས། ཞུགས་པརབྱས། སོ་སོརབཀོདནདེ་ བུནིབུས་ཕ་དངལ་ལ་ཕན་བཏགས་བ་དང། ཉེབརཕནབཏགས་པརའགྱུརཔོཞེས་གསུངས་སོ་སྭམདུ་པསམས་ཞས། 
བདུག་གིས་བུངཅིནས་བམ་ལ་ཕན་གད་གས ཅན་གྱི ག་པའི རོགས་མ རད གགབདོ་གསན་ གཞོང ཏུཅིངསོངངོ། །མཐའ་ཅིས་སྩྱཏབ་ 
བྲུ 


དབ་གཏནབདེལོ་ག སུདཅིདས ཉན་ཡོད ཤུ དེསདགཏིས 
༡ སུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་] བསླབ་བའི་གནས་ལ་རཀ་བཀོ་དདོ། ། དེས་ཕའི་ ཅདུནཔལས་ཁསོདནམས་སྲུ་བབ དངོས་པོ་བྱདནཔོའི་ཡོནྟཏནྱ་ཧཱས་པརབ དབ་དྲ་། དེས་འཕགས་པ་བདག་གིཔ་ཀངའོར་ 
༧ མས དཔོས་པོཟདཅིགྱ་བལཞིས་ལྷུས་པ་དང། དེས་བྲགས་པོ་དགཤིན་ལེགས་ཀྱིས་ཡྱིས་ཤིགཅེསསྤས་པ་དང་། ཅིཞིགྱ་པ། བུགས་ཁབཞིག་ཆེས་ཤིག 

ཟི ས་ 


༥། དྲས་འཛགས་པ་བུང ལས་འབས 
གུས་ཁབཞིག་ཅིས་ཤིག །དེསྭ་དགས་ཁངབསཏེ། གཱིམ་བདག་དེརང་གི་དུགས་ཁདད་པང་གེས་ལས་བ་བལའུགས 
ཏེ ༨ིནཏུངལ་བརྒྱུ་བརྙནས་བླག་བའི་ཕློ་བད་དང་། འཐབུམའ་དངྱལ། བམ་ྱ་ཡུགགོ། །དོགས་དོས་བུ་བདག་བགཏཔལ་བརྒྱ་གུའྒཡིས་ངའྱི་རབཆུང་ཞིག་ཉེས་ཤིགཅེས་སྙས་པ་དང་། དེེས་ཡབ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤིས་སེང་གེལུ་བུས་ལུ་ལྟ་བུ་དག་ 

20# {ཡ་བསྙེན་བཀུ་རམཧེཏཿིགཅེས་བཀའ་གྲལ་ཏེས་གནདངོ། །ཞེས་སྩས་པ་དང། དེས་བུསེང་གེ་དལ་གངཞེས་པཱས་པ་དདུ། ཡབ་བདགནིསེང་གེ་དཔའང། ཁོདནི་ཝ་དཔའདའོ། །བུདེཙིའྱིཡིརཞེས་སྨྲུས་པ་དད། ཡབ་བདག་འཚུལ་དམུས་དང་ 
ལྡནཔའེ། །ཁྱོདནིརུལ་ཁྲིམས་དནབ་དཔལན་པའོ། །བུ་དལྟ་པེཝ་དཔའདྲབ་ངཀྟ་ཐུལས་སེང་གེ་དངའདྲབ་ཁྱིད་ལྟ་བུ་སྱེས་སམ་ཞེས 


་ཡྱུས་པ་དང། དེལྟརཁྱུརཔ་དྭག་སྤྲེདདག་གིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལནས། བཅེམ་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ 



















དབཔོའི་ོ་ཀདཌབྱརདྷ ཡངདདགམ་ལྭ་བནནོ། ཕྱི་ཞིག གིས་དེལྭ་བདོའ ཕཞིགསར་འཚོདཔ་ཡིནནོ་ཞེས་ལྱུས་པ་དང། དེས་ཡདྦའིའཆོངབ་བཏངནེ། གསེརའཚོངབ་ལ་ཞུགས་པ་དང། དེའིཏོས་དངཔོ། 
ལ་ཁཱརྨ་བ་བཅུ་ངུག་རེད་ ིདུསསཔགནམ་ལོ། ཐར ཡ ཏྲ རི 7 སོ་ག དད དེས་པརའཚོ་ཏ། གསེས་འོངབལ་ཞགས་ བདང དེའ་་དངཔ། 
དུ་བསམས་ནས། རྣི + པའི་ཚོདཔ་ཡིནནྭའུདྲསཱས་འདིའྲད་བ་དན་པསའཚོབ་ལ་འདྲཀྱརུ་བཅུག་ཅེས་སྨས་ པ་དང། གེརའཆོངབདག གགི་ཚིག་དེབ་ 
= ‡ པས་དམ་འི་བདད་སོང། ཟ་བ ངྲ་ལྐོཞས་ཐསྐན་ མཚན་ལ བདག་བ ཆེན་ད ག་སལ་མཆརནས་སྨུ།པ་དད། ལ མས་དལ་གུདའིབདན་མོད་ཁྱི་ུདནི་གཞོནལ་དཱ་གཅིག་པ པུས 
ཏྗེ ་བོརལྱ་རུམ། ༈ དེནསབུམོམཛའམོས་མའི་ཚིག་མཚཱཉན་ཏེ། བདག་གིས་གོང་བྱེརད་གངྱ་ཧམཚོ་ཆེན་པོར་ཞུ་ དཔནམས་འདོང་པོཞ ཾུ་དས་བདགཏིདདད དེདདཔོནདུ་བླམགས་སོ། །དེནས་ཚོངཔ་ལཱ་བླ་རས་ 
1 །བསྐྲོརཏེདོངབ་དག། དམད ཉྭ བབས གས་བ མ་འ མཆིམས་བ་ནངས་བཞིན་དངཔ་གཉིས་ལ་བཟུངསྟུ། ུང་འོི་བམནཔགསཔཡསཞཅས། བ་བ་དང འདྲེར ཞིདམི་དགའ་ཏུ། དམ་ཅིསྭསཱས་པལྭ་བས་ནུས་ 

མགོམོའིརངཔས་ཕུཊཏེ། དེའགིན་པ་མང་ འབ་ཁོགསཏིསངངོ། །མས་བྲ་འོད་ཁལས་འདྲི་ནམ་པརྨནབརམ་གུརཅིགཅསྭགླས་པདང་། དེནས་དྲེ་བོངདང་། གྲོབྱ་ཟེམདང་། རལཔའི་བྲོདངལབོར་ནམསས་ལྭ་ཞིངྱ་རམཚོཆེན་པོའི་འྲགམདྲ་ཤིན་ 














ངང ཕྱི་མངང་། གསེ་བདང། དུདལྱ་སིས་གང་པ་ཡིནིས་དེབའེས་ཤི 
པྭ། དགེ་བྱ་བུས་པ། རུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ། _ བཅེས ཅིརཡོདདམག།འ 





།ཧུགས་ཏེ་སོབའདང། ,ཇིཙམའི་གནྒརྡསི སིན་འི་རིགས་ཅིས་གུམ་རྩང་བརྲ་བསནས། བུམོམངའམོོ་གུཚལ་ཞིག་ལ་འབུསཿ 
ཙཾ ཤིང་བལྟུན་སྡུགབ་བཞི་བུ། ུངསྟེ། དེབ་འོརས་ནས་ཁུམོ་མཛའཟེ་པོད་བར ཡོས་གམ། མ། འདིནི་བདགཅགགིབབ་ཅི་ཁངཔ་དང། བཅུང་བའི་བངབ་དང། གང 


དུ་ོ་བདག་གདཅིགབ 


༼ཁཔཁཔ༥ྨྣྨ༥ྨ༥ྨ༽པྨཔྨཔྨ༨་་ ༠༠༤༨༢༦་༣༩༤༥༩༠༩༨༤༤༤༤༩༡༩༤༡༨༩༧༢༢༤༧༨༤༧ ༡༨ ༠༩༨༧༠༡༩༦༤༧སཞསསགསསས ༡༧༧༢ ལོ རྒོག་ཡ་ལོ་འཛི་ག་ སྱོ་ལལ་ཁིགཔ་འམིང་ོ ས་མ་ལ 
¦ །བདང་། དེས་པ ལྟོརིངཔ་ལ་བྱཆསྐ་གུ་ངོཆེཉོས་ཏེ། གུའི་ནོང་དུའ་ཇུག་པ་དང་། འིནཔ་དང། མཉནཔ་དང། གཐག་འཇིན་བ་དང། ཕྱོགས་རྟོག་པའིམིདགལ་གླུ་བྱས་ནག།དེས་དྲིལ་ཆེན་པོལན་གསུམ་དུ་བྱསགས་ནསྦྱ་རརཚོཆེན་པོའི་དདྱང་ 
རེ ནའ །དེནས་སྐམ་ལ་སོངཔ་དང། དགའ་བཞས་ པའི་གཞས དདསངོནས་དྲན་པའི་བུ་མོ་གཟུགསལེགས 

དཔ་དང། ཉལ་པའི་ཁངཔ་དང། ནོརངུ་དད། ཆུ་ཏིག་དད། པྱེ་རླུ་འདད། དུ་དང། 


ཞུགས་སོཞེས་བུས་ནས། དེདང་ལནཅིག་ལོ་དུས། ལོ་བྱདདམ། ལོ་སྟྲོངདཱ་མ། ལོབྱཅ་སད་དམརངིལྟར་ས་མས་ཅནབསོདནེས་བས ] 


བརྩགཱརཏོ། །དདག་གས་ལོ་ངོགསཅིལམ་ཇམ་འགོ་ཤིགཅག་བསོཔ་དང 
ལྷོཾཡོགསྭས་སོང་བདང། དེསཏུགཉུར་རོ་ཞེས་བཱ་མའྲིགོབྱའེ་རམའོངནས་དེའི ོད དགན ཡྲི ཨལེ་གསུ་པ། དཔའ་ཁབ་ནཔུག་པ།། 
་བདེ་བརྩ་དོན་ཏམ། བདགཿཅགགི་ཟས་པ་ཁངཔ་འདདང། £= གསོ་ཅྲི་ཁང་པ་དང། ཉལ་བའི་ཁ་ངབ་དང་། ཆངགག།། མུ་ཏིག་དང། ཕླིརུཿ་དང 


| དུ་དང 





དྷྭ་གསྲ་ཤལམ་དུམ་བཏད་ཡདདུ་པའྲ་བརའཐནཏ། 
་དེབསཀཔམངེས་བ་བྱྱ་ངངྟེ། ངབག་གིས་བུ་མོ་མཛའམོཚུར་ཧཱོན་ 
ཤེདད་། ཅི་ཨང། བཞོར ང་དག་ཞིག གར་སོང 


[ 









༄༅། །ཆུངམས་ཇོ་པའོ་སྲས་ཅིཁདའྲབེག་མཁན་གི་འི་མན་འདུག་འདུག་གམ། དེས་གོསལབ་ལཱས་ན་སྒ་ཆགས་ཤིང་འདུག་པ་མཐེོང་ནས་དེས་བསམས་པ། བསོདསྙོམས་པ་དེ་གདིང་བའི་ པདུ་འཇུག་བཞིན་དུས་མ་བེགས་གང་ཞེས་དེབལྟར། 
བས སིང་ང གེགས འམ བསམས བོས་སོ སི 
ཊཾ ཕེ་དབརའདུགཔ། །དེ་ལུརྱུ་མཔདགླེསོངདག་གིས་བཅོས་ལནའདས་ལ་གསུལ་པ་དད། བཅོམ་ལནའདྲ་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ དགེེགང་དགུཅིམ་ང་དགད་ གུའྱལ་བཞི་ཡུསཏེ། དེབསནདགྲེསོངགདེངབའི་སེངནའདགི་་མའགཤིག། 
3 བུཅེམ་ལཱནའདུས་ཆྱིས་དགེསོང་དུག་གངེངབའི་སེངན་འདུགཅིངསམ་འབེག་ཤིགཅེས་བཀའསུལ་པ་དང། དགེ་གོངདག་གིས་གནས་ཁངདང། བཀདས་དང། གཱོ་ཁངཛྭཱས་དགསནས་ངེཏིདཉེས་པའི་དམིགས་སྲུག་ཅནས། བཅེལ་ལནའདས་ 
།སྤྱིས་བཀའ་ཅྩ་ཕ་པུ། གདདགུའུདན་ཧྲི་ཕག་དན་པེད་པའི་གནས་དེར་སྦམ་འབུག་ཤིག །དེགསནུའདུས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་པོ། །བཅོམ་ལྔནའདུས་ཁིས་གང་དགེ་འདུྱྱི་ཕག་དང་བ་བའི་གནས་དེརསམ་འབེག་གིགཅེས་གསུངས་པདང། དགེ 
སོང་ ༨༦ གྲ་ངས་ཤིངལཁོགས་ལ་རིད་བརྩ་ཕུར། ཁཅི་གནིན་བརྩ་གུརཏེ། ཕི་རོལ་དུའགོ་མྱི་ནུས། མིནབ་དགྲ་བངཚ་ནིང་ཆརཔ་བེབ་པར་ཆུར་པ་དང། དེདགྱབང་ཡིརའབུང་སི་ནུས་ནས་གནོདཔརྦྱག་རོ། །ད་ལུར་ཧུརཔ་དགྱེགོངདུག་གིས་བཅོས་ལུའ་ 
༈འདས་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོས་ལྡནའདག་ཉྱི་བཀའསྩལཔ། གདདཔསློང་དགརྒས་ཤིཔལ་བགོས་ལ་རིད་བར་ཚྱུར་པ་དང་།_ ན་སྟེ་མི་བདེབ་དགནི་སྲ་གང་དུསླ་བྲེ་གབར་བྱིག་ཤིབ། །མིནབ་དགཚཾཞིང་ཆརཔ་བད་པར་གྱུར་ཏེ། ཅི་རོལ་དུ་བྱུང་དུཊ་ 

མཿ ༤: 
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སཱརྱགར་ོཞས་སྦས་སོ། དག་གིས འདལ བོོ་ོ་ད་ོསབཀའ་ལ་པ། ནོམ་པ ཤར ོ་ོབསསག་ མེ 

། བས་ཤ་སར་བ་ཡད་ཁྭ་ཤདོན་ལྱིནཅི་གཅེས་པ་ བས་ནྔ་རེས་སུ་ག ་པནི་ཤ་ས་རབ་ ལས་ 

ཁྱུ་ཤར་ཧིས་ལ་དརྡ་ཡིས་ཚོགས་ཏེ་ཅིན་ཅིག རིད མ་པ་དང། བ ལ་དག དེ ས་པ་དང་། དེས་འཕགས་པ་ད་ དོསལིཅི་གཅས་བོནིདབས་ནེསད རུ་གྱུར་བ་དཔེ།' ' 

ྒྱོདག་གིས་བཅེམ་ལུན་འདག་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོམལཱནའདས་ ་ཚིས་བའསུལ་པ། ་སནཔསྭག་ཆོགས་བིནཅ།ཿ བོ ཅིག །དམསོགས་ཏེ་གླང་སལདད། སྐམ་པོ་ཐམག་ཅདྲཔབཟིནཅི་ག །དེལ་ཐེ་ཙོམ་མྲ་བེད་ 

ཏྲ ཅིག །གྲེང་གཞིའི་པློ་ གསུམ་པའིན་ ཨདསི་ཆག་སམ་བཅདཔ་གསུམ་བའོ། །མདོརོན། ད་བ་ས རས་དང། །།སུརླ་གས་པདཔཔོར་བ་ད། །བརལ་དངནིའིགབུག་པ། །དྲ་སོངཆེན་བོས་གནངབའོ། སས | 
ྙུ རལ ཁ. ླ དུ 

220 དྲ་བ རེེེད ཟསྭ་སྙིན་ཨི་ ས་གག་ ཞགས་ད། བསུས ངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཆདཔ མད ལིས་ཁུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤེས་དུདཔ་བྱཏང་པའི་སབ་བུཚོངས་ཤིགཅེས་གསངསན། ངི་ལ་བུ་ 


རྙི་ལྟ་བུ་བཅད་བར་བྱསི། གལུས་བུམ། དད། ཟརམ་ལས་བྱུས་པ་དང་། རསཁསྱ་བྲས་པའོ། །བཅཙུནཔ་བཅོམ་ 
ལྡནའདས་ཧྱིས་སྣའི་ནང་དུ་བླུགས་ བས་བ །བཅུཔ་ བཅོལ ཡན ཁསྭ་ཡིསསངརས་ཆངས་གིགཅས སུ ༢ བཅོམ །དག་ཤསྡ་རོས བཞིན་བཅུངབའི་པོར་བུ་ཅོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངསན། ཟྷིལཱ་བུ་བཅང་བརབྱ 
















༄༅། །ཨྭཱ་ཌ་ཡི་དི་རིན་པོ་ཆེམ་གཏོགས་བའོ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁབརལ་ཆོངས་ཤིགཅེས་གསུངསན། ཇྙིལ་བུ་བཅང་བརབྱསི། ཨ་པཱལི་དེནིའིན་པོ་ཆེལས་བྱས་བམ་གཏོགས་ས། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་མིག་ 
བ པབ སྣང་གཤིགམས་གསུངསན། ཇི འབ་འབར་བྱསི། ༩ རྲྣཾྣྣ་་་་ པི ས་མ་བ མདོང པོའོ་བུ་དབའདྨ་དངིས་ད་། ། 
ཚཾ རྐང་གནས་པ་དང་ནུང་ཏེན་དང། །བྲ་ཨཱནདག་དང་ཇན་པ་དང་། །ཤི་བརྡྱ་གུར་པ་འཚེས་གོས་སོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ུ་བོད་པན་ཇེ་ ལམ འདབབས་སྤིན་གི་ཀུནདགའརཔན་བཞུགས་ལོ། ༈ པཿ 
| །ཚེ་དབརཱནཔ་ཨུཛཱལིས་ཞུས་པ། བྱརན་བ་བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་སྙན་གི་བོར་བུཆོངས་ཤིགཅེས་གསུངསན། ཇྙིལྟ་བུ་བཅང་བརབྱསི། ཨྭུ་པི་དྷེའིརྡེ་ཡ༠ སྤབས་པམ་གཏོགས་པའོ། བཙུན་བ་བཅོམ་༣༥ ཱ 1] 
§ གསུངསུན། ཇིཏལྟ་ཐུ་བཅང་བུར་བྱསི། ཨཱ་པཱལི་སུདབ་བདུནལ་སྩ་ས།པ་སྟེ། བལདང་ ལུམ་བུ་ཤནག་དང། རས་པལ་དང། གསོ་མ་དང། ཆུ་དྲུགལ་དུང། ལུམ་བུ་ཀོ་ཏམཔ་དང། སཱེནཔལ་མྱི་སྣད་བསས་འསྲོ། །བྱནཔང་ལ་མ། 

དསྲ་ཡིས་སྐང་ཏནཆོངས་ཤིགཅེས་གསུངསན། ཇིཀ་བུ་བཅང་བརུ་བྱསྱ། ཨཱ་པཱསི་དེནརིན་པོཆ་ལས་བས་བམ་གཏོགས་པའོ། །འཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདསྲ་ཡིས།ཁི་པང་རང་ ནཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངཨན། ངལྟབུ་ ང(༥༩༣༦ི། ྟུལ།ི་འེའ་ ང 
༧།ཆ་ལསྤ་བྲས་བམ་གཏོགས་པའོ། །ལླེང་གཞིནིསཉནདུ་ཡོདཔནསྟེ། མཉན་དུ་པོདཔ་ནྭའིམ་བདག་གཞན་ཞིག་ནབརྒགརནས་དེས་སྙནཔ་ལ་དིས་པ་བཞིན་བཟབས་བདག་ནདའདིའྲདབཞིག་གིས་བཏབནྭསནདྱབདཅི་ཐབལ ཉོན་ི།ེས་ལས་པ་དང། དེས་ 
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བྱིའམ། ཨཱ་པཱ་པི་དགྱེམོངོམ་དག་ཞིས་ཁངྱ་ཧབ་དང་ནེད་པ་དངམགོལ་ཁུརམ།ཁེརཅིག །དྷས་ཁརན་འདས་པ་ ཅས་པརྱསདོ། །གླེདགགེནིཡཉནང་ མཏནདཱ་ཡོདཔ ཤྱིམབདག་གཞུནཤིགགིས་རོགས་མཏྭམ་པ་ལས་ཆུ་ 
མགིསདཔསཏེ། དེད་ དེདང་ལུན་ཅིགཅེདགའ་ཡོངས་སུ་སྩོདད། །དེ་དབལྷ སག ས་ལུ ནདེའི་ཆུངམ་སུམ མས་ཅནདརམརནས། །ྭ ཅི ྱགཅགསཡགས་པན་གཔ 

ཆཱ ནབའྱི་བྲའཞིག་བཙས་ཏེ། རྟགས་དོ། ནདེབསེངས་བསྦྷེདདེཆེརྱར་བ་དང། 

རྭ རྟ ངོ སསག ངབ་ཟེད་དང་ཆོས་ རག རི ས་མིང་གས་ དེའི་བྲད ནཔོས་མཐོངན་ ་ ཙུས་ཡུཞིགག་ཕམ་ལམ་གསོལ། ད་པ་དང བསི 
བརྱ་སུརོ། ་ ལ་བ་དང་། ཞུལ པཔ དགེ༔ ་ འ་བ ཧུ + ྣིོ- 

སྨོ རཇེསུགདངཔ། བིའི ཡམ་གཉིས།ིབཟའཔ་དང་ཐབ་བ བཀའ་བ སཱ 


མས་པ་ཞི་ 





ན་པོ མཉནཔདཔནས་མིའཔགག་གསཆི་ོངདགམ། ་ཡོདདེ། ཨྭ་ཀྲི་གོངདེན་གཙུག་ལག་ཁང་ཤིག་ཡོད་བ་དེའིནངན་ན ནཱ 
གཅག་བ རླིབ ཨླ་སྲ་གའ་བོསན་འཇགསདག་མགིང 








༄༅། །ཤིག །དེའ་འམ་བསན་འདས་བ་དང་བཅས་བརའྱགར་རོ། །སླེང་གཞིནི་མཉན་དུ་ཡོད་པན 
།ཆུགས་གཞནདིག་འཞསཏི་ དེནས་དུསྱུ་ཡི་ཞིགནམ་ཆོད་རེནལ་ཕག་འཚལ་བའྲི་ཕིརམཉན་བུ་པོད་པརསོང་དོ། ནཱ ི །དྲྭགས་ནལསནིཆས་ཆིས་ཁངྱ་གྲ་སའིན་ ཞུན་གཅིག ཏ ཚལྱཕི་སྒོ་སྲང་བས 
ཚཱ མ་རིང་བཞི་གྱརུངརི་བབོ་ནས་འོངབ་མཐོད་ནས་དས་བསམས་པ། དགེསོངགནས་བརྟན་གངགི་གའདིམ་འདབསརའགོའམ་སུམ་བསུམས་ཏེ། ;དརསང་བུ། དམགནས་ཁ་དངརསཡ་མཞསུག དོད 
ཤཱ འཚལལོ། །ཕྱགའཚལ་ལོ་ཞེས་སྣས་པ་དང་། ཚེ་དབྲ་ཝན་པཉེདགའ་བོས་བསམས་པ། རུན་ཨགས་འདས་སོབ་དབན་ཡངམི་ཤེས། མཁན་པཕོ་ཡ་ ཞུགསྲརུར་ཤེག གཙུག་ལག་ཁངདུ་འདོང་བོཞས་སྩསསོ། [པེ ཨུ 
ཁི་དནས་པལ་བསར་བཅུ་ བ་དང། དདདཅིནས་ལདཔནབ དཔེནབདག་མཆོདཏེད་་བག་འོལ་དུམི ་སུས་པ་དང། _ཉེ་དགའ་འོས་ ་ དྲེས་སློབདཔོན་ 
རནའུགས་སོདཅིག་དང། འདིར་ཆོས་གོས་གསུམ་བྱིན་ཅིས་བླ་ནབཔརྱ་བརོནས་སྨྲས་ནས། ཇིཿམནའདུས་བརྩར་རབ་དང། དེས་དལ་པརྦ་ ངི་ ལ་ 
རི ྷཨཟཨཀཟི 


ངི བདག་གིས་ཚོས་གས་གསུམགཡ་བབུརཏེམ་ (འེངས་པས་འྲག་ལོཞས་སྨྲས་པདུང། 
སྭ་སྦུཟིནྱ་ཆིས་བླམམས། ལ་བ་ནིསོདགཡོགས་སུུ་བིན་ཧིས་བ་མབས། རི་འམ དེནསལ་བ་དངབྲེའུ་ས་གཉིས་ཕག་པལ་བཞགན།པརང་གས་ 


325 ཡཿ 


སིས་བཅོམ་ལ ཱ ར་ 
རཾ 





ད་ྟདུ་བོ དམྭསོདབྱ་མ་དངསེན་མོའིམཆོད་ཏེནདག་གནས་གནསས་བཅིགས་སོ། ས་བཅོས 'ལཱན་འདས་མཉན་དུ་ཡོདཔ་ནའྲིསིད་དྭགེས་བའི་བརདཔ རྩུལ་པོའི ཁབ་གདནབ་ཉེརགཞོངས་སྤྱདྲཔ་སྦྲོད་ཅིད་རྒྱལ་པོ་ལི་བབཅུ་བྱོན་ཏེ། 
༡ རྒྱལ་ཕོའི་བབ་ཉི་འོདམའི་ཚལ་བཀ་ལནདཀ་གནས་བན་བཞུགས་སོ། ད་་གག་།ཅན། ངཔོས་བཅོས་ལན་འདྲས་དབས་འྱགརལུཆདནས་གཞོངས་ལྕདཔ་ གསན་པ ཁབ རྱ་བའི་བབའི་འདེམཚལ་ཤཀ་ལནདག་དཀ་འལ་ 
དྱ བཞུགས་བརུ་ཐས་ེཔསནསྦྱཅལ་བའིསྔདཆེནཔོ་དང། ཡོལངཆེན་པསན་གེ་བ ཡོད གཞོནནུ་དང། མ་དད གྱིསི་ོགདཔདང་ཅམ དགའདས་གའཔ་དམ་ོངཡིནཔ་དག བཅོམ་ལནའདས་ཙི་ཞབས་ལམགོ་ཕོས 
ཉཱཾྱག་འཚལ་ཏེ །བཅོམ་ལཱན་འདས བགལཉུལ་བདང། ཁམས་དང། རདབ་ཞིན་མྱ་འེནནས་འཕགས་དའི་བདེནབ་བཞི་ཏོགས་པར་འྱུརབའི་ཆོསདེསྟབཔ་གདུད། དེ་ཐོས་བ་དྲ་ཅལ་བོ་གཟུགསཅན་ 
ྲཀ  ་ འཚསྤནྱགསཔཡ་ས མངས །དེས་བདེན་བམ་ངནས་ལ་སྟོང་ཕྲ་གབཅྒྱད་བཅུ་དང་ལྷནྣིིགཅུ་བཅོན་ལྔནའདས་ལཇུས་གསུམདུ་ 
བུད ན་དང ནཙོ་དད། སྣ་ག་ད། ོ་ིལ་དང། ར་ དྷསད་བིན་པརྩ་ཧྲེད་པའིན ནཔའིགས་ རུག དེནནང་གི 


ྭཱ 
བཙུནནོདག་གིས་བོ ཧི གན འདམ་ས ཁབས དག་ས ཅས བ་དག ཁྷུ་བདག་ཅག་གེསཏི་ནརེརཞི་ ཡིང་བཅོམ་ལྷནའདས་ཅི་ཞལ་ལྟིངམཆིབ་ རམི་ནུན་ལཱ་ནང་གི་བཅུནམོདག་གིདབུས་སུདེཔནིནག་ཤེགས་བའིདཔས་དངས་ནམོའི་ 














༄༅། །མཆོདྷཏེནཞིག་བཅིག་པརམཛོདཅིག་དད། དེལ་བདག་ཅག་གིས་རྦམ་བོ་བྱོགདདེམེ་ཏོག་དང། ཇྲེདང། གཔ་དང། སཱོས་དང། གྲགས་དང ཆུ་ལ་མཚོནདཔ། བདན་ག་གིས་མཆོདཔ་བབྱལོཞི་གསོལ་བ་དང། དེས 
ཛཾ ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་པཉང་སྟ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁྱ་དབསུ་དང་སེན་མོ་སྤོལ་ཅིག་དང་། བདགཅག་གས་དེ་བཞནག་ཤ་གས་འ་ྲ་སད་སྐམའལཆོད ¡བྱ དག་གིདྲཔས་མབཅིག་གཞིས་གསོལ་པ་དད། དེནས་བཅོམ་ལཱགའདས་ 
ཚི གྱ་སྦ་ཱདཔསྡེནམོ་ཨཱཔནས་དེས་བཏྟི་སུང་དང་ཕིས་ཐོཆེརྱ་བས་ཏེ། ནང་གི་བྱཙན་མོ་དག་དང་ལྷན་ཅིགུདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དྲབ་སྨ་དངསེན་མོའི་མཆོདརྟེནནང་གི ༤༤ :མོའི་དང རབཅིགསནས། དེལནང་གི་བྱརནམོ་དག་གིས་མརལེ་དང། སོས་དུང། 
ཟླ པག དྲིདང། བྱུགཔ་དག་གིས་རབཅུ་མཚོདཔ་བས་སོ། །གང་གིྱརལ་པོམ་ཅུས་དྲགལ་མི་དྲག་པའི་བཤེས་གཤུན་ལྷ་སྐྱནགྱིས་སྣདནས་ཕ་ཆོས་ཅན༧ ‹ ཡིཿཧམ་པྱོ་དེད་པ་འཚོ་བ་དང་ཡོངས་སྲུ་ཕལྡ་ནས་བདགཏཉིདྱ་ཧྲལ་པོ་མཞུགས་སོ། 
2 [རྐོའི་ཚེན་བཅོམ་ལྗནའདས་ཡོ་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིནཔ་དྲམས་ཅད་གཅང་ཿ བཅིམས་བཅས་པ། `¬ ཆོད་རྟེན་ལ་བྱ་བ་མི་བྱེད་དོ། །གང་གི་ཚབཅོལའི་སྐབས་འཇེད་བ ས་ལ་བ བ་པ་དའིཆོན་ཨང་དྲབ་ས 
23: “ངསེནོིམརངཏནལ་ས་ཡ་ ཡུག་དཔདང། མརམ་དང། མེཏོག་དག་གིས་མཚོདཔ་མྲི པོ །དགས་བཅནམོ་དགག དྲག་པོ སནམོའས་ཆདད་སྣནར་བདོྲབསའུངནས་ཆའ བོས་ཆུགཅན་གིངཔོདནཏད་དགལི་དགའ་། མངའ 
ྱེངཅི་ཅ་ུཆས་ྱི་རྱལ་པ་དདབལ་བརྒྱགརཉས་བདག་ཅག་གིབསོདནམས་ཤང་པདབརྱ་བ་ཏོ་ཞིགསདཞིྱབརྒས་ ཀོ །དེའི་ནངནང་བཅུན་མོ་པལ་ཅྲབ སར ཤས་བ་བཞི་གཞིསའཚང་ལམ་བྟསསཔརསསམཅི་ཡོནཏནརེསསྲུདན།་དྲ་མཔང 


` ན< [0 ཟ་། 1 སོཔ༣པྣིཔ་ པི ྨིྨཔྣཔ། 


ཁལ 











༄༅། །པར་དག །བྱར་བིནཅིས་སྨྲུས་པ། ཨེ་མཁོནིའདི་ཡོནཏནཿན། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྦངས་ལ། །མཐོརིས་གདུདྷསྟ་བ་ཡི། །ཏྱོད་ཀྱིས་ས་དོན་དོར་བཏུབ་པོ། །གསེར་བཞིན་སྣུངས་ལ་དཀར་བ་ཡི། །རྣམ་པམཆོག་ལ་སུསུམི། 

ཐཾ མཆོད །སངས་རསཔདམོ་ཁའབས་བཞིན། །གངདྭ་ལཱགཔས་བསདཔ་པདམོ་སན། །ཡནལ་གམཆོགྷ་ནམས་འབརཔསེ། །སྙུནནི་ལེ་ཏོག་ཀམལ་དངའང། །ཆོས་ཉིད་ཅིས་ལྟའིབུ་ཕབམ་ལྷུའིབུམོ་ཡང་ཅཱད། སུམ་བྱཅུ་ཙ་གསུམ་དྲུསས་ནང་འིང 

ཝཾ །ཕོ་མ་ལོན་པར་གངནས་ཤིའཕོས་པ་དང། གངངྷཱསུས་པ་དང་། ལས་གང་ཡིནཔསས་པ་སྭེ། སེམས་འདིགསུམ་སྩེ་་བརའགྱུརརོ། །ལྟའི་བུ་མོདཔལ་བྱིདྨ་གྲོས་མས་པདག་གངནས་ཤི་འཕོས་ཞེས་བལྟསདསི་ལས་སོ། །གངདུ་སམ་བདང། སུམ། 

4 བཅུ་གསུམ་ཅི་ལུའི་ཁམས་བཟངཔརསས་པརམཐོཔངོ། །ལས་གངསིིམཞེན། བཅོམ་ལཱནའདུས་ལསམས་རབའདདཔའོསུམ་དུསམས་ནས། དེནས་དཔལ་ཐྱིཟ་བོསམས་འདིསམ་ཅུ་བདག་གིས་ཞུག་ཡོནལ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤི་ཉལ་བཏུ་བརམ་ 

4 རིགས་ཅིཅིནས་བདག་གིསཞགམ་ལོན་པར་བཅོམ་ལུནའདས་ལ་བཞྟུབིའྱཡི་པའ་སཱས་བསམསནས། དེནས་ལུའི་བམོ་དཔལ་ཨིིཔ་ལཱསམ་པྲའི་མདུཔའི་འཆརཔའིནཆའི་ཐེགས། ལྕམ་དོ་ཤུལ་དངསེམོདས་བྱནཏི། ལཱའིེ་ཏོག་ཨུ་ལ་དང། 

བདྡ་མོ་དང། གྲུཟ་དདང། བྷུར་རཱིཀདུང། མནྭ་ རབལ་སོགས་པའིམཏོག་དག་གས་པངཔ་བཀངནས་འོདམའི་ཚོལྱ་བཀ་ལན་དཀ་གནས་ཕྱར་ཆེན་ངོས་ཐམས་ཅདའོང་ཅིས་སྣང་བརབས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་མེ་ཏོག་གིསྐ་བདོནཔར་གཏོར་ནས་ཆོསཉན་ 
བབ་དང། 


པ་་ མཅོམ་ལ་།འདས་ཡིས་དེའིབགམ་པ་དད། པག་ལཉལ་བ་དང། ཁམས་དང། རང་བཞིནསྦའེནནསཇི་ལར་འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞིརབྱཏོགས་པརའྱརབ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཤདདེ་ཐས་ནས། ལཱའི་བུམོ་དཔལ་ཆྱིོ་གྲོས་སས་ 












ཟ ༤༠། །བཅོལོ་ལྡནའདས ེེབའྐོདྱཆེརྦསབབས་ཐོང་གོ། །མཐོང་ནས་བཅོ་སྲོལའདས་ལྡཞུས་པོ། ཅེ་བཅོ་མལནའདས་བཅོམ་ལན་འདས་ལཞལ་ལྟ་བའྲོཔར་ཚོབས་པ་ལཁྲོངོསབདག་པོའམ། བྱརིནྭཐའི་བང་པོའམ། འཇིག་ཏོདྱ་སོང་ 
རྷ ཞིལམ། གསིགས ཅོལ འཤམཆིཞལ་ལང་མཆིས་ཞེས་གསལ་བ་དང། བཅོས་ལུའདས་ཡིས་བཀའ་་པཔ། དཀླེས་དགངས་པ་འུའརིབ་དག་པ་ཡང་ཡེན། བྱངབིནལའི་དབལོ་ཡངས་ཡིན། འཇིགཏནྱ་ོང་འབི་ལ་ 
 [།གས་པ་ལགས་བའངམ་ཡིན་སོད་ པཝ་པོ་གཟུགས་ཅནསྭིང་པོའི་རུངས་དཔལ་བྱི་བོ་གོས་མ་ཞེསྱ་བ་པ་ཞིག་གིས་བདག་གིའཚོབ་ལམ་བལས་ཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དྭབ་སྣ་དངསེནམོའིམོདྷཏནལ་མར་མེའི་པང་བྲ་པ་བདང། དེ ཤུ ཕྱུ 
མ་ འཕངས་ཏེ་འཆོབ་དདྲ་ཕལ་ལོ། ༈དབལ་སེམས་མངོན་པར་དད་བཞིན་དངས་འདགནས་སུམ་བཅུ་ཝ་གསུམ་དུ་གནས་བཟང་པོའི་ལྟརཡྩས་པོ། །དེནབམོ་པའྱི་དབླད་འོབས་ཏེ་དེལ་ངས་ཆསུ་བཤདུནས མ་བཏབ | 
ངྲ ཞེན དེནི་བད་བའི་ཚིགྲ་ག་དགུསསོ། །ལོས་པ་དང། སག་པདང། ཤིན་ཐཱག་པ་དུང། སེད་འོངབརྩསརཔ་ 
།མ་རོས་པ་དང་། མ་གྣག་པ་ ར་ད སར ཡིངས 


`  ོ་ི 

རཿ ༈ བེ དདག་བསོདནམས་ལ་འཇིགས་བརམ་བྱུདཅིག 

དནམས་སོ། །དགེེ་སྒོངདག་ཁཱཏདཅག་གྲིས་བསོདནམས་མ་ཡིནཕ་ལ་འཇིགས་པརཅིས་ཤིག །དེཿརྱིཕིརཞེན། དནིསུག་བསྔལ་བྱིཆེག་བདགས་སོ། དྲུ 
རཾ ཐིནཔའོ། །དཔེ་གོངདངས་ག་ང་ང་་བ་བོས། གའི སན་བྒ་བ། རང་ར མ བརྩསེནཔ་ལ་མོས་པ་དད། ཛག་པ་དངི། ཤིནྦཿྲསགཔ་ད ༣ 


སྟེན བ སམ་པ 












འཛ སདཔ བདས ངོ ༥ | ཀཔོཔྣཔྣ་ཁོ་ོྨོཔྣེསྣསོཔྨྣྨྣྨྣྨྣྩྩྣོྣ་་ྣྨྣ་་ཾ་ེ་ྣཾཾྣ་ ༠༠༡ ༤༡༠༠༤༤༨ ༤༠༠༡ ༡༠༡༡༠༠༠༡༡༨༠༩ཕ༨༨༨- - ---~- -- 
རྡོ །དགེ་སངདག་བས་ལོ་བཅདུནི་བརྡདྲ་བམས་པའི་སེམས་བསོམས་བས་བསྐལ་པ་འཇིག་པ་དང་ུས་པ་བངུན་ཡི་བནྡ་དའཇིགཏེེན་འདིརམ་འོངས་སོ། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་པའི་ཙ་ཀུན་སང་བའྲི་ལའིརེསསུ་སྙས་སོ། །རས་བདྲེརོོངས་པོ་པལ་ 
{༣ མནའ་མ ས་ཚངས་པ་དཔཚངས་ཇེན་ཅིབདགབརྱབརནས་ངསཔེལ་ཅིས་གནནཡིབཞན་ིས་ལ་ཡིོ །སེ་ནགཅན ག་བསམ །དུས་པའི་ཆངས་བའི་གཞུ 
དྲུག་གི་བརངུ་བརྒྱ་བྱིན་ལྕའིདབངཔོང་ཛྱརཏོ། ཆྱ་ཐག་གས་མེདཔའིབརྡབསཔཔལསསྦུབའྱརལ་པོརྒ་སར } མཐའབཞི་དུལ་ནས་རིན་པོཚེ བྱན་དཔལ་ནནོ། རིན་པོ་ཆེ ་བདུ་ནདྡི་ནམ་པ་འདྷི་ཉ་བུཡི ཧཏེ། འདི་ཧེ། འཁར་མོརི་ར་ 
ཤཱ དབྲ བུལ་གངནནཔོརཱ་དང། ཏརིནཔོཆེདང་། ནོ་ྱུ་དཱན་པོ་ཆེདང། ཆུངམ་རིནཱ་པོེདང། བདག་རིན་པོཆེདང། དམག་མི་རིནཔོཆེདའ་བླདུནནོ། །ངལ་བུ་ཡང་སྙོང་ སས ཞུས་པ་ངང་། གཟླུགས་སྨྱུ་ལན་པ། ཕ། 
| སྱསིཚརགཅདཔུ། ད་པདངས་འདིཏརྩར་ འིམཐའ་ནཿ དཔོད ས་བྱ དྲཔུག་པ་དངོནཡས་གཞོན་ཅིངམི་བ དའེ དཔར་གནས་ས། །དེའི་ཚོ་ཡངང་འདི་སམ་དུལས་གང་གི་ཁྲབས་བླུ་མ་པར་ རྐ་པསབདག་འདིར། 
མཐུརེ་ཱའཝུལ་ཆེབརྒྱངར་སས་བསམས་ནས། མཔའའདིལུས་དུལས་འ འུསྣ་གསུམ་དབའསའ འའབས་བནུས་པར ནཔ་གྲྭསུམ་ཅིས་བདག་འདིལ་མྲ་རྡ་འཕུལཆེབརྒྱགུར།ེ། ངྒེ 






ཅོ གསུམ་གང་ཞན། འདྐིལ་སྟེ། སྱིན་པ་དང། གཡུལ་བ་་ 


[དང ཛིཡ་བའོསས་དུ་བསམས་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་དྲགདགསུངསནས་ཡང་དནཔས་འདྲིསད་གསུངས་སོ། །དགེ་ཞིངབདེ་བར་འདོདཔ་ཡི། །བསོདནམསྡ་ནམེ་པར་སྙིནལ་ལྟོས། །ལོ་བདུན་བརྡདདགེ་སྤོང་འ། །བམས་དདྱེདཔ་ེལས། 


236 


ངོ །བོསས་པས། །བསལ་པ་འཇིག་ཅིངརས་ཁྱ་གརབ། །བདླན་དུའིགཉེན་ མའོཕ། [འཇི བའགཉི ཇིག་ཉེན་ཀྱུ་ནས་པདང་པ་ད་ རུས་ 
8 ཡངན །ལན་བཅུན་གིནི་བརདུགནས། །སུམ་བཅུ་མ་དྲུག་པར་ུའི། ༢ ` དཔམ་འོས། ༈ རག་པའིཆནབད ིད་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཀུྭསཱདདངཔ་པགནས། !༈ 






ཆངས་པའི་འདི་ རིག་ཏཱེནཱན། ༈ཚངས་ཆེན་དབང་སྒྱུར་གཞསསུ་ 


རདུཡང། །རལ་པོ་བ་ཏའ་ཁས་གགསྱ་བབ། །རྒྱལ་རིགས་རྒལ་ཐབས་དྩུཾབོའ་བྲུགས། །འཛམ་བུགིནས་ི 
ཚཾ[དབང་བོརགུར། །བྱུག་དངམཚོན་ཅིས་མ། །འཇིག་ཏིན་འདི་ལ་དྱུལ་བར་བས། བརྣང ཛབས དབ །ཡངདགྲ་རས་སྤུ༽ པརྨ་ཧུར། །ཆས་ཅི་འཁརཔོ་རབ་བསོརནས། །ས་ཡི་དིལ་འཁོར་འདིདགྱཅུ། །ཕུག་ཅིང 
4 རླ ས་སུདཆེབ་དུ དེ་ལྲ | །ནཱོར་རྫས་ཐུམས་ཅད་བུན་སུམ་ཚོགས། །རི་ནརེན་སྣ་བདུན་དེབཞིན་ཏེ། |ཞོརདང་ཡོ་བྱདམང་འཔལྟ། [རྱལ་པོ་ཁྲགས་ཤིང་འཇིགས་བརྱར། །མཐུརེནདེཡིརྒྱུཡིསཞི། [གངས ¡ 


ཛུར །སངཾྦ་ཧས་འདགཱ། ན ཡན་བཅན། | །དེ་ཡིས་འདི་ལྟ་རབཤད་བའོ་ །་བཀདི་ཤིག ད་མང་པཱ་འྱཾ་པ ུང་མ་ཡ་ །མ་བས་བགངག་ མ་དེ་འ །དསྭཾ་རེགསན་དམའ་གྱུར་ཀྱང། 'ཤན་པརའདོད་པ་དང མུ 
237།རྣམས་ཆེནབོར་མངོན་འདོད་པ། །དམ་བའིཆོས་ལྭ་བམར་བོས། །སངསྦྱ་ངས་བསྙན་ལྲ་དན་པར་ཚིས། འིགསཔ། །དེོ ༤ བང་ཡིན། དགེ་སློང་དག་ཡིདམ སོན ཞི མདེལ ཅཅ 
སཱོ་གསུམ་པའིམདོའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བདུན་པའོ།  །མདོངན། ཁྱིམ་རྨང་རྟ་བ ཅིའ་བྱར་གསརམོོ། །མངསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་བུ་ཡོདཔའི་ཛཉའི་ 






ཅས་པ་པྭ། །ཀྭ་བ་མཚལ་ཚྲིས་བྱགས་པ་དང་། 











ཚལ་མགོནམེདཟས་སྦྱིནཡྱི་གུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། !ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཐས་སྦྱིནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་དེར་སོང་ནས། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོབོས་ྱག་འཚལ་ཏྐེ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲིསདྭད་སྟ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆིས། 
ངན་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏི་དྲབ་སྨ་དངསེནམོའི་མཆོད་རེནལ་མཐའམདྲི་གཙད་བང་གིས་བསྐོརལ་རུབཔས་ཁང་གཟུགས་པརབཅིའཞེས་གསོལ་པ་དད། བཅོམ ཀྱ ་ཡན་བམ་ལ་ གས་ར 

@ གྲིས་བྱོབ་ཤཱཾག །ཡ་དབཅོམ་ལྡནའདས་དེྟེ་རེས་དུ་གནངན་པདག་གིས་བཅོམ་ལྣུན་འདས་ཅི་དྭས་དང་སེན་ོའི་མངོདཏེའལ་བ་གས་བཅིའཤེས་གསོལ་པ་དང། བཅེམ་ལནའདས་ཅིས་བཀུའ་པྱལ་པ། ཁྱིམ་བདགད་ལྟ་བསུན་པས་རྗེས་རུགནང་ 
ཚི གིས་ངོས་ཤཾག །དེནས་ཡང་བཅེམ་ལྡན་འདབ་ཅིས་དེསེ། བ་གཙ་ཅིས་པྷཨརབ་བྱི བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྔལ་པ། དེལུ་བསུན་འིམ་བདག་ངསྔ་རེས་སུ་གཞང་གིས་བོས་ཤིག །ཡང་བཅོམ 

དཱ ཐུར་མ སཱ ཡ 

ྷདསས་ེ་ཇིས་སུ་གནན་བདདག ཤེས་ ཀབདགམ་ཚལ་ཅིསྭ་ཐུག་གཞེས་གསོལ་བ་དང། བཅོལ་ཝུན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་ལུལ་བ། །ཅིམ་བདགདེལ་བསརེསྭ་ས་གནང་གིས་ཧས་ཤིག །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསདེགཅེས་སུགངན་བདག་ 
238]སིས་རྩིག་ངེསེར་སེགས་ཀྱིས་བྲི་པདབཁྱིའ ཊོ་། བཅཨ་ལཱནའགས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། ཁྱིམ་བདགདེ་ལ་བསནྔ་ེས་སུགནང་གིས་བིསཉཿཤི། །ལྤེང་གཞིའིནངནས་སྦོ་གསུམཔའི་མདོའཾཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་བརྒྱདཔའོ།། །མདོརན། བ་ 
བསོོ་དབའ་གུ་དང་། །ལངབ་རིན་ཆེན་ཕེངབཅན། །གཡོགས་དངའི་སྙིང་པོ་དང། །སྙིངཔོ་ཡིནི་ཐོ་ཡངངོ། །སབསྱརས་བཅོམ་ལན་འབ་མཉན་དུ་ཡོད་པན་ངོ༼འིཚོལ་མགོད་མེདབས་སྩིད་གི་ཀུནདགའ་རབ་ནབའུགས་སོ། །བཅོལ་ལནལ་སྭ༔ 
















ལབ ཐག་པས་ཐོགས་ཏེའཛགྲས་ཞིག །དབྱས་དངསེནམོའི་མཆོད་རྟེནལམ་ཏོག་གྲི་པངབ་དབབལ་བ་ཕུལ་བ་དདུ། དེདགྙརིསཏམིནཛཾས་བརྒུར་ནས། ཨཱིས་བདག་སྦྱབས་མེདཟསསྦྱིན་ཨིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི་དབྱས་བསེནམོའོ་མཆོདཏནར་མ། 
གྲི་ཕང་བ་ཞུལ་བདང་དདགརིས་ཏེསི་མཛེས་ནས། དེགེ་བཅོམ་ལཱནཁབསིས་གཏང་ནའི་བཅོན་ལྡན་འདསཅི་དབུས་དངསེན་མོའི་མཆོད་རྟེནལརིན་པ་ཆེའི་པང་བ་བུལ་ལོཞེས་གསོལ་པ་དང། ཅིས་མནའནམ་ཅིན་ཀ སལ བསནྱའིསས་།དང་ 
གིས་ཡུལ་ཅིག །དྭབ་སཱ་དངསེནམོའི་མཆོདཏེན་ལྱ་བརོགལ་སོགས་བྱ་བནམས་འཁོདདད་དག་གྱི་ག་པས་མཆོདཏནམ་རུང་བརྒྱགར་བ་དང། ༼ཌིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦིན་ྱིས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་དབབསྲ་དཔསེནམོའི་མཆོདཏེནསྱ་བརག་ལསོགས་པྱ་བརྣམས་ 
ཱུ ་མཆཾདཏེནམ་རུངབར་བྱིསན། དྭསེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་གནངན། བཅོམ་ལནའདས་ཅྱི་དྲངྱ་པཱ་དང་སེནམོའི་མཆོད་ཏེནལ་གཡོག་བའི་སིབབོས་གཡོག་གོཞེས་གསོལ་བ་དད། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིསྔ་འིཡ་བདགདལ་བསནགཞང་ ། 
གིས་གཡོག་བའི་སེངཡོས་གཡོགས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དད། དེས་གཡོག་པའི་སིངབོས་གཡོགས་སོ། །གཡོགས་བ་དེདྱབར་འཇུལ་ཞིང་མུན་པས་མི་སྣང་བུནགྱུར་པ་དང། །ཌྱིམ་བདག་མགོནམེདཟས་སྦྱིན་ཚིས་བཙེམ་ཝཱར་འདས་ལ་བདག་གིས་དངུ་ 
རྟེན་ལ་གཡོག་པའིསཱིང་པོས་པ། གས་བ་དེད་ལརདྱ་བར་ གིཆབ་ཅིས་རུཔ་ཏེཝུནཔརྦརཱརནས་ལི་མངོནན་དེསྟེ་བཅོམ་ལནའས་ཉི་ །གནངན་བདག་གིསཆབ་སྒོ་གདོད་དོཞཾས་གསོལ་པ་དང། བཉོམ་ལནའདས་གིས་བཀའ་སལ་པ། དྭེལྟ་བས 
ཁྱིས་བདག་གནང་ཤིག་སྦོ་ཐོདཅིག [གྲཾངགཞིའིནངནས་སྒོ་གསུམ་པའིམདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་པའོ། - }མདོརན། །བརབལ་སོགས་མཛོད་ྟེནབྱ། །གསེར་དང་དཇུཡལསོགས་པ་དང། །རྒྱལ་མཚན་ཅིས་སུ་འདིལ་བསྟོན། །འཐྱུམརལ་སོག 






















༄༅། །ཆག་གདག །སངསྱ་རས་བཅོམལཱན་འདུས་མཉུནད་ཡོདཔ་ནང་ཏུའི་ཚོལ་མགོནམེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །ཁྱིས་པདག་མགོནམེད་ཟལ་སྙིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངན་བདོ་བསོང་སྟེ་ཕྱིན་བདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཞབས་ 
༩ ལྐུ་བགོ་བོསྭ་ཡུག་འཚལ་ཏེ་བཅོམ་ལན་འབས་ལ་འདྲིདཅེས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཅི ལྷེས་གན་གབདག་གིག་བང་མར་མངབརིམརོརའཅ་་བ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱིམ་བདྲག་དེ་ལྟུ་བསན་གནང་ཤེས་བྱོད 
ཙི ཤིག །ཡང་བཅོམ་ལྕནའདས་ཟེས་དེསྟེ་གནངན་གསེར་གི་མཆོད། ས་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཇིམ་བདག་དེ་ལྟ་བསྲན་གནང་གིས་བྱོས་ཤིག །དེ་བཞིན་དྲུད་དུམ་ལས་བྱས་བ་དང་། པི་ཟུ་རྩལས་བྱས་པ་དད། 
ཱཾ།༧སླབས་པྱ་རཆེརྦ་ཀ་ཤཱིག། །དེགེ་ ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གཞངན་བདག་གིས་བཅོམ་ལུནའདས་ཅི་དབུ་ལུ་དངས་ནམོའི་མཆོད་ཏུནལྱ་བུལ་མཚན་འཐུལ་ལཞེས་གསོལ་བ་དུང། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིས་བཀའ་སཱལ་བ། ཁིམ་བདག་ངེལཱ་བས་ན་གནངགིས 
ཤོ ཡུལ་ཅིག ྲ བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་རྐལ་མཚན་ཕུལ་ཅི་གཅེས་གསུངས་པ་དང་ སཅིའྲང་བཞིག་དུལ་བམི་ཤེསནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་བཀའ་སལ་བ། རྒྱལ་མཚན་བཞི་སྟེ། སེང་གེའྱི་རླལ་མཚན་དང་། མུཡིན་གྱིརྒྱལ་མཚན་དང། ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་དང། 
¡ །ཆླུ་མཚོག་གི་རྨལ་མཚནནོ། །དེསྟེ་ཡང་བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཚིས་གནའ་ནཱ་བདག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཙི་དབུ་སྐད་སེན་མོའིམ་ཆོད་ཏེནལ་ལྲབ་མར་ཅིས་ཆགཆག་གདབ་བ་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། པརོ་ཤོ་ཕཱནའདསླ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེལ་བསན་འི་མ་བདག་གནང 
ཞིས་ཆག་ཆག་ཐབ་ཤིག། །ཡང་གསོལ་བ། དེསྙེ་བཙོཾམ་ལཱནདས་ཀྱིས་གནང་ན་བདག་གིས་བཙོན་ལུན་འདག་ཀྱི་དབུསླ་དང་སེན་མོའི་མཆོད་རྟེན་ལལྡེང་རོས་ཤྱིས་བྱག་གོཞེས་གསོལ་པ་དང། བཅེམ་ལན་འ་ྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ེལྟ་བསྒན་ཁྱིམ་བདག་གནངཤིས 







ཆེ 


























༄༅། །དཆྦོར་མ་་ས་ཏདསཔའ་བཟང་མོསཔསྤྱར་གཞིདཔ། ཆོསནྱི་ཧུལ་མཚན། དགེ་སོངནི་ཡོན་གནས་ཏེ། དེདགལ་ྱ་ཧས་ཤིག་ཅེས་བླམོ་བདང་། དེག་སོས་ཀླན།སྤོདདེག་ཕོ་མེདཔ་ལའངོཔོའྲིསསལེགས་ིགདེབཞིནདུབྱསིལཞིས་གསཔོའང 
བྱིམ འིལ གག བཞིན་དགབདུན་གིས་བསྡུས། ཱ ་གསོལ་ལོ། །དེནས་ཨཱས་ཧིཞིགན་ཕྱིན་བདགདེརི་ ག་ས གེད དེས་མ ཞས ་དུ་པཞས་དྲསབད། 
ནྩཿ་བདིག་ཡོདཔྒགརཏདཔའས། ཁོདསདེཔིནེདྲ་ན་གནས་ནཡས་ལབཤོས་གསེལ་ཅིགཅེས་བས་པདང། དེག་སོས་ཀུཊསདདེ། གཡུ་མེདཔ་ུར་ཇབའི་ཡུསའགས་ཅིས་བཤོས་གསོལ་ལྐཞེས་ལས་སོ། །དེསནས་བདག་གིསདམ་་བེ་བིནན 
ཨླཾ་བལ་ཡངབླསའོ་སཱལ་དུསེལ་ཏདགཙུགཔགཔང་དྲུས་ནས། པཔྲེ་མོསསི་རངཔ་ཁྲ་ཉག་འཆལ་ཏེ་གུས་པ། བཡགས་པ་བདག་པུལའིདཞེས་བ་པའི་རི་བགསཿགོངདེཔདོན་ཆུང་ཟད་ཅིག་ཆིས་པར་རྱུརཏབདག་དཔམཆིས་ཏོདྲ་ཅིས་དེབཞིནདུདགེཔདནྱིས་ོསཔའི 
གླེོ་གཏངའ་གསོའ། ེཏུམའདག་དེབཞིནདལེ་གས་ིས་གཏང་འཤ་སུ་སོ། དནསུ་བདགདེས་ྟོན་པདང་། ཚོས་དང དགེྷདགབ་ལག་བས་ཏེའིབགསཀི་བ་དུང་ནངངོ། གེ།དནྱ་ཡབགས་པིདགྱེག་ད ནདཔ ྱི། 
འཤགདེའྦིབུ་མདདཔས་གཏུགས་ཆོདལས་ས་བདྲད་བདང་དག་གཏུམ་བུན་ནད་ གདགས་ོམསདའངདད། ཁཱིམུ་བདག་དེའི་རུངམས་མཐོངནས་འབུགས་པ་ཁུདུཧ་ཅང་སྣརབནོ་ཏུའིདེདག་གྲིསུགལས་གཞནའ་མཆིས་སརཞེགཉེས་པ་འརོདྲ་དོཔ་དང། 

དགེ་སོ་དག་ 


དདགྲས་གངནསངཡི་ཟེརབརགབུགས་ཚོད་བབྲ་ཅི་བརྡབའབོདནས་བནདོས་ཏེདངང། །དྲ་ཕིད་ཉིན་ཐས་དགས་བདད་སྙརཏེསུན་བཏིདནས་བ་འྱེད་རི་འདུག་གོ། །དགེ་མོདག་གདུགས་ཚོདབགབར་དོབ་དང། དེསན་ཐོདནས་དྲཔས་བད། དགེེ་མོང་ 


ཏི × ཝེང ཏེ 













།བཤདེསགནས་ཁངདེར་གསིཏད་པམཔི ཡུལ་བདང། དེལམལ་སྙན་འགེདཔས་དགེའ༔ །པའི་ནང་དྲུ་བཟས་པདད། གེ དེས་ཅིབགདེས་ས་པོ། ། །དེ་མའཕས་དདོགསཔ། ། ་་དགམང་དག་ཤིནབཅལ་་ད 
ལགསལ་བདག བཅེོ་ལན་དྲསིས་བཀའུལ་པ། དགྲེལའོདག།ིན་བདདེའུ་བནི་ཡུས་ཏེ། ཡོན་དག་ པུད པ་ད དེདབང་ངོ། །དེདགགིསདགཆང 













ལ་པ་དྲང། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཧིས་བཀའསུལ་བ། དངེས་བངེས་བརའ་ྱུརཔ་ལ་མབསྒེད་ རང འོབ དག་ག །དགེ་མོ་དག་གིས་ 
ཞྭསྣ། ཕཉནདུ་ཡོད་པནྭ་བིམ་བདག་གཞན་ཞི་ 





- 

@ཾ །བཅེམ་ཝཱན་འདུསྱ་ཡིས་བ་ཀའསུལ་པ། པེ།འདྭན་ཡིར་གཏོགས་པའི་ཉེད་པ་དགག་ལས་བྲ་དཅིག །ེས་ཀདདེལ་ལོངསྭ་དཱ་དྲཱ་ཅིསལ་ཐེརོམ་དུསབེད་ སཿ འིན་ནས་སྨོབི་པའི་མདོ གསུང་བརུབདང་ོ། | 
བམ་བོདུམ་བྱརསྭ་པཱ་ག་པ། པྲ དུ་གནས་པ་དང་། །དག་མོངདེསྱ་པང་དེརུངཔ། །ལས་ཅང་སརཔའི་ ཌི ཐས་དང་མ་པམེནྦ་བའོ། བས་བཅོ དམམཏུན་དུཔཔའ་ ཤཱི་གན་དགའ་རབན་ 

ཤློ །གཉནད་ཡེདཔན ག་པ ླགཡག།་པདུ་གནས་ཁང་དག་ྱགས་དུསདེརཡལསྒུན་ུརཕ་པ ་་་སུས་པ་དང། དགྲེ་བོངདགམལ་སྙན་དེདག་ཀྱང་དགེ་འདུན་གིཿ ནངྭད་བས་ཏེརླེདབ་ལངདཱུའ་བགོན ལྭ པཿ 
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བཅ བཅོམ་ལྡནའདསྲ་འེས་བཀའ་པུལ་པ། ཅ།ཡད་དདབཅིབདརྦོདཔར་ ཧུ་སྭེ། འ༡ཏ ^ ྣ སསུ་བྷམོ་བརྱ་པའོ། །ཕྭ་གཞིན་མཉནོད་ཡོད་པཿ 









དྲསབ་པའི་གནུས་འབཞག་གོ། །ཨུ་ིི་ན་ཡངནུརཔས་བསོདནསསུ་བའ་དཔས་པབཔའིབོན་བཛིདབ་དང། །ཉིལ་བདགདཔནུ དུད་རྱ་ནརནས། འཝགས་པ་བདག་ 
པཡསྱ་བྲས་པ་ པོ་རུང་ཟུད་ཅིག་བི་འོགས་སྤས་བ་དང་ ྨ མས་པ ིལ་དུ་དཞི་ད་ཤོཞིགཅེས བླས་བདང་། འཐགས་པ་ཅིཤིག་བྱསི། དགེ་འདུན་གི་གཅུག་ཡག་ཁབོས་ཤིག །འཕགས་པ་བདགལ་ཀ་རུཔ། 
: བསོདནམས་བབའྲིགགསདགས་མཆིསད། ལ་ང བ།ཊཿེཌཏི ཤག་ཤིག །བཅྲ་ཏོད་ཀི་འ སསབས དེས་ཀཱརྗཝ་བྡནཱཡསྭཧིཏནས་ལས་སད་བྱའེད་པ་ཡང་དགོས། 


དཙམ་ཡ་མབཅམས་སོ།  མགདསད་ཡུ་གགསགསག་ཅ་ གྲུ་བས་བ  སེགས་བསམསཤུསདེདབའོས། ཅུཿཐདཿམ་ཡ ཙམ་ནས །དེབ་ 
འཕགས། སྲས མསུག་འབུའདཔསབདིངས ུདདགུདཔསལཞེས་སྦས་བ 


གིས་ུན་ཚབ་ཌབུལ་བདལ་ལས་སརད་པུ་བའི་ལེབདདགཅིའི་ཤིརམི་མུ། 
ཅྱི་ཝབ་མ་རུང་བངིཏྟཱྱཞེས་སཱས་བདྭང་ ངུས་པལ་མཆ་ སྤས པ ླ་ བྲལན་སཅས་བཀའདུང་བ། ༢ 
སར་བའི་ཡྩོ་དདདགལས་སྩེ་ཅིའ། ¡£ 5: - འགས་པ དག དྭ་ཉོམས་སློངདུ་སེང་བདང་། ཁིམ་བདག་དེས་མཐོངནས་འཕགས་བྱོད 









་པདང། ཅི་བདག་སེམསཿནྭ་བསྲསཅད་ནིཟས་ལ་ །གནས་ནཅོར་ཆོགས་བཞིན་བྱ་ོ་ཤིགཙུག་ལབ།བངགིསས་སརབའེ ལས་ཏང་བས་སམས་ལ་འབུགམདཅེས དེས་བཐགས་་ 
པསཔས་  @ =`_ ི་ོ རུ འུ དྲེན 








སུམ དེས ་ ཟབ་ཞེས་སྣཱཊ་བ་དང་། ས་མ་ས་མ ས་ཡ 
་ླེ དྲུ་ ལེ་དང དཔར་བཟའ་བར་ཡིན་ཤིག ཤིག ག་ཏ་བ ལམས 
སངན་བམཟ་ཤིགཅེས་གསུངས་བདང། ཀ་ཁབཕབ། དེ་ན ༨ ི ཟས་དབངབོར་ཡུངམ་བབརབ་ུ་ ལུག་ཁབགཞན་ེ་བཟུའཔའི་ཐང་དབཞིནདྲ་བོ་ཤིག གླ །ུམབགས་ུནུས། བཅོ བཅོསལན་འད་ཤིས་བཀའ 
པི་ཙྟ་གཱཙུགལ གཁང་གཞནནསྣམ་བ ་བ་དྷལརྩབྷ་སཾ ་ །དྲ་ མས་པད ལས་སར་ 'འཿ ལུས་སར་པདྲི་ངུ་ 
རས ུ རིབ གྲེབགཞིའིནང་ནས་སྒོ ` ྲིའོ་ 


247 ས་ ཁྲང སབས་ོགས་པརགི།། དོ་ཡ 


ས་སྦྱརས་བཅམོ་ལཱནའདས་མཉནདུ་ཡདཔ་ ནང་ཏའིཚལམྭསོནརེདབས་སྟིཿ ག་གེ $ ནཱ 








„¬= ----- = ----¬ 
ལཉུནདགྲསདཔུལ་ནས་དོང་བ་དང་། དགེགདཔག་གིས་ཅིའཧཾ་ནམལ་སནདགྱསརཕུལ། དུ ིས་ཆོད་གཔདགདད མཱཆོདྷ་ཏེདལ་ཤག་འཚལ་དུའོས་ཉེདྒནི་སཱར་འདོདབཤེས་སྨུས་བདད། དེདག་གྲེན ཱ 
ངས་ཏེ་མ བདང། དཔ དང། དག་གིས དབྲུཞཞཔངགབསྟན་བ་བཏན་བརབབའྱི་ སྟ པགས་པ ཇི 'བཱད༨། དགླན་དགགས་བསས།གདས། ཡ་ག 
@ཾ། ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འས་ཐིས་བཀབསལ་པ་་། དྭེལ་བསན་མཚནམོ་སད་འཁོར་ ཕནཆདྷ་ནདཔ།ཡཿ བགག ི་ ཛའངའ་ནཞས་སུའདུག་ལ། དེ་ དྭམཱནཱས་ལངསནས་ཁང་འདུག་པརྱ་གུ་རཞ་གནས་ཁང་ཡད་ 
བགས་ཤིག །ཕལ་སུན་ཡངའིན་ཅིག །ད་གིནོལཏནདུ་འདོ་པན་ཧུ། དགྡེ་དག་གཞོངོས་སད་པསདི་དོད་ནས་རི་བགས་ཏི་གོང་གནནཞིག།ཱཕིནནསརྡིབགསུ་ཀི པོད་དེན་པྲག་ལག་ཁཞིག་ལོད་བདེར་འནནུས་དགྲེང་དག་གིས་གངམདུའ་བའ་གནས་སྲུ་ 
པཞགདེ། དྲོ་མལུལ་སྙན་པའོ་བབེདཔནཞན་སས་ཆིའིིདད་ གནོེགཞས་ འྲགནས་དེདག་ལཆན་རིམས་ཅས་ཁང་བླསང་པར་མཐུས་སོ། གངག་ཚོམལ་གུནདུག་བགོས་པ་དད། དེའིང་ནནརིམསཏདགལན་ཅགདྲདོ་བ་དང། ཉེགནསནམས་ལ་ 
བྲིརནཔ་ཡལ་སཱནམ་ཐོབ་བནྣགས་བྱ༔ བརར ར་ད དད་བ ས་ནའ་སལ་གའའ་བདང་། བཅོན་ལྡན་འདས་ལུས་བཀའ་སུལ་པ། དུཔོ་འངདག་དགེ་སོངགས་ྲ་ནམས་བྱལབ་ཡུས་ཏེ། རཔསནོནསསསྲིབི་ དག་ས ཆུངངུ་ 
རནདགྲ་བངཔདརིམས་ས་བདད་ཤིག །ཟླ་གཞི་ །གླངགཞིའིནངནས་སྣོ་བཞི་པའ་མདའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་གསུམ་པའོ། _ [མདོརན། ' ལྣམ་ཕྱིས་དངབཀྲུ་བའིས། །གཅིབའིསདང་རྐང་པ་བྲསས། །ི་བསྣེད་དང་གཐར་བུདང་། །རྣམ་པ་ལྣ་ཚོགས་དེད་ཞིན་རྐོ །གངཧརྒྱ 
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ོམ་བདགནནངསདམ་ྱ། ཅིག པེ 
ནྣ 
ཞུག་བནནརམསྣམ རྫ 


སོངགིས་དགྭ་ཧོང 


སྱ བར་འ 


དགགིཅགགིལས ཤེདཔ་མ་ཟིནབརདགེ་འདྭནྱ་ི་ོནྱཧི གྱིཧུས་པ་ནན་རིམས་སུའིརན་འདས་བང །བྱམབ་ལ་ཇེ་སཱབ་དེབཞན་དྲ་གཞོང་བུངལ་ཡདད་བཞིན་ནོ། 


ག་རླ་ཆུ། གེད་གས་བཅོལ་ལུདའསལ་གསོལ་བདང། པས པ་བ དགེགོང་གིས་དགེ་མོངདག་ཟའ 


1 ་ 


སི གའ རག 


འབད 






ཉ་ན་དདག་འདས་བ་དང་བཅས་པརྱགུརཔོ། ས་ཆས དག་པ 
འམལ་གསུལ་པད་། བཅོམ་ལཱནདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ། དགྲེསོང་དག་གིས་དགེསའདག་ཟན་བཤིང་སྐོས་ལྕེནའ་ 
་ལག་ པོ །དགས་དག་གིས་དགེགོངདགྲ་སྲུ་ེདསའེགས་པདུ་། སྤུ་གི་ཡང་ 
བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་བ། དགེ་ གས་ལ རྨིགདཔཁ་པུ དཙལ་དགས་པལ་སླུབན་རེམསྲ་སུམ་དཀུར་ 


ཐུགསྡེ་དག་གེས་དགེེ་སོང་དགལཱ་དང་བ་ འིབད་པལ་ཡེདཙནབདརད་དང། བ་ནནརིནས་སུ་ 




















དྲ ཞས་འ དེགའཤཱབཱཧགཱརོ། །དེལ་རུར་པདགེ། དགགིས་ཅོལའདམ་ལག ོམཝ་དས་ིམབཀའ་སལབ། དོ  གསདགེ་ུདམཔང་ོགཔ་བད་ ད་ཁཐེག་པ་བདབའ་པེདམ་ 
བདརནས་ནན་རིམས་སུམ་བའུངཅིག  གུ་གགས་གེས། དག་ད ་ུུབགགེས་བཅོ་ལ ོདད། བཅོམས ུནརོ། །དུགྲཝ་དག་གིས་དགེ་གད་གསེན་ པ་ཡན་དུ། ཅཅ 
སོད དས་ལ་གསེའ་བ་དང། བདག་འ ས་ས རིད རྫར །དགེསེང་གིས་དག 
ད་ླདདདཔོའིཚཔ་ཅབས་འ་་གཙང་བགདའམས་སའར།འདག་བདབ་བཅས་བརདུར་ད། །དུག་སེ་དག་གིས་དགི་སོངདག་སྣ་སྭཡེད་ཙུམ་བཏོགས་པ་དང་། ཆོག་བ བསསདཔ འི དེ་ལུ 
དགྲེམདག་གིས་ཅོོ་ལདབདམ་ལགསོའཔ་དང། བཅོས་ལུནའདཡིས་བཀའ་སཔ། སེཾེྭེྭདུྲ །ཁེྡན་འདས་པ་དང་བཅས་བརུའགྱུར་རོ། །དྲུག་ལྩེ་དཀགིས་ 


གེད ཡོདད་གུ་དགེ་ལ། །ཞིང་འབྲུག་པ་ པདང་། ༨༨བརྡ་བུརྡནས། ུར་པ་དགེ་སློད་དག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདསལ་གསོལ་པ་དང་། བཾ འདས་ཊིསབཀའསྤུལ་པ། རྒ 
ངེ ྲེྲརྣྲ་ ས་པོ གུ གེད ིགཔོས་་གསོདབ གཞིན་དསྲ་ིད ས་བཞི འིད 















༄། །ནོག་ཉིདཅོམ་བཅྤོགགྱ་འུསནས། དགའྒ་མི་བཅློགགྲིདབལ་ཐེས་པྲན་རོམས་སུམ་བཅུར་ཅིག །དགེ་ཆོངདགགིས་དགེཤོདདགུ་གི་གོས་འེདཆམ་བསྲོདགྲུབསབ་དགེ་འྲནྱབསློད གིདྭ་འཐིསཔ་ཤརསསིུར ཨུཧེནན་འདས་པདང་ཅན། 
འགྱུར་གོ །ཇྲག་སེ་དག་གིས་དགེ་སོངདག་གི་ཆོས་གོས་དགེ་འྲནྱ་ཅི་ ་བིསྭ་ཕེད་ཙམ་དུས་པ་དང། ནན་ཡེས་སྭུ་བའོཤས་བེར།ིའིརབ་དད། དེདགའྱལ་ར་ ཏྲི། ལྟེ་སྱ་གུར་པདགུ་སོད་དག་གིས་བཅོམལན་འདས་ལ་གསོའ ཁག 

@ །ྱིས་བཀའསུལ་བ།  དགེ་པློང་ཀ གས་དགག དོལ་བསབགན་རས་་ མ་བ ག་གེ རད 

 རླི་གཆོསགྲོས་དགེ།འདནྱ ཁབྱས་ཡེདངས་དུབས་པལགུནའིཡག་བཞིན་བུའོསཟེརནས་ཁེརབ་ད། དེ་ད ེ་སྦཱརཔདགྲེ་གདདགུ་གིས་བམ་ལུན་འདུས་ལུ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཁིས་བཀའ་སུལ་ད། 

ཤི པགཾོངདྲགགིཆོས་གོསདེག་བྱ་ྲ་སེཁབ་ཅིསཕེད་ བམ དཀུས །དགེ་སཱ། དག་ས་པོབཆས་གོ། ན་ཆ ད་ས་ན་ཡསྐཞགདབཅནཞན བར །དུགསྡེ་དག་གིས་དགེ། ་ 

ཙོ རསྭ་བ་དངཿ དཿ་ད་ྲ་སྐདནསས་བཞིན་བོཞེས་བདྲ།ེདཔ་ འབད དེདགའཤབརྱ་གུར་ཀོ་ ུར་ཐུར་བདགེ་ོངདག་གས་བཅོམ་ལནའདས་པ་གསོལ་དདད། བཅོམ་ལྡན་འད་ཡིས་བཀའ་པུལ་པ། དགེ་སློང་དག་གིས་ 

258 [ཀདདག་སྨྲ་ཕྱེད་ཅན་ཕྲེགས་པ་དང། དགིའདན་ཕྱི་བཟེདཔའེ་རས་ནན་རིམས་སུམ་བཀུཅིག །དགེེ་གོངད་ག་གིས་དགེེང་དགས་བྱེད་ཙམ་བྲེགས་པདག དགེ་འདུན་ཆེ་སྦ་བཟེདཔའིརས་ནན་རམས་སུཿཁེརན་འདས་པ་དད་བཅས་དདའྱལར་དོ། ཁུ 










ཨུ་གཞནདདགུནནིལསམབིན་བརདགེའདན་ཅནདན་འདུག་བདང། གནརས་བཞི 
ཡཿ དགེ ངདགདྲེ་ངདགའིག་གང་སང་ཅ། གནས 
སྣ 









ཏུདནས་དེདགའཕབར་ཨུར་ཏོ། །དེ་ཊརྱ་གུརཔ་དགྲེ་མངདགཔི་ ` བཅོམ་ 
་་ རི རད ི་ོ 


ཡི་ག བདདགེའདུན་པགཞ་ིསན་འདུགཔ་ལན་དའིམ་སུ་པས ་་འོ་ གཞི ཞསབཀིཔའིམདའཚ གསསུ་བཅད་བདྲུག་པའོ། དྲབ 
ཞག་ཤྲིཉིན་པ་མེད། ཡད་པའ །ཉརཙིུདགེ་ཐོའོ། ཤྱས་བེསལག་ས་པའི་ཁག་པ ཨའིཚལླ་བཀ་ཡནདཀ་གས་བནབཞུགསྟ།། དི 
ལ།ས་བཅན་ལྷུ་དངོ་དགབྱརཆ ེ་བཅོ།ལྡན་འདྲུས་ཀྱས་བ། ལ་བུཀབ་དེའི་ཚརལང་ དཱི བདུན་པ་དང ཨུ སུ 
ཡོདགཤུན ཤཾན་ཅིག ཡུག ནཾས ན་བ རལ འི ༩ '།ཤཱོ་བདག་ལནི་དྷ་ནིད་ཅིམ་ཛོད་དད་བངབ་ན་ །གང་གི: 
བསབསྐོདས་དི་ལ་དཅ་དད་་བརོའ་ད། རྲི པ་གང གས་པ ཆ་ས གའི ཁྲས་ 





ཆེ སོ དཡུཝ་ཀྭ མྲ་ཀི་བ 
་ ོད མས་་ ནིང 


༦ 


ླགས་གས། ཤུལ་ཊོམངཔ། བར་ཨས་བསེབབ་གར་ལོག་པ་མཐོངོནས། དེགྱེ་བསེལ་བནམསླསབལོགགསའོ་ 
༦ ༨ བདྱ་བགཏྱེ་ཆལ་པོག 
༣ སག གྒ་ད་ས་བསྐོནད་དརྦ་སྲབིསས། 





ྲལ་ཀོས་ལ་དདོ་བདད། 
ན་ཁག་ཞད་གཔསེལ་དངཅས་ཏེ། ཡས་པ བདག དགི བསེལ་བདེདག་སླརྱེཤ ཀལ་་ 





གནས་པའྡི་དུན་བོནསས་ 


མ 






་ 


་ ། 


བས་ག ད་ནི རྐེ 
པ་དད། ལྱ་ 


མདད སལ་ས གསའ་ུ་མལསམ དཔུད་གིཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དབལྭ་གང་གཚོགས་དད། ཛི གབ་ ཀག ;སཿགིཿོགསྡནས་གོཿ་ཊི ཏཔརའི་ཨྭསཱ་ཤིང་ཨཱའའི 

ལ་ག ཞགས བ་པ་བ པོད འཕགསསུ་བཞིུ་ དགིསདན་ཡོར་ །བཅིགཞི་བསད། ཁ་ཅིགནི་ཟོས། །བ་ བླི གི་གསན་དབཟད་།། 

སལ་ས ཐམམ་ རྫ རྒྱལ་པའིདྲད་དུ་ཨེདསྭེ། རྐང་ལག ནམས ལྷུའདིདག་ནིདུ་ སྲེ གཛ་ ོ་བདགལ་ བདག་བདག་ཤིནོ་ 

སྟེགས་ཡུན་དུ་གླུབ་ ཤྭ་ཀད་བཅན་པའེནངདུ་གཏོགསནསྤྱ་ཆལ་པོས སདཐརསཡདཔགས་པ ར་པས་ན པདུང་། ཀུནདུ་རུབའིའང་གི་གོས་བཅག་གིནངདུ་བཅོས་་དང་ ིངས་ ཉེ 

དག་གིས་བདག་ ད་འ བའརོམ་དད་ ཞས་དདག་ཏུན་དྲུ་དབདང་། ལཱནཅེབཏྲ་ཐབ་ལློ་བུད་བ་དང་། ཏཱ བདས ་དདགུའེརབ་དད། རི ཧཱ བད །ཅག་གི་གོ་བཙག་གིནདདབརོག་བྲུ་ 
སན 


པད ཆུ་འད དུ དད་ག ལུ ་ དག་ག ས་གཅིདནས་ འནིན་མསགཡེས་ ལོ་ཉི 





















བླས དྫོ ངམལསོགོས་པབྔ པས 
སོད་ས སམས དེས་ལྕུསུཔ། བུམོདྭལཱར་གཏན་ངི་ལརའཚིང་ 
་ དབསདསལས་མེདཔརཔདག་གྱི་འི་མངུ་ཟན་མའོའི་དྱབརམོ་ཁང་ད་སོངཞོའ། 





་པདང། 





སཾ ངོར དངོས་པ ཨ་འ 






།དེདུས་ཕི་ཞིགཞམགྱེ་བདནསབསདསཆོས་སྤོད སྤོདརིཔའདུ 


དེས་ཕྲསུགླབུང་ནས་བདགརབཏུབ་ཀེས་ཤཱངའདུགགཞེ ཞས་སུས་པ་དད། དེས་བུན་དལརནྭ་ོང་ བཅུག་ནི 


ཉསྦ་ལིས་བས ཤིངེདྱབརམོ་བདད་ དདུསོང་གོ། །ཁག 


།ཅིགདད་གཉུཾ 
'ཏྱོདགིཡགབུ་དར་ཟུན་ཐོས་ཤིངེསངཿཤིག་ཅེས་གྱས་པདང་། དྲདཾྲྲ་ དཅངསི་ཟེརབར་འདུ་གགོ། 
དགེ་ཚངདག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལགསོ་ལནས། བཅོམ་ལནའ རཔ ེ་པནཔ་གནང ཨ་གནཔ་གིསས དའ བའ འེ 
་ །ཧུན་བཏིང་པ་ལགདྩི་བརྔངས་ཏེ། གག་་ ཛེ 
ཤདསདེས་སྩོས་ཤིག །གསེན་ཅིགའཕགས་མའིདག་འྱམནམས་དདག་ ་མིང་འདི་ཞེས་བ རད ་ད། བེད་ལས ོན་འ། ཆཤ 






ཐགདུམཞིག་གིབརདུདེར་ཟེདོ་ཞན། བུབསདསམས་པ་གཉུསནིཟས 
།ེལྟར་གྲུརབདགེ །སུངམ་དགུལ་སླུས་ 'བུ་དང། དྷ དགེ་སློདམང དག 


ལནིདགྲངམས་དགེ་སངམའིདགའདུན་ལ་གཉེཤདད། ལནགའང བཉེལོད་ིསོ་པ་ག 
དར ་ 


འ་གསལ་དབེ།འདུནམ 






ལ་བདག་མིབ་དདཞེས་བཅོཔ་འཕགས་མའིདགོའདུནམ་ 












དམ་དག་གིས་བདག་མིཔའདིཤེས་བྱསི་བལ་གཉོན་དཔྒལུ་ཅོགའྲབར་ བཅེ་བཅན་བྩེ་བའི་ཤོརརོ། །དྷེསརལན་གཉོས་ 
རི རི གས་ཐིག ། ུ ིའ་འབ་འྲ། 


ལགས ཞེས་བྱའི་བའདི་ ན་པ ཅིག ཉིགཏུའདྲེ་བརཏེ 
སིཾེཾླཾླཾླིཾིཾིོིོ་ 
༣ ༨ ཀཀཆ་བ།༩་ན་པ་ འཆི འཡྭ འུ 
དད ་ ཀཆ ་ 








ཐལ་མ་མ་༢༅ལབསས་སབ་མམ་ིས་མོོས་༢ལལེམམ་་མསས་པ་་༥ོའབམས་ཤིས་སང་བརིམས་ཕ༦་ས ལག་མ ཅནས་དེལ་བྱིནནྤོ། །ཕྱིམ་བདག་གིས་གྱུས་པ། འཕགསོང་དེད་འག་འབདཅོམཐགོ་ 
༄༅། །དད་ དྲེྭ་ཅི་མཐལའིགྱང་ཅི་ིག་གིས་འདུས་པ་དང། དགེེ་སདདདག་གིས་ས་བཞིན་དུ་ལུང་བཟེདདངཆོས་གོས་བཅོདས་ནས་དེལ་བིནྡནོ། །ཁྱིམ་བདག་གིས་གས་པ། ་འཕགསཔ་ ིིིཾེའིཾ་ 
དུ དཾ །་དཆོསགོས་དའགིལས་ེ སྤོིག །དྷེས་ཡིང 






༩ (མྲ་སྣལ་གྱིཊ། གཞུན་ཡང་ཕྩོམ་ཅིགཅེས་སཱས་བདད། དུ་བཿྒྱགུར་པདགྲེནངནམས་རིས་བཅམ་ལྡནའདས་ལ་གསལ་པ་དང། བཅོས་ཐནགསཅས་བྲས་བ་། 
@ཾ།གོབརྱ་གིས་ཤིགི། །གོབརབྲང་ཡངམི་བཏུབ་ནདེལ་དགེ།འདུན་ཡ་འམ། གདབག་གཞན་ཨིལས་ནིམ་ེུན་ཅིག །གས་ཅི་གབོམསཅི་ག་བརབོལ་ ཤིག །ཞེརག དབན ་ཤིགགིསགསམ་ཆོ ལས་ར ནན 
གེསློངདདུཊ་འདས དྷ ས་གོསྭ་ཀི་བདགཔ་དེས་ཐས་ནས། དེ་གཙུག་ལག་བདདའོས་ཏེ་ཤེས་བཞིནདུ་དགེ་སྲོང་རྣམས་ལ་འབགས་ འདིཞེས་བ 






རྨ་བཕས་པ་ལས་དགེ་སང་དདུས་ལདས་ནས། དེེ་བོང་དྲས་འདུས་སའ ོངམིཔའདི་ཞེས་བྱརི་བའདི་ག་ལ་ 
བཞིན་བཟང གས་ོཔད་ལ་ཤིག་ སེ །པཤནབས་ད་བདད་སལ་ཅསས་བ་། རར ་ དུང མས་ིས་ན ས་པ དྲེངགཞིས། གི 


ཚཱ འལ ཨས །ལ་གསེལནུས། བཅོས་ལས ཅི་པཀའ་སུལ་པ། 
ཅིག །དགེ་སོད་ནམསྭ་ཀས་དེའི་རསཏདྱ་དིད་པ་ 
གད ཆས་པ ངས བུ ད་ང ངམ་ད ལ་ད དོ ས་པ་དེ སས ིཏཔ་ 






ཤའྭ་སུལ་པོ། ལོས་ལོས་་སྲོ་ རར་རོ ་ོན་མོས་ ོ་་རེོ་་་་ལོ་་ དོབ་འ་་ཾཌ་ཌཀྐ༨༨ ༼་འ་དོ་ོཁཁཁཔཔ་འོཁཔྣྨྣཔ¦|ེར་དོ་ས་ བ་གམ གཤོས་ཐགཔ་ལརས་བཅག་པའྱཧགད་དང་པབྱ་ོན་པ་ལ། དོག་ོ་ོས་འདམ་པ་དྲབ དགོ་ོང་ནམས་ཆིལ་ཐག 
བ་ད བངསརང་འདགསོང་། གཾ རརར གེབ དེསའཕགས་བྲུ་མས་བདགཔ། ཛནསིབལས། ོང 
།ཀྣྗྨྣྨྣྨྣྩྣྩྣྩྣ ཆ༣ེོེ ངོ ངོ 7 ཅོ ལུ 
༼།ལབལ་ྲེ། ས་ཤིགཅསད བྲི རར རི ཤོ ་ རི ྲད་ ཧུ གས སག 
ཝག བུབ གེ ས་དེབ 











[ལྦན་འབ་ཉིས་བཀའྱསལཔ། དེགེ་མོངོནམག་འེམ་བདག་དེགཉོས་འབུབ་ནི་ཡུས་ཧྱེས། 





ཁྲིམ་བརོད་བའིདྲུང་ན་འདུགན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའཁྱུརརོ། །བཙོས་ལཱནའ་ 
ཅུབ བ་གཅོག་གམ། བཅ་བཞིའམ། བཞིརའྱི་ཡེདདམ། ཆད་པ 
ེ་ (འདས་ལ་གསུལ་ཏེ། ས་འ དགེ་སྷམས་དདགདེདབརབི་ཡས 





གནེས ངས་པོ་གངལ་ཡུང་ད་ཐུང་མ་གཅད་ཅིག །ཅིམབ་ཧོདཔའི་དངནམ་འདུག་ཤིག། །དག་སྦོད་གང་གིས་དངོས་པོལ་གང་ཡུང་ 


དོ་ཨི་ཅེས་གསུངསན། 
ཨྔ་ངས་ཏེའཝགས་པ་བདགཅགནི་སྲོགས་ 


དེ་གིས 
།གཙུག་ལག་ཁངན་གནས་པའམ། དགེ་དསུན་དདཔ་མེད་ལ་ངས་པར་ཏོཔརའདེདཔརླགརན། གཏནལ་བད་ 


ཆུ ཤེས་ནས། མཅོམ་ཆུདའ་ཅོསང་ཀའ་ཆུཔཔ། 
ཟེ ལ་ ཀ་ལག རི སིང ཀཱད་བཌལ་སགས་ 
་' + ་ ོད་པ 









ད།སྤངགིས་ཆོས་གོས་དད། གོསཉབབ་དདཔའི་ཕིཿཚོདདུས་སུ་སོདཧེ། དབིལ 
་པ་ཡིནན། ཁེུདཿགཀྱད་ལྷག་པར་གྲེགས་བྱེད་པ་ཆེན་པོའོཞིས་སྲུས་པ་དང། 
ཨྱཾི་གཅེས་གྲསུངས་པ་དད། གིན 

གཉིསཕན་གསུམབུའདུསཔརབསེདང །འདྭསཔདང་ཅས། 

མདོརན། རྩ་བས་ ལས་པར་མྱི་བཧེ། ། བཞིན་ག བ་པར ེ 












བོའཧིན་པའོ། །གངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྟན་འདས་རྒུལ་པའི་བབའདོམའི་ཚལ་བཀན་དཀ ་ ང་གིརལ་ོ་གླཟགགས་ནཧང་དགྲེགདགའམསལ་བཟའ་ ོད 
ཟཔ དགེོནམསྔ་ཡསའྲགས་བུ་ཟསནས་ཡུལ་བར་འོ་བསནམདའ་ཞུབའིན་ བགགས དས ཨུ་བིན་བ་དང། དེསདདག་མའོདནས། དི 
ཅད བློནཔས་ལྷ་བཟའ་ཤིང་ྲུ་སེདདཔ་ལཱན་པའི་ཀུནདགའར་བདག་ལྕས གས དད ་ བསུནདནི་ཡདའ་ཉཱ་ཐའིནགས་སྤྱུར རྟཞེས་ 
འབགས་བ་དདག་འདི་གྲཞལ་ཏདད་ལས་སྱི་པེདདམ། དིས་ལཱདེདག་བསུམ་གཏནདཔ། ས་ུས་ད་ སྭ་དངཞལ་ཏ ུ་པ་དུདྱསལ་པ་ཅདམི་ཨུབརའདགདོ། མ་ 
ས་བདག ོ། ནས། བོའ ཞབ་སྱསགནའསུལ་པ། དྭལ་བསྔནཿ་བསའཆོབ་ལྱལ་བརུམ་དོད་བརེལསྐྱགིས་ཤིག །དགེ་གེང་ནབསྱསིས་སྲུས་ལས་བཟམི་ཤེས་ནས། བཅོ པའུལ གནས་། 
ཀྱིས་ཟོས་ཤིག །དེགབསནདེདག་གིས་ལསྲ་་བདམ་ནུས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སལཔ། དགེ་འདྱུན་ཐམས་ཅད་ཅིས་ལསྤ་ཤོས་ཤིག །དེ་ལས་ཁུ་གེནི་རིད་ཧས་ལ་བོགས། །བཅིག་ནིནབས་ལས་བེད ¦ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་ག མངེ དགོས་ཏེལས་བུས་ཤག་ །གྱིསོངནས་འཞིད་པ་ ཀློག་པ་དད། ཁ་བད ྭ 









།སོང་ནམསཌིསཏུངཔཞིག་བཞག་སེ། 
།གསུངས་པ་དང། གད་གིཚེ་ 






༨ 


ཏོ། ད་འ མགསྱཐུ་ནན། མཆོལ་ན་འདཅ་བཀའྱ་ཡང། མང རཾ 
འིམིག སས་ནས རུ ོ་དདའ་སུ་ཤིག་བཀརྱམམཔ། གནཆའབནནསཅི་ཞ མབ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གསལ 





ལ༥རརོལ་ སོ དགེ་དལ་བ།།བདགགས སད་པ པད ལོ ས་ས་མཔ་སི་ཤསཞུས། བ 
ཡཿ ་-ོཤ-་ཚ་ 


བི ལབས ནདགེཚུལ་བ རྲི ༠ 
དིམས་ཤིགཿེས་བཀའ་སུལ་བ་དད། འབས་བུཡངཔས་གངཔའ་སའོདུགཅག་བུས་མ་ཐགནས། བཅམ་ལན་འདས་ཅེས་བཀའ་བུལ་བ། 











ཧིས་སྲམགཤིམ་པདྨོགགང་བས་སརདམས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང། དགསེ་ནམས་ཁུན་དགའི་དབརདོངནས་དེདག་གིས་ཨྲ་སནམ་པོར་གུགས་པ་དོརཔ་གིས་་བངསནས། གཙུག 


༡༡༤༨༤༩༤༤༤༢༠༧༤༧༠མརམས་།སཆསཁསཚཚ་ 


བྭལཱ་བདག་སྦ་པཞིཔ་པདེདགསྲའིམསན་ཅིའི་ཕིན་ཟདདམེསངས་པ་དང་། སུངམ་རཿསྦ་ཤིས་དེདགྲམ་དུག་ལ་མཆེས། དུག་སྣེནུམས་ིསླ་བབས་ཏེགཙུག་ལུག་ཁངདདདནས་བིན་ནབས་ཏོས་སོཞས་ས དེ 
གིསློདརྣམས་ཁྱིད བཏོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་དུགོངས་པ། དགེ་སྲོད་ནས་གདསཞིག་སྣརབ་དལྔ་པྲ་བིན་ལེན་དདན་ཉས་པའ་དམེགས་སུའ་གུད་ཏེ། དབས་ནད་འཔཀས་རདོཔ་།ང་པད།། ན་ནེ ལ་དུ 
ས། དགེ་སྤོང་དགྲ་བུག་ས་ནམསཀིསིལི་རིགས་བརྩ་བསྲ་ཅིས་དེབས་ནད་ཀླེསངྣནམས་སྣརླབངས་བ་ལས་ཡིས་བིན་ལེནལ་བུད་ཅིག །སྣརླ་བངས་བྱ་ཕིགྱ་བིལེཞབུས་ན་འདས་པ་དུང་པཅས་པརའྲགུརརོ། །གླིང་གཞིནོ་མཉུནདུ་ཡོདཔན་སྭ། དཔ་སྲེང 
22༣ །རྣམས་མེ་ཏོག་དྲད། འབསྲ་བདང་། བཅུའབ་དང། གཞུན་ཡང་བཟའབ་དང་། བྱཏདབའབྲེམ་པ་ལ་མཛུབ་མེས་བསྟན་ིབའདྲིབནུཅིབ། །འདོ་དགྱ་ ་ཅགཅེས་སྨ། དཔངས་སུངས་པདང། བཡབ་མཧུམས་པརྒྱསུདཞུས། འདད ཿཕས་དང་དུལ 
པའི་དགྲེ་ད་བ་ཅིག་གིས་དྲ་སཔ་དག། དེ་ཀྭརྩྱ་པརཔ་དགེེ་ང་ནམས་ཀྱིས་བཅོས་ལནའདས་ལ་གསོལནས། བཅོན་ལནའདག་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ། དགོ་སླེདདག་འཕུབ་ནེ་ཡུས 
-¬ ༡༤༠༠ 2 འགྲཤསགན་།།ས༠ ར།་བ་།༨༨༥གེསལ༨༧ལ་འཆང་ཿཿཁལ་པར་ཅཿཿ༣༣༠༡༧༧༩༣༩༩༣༣༡༩༣༣༠༡༣༡༠༣༣།༠༣༧༧༣༡༦༡༧༠༧༥༤༠།ཟླ་༢༩།༩༥༢༣༣༣༣༣༣༣༠༢༢༩༡༧༩ཟ༠༧༢པ༢པ༠༦༧༦༠༧༤ར༤༨༤༤༨------༨༨༡པ༤༨༩༨༨༨༨--༨༤༨--༤༤༤༠༤པ༠༧༠པར༠༩༧༡༧ར༤༦༧-༤༡༤༩༤༧ར༦༢ར༤ར༨༤༤༤༥ 


--- 


གདོས ཤི ཐིམཔཔོདོན་ྱ་བ་དགོས་པོ། །སྐལ་གཞན་ཞས་པོྒགགས་པིག ཡོན དེདག་ས་ལའོམ་ལོ་ཡསཔ་ངང། ཟམསཅད་ཐའ་པརྱ་བུར་།བཅོ་་་འས་མོས་དངག་སོསོ་ོ་མསཤིགཅིས་གྱུསཔོ། །བོ་ོ་འདས་ 


ག་ཁདདཡས་ིན་མེན་ུས་ཤིངཟོགཔ་དད། དགེ་གངནམསིསྟསཔ 
ནལེནབས་ཏེཟོས་སོ་ཞེས་སྣས་པ་དག དགེ་མོདྡམསའྲབའ། །དེལད་ 





དཱ 





དེབས་ནདགསྤོང་གཾས་མཛུབ་མོས་འདྲི་རྐིན་ཅིག །འདདགྲའིཀ་ཡིག 





ཅིག་འདུས་བདེལ་གཅིག་ཞིས་དཔངབྱཅགསནས། དོནདོསྦྱརལབོའཕོདུ་ཆབཞངས་ཏོཅགཤོས་སོ་ཆ་བས་བཅད་བདང་། དེམ་དལ་འཕའོ། །དེབྱབརབདགྲི་གོནམག་ཅིས་བཅོལུནའདལ་གསོལ་ནས། བོཅོམ་ལུག་ད་ིགབཀའབ། 
དགེ་གདག།ཁིམ་པདིབནི་ྱས་ཡིས། དབསན་དཔེ ནམས་པོ་ོ་མའགབར་ཆབ་ིཡངར་བེད་ྱོལཉེསཤིབ།།དགྲ དངབ  ུམདསབདབ་སཔར ཟབ་པོ 








ཤབ 









'གས་སུ་བཅདབ་བྱའུ་པའོ། །གེང་གཞིའི་མབཞི་བྲ་རྔགས་སོ། །མདོང་བྲགས་བའོ། །ྱང་ཆུབ་སེམ་སྭ་དབའི་གཟུགས་རྣམས་དང་། །ཡུའ་བོ་དངནི་ཡོན་བྱི་སྡོད། །ཀུན་འཇུག་་དང་ཉེགས་བུ་དང། །དརེནའབོ་བའོ་ཐམའོ། །འདོརན། 
ཌཱཾ དགདཆན་པོས་གནང་བརགསུངས་པནི། སསད ༈སུགས་ཐུ་དང་ནེརྒལ་མཚན་དང་། བ་དནྭལ་གསྭ་འི་ཀུ་བའོ། །གླང་གཞིནིམཉནད་ཡོད་བན་སེ། གད གས་ད ངེས་འ །དདེ ་བད་ 
* །གས་བཅས་ཁྔནའདུས་ཀྱང་ཆུབ་སེ 'གཟུགས་བྱགིའོ་ཞིས་གསོལ་བ་དབ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་ག བདག་གནད་གིས་བོས་ཤིག ཨ་ལན་ད་དེ་ བཅོ་ལུན་ནབ་ཅིས་གཞངནང་དགགིས་བཛྡ་ར འིག 
274 ཤེཡ་ག 


གསས་བདང། ཉེ ་ད་དས་ཡིགཔཀའ་སུལ་པ། ༈ བྱིམ་བདག་གཞུང་གིས་སྐེར་ཅིབ། ། ཅསལགདག་ད་བཅོུན་དས་ ཨྱ་ཀིས་གནངན་བདག་གིས་གྲབ་གས 


གས་ས་པ་ ར་སཞས་གསའ འདསྱེས་ 
༈ཡང་དཔྟཱ་བཅ བོ་པ བག་པ ་ ་ ོ་གཞ་ལ་པ་དད། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ེ་གགགན་གྐིན་ །ཡང་ 











ཕཱ 


ཨ་པའི་དགེ་སོངདང། དུགྲེ་མོངམ་དག། 
གཔ རིར་ ཐར 







ཞུན ནང་འཆམ དགའཔནབག་ཤས 
པརྱ་ཆཾ་དདས། བས་ནས ཁྲ གངག 
དབ། དགེ་བསེེནདད། དགེ་བེདགལ་སོགས་པ་ག 


ལི 





།དགེ་སླངམད་ ཞི 
ན་པལ། ཏུང ཡེ་བྲདསུ་བངཞེས་ཞུས་བདང་། བཅོ་ལ་ལནུའདས་ 
་ས་་་་གཡསསཡ་བ 





བཅོས་ནའད་ཅིག་བྲའ་བདང་དྲཡུས་ཤིགཅས་བཀའ་མལ དག དངོས་པོ 
པརྣམས་བས་མནོས སཱ་རེ ཟིན་པརྱ་ལུ་པལ། 


སྭ་བེདབླནམས་ཧུད༔ 
བཅ སྭ ཀྱིས 
སྒོགས་བགོ་གོས་དབ་དད། གཤ ཤོ མོགས ཀཾ 


དཔ་ད བཅོམལནབདས་ཅིས་བཀའ་སལ་བ། བྱངགའིགླཏ་བགེ་དརྡ་བའ། 






འི་ས ལངེས་པ། །གསུག་དུ་ཡོ་དདྲམསཧད་སྟཾ། ། `÷ ¦ 
















བརབྟཏགས་བའོ། །མདོར་བསུས་པྲག ཕུག་འཚལ་བ་དང་གསིདམདང། །དེ་བཞིན་འཇོག་དངཉལ་ད ཅུང ཐུརམ མདུད་ཚབ་ཅང་ རག་་ དཱ 
མུད ཏརིཚཡེམག་མདཔས་ཧྲཡི་གནདགའའ་བཤ་བཞུགབ། ཁྲ་ཁྲ ་ ས་ར ; སི 







ས་ཏེའདུག།པ་དང། གཞེནྷུས་བདག་གིས་ནན་བཡ་རབྱ།་སོས་ཅིས་སོང་སེ་བཟེདཔར་གསོའ ཡལལོསུམ་བ་སམས་ནས། དེས ག་ག 
ཉ་གང དེཆེརངྲོས སསྐཞེས་གས་བདང། ཡ་ང་ གས སི 
པི རཿ ་ག ཡེོ་ས་ཚོ་ རཀ ི་ 7 

ག་ར དྲ ཤབམ་དེ་དགོ་ 



















་པའི་ཚིགདྷེལཱ་བྷཱ་སམ་ཞིངའདུགགོ། །དེའིབར་དུསངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་མི་མཁེན་པ་དང་། མ་གཟིགས་པ་དང། ཨ་ནུདཔདང་། རྣམ་པར པམདདུསངསྦྱརས་བཅོམལྡགའདུས་དགུན་རོས། དྲ་ིས་གས་རའ་ནཔ ཇནའདག ཉེན 
ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཞུགས་པ། སྲངབ་ བ། བཅིག་པུའི་གནས་དཔལགསའོངལ་གནསཔ། གསུམ་ལ་མཁས་པ། ཆུབོ་བཞི་ལས་ནལ་བ། ཛཱ་འཕལ་གྱི་རྐདཔ་བཞིའི་མཐིལལུ་བཏུ་བཏནཔ། མི 
བཞིས་འཇིགས་བ་མེདཔ། ་ཡན་ལག་ཝརབྱ།རམ་པར་སངས་པ། འབྲོ་བྲ་ལ་ལས ཡངདག་པར་འདས་པ། ཡན་ལག་དུག་དཔཝནབ། པས ི་བ་ག་ཡ་ཕས་སུ་ོགས་པ། རྟགཏུ་པུགལ་གནས་བ། བུཏྲནུབགྱི་ཡན་ལག་བ བཅས་ཏོག་གིས། 
ཤཱཾ ཨུན་བ། ལམ་ཡན་ཕག་བྱརདཔ་སན་པ།  བབམིས་གནས་ཤིད་སོམས་པར་འཇུ་བདྲག་ལ་མཁས་པ སྙོབས་བུའི་རོབས་དཔ་ལྡན་པ། པྱོགས་བུཅུ་བསྟན་པར་གྲགས་པ། བརྱཕྲག་བུཧུ་ལས་དབང་ ུ་བའིམཆོགུ་བུང་བ །ུ་བྱང་བས་གངའགྲིབས། 
༣ཕེལ། ག་ཙ གསསལ་དྲུ་ངང། གང་དག་བརླ་བུར། གངགནོདཔནྱཕསུར། གདྭསཱག་བསྔལ ད་པས ལ་གཞི གུས ནསངལ་༢བྱའེ་ སུན གྷ ག་ནས་འ 
4 སས སེ གོད ་ཅཙ་པ་ནམནའིདདད། གང་གིས་བསྟེད་པ་ནམས་ནིཡོངས་སྐུ་ཀིད་པར་བ། གང་ཡྡེངས་ས་ ི་ྷནགས་ མ་བརདྲ་གོལ་བརྩ་བའཞེས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚུན་ལནགསུམ་ 
(ཨངསྦྱ་ཧསྭ་འི་ཡུན་སི་ས་འངིག་ཏེནལ་གྲཟིག་ ཡེས ལ་འཇུག་ཀོ། །ཡང་གསུངས་པ། བཔེདགནང་འཆིཅམཆོགི་ །ཐུཿལས་འདའ་བརའྱབུར་སིདཉི། །གདུབ་བརྩ་བབའི་བུ་ནམག་ལ། །གཏས་རག་དུས་འདའནྲ་གདདེ། །དེནག་ 


ར་པ 











།བདད། ཚོད་མེད་དགེ་བ་དང། དོགྱོཆོས་དང། སྤིན་མེདདང་། བསོདནམསའཕེལ་དང། འབྲས་བུཆོབདང། མི་ཆོབ་དངུ། མི་གདུང་བ་དད། 







པཉདདང་། པདག་མད་ ཤནེ་ཏུམཐོངབ་དང་། གྱནོམ་སྣངབ་དྭང། ཤགོསིཉྱའསོང་ ཀཱ གསལ་འ 
པས སྟོང་བཉཾདེ་དང་། བདག་མེདཔ་ནམས་པླསགས་ཏེཚོགས་སུ་བཅདཔ་གཉིསྱ་ཁང་བཇེདདོ། །འབུང་པནྲ་བྲ་རིར་བཅམ་པར་བོས། །གདསྱ་རྒས་བསྟན་ལ་བརྟུན་པར་བྲོས། །འདཿ ལ་ག ན་བཞིན། །འཟ ིག་བདང། ཊབ་ ཧྲ 
ཊགརབ་ཅུ་པག་ཡད་པར། །ཆོས་འཇུལ་འདལ་པྩོདོའགྱུར་བ། །སྩྱེ་བའི་འཁེར་བའབ་སྤངསནུས། །སྙུག་བསྡལ་བྲམརའའྱིན་དརའགྱར། །དེནས་འོད་ཟེདདེས་སྣངོག བའའའི། །འཆབདག་ ཧིཿ 
ད་ག །དག་གས་ཏེབཅོས་ལ ནའདྲས་ཡིས་འདས་བའལས་ལུ་ ཿ །མངེངས་དའི ངགསུམ་གུ་ `¬ 


སོན་བརྲད་ ིདབ་འབག །ཡིདགསྭསྭ་སྩེ་བར་མུདདོན་པར་ རྒྱག རཱ་མཐེ་བརུབུ་བོ། མ་པ དའ ་པཔ། ལ་རབ ཞི དས 
རཿ ༨ རི ༤༦ རཱ སའ ༼ལ ཡར ངེ ཁ་ རྨུན་ . 
ལག་གཞིཁི་ི་ུ་པོ།རརའསརཔ་ལ་དད ཉོན་བ ག་གས་པའ་བལ་ད་ ལཱ སུང་ོ་བཤདཔ་རབ་དགི མུས 

༈རདཀྱང་ཆུབཏུ་ཡུང་སྟོན་བཞེད་བརུ་གྱརན་སཱེནནཚོསས་སུནུབཔོ། །དྲན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་ཇྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་རུྱཡུང་སྙོན་བཞེད་བར་བྱརན་ཧིོུ | ས་ལ་ལནགསུལ་བླ།་བ་ 
















¬ ༄༅། །ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསི སྭ་ཀྱི་རིངབར་ བ་པ་དང་། དེནས་སངཱསྦ་སས་བཅོམ་ལུནའདས་ལ་ཆོདཔ་ལུནཔ་ཀླུནདགའབས་འུསཔ། དི བབེདཔ་ཤརབབཞན། །ུ་ཅིནཤས་བབ་མདཔ་ །བདོགརྣམ་པ་གཱཚོགས་ ལོད་ 
ང ལྔནཔ། །གངགིསྱ་ོགས་བནཏ་པའོ། །ཡང་ཆོགས་ཨུ་བཅདད་གསོལ་པ། གོད་པཞུམྱ་ཧགས་སདས་ནསཔལ་གུརཔ། །སྩེཔོརྣོམས་ཀྱི་རུར་གུར་སངསྦ་རས་ཏེ། །རལ་བ་དྲགྱར་དུད་དེང་བདྲལོ་བཞིན་དཀར་བ། །རྒྱ་མེདའཇུམ་པཉིབར། 
€ །ཧན་མི་བཛད། །ནཔབགས་མུ་ མའཔགིས་སྦ་འེན་མཛོད་ཅིག །རལབའིདབཔས་ཐོས་འཚལ་ཉནནམས་པ། །བརྟན་ཞིངཐུབ་པའི་ཁུམཚོག་དམ་པ་ཡཾས། ང་བ་ག བབ དྲི །རྫོགས་ 


པ་ པའིསངསྐརས་འཛུམ་པ་མི་སྟོན་ཏེ། །བཱཏྟན་བསྲ་གང་ཤྱིར་འཛུམ་པ་པཱ། ༈ །སྐྱེ་བོམདཔའདེདག་ཐོས་པརམོས། ༈དེནས་བོས་ལྡནའ། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། ཨུན་དགའ་བོ་དདབཤནཏ། དདེཔ་འནན། །ཀུན གཤེགས་པདྲ་བཅོ 
སྫིཿཔ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའི་སངསཿ རི་ི་ ། ུགགའུ་གཡད། ོང སློང་གཞོན་ཕདེས་དགེ།སློང་ །དན་པས་མཛད་བྲུས་ཤིང་སཱས་པས།ཁྲོས་པྲ་མཐོངངམ། ད༤་ཝུན་འདས་མཐོདོ། ཧཱ དགན །བདྲ་བུགས་ཏེ 


བཅདནས་དེའེ་ཆེག་ན་དུུ་སས་པདྲེ་ཕྱི་ིྲདམ།ཞངའ། ཁྲས་བསྲ་ཀྭཔས་འསྲ་པྲིཤིདའྲགམས་བསན་ཞེ་སུངགེ་ས་བཅུརཔབྱཏྱ་བཔཾ། དངས་འདས་ཏེ་ ཤི་འཐོས་ནསེའི་གནས།བདདེཏིདདུ་གུལ་གདུག | 
ཡ་གད ༣ ཟི དྲ མམ ་ཏུ་འ་བདད་ལནཅིག་གཏམ་བས་པ འབགས ཡངཅིག་དདད་ནས་སདེལནམ་དདདྲནསེསཤིངནོནའ་ བསྐྱ་ལབས་ སང་ད་བས་ 








རདེཾེྨྷེྨེིེིེི སྭ །དྭེནས་བཅོབ་ལན་འདས་ཡཱས་ཆོདཔ་ཝན་བགན་དགའ་པོལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀཿ ྲུནདགུའབོ་ཡུསབུ་གིམུགཅན་ེནི་གནས།བང་ བདག 
སྩེས་ཁྱིས་དེར་སོངལ་དྲུང་དུ་ྱིནཔའི་ཚིག་གེསནད་མད་ཅིག་ཅེས་བྱོས་ལ།  འདིསྐད་དུ་འདིལྟན། སེེ 
4 ནྡཿ་ཛག་པརྱས་་དདངདེལ་བོསཔར་ཤས་ཤི། །འདེབས་ཡབདམན་ × ་ ་ ` 
ཤཱ མམ །ཅན་དམྱལ་ 

རཱ ཆོས་བ སྱ ས་བུཏ ཛུ ཟ་ཁ་མ ནད ཉ}ྣཔདད་རར དདེདནང་ལ་བུན་བདང། འདྲི་གདདདགེན 
༨༣) བ་དང། ༣༨ ལྱི་སྲས་དང། ིཡོག་ཡོག་པའིངའནས། ནཏྱེཡིདནང་དུའུགས་ས། །དགསོད་གིས་དགེ་གོངལ་སེམས་ཅིས་གནད་པདྲ་བས་པས་རང་གི་གནས་ཁདྱད་བུལཏུསེས 








. 





༄༅། །ལུ་གཱ་ཁདད་གཤེདས་པ། །ཆོས་ཉིད་ིད་ལུའི་བའམ་ལྕའི་དུམ་འངརང་སྦེས་ནས་འིངབོ་མའོན་བུར་གངནས་ཤོ་འཕོས་གང་དྲེས། ལས་གང་ཡིནཞེས་སེམས་བརམ་པ་འདིགསུམ་སྩེས་ཏེ། སཱལ་གྲདགཔ་ལས་ཤེ་འཕོན་ནས། སུམ 
2 ༄ྩ་གསུམ་བྱི་སྣའེའིས་བཟང་ངོར་སྱེཀུ2 པཅོཔ་ཝཱནའདས་ལ་སེམས་མངོནདུ་དདཔ་བསྙེད་པ་རམཛོང་དོ། ཏེནས་སཅི་སྦུལ་གདུགཔ་ལུའི་བུདས་འདིསསད་བདག་དིརཞགལེན་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་ལུརའྲགོ་བརྐམརིགསྦ་ཀི། , པདབ།འདིད་ཞགམལེན་ 
@ པར་བཙོམ་ལནའདས་ལཏཱར་འཕྲོ་དཱམ་དཱབསམསྤ་དས། དེནས་ལྷའིབུ་ལྡོནོ་སྦུལ་གདུག་་དདྲིམ་མེད་པའི་རྣ་འྱངཔཞིན་དུ་ཐོགས་ཤིདེ་ཤལ་དང། སེ་མོ་དོས་ཡུག་བྱསན་ཏེ། དཉོད་ིནབསོ་ལུའིཡ་ཏོག་སླངཱ་་དང་། པདམོ་དད། གུ་མུད་དད། པཿ 

ཤཱཾཀ་དང་། སན་དུརཔལ་ཡོགས་པས་པངབབཀདསྟེསྣང་བཅེན་པོས་ཇེཏའིཚལ་ཐམས་ཅདྲད་སུང་བདྲ་བསནས་བཅོས་ལཱན་དས་ལུམ་ཏོག་གེས་གཏུརཏོས་ཉན་པའྱིཤིརབམ་ལུན་འདས་ཊི་སུནསམ་འདུགགོ །བཅ་ལུནའུདུས་ཅིས་དེའི་བསམ་པ་ 
དད བ་ཤལ་ཉལ་པདང་། ཁམས་པད། རང་བཞིདམོའུ་ ནས་དའྲདབུའའཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི དདག་པར་ཏོགོས་བརའྱབར་བའི་ཆོས་ ནནས་ལཱའིབ་སྣནཡི་སྦལ་གཅུག་པ་དེག་ཐས་པ་དང་། འདིགཆོགས་སྲུལུ་བ། མོ་ཉྲཱ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་། 
རྗས་བཅིམ་སྟ་སན་དུགྲུགས་པའི་འྲབས་བུམངོན་དྲུབས་པོ། །དས་བདན་པ་མཐོང་བས་དགའ་བའི་ཆིག་།སུམ་སུས་ཉེ། „ བཙོན་ཕས ` ཕསྱ་ཡུངམ་བྲརིས། རྒྱལ་པོས་ཀྱདམ་བགིས། ལྟས་ཁདམ་ 
བྱགིས། སྲུགཔ་སྦ་ཀངམ་བྱ་སིས། བདགགི་་་གཉེན་མང་པོས་བངམ་བྱགིས། སྡེན་ཤི་ཕ་མེས་རམསྦ་ཡིས་ཧངམབྱ་བིས། འགས སྤ་གཏམ་བིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་གྲི་བག་དངམཆིམའྱི་རམཆོནསྐམས། དྭས་པའིདི 




























དནསོང་གྲི་ས་ནི་བཅད། མཐོ་རཾསེ་དབཐར་པའི 
ད་འ ཡུམ་བདག་གིས་དེ་ད་འོབ། ལབ་པསལསབཡད་ 
ཕྱི་ནན་དཔའ་ལས་ནམ་བདྲཔལ། །སྲིད་བསོད་དུའངས་ཐོང་བྐདཤིན 





ནེན ིགནསསགཞག་པ། །ཤདོམཐུས་ཤིནཏཱམོ་བཟདངནགངགོ། །ཉེས་བསང་དྲ་ཕན་པའིལམ་ནམས་བཅད། །མཐོརོས་འགྲོ་བའེལསྱ་རོན་བསོདནམས་མཆོང 
ལི དེད་ཞིནཏུ་གཙདབ་ནས་དག་མག་ རི འོ བདག་གིས མཆོལ དརང་་་ 
གཿ དོང་བྷསཁྲབས་བུར་བཅས། །དེནས་སེ་ ཡོདནོ་འཕུང་བཞིན་དུ། །ཞབས་གཉིསལ་ ཐུབ་ལ ཡསད 
ཕེགས་པུར། དཔའཔོ་གཡུལ་ལས་ཅལ་གསུན། ནདཔ་ནད་ཐརཔ་ཅདལས་ཐར་བསྟར། བི ཨྭསྭདདད། བཅ ་ 
བརླ པ་སོདཔ བཅོ་བ འདག་ཆར ‡ྱ‡ ་ 
འཇིག་ཏྟེན་སྱོད་བབཞི་ཁ་བག་བས་དལ་བལ་བཞྲིར་འོས་པ་ཡང་ཡིནྱཧིཾ། གདླསསགྲ་གཔདད་གེས་བའའ བདྲ་བས་པ་དེངལ་སེམས་མངན་དུདདནས་དུས་ལས་འདས་པ་དག སུམ་བྱར་ཅ་གསུབ་རིས་ 











། རྨ ས་བཟརཔརསེསནས་དའདི། རམདད་དཔདིདུ་འོས་།ངས་དོལ་ཆོ་བཅྩན་པདང་། བདོན་པམཐོང་ནོས་རྲ་ གི་གནསྦས་སོངས། །དེབསནདགེསངནམས་བིས་འདི་།རབླདབཔརྱབས། གང་གིས་བཟོདོཔརབབདད། བཟོང་། 
= པའི་ཡོཏཏན་བྲདདཔརྦ་པབ་དེ་ལྟརདགེ།པངདཔ།ཕེད་ཡིས་བྲསཔ་པརྦ ལོ བཅོམ་ལནཁདསཡིསདདསགཀའ་ཡུལ་བདད། དགྲེ ནས དྲ བདག མས སཔ ླུངགཞིནིཉདད དཔ བཅོན 
@།ལཱནུ་འདུས་ལ་ཆེདཔྲཝནབ་ཨུ་་ལིས་ཞུ་མ་པ། བྱནཔ་བསྟན་པར་ཛོགས་པར་བྱིདན་ཆེདཔ་ལནཔ་ནམས་བདག་ལབསྟེན་པར་ཛོགས་བརམ་བེད་ཅིགཅསམཆི་གཞནདགེ་སོང་ནམས་ཤིས་བསྟེན་པར་ཇོགས་པར་བབསན་བཏེན་པར་ཇོགས་པཞིས་བྱསི་འག།བསེན 
རྣམ་ཛོ་གསུཔ་ཞེས་བྱསི། ཨཱ་པཡི་བསན་པརྡ་ངོགས་པཞེས་མྲི་བྭསེ། བསྟེན་བརྡ་རོགས་བར་བེདཔ་ནམས་བཔའདུས་པ་དདབཅས་པརའྱགདར། །ཨཱ་པཱ་ལི་དེཿའྱིཡིའེན། བཀྐེན་པརྡ་ཛོགས་པཏུདྱ་པངབ་སབ་པ་འབུལན་བསྟེནབརམ་རྫེགས་ཞེསྱ་བུ 
པཱནྡ་ཛོགས་བརྡ་བེདཔའིཚྭལ་ཧྷཾ་དཾ། ཡངཔཅོམ་ལཱན་འདས་ལཚེད་ལྣནབ་ཡུ་པ་ལིསཞུས་པ། བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་དགྲེ་ཚུལ་ཕྷ་ནམས་ཕོཏོའུལོནོནས་བསྟེན་པརྨ་རོགས་བདྡ་བོས་ཤིགཅེས་གསུངསན། དགེ་ཚུལ་ཕ་གཞུནདག་བདག་པི།འ 
གྱི།ཞེསཞུས་༨དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུསྦ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ་སྭ་པ་ཡེདྭལཾ་བཱདཾསམཚན་ལས་ 












2 །བསྙེན་པྲར་ཇ རི 
གངསནཡའཚལ། དེསུས་པོངའེ་ཆེ། དེདགེ་སདནམས་ཉས་ལོ་གངསམ་ཏེགས་བས་ཐོས་དྲུས་ཏཔསུན་པར་ཇོགས་པ་མི་དརདནདདག་ལ་པི་ལུརནནཏན་ྱི་ཞེད་ཞུས་༨ 
༧༠༢།སེ་ཡོར་ཏོགས་ལ་བཅེན་པར་ཛོགས་པར ཤིག །དེལ་ཐེ་ཚོས་དུས་བྱད་ཅིག་ ཅཅ རར དགྱཤོདནམས་ཤིས་དེགཅན་ད་བུར་སྟི་མཚནཏོག་པལ་ཐུགས་ 








༤] དེ་ སུ ཤས་པ་ལུུ་འད་ཡིསཔ།འ་ྕལ་པ། གཅེར་བུཅམ་དྲབུངབར་བ་སོའམ་གོས་འི་གདངལ་ལྡུང་བཟེ 


'ཧུན་པར་རྫགས་པར་མི་བྱའོ། ( །མངུས་པ། བཙུན་པ་དགྲེམོདྷནམསྤ་ལིས་གྲསངལ་དགེ་སོངསལི་ 





བུངདདམཚནལ་ཏོགས་ཏེད་ཡོོན་བསྙེན་བརྔང་གས་ 


སངས ་་་ ས་ས་ས 


༣༥། མ་ངགས་པའསཔབྱ། ཨཔཱ་ལི་ 


པརྩབའོ། 
ཀི ་ དབྲ་ནམས་ནི་འདས་ ་པ་དང་བཅས་ ་པརའབྱུརཔོ། །བཉུན་བདགེསླང: ± སས གི གས རན་པར་ཛྔོགོས་པར་བྱ་ ན་བསྟེན་པརཱ་ཛྫོགས་པཞེས་བགྱི་འམ 


བདེན་བརྡམ་ཇགས་པ་ཞེས་བྱས། ཨ་པཱ་པཾ་བསྟེན་པརྡ་ོས་པ་ཞེསྤ་བ་སྭེ དགེ་འདུན་གཉིག་ཡ ས་བདང་བཅུས་པར། 

¡མག་པ ངྲ། ༈གས་དཔ་གསུམ་ཡང་དབའིད་ཏེ། །རྣམ་འཕྲེད་དགེ་འདྲན་ལགམལྲོ། པི 
29༧དཔལྟན་ཅིག།ལྗོང་ ནུདཔབ་དདུ། །གསིདམའི་ཡོགསྲ་ཤིགམཐོད་ 

ལཐུགས་པ་དཔེ། འགྲེན་པ་མང་པ་དགུ་འདསནས་དེདག་ཧདྲ་པི་བཞིན་འདོད་པ་ལས་བདྲད་ནུན་པོས་ 


་གོནདཟསཱུ གི དགའར་བནབླགསསོ། 
གསེདམའི་ཤོགས་པ་པི་ལ་གསྩོསན་བུའ་ཞཱསངནདེ་དག་གསོ་ 
རརར ་ ཚདངཝནཔ་དག་བདེབད་འངས་སན། ཅད 





དངན ཐཀདམ་བོདཔས་སཔད །སེམ 






རུ 
བ 


གླེ་སྤོང་དྭགཅིག་འགྲོ པམངཔ་ 


ཅནངད་པ་ 


།༅། །ཞེས་སུས་བདང། གཡ ཅིཉུས། བདུག་ཅགདི་ུནཔོས་བཅོས་མོ། །དེ་ལུ་མརྦསར་པདགེ་གང་ དས་ས་པདཔ། དགེ་ོད་རྣས་ཡྱས་བཅོན་ལྷན་འདས་ལ་གསལ་ནས། བཅོན་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
རྩ ༈ གཟིངས་ལཆགས བའྱི་ཕིར་གསོ་ ས་བཅས །འོརདུ་གསོ་ཙུན་ཤྱས་ཤིགཅེས་གསུང་ སུ གྲ རི ནས་གསོ་ཧུན་ལ་ 
ཅིན་བཀའ་སུལ་ག ར་ས།ས་གྲུས་ས་བདད། གོང ± ་ ཇི བགས ག་གསོ་ད་བསེ ས་སན འོ 


ཀླ བྱས་ཏེ། ྣབྱརབདགག དལ ག་ 
་ཚོད་བལིའགོན་ ལྷན་ཅིགོཏྱུ་ཕམ་ སུ་པ་ སད ོད་བསུ་གིུཔ་ཟབས་བདག་ཅག་པ། སྟ་དེའི་བར་ དཅིག་སྡོདཅགཅས བདང ་གིསའཕགས་ 
པ་་ ྲ་ ཡུ་བ དཔ གས གྲེན ལོ གནབས དས་ ས་བདུང དགགས་འཕགས་ { 


ཨབ་དད་བཅས་བརའྱག་ 
རར ་ གས་ད གད དགྲེགངད་གིས་འགོ་བཞིན་དུགས་སིན་ུད་པཡ་འུགས་བདང། ཚོངཔྲ་ནུསསྱ་རིས 


ལནས། བཅམ་ ནའདས་ཆིས་བཀའ་ག མཐུས་པད་ན་འགོ་ཤིག 
ཞས ས་ཆས་ཀའཆས ` བྱིདཅེས་པུས་ནས། དྷལྱར་པ གེ་བང་དག་གས་ ཅི་ལ སལ་གསལ་འ། ༥༦་ལན་འདྱ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། གསུ་ལྕན་ུས་བརམ་ཧད 




















ཡཱུ ཅི་དང 


བཅས་བཞས་པ་ད བཅས་པའི་མདུནདྲའངོས་པ་བཤགས་སྩ་མ་ཡྲ་བཡིོ་དང་ 


=÷ 
ཀ་བ 

















༄༅། གཅིག་ཞིསླདནདུ་ཤོགས་ཤིག་བརགནང་ངོ། །དེས་ནི་གཅིག་གི་མདུན་དུ་ཤེགས་ཤིག ལཔེོམམ་ེཏ གསབ བང འོ་གསདངའལབམ་ིཔབ དིད འདུལ་བའྲདཔ། 
.3 སཿ མ་ཏཱ་བུའཛིན་པ་ཁཅགུད་། དཔེ།འདྲུཧི་བ་ནས་བྟཏནདང་། གགས་བདང་། བས་ཆ ས་བཅགས པ་བྟཏག ཞུས་པསུ་ནདག་འདན ླད་ ་ 
དགན ཡངྷབབང་པའིད་ཞོང ཤོམསྦ་ཀིསྦྱ་སདདྱབས ༈ །བཅིགནིིདགའ་བརཕུརཏེ། གླེསོང་དག་གི གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསལནས། བཅོམ་ཞཱནའདས་རྱི་ ཅིས་བཀའ་སུལ་ག 
¿བ་བ་བརག་པ 
སྟ 
རླ ` ངསྐནས་འཅོས་ལྡན་འདསི་ཞབས་ལྷ་ཤག་འཚོལ ¥ ཾླཾླཾླིྫ&ྔཿ་ པའི་ཕིར་མདུཿ དནས་ཆོདཔྲལན་པ་གུན་དགའ་ཕོས་ཨང 
39ཿསྡེལ་ཞྐུགས་ནས་དལས་ཧེནསཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིགྱ་ཆུས་པར་བཤདནས། ༠ བད འཆདཔ་ལྡན་གས་བདང་། གདན་བདེརསངད་དྲ་ཚིན་བདུད། ཀཅ་བ་།འཛལ་འམུར།ུནཔ་་ ས་གས གིས་ ± 


›-& 









པ་གུན་དགའ་བོསྦྱ་རལ་པོ་ཆེན་གྱོ་དོལ་ཕེལ་བ་མེད་བད་བདག། འཕགས་པ འཕོ་ཕོངལསྟོ་སིའེས་མཛདད། 
ོ་ ` ལོད ་ སི རྫར ་ འི་ག སིམས སཱ 
དཅེས་གསོལ་ཏོ། ལྷ་བ ྲཀ་ རླ སཞུག། 
འ་ ་ ་ ཧོག 
ཱ དགས་པ པ་གཞག་ལ་ལ་ ་བདང། ཏོག 


ཤོབས 
ྱིས་བཤེར། བོ དི 
302 ཝ སང་ + ོ་ གཾ དསྱིས་ནག་གངང། ངོ ལོ ལུན་འདུས༔ 


ཙངམི་གསུངབན་ཞལ་། | 
གུང 


་ཨི་གྲསབསས་རིས་བཞེས། 
གཡོན་ཀསལ་ཁདང། སྱནཔ་བཀའ་བཞོའ་ཚོན་སཆོསབལས་བཅ་བགའསམཅསལ་འས་སསིོས་དྲ་ད་། ིདགཞས་པ་དེ་བམས་ཅདའདུ།བདད་བྱས་། 












་ལས་གངན་བདེརསངི་ནས་བཅ་ོོན་འདས་ཨིབས་ལ་ོ་བྲོལགབཚལཉི་གས་གཅགླབུྟགགོ། མོསོ 
རོ །འདྲུཏི ུ ¡`! ཆེ 








4 
ཤྲ སཱ་བཅོསྣ་ལནའ་ 
ཤྭ ཞིག་དེ ག་གཞས་ད གལ་བ ་བརྣམས་ལསལ་སྭ་བྲག་བརཞོག་ཅིག། 
ཙཿ དྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། མདྒོས་འཛིན་པ་དང། འཐུལ་བའདིན་པདང་། སྟའི མདཔོའཆདཔ་དང། སུ་ཞསས་པས། 
གོ ས་ ལག་ཡེནན། །བཅོམ་ལྣནའ སའངེན་པ་དད། 


ཞག། 
བའ པ་དང་། མྭ་ལུ་བཱཱ་བ་དང་། མང་པོལ་འཆད་པ་དད། དཔེ། ཟི 
2 གས་བདག རྱགྣསདག་གས་མདལ ྭགཅིག་གཉིས་བླ་གགས་ནས་ངེདཿགཞི་མདོ་ ག་ང སློ དོག 












ལན་འདུས་བིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བམསཅདདནོདྲ་འཛན་པ་ན། ནིསས་ལམ་བསཱ་ཤགདེབཞིན་དུཔས་པམ་པ་གིག་གམགཉིས་ལོགས་པདག་གིས་རདབའདང་བའདེན་པའོ། །དེབ་ཞིན་དར་གཏདབགཏོས་བླགགསཔས་ 

གངདནལ་ལྟབ་འཛིནཔ་ཡིན་ཅིསལས་ཙི་ ་ལེས་ལམ་བསྐུ་ཤིགེས་སྩ། གྱུར་པ་དགེ་སློང་དག་གིས་བཅོམྭ །འདས་ལ་ བགག བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱི འ་པ ག གམབས་ཅདདེན་་ད། མུབུ་ཐམས་ཅད་ 
ཡལ་བ སྐ་ཤཾག །ེངགཞིི་མ༡ནད བདོན ཕིལརསལཀོས་འྱརལ་པགསས་ཆལ་ྲི་ཀས་འ བགཅིག་ཡོགས་དམག་དུགཅབཏང་འདང། དེདགགིས་སྲར་བཅོམ་བཏགསཞས་ལུགས་སོ། །དེ་ཤིད་ 
དར་བཏགས་བརོས་ས་ལུགས་བ། གཧནོ་དག་གིས་གྲསལ་པ། ལཱའི་བགསྦ་ཅི་གང་དག་གི་ ་མྱཛནིལེརྱ་ཙཱར། ལུའིམཿཾའགྲཾབསནདལ་ལཱཏད་ག་ཤེགས་ནའིརི་གས་ེ་བངདདྲུ་ཁང་དདོདབུགས་བརའ་བུར། ྱི་གཞནཿ 

རྲི འི་ཡུལ་ནངི་སེད་མཚོན་ཆའི་མཐུནུ་འཚོབ་ད ུའཚོ་དྲེསུདལ་བའ དཔར་ཤུགཔ།ཅེསའེའེན་བླགགསས། ། །པནསརྒྱལ་པོ་མཐུ་ཆན་པོདཔ ཡུས གས་སོ རིམ །འོན་ 

རྨ གནགསཚལ་སྙ་ སྒྱུག་པོ འྟཏནནསམ་ཕེབས་མརྦ། བྲེན་པོས་ལུ་ཁྱིམ་བདག་སགན་ ལེས ཤིང སག ་ ཡང སན བ་བ (ཀྱི་དྲོང་ཕབས་ བདག་བ 

པདད། དོནསྦ་ཆལ་པས་ཁིམ་བདག་མགོན་མདཟས་སྦྱིནལ་བསྟི་སྟང་ཚེ་བུས་ནང།ཁྱིམ་བདག་ཀྱདྱིརོ་བྟ་བའདེད་དོེས་ལི་གྲྭ་བུང་པོ། །དེཡ་གེདཐསོས་ཐགཏུ་རིངས་བཞིནདུ་སདཔེ་དྲིབགས་ཅི་གོང་དལ་དེ་ རྱ །འནོ་ཀང་གོང་ཛལ་དེར་ཕེབས་ནས་ 





འོ་ག བཱ 


[ལནའདས་ཀྱིདངུ་སླ་དངསེན་མའི་མཆོད་རྟེན་།ཞིག་གམ། པཱ དད་ན  ་ 


།བྱདན་བནོམ་ལགསའི། 
གབླ་གགསནས་དུས་ པདང བླ 
ཝཾ རར ་ གས དག་ཆ དྲི `` སི ཅེས་པསན་འདི་དབ 





` 





ི་ོ བདག་དགནལཞས་གུག་བདུང། 
སིག འའ 





ཀོ 










པདང་། བཞིན་བཟངས་ངེདྱ་ཡིས་ལྷ་ལ་གསོལ་གིས་དེའི་བརྡད་སོད་ཅིགཅེས་ལྕས་བ་དང་ སྭ་པ་བདག་ཅག་གི་ བདཡིས་གསོལ་བ། མཛོསོཞས་ུས་པ་དང། བཞིན་བཟ 
སྐཞགུཔ། ་ ག་ག རེ་མ བ་བདེ ཡུམ་པ། དེལྟརན་ རེ ྲསིེེི་ གས་མང སི 
བྱད་་བིྱ་གིསླ་རུབས་ལ་མཚནས་ྱི་ཡིའོལ་དུ་འདོད་བདགནང་དོ ་ སས ཤི ་ གནི གིང་ཨཁ་སཔསས པའི་ལན་གློན་པའི་དགེསློང་ཅིག་བསྐོས་ཏེདགེའདུན་ཐམཅད་ 
ངཱ སགཅིགགམགཏིས་བམ། ་ སཱ་འདིའིས བཟྫངཚུལ་དུགས་པ་ལས་དགེ་ 


! ཧྲཾམ་ཡངའ་ཚུལ་དུཿ 
༢ འདུག་གི་དོནོགཾཕྱིར། ིོིོ་ ཌེ རན གབ་པ གུ 
༠ གནས ས་པཅུས་དདོད ལ་ེ་ དཱ ཡིབ་་ གས་པ་ཁམ། འདགས དིརབཞག་བཞི་ྱི་ིསབ ས་ཏེ མཚམས་ཆད བ་བ 


















དགེའདསེས་དགེ་འདནྱ་བདོན་ཧིིགཞག་བཞི་བཅུྱ་ཧྱ་སས་ླ་བས།ཧེ་མཚནས་ོ་ཧལོལ་དུདོབ་ དབུར་གནས་འདི་ལགས་ཏེ་དྲུབཔ་འདིར་གནས་པོ། །འདིནོ་གསོལ་བའོ། །ལསྲ་བདའདི་བཞོདོདྲབཤོག། 
རར སཿསྦྱ་ཧསྭ་སུང་དང་། ཆསྭ་བིན་དང་ དགེ་འདུན་ལ།འདི་དག་དགེའདན་ དས དགད ད་འགོ དགིབ དབར་གཞག་འདི་མགན་། ཚེད ས་བནམན་ 
4@ ལས་གབུལ་གངསྦ ཀླ་གངདང་། ཆོས་བིན་དང། དགེའདུནལདག་གིས་དགེ་ལྟདསིདོ་པིརཞག་བཞི་བཅུརབྲག་པར་བེདོཔ་དེདགནི་ཅངས་གསུང་ཤིག །གངལི་བདེདཔ་དེདག་ནི་དོསཤིག །དུག་འདན་གིས་གངས་རསྲ་གུངདང། ཆོསཔིན་དད། དགེ་ 
འདུན་ཝའདིད་ དབེ། བླབས ་་་འབ པརདགེའདུན་སིས་བཟད་ཅིད་གནངབསན་དམ རླི དབཞིན་ཇིནྷཀོ །གབལ་དཔེ།འདུན་ཡྱེས་ཞག་ 
, དགེ་སློང་གཏཾག གསདབལ་མེ་ོལདག་ 


གྱུར བྲབདེད་ཞོསྒ། མཚམསྭ་ཀི་ཐུརལ་དདང་ཤིགདེལ་ཐེཚོམ དུད ་ [ཛདབྲལན་པ་དདག་། 
ཱཱི་མཆིག་ལཔདག དཾ 


ཀྲ ༡6 ཨཁྱུ་ཧིབསཚལས་སི་ནང་གནས་དུརས་མའུས་ཡིམ་ཡུང་ཐུབ་གསུམ་ 
: ས་ལོ །དེ་བཞིན་ུ་ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་པུས་ཤིག ག་འགོསལ་ཆེབཞཔ་ཡྲས་ཡོག་སས་། བཙུན་པཞག་གཅིགཏུྱིན་གྱིས་བཞླབས་ལམ 









ཤླ་ཡཔར་ཅུ་དས། 


ངཡིརུང་བལགས་སམ། 


མཾ གཟུགས་ཅན་ཧང་པོམལ་ ྱི་མོ་དུགཿའདས་དེབ། 
དམོག།ཟས་མ་གེ་འཇལ་གསར་ ། ས་ཁར 





།ལྔའཨ། ཞགརྲུག་གམ། ཞྭགཔདུ་ནནཿ 
ཟ༤ ི་ རག 


བླི་ཅུ་བཀེའི་ 


ཡཱ་བླརླབ དསན དུདཾན་ཧཾ་ས་བླརབ་པརབྱའི། རརམམ་་ 
རཾ ནམ་གངབག་གི་མདུན་དུ་ཡངའུང་ 


དེ་བཞིན འོད་འ 
།དངྲ་ཕུལ་བ་དའིཚམལ་ 








ཁམ། ཞག་བའམ། ཞགཉི་ཤུའམ།. ཞག་སུམཐུའམ། ྲཤྲེཾེྭྲརྲརཌ 
མདབ ལས་པ ལམས ་ 







༈་བ་དང་ ཨགས 
དང བདུག་པ 















-༄༅། གེ ་པའི་རིསས་ ་སྐཞིས་ རི་འ. རྨ །མས་དདགགྲགའག་ཁདད་པསའ། „།ཀིསློང་དགུ་གསེ དདུ་བཏི་ འིག །དེངས༨ིིག་ཧཱལ་པོས་གྱུག་ལག་ཁད་ད་ 

© སིི །བདྲད་བཏིདབ་འ་ དྲིའི་ཉེས་པའིདམིགས་སུ་ དྷཁད་ ཏི 

༅& བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་བདང། བཅོ ངྲི ཧོ་བངདཱ་མ་གདེང་ཤག་ཅཾས ཀ་ས ལས་ ˆ ས་ཅིག ཅལ བཿ ཉེམྭལུན་འགས་ཤིས་ཨ ཐོང ང་བ་ས 
སི ཞག ྷ འ མ་ མི་སྣང་པཞིས་དཔས་བདྲད། བ ིཞང་ཞ ཨ། བྱ ༤ 

པ་འ དཀ ིིོི་ པྷ་རྱར་པདགྲ་འདོག་པ 


།དག་སང་དཔ།པ ཤིས་བཅོམ་ལན་འདཱས་ལ་གསོལ་ནས། བཅམ་ལྡན་ 
ལྟ ིཆོྱསཏད་ སར རཾ སྨ་ཡ 











# ཚེཡང། | ཁིམ དཔད འའྲེཡལཀསཁཅས་པོ་གསལ་རལབེ་བ་མོ་ཧ་ུ་ཡ བཅམསྣདདས་ཡི་བཀའ་ཡལ་པ 
མལཱན་འདས་གདནབདའསངཉེ་ཡིནནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་བཀའཅིལ་ནས། ོགས་གཅིགུ་འཛུག་ 






1 ༤ 






༠༠༠ ལིས 











[ནོ ༈ཙོགོག་གཅིགྱང་འདུག་པ་དང། བཅོཔ་ལན་འདྲས་ཅིས་ཡུལ་ཀོབསསའྱི་ཧལ་བོ་གོསལྱ་ཆལལ་འདྲོ་གད་ཅེས་བཀའ་ཅྩལ་སྟོ། །རུ་པོཆེནཔོ་ནང་བརྭསརྣས་ཡདག ཤེར། གོས་ཁངག་ཤེར་བཤྲིནའདིད་ བབ་བོ 
དུ་རོ་དག་ས་འདསབ་དད། །གསུནས་ཤིབའི་ཆོག་བརྱིས་ཏེ། ར་ སྨྲ་ཡང་གཤེར་བཞིན་དུ་ ཉིས །རྒྱལ་པོ་ན་ སོས 


ིད་ཕུང་སྟེ་བསྲེ་གས 
བན་པ་ྩྩིམོ་སོས་བརྱབས་བལྭ་བང་མངཔོའཚལ་ཞེས་མཆི་བཞིག་མཆིསན་ཡང་བདག་གིས་བལ་གླངམངཔ་ཡད་གཏོངངོ། །དེ་ 


དྭ ངོ དེ་བཞིན་འ ཞིནདུ་ཕྱངནྱི ཟིད་བཞིྭད་བྱ་ ས་ཀ 
ཟར རར ི་་ ངས་བདད་། མི འ ་བདབ་ོའི་བ་ནཆ་བར་ག་རརོ། མཐུ ཆབ་འྱུབས་ཧཔན་འཆིའ ཆོབལུན་འདས་ཅིསགྲམ་པ་པིངོམ་ཚང་ 


། 
གསོལ་པ་དང་། ལ་བ་ཆེན་པ་དདཞིནནེ། །དེདཔཞདཏ། དེ ་ དྲུ སུགཆུགས་ཐམུས་ཅདདང་། 


།རྒྱལ་པཆེནཔ་གངརྒྱལ་ རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་དང། བམ་ ཁྱིམ་འདག་གི་རེགས་ཆ་ཞ 


མྤའོ་བདེདགེཀངའཚོབའི་མཐའ་ནིའཆི་བརའགྱུར་ཏེ། ནའུརཏེ། སྐབར་ཆིབས་དུག་བགུད་ 1 {ང་རྒྱལ 







བཞིན་དུ་ངསང་པ་དང། ཤིཏུམཔཔོ་དང་། ༥༨༨ 
།བ་གད།་དོ བོ་ོ དདུག་གིས་འ ུ་དུབསམས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསལ་ 


འབུང་པྲོའམས་ཅདཀདའཚོབའི་མཐའནིའ། 








བསོདནམསྱ་བག་པས་མཐོ་ཐོས་འབ། ༈བཅིག་ལམལ་བསྒོམས་པསརི །ཐག་པ་མེདབརྩངན་འདག །ཨ་ྱ་རས་དངནོ་རངསངས་ཆས། །སངསརསྦའི་ གྲིམ །ནི་པརོོ། །ླ་དལརས །ཱེ བས་གཅིག 
















དོནས་ཡུལ་ཀོས་ལའྱི་ཏལ་པོ་གསལ་རྱལ་བཅོམ་ལྡནབ་ རེས་གསུངས་པལ་མངོན་པར་ བཅོམ་ལུད་འདས་ཡིཞབས་ལ་མག་ འས ཀིས ནུས་དང་ཏཱ། བདག་བ། | 

„ མལ་གོས་སྟོང་བརཿཐནས་ཡང་སུ། བཞུགས་པ པད ས་པ། ཀྱེངས་མལ་གས་འདི་མཐེདནས་རབྱངལི་དག རག ་ ཅག །དེག་གསཨང་ུའིཚོལུཡགས 
ཧཱཾ ཡདཾ་ན་དགལ་ཕུལབདང། འདགེ་གརདཔ་དསའཁད་བཏིད བཞག །དེན ་ཡཞྱ་ལཔདགཛུག།སགབྱ་ཞས་དམ་པ་བོ་བདད། དྲངས རེ གཞས སསན 
ཁདསལ་གསོལ་བདད། བཅའན་དཅས་བཀའ་སཿཔ། ཧ་བབྱ་ས་པ ཡང་ད 






དགེ་སློངངག་གིས་ 





 ླེབངབདཏིདཉས སྭ་པའི་དམིགས་སུུ་སུརཏཞེས་སུས་བ་དང། ཤགཅང་སིབརབཔ་གཞག། དེལྟརྦསཱརབ་དགེ་སོང་ 
312,ཊུ དཉེག་པའི་དམིབ།ས་ གི སྦ་ཅིས་བཀ གནས་ཁང གཱོང་ནྣམས་ཁྱིཿ 
གྲས འི བཅ་ནསིགཁམསཔ། མི རརར ོད ི་ོ བ། མོ་མ 








རིད རར དབུག་གས་སུས་པ། ; ཧཱ པ་ག་པདཅི་ཡིན། གས་པཔ་ 
ལཿ གས ་གསོལ་ཡ། ཙེུདདག་གྲིསོག་བེདལ་ཏེནནཁེད་ཅག་བན་དེད་ཅག་བངཅིའི་ ནིབ 
ུད་པྲ་བམ་ཟེདབྱིམ་བདག་གིསམཐདནས། ུསདདག་གིས་དུམ་པ། 
ཡོད སི ི་དཆག་ཅ་ོག་བཞིདདའ་འམ། ཧེལ དཾ 
ྫང་ 


སླ་ག་ཡ། 


ུ་ཨུར་དགི་བདག་གསཔཅེ 






སཔ གཛགས་པཅིའི ད་ ཤག 
དྷ ིས་བཅོསུཉའ 
གཞིནཾ་མཉནཏཱཿ 


མོ་ལཱནའདུས་ལག 
སིགསསོ་དྷ། མཅོནངའནཔ་དགའི་སཀ་འ་ 





ལྭ །ཅི་ཐེད་ཅག་ཁུ་ པཿ 
་ སས གས་བ 


སས ་ག་ རིཟབདུག་གི་བའི 
གྱིདྲེལུཞིག་བརྒས་ཏེ།ཁྲིདནས་ 


ཀའྱིར་ལའི་ 











ལ་པ་གསལ་རྒྱལ་བྱ 












༡ 


ཟླ 


རེ ས་གཡོ་བ མ ཤས དགན སུ་སུག་པོོསཱག་ཅི་རིངས་པརདངོབ་དང། ནགས་སུགཔོདནིདྲའམགོད་ནྐབ་ཡོག་དངམཛུགམ་དགམ་འདོནས། དེདག་གིས་ ླད་ 
དག་གི སེག ༥ དངབ ོནས། ང་ གདགས་སོ སྐད་གསར འཕགསུ་པ་དགནིདང་སོང་གྱི་སལ་མཚནའཛོཿ ༣ ་ དྲུ་པམ་ཛོད། སྲ ཏུ 
རྩེལ ྲདཾེཾེཾིྲིྲངོ དར ་ །འནསུས་བསདཅེས་པ་ད། མ་ཧིན་པདའནཔ་དུག་གིས་བསྲ་དདེ། དེདཅག་གིས་ན་མག་དང་། རྐང་བ་དང དག་ལས 
ག་ས་ས འ་སག 

ˆ །གད་དགེ་སླེང་དག་སྲོགཆགས་དྲེའུཿཤ་བོས་པནིཤེས་པའི་དམིགས་སུའགྱཧ་ཏེ།, དབསན་དཀྲ་སང་དག་གས་སེག་ཆགསཿ -ཤལ་བྭ་ཤུག (ད་ ལེ ལྨ་ 
315 ཀྲེ པསདདག་གོགཆགསད གུ ཨ་པ་ཞིག་པའི་དའ་གས་ས བནབ་འདི་ཊིལགས། ལའ་ཤའོ། བགས་པ་སྐ་ངམ།བཟསསས་སས།་ བའོཞེས་སྣུས་པ་དང། དེདགབརྱབ་དཔོསཉ་ད། ལྤེག ཏི ད་ལ 


འི །གས་མུག་པོ་འིནདདབསདད་ཤྱའེརཤསམགྲསག་བརོཏདངཔོ། །དག་སེནལ་པཆྦིས་གོམས་པ་ན་ནངཔརྩས་དལ། ཡུས ་ེ་ཡནབཤིབནས གདད ཅོག བ་ཡུགས། ཛཾ 
ལང་ 










ཁའ བི 
དདབུ་ཡང་བུང་ཧྭེ། ༤ ས་དེ དག་གི་འད་ེ སྡེ་དག་ 


གི །བཅོམ་ལ་ གདསཅིས་བཀའསཡབ། དགེ་སངོདགྲ་པམ་ཟེ་དབ་ཅིམ་བདགནམས་འྱ་བཞི་ཕུསཏེ། དགེེ་གོངདག་དེབསན་ལའི་ཤམ་ཟ་ཤ ཨའ ཤོབས །གཞིགིན པོ 
ལིག ཤི་ནས ཤི དས་པ འའ གནངནུབཅུག། ན་ད གས་བ ་ སད ཨན་ ོད 
།གིས་བདག་གིབུའ་ མབས་ བསམས་ ཏག་སསགསབ་ དང། ཇིཛམ་ཞིགན་ལུདྱུང་ཁོལ་ མབས  ་ ། 


ྟུར་བེདཅེས་རས་པད 
ཞིས་སུས་པ་དང་། དྷེ་སངས་ཏེ་སྨུས་པ། འཕགས་པའི ད་གས ས་པ་ལ །འཐུགས་པདུག་ སུ དབསམས་གུས། དེས དི ིཾིི དག་ས 
༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ། པེ དགེ ཨསི་ཀད་འདན། ས་ནད ན་དགེ་སྤོད་དག་ བཤིག །དེ་མདོད་།གིས གོནམེད་ཟས་ྩིནཨྱིཀུན་ 





༥ སི སླུ་བ 





གང་བ ོོྲའི་ོ་ཚལ་མགོན་མེད་ 










༈དོརན། བུནམ་ཤི་ མརདད། ་པའི་ཐུགཔདྭདི་རར། །རྩ་བའབྲག་བུསདའ་འོནར་བཅས། 
སུད ཟླ །གན་བསེགག་པའི་བགཔད་ར། ར་བདག ཡོན རི 
༥༩ བརམམ་ཤ ཝ་ 3 ལནཔྲ་ཞ། /-༥¡༨ ཧཱ ༥ ༡༤ ༩ 


་ རྔིམ གསིག་པ ལབཆོའིའདོག། ཡ་ནི ས་ཅི ཅུཅུ་བསྡ། །ཏེལ་བསྲེ 


ནིར་བའི་ཞུག ི ིི་། དེས་དྭལརྒཱན་པ་ ས་བ་དད། 
ཁྱི པས་བ ར་བྱདཿབ། རད་གཞིནི ུ་ཡོད་བནྷ་སེ། གག་པ ཁྲ གྲ 






ངཔོེཾེ ོ་ 
་ གའ 
ཇ ཡོས 



















༦ །ལན་འདས་ཆིས་བཀའ་སུལ་ལ། དྷེལྟ་བསན་པསྡ་རེས་ པས མབས་དཔལ་ློ་ཐམསད་ཁིག་པ་འཇང་ཞིགལ་ིོདཆདག ཁོ གླ རོ 
- བུནམཆུདངདུང་བ་དེ་བཞིན་ཉེ། །ུག་བྱ་བཞག་བརྩསཔ གུང། །སག་གསུན་སནདཐས་ུ་བསོན་མས་ཅད། སིི ར་ སྱུ་པར་ཤཱ། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ རར} 5 གསས 
ཨཾ ལན་འམ་ན་ཡསི་དེདནད་ཅས། ས་ཨ གཤེགས་ག དི དེདགའྲིགས་ བགསྱ་ཀི་གོང་དེནིམ་བདག་གཞན་ཞ གསཔ 


་ རུ རི བཞི་ཏོགས་ ཡིདགོན་ 
རད དེའིབསམ་པ་དང། བག་ལཉལ་པདད། ཁ་ལ | 
ཁ་གྱ རུ ི + ˆ དད ་ བཀྲདས་དད། 


ཞིང་འ 
4ཾ མཚལ་དང། ཧི ་ གས་འ ྱིམབདག་དེདབ དད་པ་ཐབ་བསན་བཀདས་དང། ཏ་དང བདད ོག་གནསན ལ་ཞི ག་པད 















ལསཁ་ཅིགན་དྲེའིམ་བདགའི བྱིའ །ཁཅིག་གིས་ཆོདདལན་གྱ་འིམ་བ ་ ། 
བིས ་ 
པུ བཅོལ་ལནའདས་ཅིས་བཀའསཿ 


འང་བརའི། ྲགིེིྲི 
དང །ནད་ཙསྱ་ིབབ་བཞུ ལ་བ 
ཀག བའ་ 








ས་གོ གུག གད ་ག གེདལའབི་ 
པི 









༄༅། མས་བསདཀམས་ཆྱིས་ཤིནཏུ་ཕོངས་བར་གྱུར་ཏོ། དུཔའྲིམ་བེ་དཔི་ སྲེངོགནསུ་བ། ག་ཅ ཁགླ་བབསཏག བཅེམྲོལན་འདས་ཀྱིག་ 
8 བཀའ་སྩལ་པ། སདྲོིེིེིེ ༦ ཊཱ དོ བཀད། ཨཱ བགལ གཞན་བཏདངོ། བཅོག ཤྱ 


གཔར་བའི། །དགེ། ལྷ 
དེདག་གིས་འཕགས་པྱའདནི་བདག་ཅག་གིས་མགོནདུམ་ བྱ་ཉི་གཞེས་བྱ་འིག ོད་སཔདཐམ། བདས པྲ །དེལྟརྱ་ཧཱར་པ་དགེེ་སོངདག་གིས་བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་བདང། དྱ་ཏིས་ 
ལི རུལ་བ རའི བྱི ་ ོད 
རླ ཨུད །ཐམས་ དྱ ཞས་པམརམགོདདབས་པནི་ིམ་བ་ས་པའའབ་ལི། འདིའོ ར་ག མུ པ་པོས བྱར་དབཞོ། མ་སི དེ གཡར་རདུ། །གཞན 
ཨ་ག ོ་ི། །རནིདོགངུན། དད་ག པཔ་དཅས་ཞིག་གསོལ་དབ་ཅབའབྱས་ི་ིསསཔ། །ི་ཅུ་པདྲགཔ་།ལྦཔདྲག གི་ག 












དས་མཚན་མོ་ཡང་འབྲུང་ 
ཌྷ པར་གྱར་ཏོ།: སྟས ། 


£ བའླབསར་དིཿམཊ། ངཿ ` 


332 


པའྱི ་ད་གངནས་་ ཞད 





སོས་བརའྱགུརརོཞ ག་ས དེ། 


བགྲིས 
ཉཱ 


ཅོལ ེེ་ ི ོན་པོ་ཡངའདཤག །དེས་འབྲུམར་བསྲོག་ 


བཞིནབཟས་དདག་ལནའ་གགི་བཞིག་དྲེག་ང་ 







པ།དེསཔསའརླརཞིགཔརབསོ་བཏངབར། ནདགྲེ་སོདདེས་འཐངས་བད་ 

བཱ དསཅས་མཚནན་ཡབ་ སལ་བ དྲེས་མདད་བསགས་ནས་ཞག་བདྭན་ དེ སཱ 

འོ ནད་མེད་ཅིགཅེསྦ་བསྐནས་བཤིན་བཟངས་བདག་ལ་འདི་དབའི་ནད་ཅིག་གིས་བཏབན་སྣན་གི་ཐབས་སྭོན་ཅིག་ཅེས་སྨས་སོ། །དེས་འབུདས་ 
་ ་ ཁྭ 


5 དགྲག 





ཉིནེ་བརཔེད་ཡང་མཚན་མོ་ཡད་རུ་ནད་ལངས་སོ། 


༽, 


~~: ༠ 














ཡོ །ོདབྱོའི། ཨཿསིདནདག་བསན་དདཔ་ལས་སོ། །རྱང་བའྲ་ོདང་པོའི་ཚོགསྤས་བཅུང་བྲྱརཔ་ཧེ། སྩོ་དཔཔོ་གོས་སོ། །མདོཿ་བྲམས་བརོན། སྣོདདཔཆོས་གོས་གཏི་གདང། །ཀོས་ལདཔསརཔདེབཞིན་ཏི། །བླསགས་དང། 
4 ཆོས་གོས་སྣ་ཚོགས་དང་། །ྱེནཅིག་པ་ཡང་འགེསོ་ མརྣམསནི། །ཐམརྦ་པས་ཏེ་བྱསས་པའི་མདོར་གསུངསསོ། སྟ སས །པང་། །བའིཔམ་ བཅོ རྣམས་དང །གོས་དང་གྱུགས་དངདེ་བཞིན་ ཤིང་། །དུན་ཁོདཔ་ ཅི 
ཟོ །སུབ་ཧུས་བཅོམ་འདསམཏནངུ་ཡདཔའི་ང་ཏའི་ཚལ་མགན་མེདཟས་སྦིན་གྱི་ཀུནདགའར་བན་བཞུགས་སོ། །དེའ་ཚེན་ཕྱིམ་དག་གཞན་ཤིག་ །ི རྲི་དགས་ཏི་གྲོང་གཞནཞིགུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅདདང་ལྡན་པའི་གཙུག་ལག་བང་ཞིགབརྩིགས །ཡོགད་བཛིའི 
¡ “སཱི་ལ་ནཱ་ལཾ་ཕུལ་ལོ། །དེནམལ་སཱན་དད། དཱདྷསཏཡང་དྷུ་པཱམ། དགེ་སོངནིའུབྲད་གནས་ཏེ། དེའི་ནངནསཁ་ཅིག་གིས་ཚེ་དངལན་པ་དུག་མལ་གན་ད་སོད་སྱུད་དད།  ོབདམ་སྙུདན་དེདག་ཚུད་བོག པརའགུར་བིས། དེདགལས་བདག་ཅགལ་སྲད་པར་ཅི་ཙམཔཤོས་ 
་་ིབཅ་འ། ནུམོ པབ འབགཞནདབ་ལཞསདུ་ནུས། འེདགགས་དེབཤིནབས་ས། །ཇིཅམཞིག གསབས ་དཔ་ོིང་གགལགཁང་དེས ས་པ་དང དང དགགིས་པལ་ 
ལའ རན ཡང །དུན་དེདཔ།པོ།ནངནར བཞི གླུངག་ལམ་།ཁང་དུལམ་གྱི་ངལ་བསོནས་དྲས་དདག་ལ ཌཱ ལྡན་པ་མལཧུན་མཆིཡཁ་ཡ་ས་ཧཱཨན། མེདདཞསྭསྭས་པ་དང། དགེ་སློདདག་ ས་དི་ལྟར་ཡིནཔ་དེལ་ཞིབཏུསཱ ཊོ །དགདི་ཐན 
༡ བསམདེབཏི༡ནས་པ་བང་འྒག།། ལྡེ་མིག་ཀྱག་པདང་། ལྡེ་མིག་ཁྱེརནས་ཁྱིམ་བདག་དེའི་ཁུམ་དུསོངབ་དང་། ༥ དྷངས་བྱར་བདག་དེས་དེལ་བདོ།་རབནོ་ཏམཞས་པའི་ཚིགབརོ་ནས་སན་ཁེརཏྲྱང་ བདང་། བསད ས་པདྭེསོདལམཞིབང་ 

















ཁེ རོ ངཱ ན་པ ༤ ` ༨༦༨ ` 

མ །བ་བདམས་ཏྲེའེརྟཏཔོངངོ། །རཱམས་འགནཔ་མངཔོའྲིལི་བཞིན་ད་འབུངས་ཏེདོང་བལས་གནས་དོདྱ་ཡིན་པ་དད། དོདག་གིས་ནོར་མང་པོབའྲབ་མཐོཔསེ། དེནས་དགའའཔོཉདགའའོ་ཕུག་དདྲ་དདཔ་སྟད་ིས་བདདོཞེས་ཕྩས་པདང གིས 
བདམས ། ཀབསནམས་འསོམང་ི་ིཞིན ཨཏེདོ་ལསགནས་དརིན གིསླཔགྲས་པག་གིསྐ་ཁེར་བླ་ནམས་ངོ་ཤསནས། དེདགུཤིས་གངུ་ཏུན་པོརར་སྲུ་ཤིསཔོར་འདེ་ཡང་དགེ་སྣོངསགོརེཀྲནམས་ཤིས་བརས་སེཞས་བསམས་སོ། 
ས་མཁདན་དའཔགསཔ་དག་པཔསུངགྱིར་ལམཚན་འཁེན་པ་དགབའི་ལོག་པར་ལོདཔག་ཁདཔཞེས་སོས།ཉེས་པདོར་འཛོད་པདང། དེདགུ་གིས་འགོན་པརདཔཤསསཀའ་པ་་བཅོསས་ད་སིསདིམ་ཡན་ི།དེདྱིས་པདརདི་གོས་ྟ 

ཅ། དེདག་གིས་བགདར་འདའིགོས་ནིམ་ལགས་སོཞས་སྩུས་པདང། དལན་དན་ཅདམ་སབའྱཀགྲོ། །དྷཆྦ་གུརཔ་་པཱུངདག་གྲེས་ལུ་མོ་ལཱན་འདས་ལགསོ་ལ་པ་དང། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱེས་བཀའསྩམ་པ། , དགེ་ཀློང་རྣམས་ 
དགགིས་འགོནཔ་མངཔོ་བཅམ་པའིདོས་ཆེ་བནའདས་པདྲ་བཅས་པྲ་འགྱུར་རོ། །སན་པང་དདཔར་གུརཔ་དདག སའབགས་པདག 

བའི་བདན་སེེ། དེ་ཞོངདག་སྡེ་དག་གིས་བསིཡ་བ 


ཟི 


£ ཁྲེསསྭཱས་བང་ 
རྫ དེབསནདགྲུ་སདདག་གིས་འགོན་པལུང་པོ་ ཅོམ་པའི་གོས་མབཀུཔཅིག །དགགོད་ བླེངགཞི 
།དོས་ཤི་གདགེང་གའ་བགསའོན འོད་དམར ྲོ་ིན། 
















ཚལ་ཡིདུའོདདདང་བདང། ཤིབའི་ཡྭ་པུད་གདུགས་དང། ཤང་དང། ོ་དག་མང་འརོ་དདག་གས་པ ངནས་གཅིག་གིས་དགའ་བཞིདགའབྲོ་ཤུག་དཔྲའདྲ་ཤིགས་རེེད་ཅྱས་བཞུར་པོཞེས་སྣས་པ་དུད། དགའ་གོལགས་སོ་ལགས་ཅིས་ 
དདག་གིས་་བས་ སྟ །དུ་པཱདད །ངན་དག། དས་བསམས་པ། ྲགཉཾ རི པརགདནམི་ཟའསཱམ་བསམསནས། ༠༣༨འདཾསྭམ་དུ་གང་གིས་བས་པ་དེབ།ོས། 


ད་ཡང བརགདནལ་ འནངྲདཝུགསནས་ཉིན་གཅིག་བཞིད་དུ་ངོད་ཅིད (ནདུཔ།པ་དད། གེག ནམ་བྱརདལ་གའབཏདགའབ་བདག གི་འ ས་དན 
ིག་ཏེཟདཝས་ོ།ཡཞིདིས ནག ་ ངེ : གྲངགུས་དང། ཤིངདགགབའོབ་དེདགགིས་བུང་པར་བརོམས་པདུངརིགས་དནནགས་ཚལ་སུགཔནའབུག་པ་དེས་མཐེངནས་བྱཅགས་ཏེ་འོས་ནས། དེ 
ཅག།ཧུནུ་དང་། ཤར་ན་ན་པད་ཧབ 


བརད ༩ ལྦ 
བེ་ཅག་གས་ཅའི་ནག་བ་ཡངཔའི་དུ་འད བའོ ཤདདག་བཀའ འབཞས་སས་པདད། ེདགུ་གིས་བཞནབཟས་ངདཅག་ 

བླང་བ གཞེའགས་བོ ད་འ དབོདྱསི་གོས་ཡིནན་རབྱདུལགས་གཞོག་ལབ་བདུང། དེདག་ལནམདནཅམི་བེརབལ་འག་ཁ། དྲག ལྡནའེདས}ྱིན། 
བཀའ་སུལ་པ། དྲག  ཉ}ཉ}ཉྣཚྣཚྣྩྣྣྣྣྣྨཾྨྣཾྣཾཾསཾྣཾ་་་ 





ཤྭ 
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། དོལ་གྒྲ་ལ་  རོ་ག་ཞན་ཡ་པད་  ྣྣོཔྣཾོྣཾ ༢ ནོ འློ་ང་༽་ས་ 
ཚལ ཞད ྲརདག་གསདེལ་འཕགས་བདག་ཅི་བདབརྱ་འརཅིགཅེས་སུསཔདང། དགེསེང་དགྲ་བོམ་དྲུགར་ཏེ་གླ་གཛས་པ་དང། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ། དེསེ་བདབམ་ལོང་ཤིག་ཅེས་བེརླ་བུང་བར་ 
ཤེ ཡི ཅད་པ་དང་པོའ། །འདུལ་བགཞུངདམ་པ། བམཔ་བཞི་བྱཅ་པ། མདོརན། གོས་ལ་ ལསེགས་པ་ཤི་བལ་དང། །ལྟ་ཁངནས་འཕྲེགདེ་བཞིན་ཏེ། །དེ།འདུནི་ 
ཨུག མདོ ངགས་བཅད་བད་ང འབད་དང བས་ཡད བཞུགས་ཏི། [རུགསེངག་བཞེན་བཁངཔ་ཤིངཏངབྷ་ཝན་།ལམ་ཱགགསནས་ལལ་ཁིཔདདྲིན་བདད། 
སྟ་གྲིསས ཤིང་གདས་ཆོངངས་དྲོག་ཤབ་སར བསནས་བཞི་ཤད་ཆམ། པཔ ཏེས་པའོ། །ཉེ་དགའཁོནཿཤི་ཏའིདོག་ཤདྲབ་སྭཏལམ་པོར འིབཞི་མདོད་འརོནས་ལྷས་པ། དགའ་བོཉདགའ་བོ་འདིནི་བདག་ཅག་གིས་སྲོག་ཤིང་དབང་བྱུགཅེས་བྱ་པའ་ 
ནྭ་བབཅའ་བའི་ཡིར་བཅུགས་སཞས་བས་ཏེདངོབལསྭ་ཁྱིས་བདག་གཞནདག་གས་བངདེར་སྟེགས་བབཅི་གས་བོ། ༈ །གཞི།གིས་ངདལ་གསོལ་བབཏབ་གེ། གི་བག་གསདོརོ འདིདཔའདིཀྭ་བ་ཞིག་གུབན་བདག་གིས་འདིར་ཁདབ་བཅིགས་ལ་ 
329 བམཆ་བརྒྱུ་པརྒྱདལ་སྣནསབྱལོགིས་བཝ་པ་ཡསདེ་ཡང་ཏེན་ཅངའདུལ་བརའབངབདབསཱན་པས་དའིདེ་ཡང་གུབནས་དད་ངེ། པོར་དམ་བཅས་བ་ཟམས་ཅད་ བས་ནས་དེལོག་བའི ལོག་བའྱིལ།བདདྷུ་བུརྙཾཏྭ་ཝཱ་ཁངཔ་ སཧུངྱྲནྱ་ཧིས་བླ་ཤས་ས། །དེནས་ཚོངཔ་འགྲོན་པ 
ངཔོ་དགཅིགལ་མདེ་པྭཞུགས་པདངདེང་གོས་དང། བལདང། ཤིང་བལ་དགེམདུད་ཕུལ་ལོ། །ཐཱག་སྡེདགྱེསར་ཕོགཔའི་རལ་ཁངདེ་རབཅྭ་ཆུས་པར་མ གིས་སུསཔ། དགའབ་ཏིདགའབ་ཤིདྷ་ རཕོག་ཤིངདབང་ཕུག་གོས་དང་ བལ་དང། 








ཧཿ 




















༧། །གུམ་ཕུལནས་དདཊ་གིས་བཙོངས་ཏེ་བགོས་སོ། །དགེ་སོངདྲ་ཡིརསས་ཏེ་ལབས་ནསཆོས་གོས་གསུམ་ཆིས་ལངས་བརྡ་གུར་ཏེ། དེ་ལཱར་གྱུར་པ་བཅོམལཱནའདས་ལ་དཔེ་སང་དག་གིས་གསལ་པབང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་ པལ་པ།དའི་ 
༧།སོ་དག་གིས་དགྲེ དངོལ་དགེ་འདུན་ཊྱི་སིར་ཆོས་གོསགསུམས་བསྡུང་ཤིག་བསླངསན་འདས་བདང་བཅས་པར་འགྱུར་གོ། །དགེ་འདུཧྱིས་ཀྱདམ་བྲུང་ཤིག །དྟེ་བྲུངསན་ཡངམའགེད་ཚིག །བགོས་ནའདུས་པ་དང་བཅས་པར་འབྱུར་རོ། །རྒུདཔའི་ློགཉིས 
 ཡའིམདོའི་ཚིགཔ་སུ་པཿདབ་བཉིས་སྣོ། །མདདོན། གཉི་གལ་ཞང་གནང་བ་དང་། །རྣམབ་ཐ་དད་ཇེས་སུ་གནང། །ཨུམ་ཤདངཡངདགྲེ་ཚུལ་དང། །གབམ་དངདགྲེ་ཚུལ་མ། །གཔསྦས་བཅོས་ལུནའདུས་ཞཉནད་ཡོདཔ་ནང།འེ་ཆལམགོཙསི 
„ ཌཾཕནཁིཀུན་(† -"ནའཞུ་ཞས་བེ། །དུགེ་སཱོངཔུགབཅུ་ཏག་ལྔོས་རྒྱ་བསིུང་རིབུགབཤ་གྲོངཞི་གཏྲ་ཤིནནས་དེན་བིས་བདག་དདཔ་ཞིག་གནས་པས་དེས་དེདགདཔེ་ཁིས་དུབ ཤོ་ལ་ན་དཔསནསདས་དགེདངརེརནིངམས་ཡག་རརདངུལ་ལོསོམ་དུ་བས་ 
ཨུསས་པ་དང། དགེ་སོངམ་དུགབྱར་ཞིགྱ་ཀུཔཆངས་བྤོད་ཅིང་རེབགས་ི་གེང་དྦ་ཡིན་པ་དུང། བདོདནམས་སླངབ་ལྡའུགསུས། །གཞནའཞག་གསྭ་འུམ་བདག་འདིའི་འིམན་དགེ་སངདུག་བཤས་གསལ་གིས་དེར་བྲདཅིགཅེས་ 

ཨྭསུགླདག་བྱ ནས་མ ཞག་ག །དྭསདདགིལ་བརབགོ་བམི་ཤསནས། དེ་ཱནྱ་གུར་པདག་བུང་དག་གིས་བཅོམ་ལྷནའདུས་ལ་གསུལ་པདྡ། 

ཤིག །བླེད་གཞིནི་མཉནདུ་ཡེདཔ་ཧེ། མཉན་དུ་ཡོད་པནྱ་ལིམ་བདག་གཞན་ཅིག་གིས་གཙུག་ལ་གཁང་ཞིག་བཅིགས་ཏེ། དྲས་དེགིལ 


སྟོ། ༈དེདག་བད་ཟ་༥ ༧ 
སུ་བདད། དེདག་དེར་དོ་སྟ་དེདག་གིས་ཁུང་ཟན་ཐོས་པ་དྭང་ དག 
ཐཔ། དགེའདུན་སྡེ་གཉིས་ཁྱི་སའཐབ་པ་ཡིན་ཡིས། དགེཇདྲན་ས 


ˆ༄༅། 











བྲསས་ཏེ། དགེ་འདུན གསུམ་ལ ཨཚལ་བ་དག་ གད ་ེ 
གི བོགས ལ་ཏདགེ་གགི་བཤོསབད། དག་གོ ས་གས་བདག་ འོ ལོས གཤའ ཀླུག འདད རན 





༣ཉམ་པན་བགོཞེས་འ 
ཉི རར 
ྱེནཔར་ཕགས་བདི་འེས རྭ ཨཿ ཀྱ 
།ཱོང་གག་གིས་བཅན།་ ན་༢དས་ལ་གསོལ་བ་དང། ཡོས་ ་ 
332 །རངོའི་ཚིགས ༠ 
ཡན །སྣངཨུ་ཧྱག་བཅམ་ལྡན° 


ངེ རོན་་ལབ་ལ་བ་ཁར་ར་་བ།བ།་ བའར་བརད་འ་བའད་བ 
བར་ཁེ ང་བ་པང་། ང 
ལེ 
1 ཏོ 





་ 


ཧོ བ་ག ་ གི 


ནི་སྐལ་བསུམ་ཆར་ཟདགོ ངའི ཊྲ 
བག 1 ཀཱུ བྱ 


རན་པ 
ཡའ་༅ཧའ། 







བའ ་ཁས་རེམ་ ཅི 
ཧཿ གསས གསེ་ཕང། པའི 
་པ་ གག དྲ སྭཡཱཿ 
སོ། །ནེའོ་ཡཆོདབྲལན་བྱ་ས་ཅན་ཟིན་བཅོ གག བབ 
ཤུ ཁོ བཅུན་ མགན ་ རེ ཅོ ༧ འབྲམ ལ་དུག 






ོ་པ་ནོནོཔས་མཐ་གཔའིོོགམསོཞིས་བསསནདས་སཏོོུ། ི་ོ བཞ 
་པས་གཟིགས་སྔག་སོལ། བཅོལ་ལན་འདུས་མིས་བཀའ་ཅུལ་པ། ེརཱ་སས་པ་ོམ་པམས བད ོབ་སསས་བཅསྲོུ་་བ་ག་པ སི་བསྭདཔདད། ཛར 
ཤ་མདངས རི་གིིགཞན་ ཁཏེ། དྲེབམ་ཟེའིབུདཔཧན་ཅིགཏྭ་ཝ རྲིགས་ི་གངཞིཀཧཱཧིནནས་དྡ་ཛི་ཞིག་གི་འགྲ་མདྲ་བཡ་ཟེདེས་བམ་ཟེའི་བདེར་བཞགནས་ཅུང་ 

རཾ ` སིའི དེ་ད དག་ལ རི ཐོམ 


དྲབས་ས། རི་བ ད་པས སེས 
༈ དེས་དལ་རསྱཿཱསད་པ་དང། ཟི ་ གོས རཾ ཧཱ  ིད&་ 
























་ཡངངས་ཟས་ཟེས་པ་ལ་རབྱ་ུ་སདནས་དེས་སྤུགས་སོ། ིམངངས་ོ་བལ་བོ ས་ད 
བསྙེན་དཔལ་སྤེད་ཅེསྱབ་བཞིག་འདུག་སྭེ། ཁྱིམ་བདག་མེ་སྙེས་དདཔ་དེས་འ 


ཞེས་སྦུས་སྭོ། །དཔལ་སཱེད་ཙུས་སུས་པ། ངས་ཀྱང་དགེ་འ དགགམ་དཅིང་ནདབུལ་བརྲ། 
མླ་བདསན་དཔུལ་སེ 


སི རི 
ཞེས་ཁསྭ་དངས་ནས་དཔལ་སྤེད་ཅིས་འདི་སམདུ་བ་ པ་བོ ༢28 


གསུས ཀླས ཞེས་བ ིས་ 





།གས་པར་གྱུར་ཏེ། །གླེང་གཞི་ནོ་རྒྱལ་པོའབ 
ད་བག་ལནདགས་ཡ། 


བནཧསྟེ། ཀྲི གལ་བིསཅ་ོ་ེིབ་ག་ ོད 
ལན་བ །ལ་ལོ་སྒམ་བསམས་ནས། 


དོས་དེལ་དཔལ་སྡེད་དགེ །འདད་དག་ལ་མཆ་དབ་དང། 
ཁྱོ ཏལ ཅོན ིགས་མངོ གནག 


ས་ ` 


པ་ལ་འ 


གིཧཱམདཱ་འསམས་པ། དེཧཁས 
ཆོད་ཅིད་ཡོན་འབུལ་ བའི་བདཚདསྱ་འོ་ས་དབས།སན། 


ངཱ ཁས 
ངང རཾ གསུབ ་འིག་འུན་ རེ ་ 

ནཱ རྨན 

དར འདུགགོ། གཅིག་གནས མ་བདགནོ་མསྦ་ཡས་གང དཅེས་སྨས་སོ། །གང་ 










ཁུམ་བདགམེ་སུས་ དབ་བཞག་གཏགདད་བགུདཔ་དང་། ་ གས་གཅིག ་གིས་ནངཔལ ཅོས བེད ཏེ དང་སངས 
རང ÷` བྱག སེད གེ་སར གག ་ ཛཾ ལི 











་ཧིཊ་ འེ ༣ ༩༽ ༽ ༽ 


འདིས་བདག་སྩེངས་པརྦ་སྲ་ཉིས་ཅིནསྱ་ཁངའཇིགཏེན་འདི་ [གན་ལན་བརི་འྱགུར་བདེ་ལཱར་སྙིན་པའི་ཡོན་ཏུན་བཛོད་བསམ་དུ་བས་མས་པདདཕྱེ་སསཆིས་དེེ་སེབས་བར་ཤེསནས་ལྩོན ོནབའི་ལོནཏན་བྗར 
རཾ ར་བསམ ུབསམས་། དེས་བདག་སེབསབ་ས དག་གིས ིན་པའི་དྲས། མར་བབས བུའི ཨ། །ཡགམ་གཞན་བ་འངའི་དུ། ། །བསེདནམསམི་དགེ་འདོས་ཡིན། [སྤོ་བཞིག་འདུག་པདེསཔྱཾན་པའི་ཡོན་ཏན་ 
@ འརྔོད་བལ་ཉན་ཉནཏ་ཐོས་ནས།འད་པའདིའད་བའྲིསགཅན་བས་ཟོས་ལ་བྲསང་ཡང་སིདུས་ཏེ། འདིལྱ་ཁལ་ཀཞིགྱ་པུའསཱམ་ནས་དེས་འབས་ཁ་བུམ་པ་གདྒག་དུང་དུ་འོ། །ཧྲཾ་གཏན་ཨྱ་གདང་ཕྱེད་ཙུམ་པྲ་ཡ 


ཏ་ཞག་བདའགཅེ་རབུབ་དྲོ་ཕིརླ་བཱངབ་དངའབས།བུལས་གྲེདདོ་ཀདཔ་སྤོབ། ངས། འྲག་བསབའི་བར་སེ། བླསདབའི་དུས་ཡིནྱ་ཡིས། 
ཧཱ དདམིདགའི་ུས་འདར། །དླ་གདཔ་ལཁགཁག་བཞི རག་དང། ར་རོ རུ དེས་གྲུས་པ། ཆོ ་ 
།ལ་སཱདྱ་ཧིཾས་ སྣསཔ་དང་། ཁུད་ནགསན་པར་བརྡ་རས། བུདབརབས་མ་དགརསྦ་བེད་ཅིག །དབལ་སྲདྱ་ཀིས་བསམ། 
339 ལ་ལན་གན་ཅིགལྱན་འ་བའས་། །དེ བང ག་དང ཟབས ཀཱ ཨ་གསར ཅ་ ཨུ ན་བ་པ་བབའི་བིམཞོསགཟ་བ། གས་གསར བཟོས ཅུ ག་ལ 





ངི ུང་ུ གཅིག་གནས ཆེ ེ་གོཏོལ་སྲང་བདབག་ ར་ 


ཤི གླནན་ཧ་དསདེ་ བྱེང འབེར ིས་བཞེས་པ། དཔལ་སེད་ཅིས་བསམས་པ། ིས་ས་ཨབ་ཡི་།ད་ དྲི 






ཡི་བ ༤༢ ངོ་བ ངཿ ེ དའ ལི 

ལ་ལབའ་ ླཾ སྭས་པ། དྲག་གསད་བརབལོ། དད ཀ་ཀང་ཏོ 

340 བཿ འདེ་མངམ་རེབ་།ཁ་འ།འ༢འརལ་འ་ པཱ 
།གང་བོའ གིག (པཾ ཁ་མོ 












བདོད ཉོ་བ བོད་དག དཿ དྲའིདལསོང་ཞིགཅ མ་བདབ། བའི་ཞིད་ 
དབལ་སྡེདའིདདེབཅམ་ལན་འདུས་གདན་བདེརསངནས་ཕུན་བ་དང། བ་པས གབཅོས་ག་བཔང ཙས་ཡིས། གཅིས རྒ ར་ རར ཤས བས 
ནཱ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མི་དཔེ་བའི་ནམ་པ་འདྷིལ། སུས་བ་དང། ནར །ཁྱིམ་བད།ལེབས་ཤིག་དངབ་ ས་ཤིག གས ( 
བུགམིའབྱེད ; དེབཞིཿ གསུ་པ་དྲག་ རར དྲགརྱ་པྲ་པག་མི་འབྱེད། ཙནདནདང་སེབ སེའུར་མརུལས་ས་ཞེས་གསུངས་བདག དགེ དེ་ཤ་གགས་པ་བཞིས་ འབ དང་དབུར་ 
ཞུས ཡ་བི ད་ཡ ཅོར རཱ ས་འ བང་བགགཞིས་ ཐེ །བདག་ག་ས ས་དག ཐཱ བུ ཝན་དས མབཀའ་སུལདོ། ཨར གཱ 
ལེ ས། ཡུཿ།ཏུམ་དུསན། དུཿ དཔག ཊིས་དག་བྲབགས་པོལ་ལབརླ་བར། ཡབའི་མུགཔས་དལ་གུ 

ཀུནལ་སྲུག་པར་ ཨུས ཅི་ཏད་དསཆེནཔར་སགསབེ དོ ིུ ། བཅོམ་ལན དགག་བ ཁྱིམ་བདག་དབཞིན་གཤེགས་པ་ སས་་་ེ 











དེ་ཙམ་རིག་སུསནུས་ཉྱིས། དྷས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡིས་གནང་ནནི་ཆེན་པོ་དབི ཤིག་ཡ་ཆུང་ ངས་ཏེ་བྱསིའོཞེས་སྤས་པ་དང། ཇེ་ལྟར་གྱུར་བདགེ་སྤྲེདདག །གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལཔ་དད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྙལཔ། དྭསེ་ཐགམིནཱསན་ 
ག་ལ་མི །དེལ་ཐེརོམ་མ་པེ་ཅིག ནི་དེ ིི་བ་ག་གདིགཔ ཨ། དེ་ཡང དམ་ཟིན་པདང་རུསའདས་ས། །དེའི་བུ་ཕབྱབས་ཅི་བདག་པརྩ་གུརཞཱས། 
ལ་དགེོདག། གསད བཞི བཟབས་ཁྱོདྱའི ཕུས་གཙུགལག་ཁང་ཕེདབིགས ་བབྱེ་་སམླས་ཤགཅསསབདད། དྲ བཅོམ་ལུནའདས་ཅིས་རེས་སུ 
མཱ་བཤིགལ་ཆེནཔ་ཞགབཅི ས་པ རིས བཔདསྟད་དགགིས མ་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་པ་ད། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ། དེ་སེནསན་ཆུ་ད་བཤིག་སྟེ་ཆེར་བིག །དེལ་ཐཚོམ་དུམ་པུད་ག ། 
དིག གས་འ ཀན ཞོག མ་ང གདས །ྲབ་མངྱ་ིས་ག་བདག་པོརྒགརནསདེལ་ ྲ རར 
བུས་ཤིག་ཅེས་སྣས་པ་དང་། དེ་ཡང་མ ་ཅིག་པར་ ནའདསྤ་ཤིས་གནངན་དལ་བ ག་གཱས་དེ་ 
ཏྭ རམ་ནུསན། དྭ་བཅམལ་ ཧ་ ཿ ངི པག རབྱངྱ་བསན་བམ་བདད་བཟད། 








་ 















གསོལ་པ་དད། བཅོས་ལནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སུམ་པ། དགེ་པློདདག་གཙུག་ལག་ཁངནིཆེནཔོ་ལསརུང་དའབསྒྱར་དུ་ཡངཿང་ཆེར་ཡང་རུ་འི། 


༤ ནགགགི་པངམཆོད ནན ཤིག་ག གསབལག་ེདཙམབིནདདདས་ས་ །གསངྲ་འིམ་ཅི་བདག་པོ་ཚུརནས་དགེོདདག་གས་དལ་བ།ནབཟངས་འུདཅི་ཕས་མཆོདཏེན་གཏཞུགས་པལས་བུདང མ་བེད་བདུང་ 

ཨཱལས་འདསན། དྲ་བོད་རིས་མཇུག་སྤབས་ཤི ཟས དེངས ོད ཀི བཤགནི་ཆེར་དད་པལུགས་ཏྱིས། ཡགས་ཉིས། ད་དུ གན་ཤ་བདགི།ཆེརབྱིདཔབི་ དདག་གསབཅོས 
@ [༣ན་འདསལ་གསོལ་པ་དང། ྲ ` ཆན་པོརེཏྣཨཞ་གནང་གིསརེས་ཤིག ད་ སྡོ དད ད་གྱིས་ཤ་ཞག་མདེོ །བཅོསོ་ལའདས་ཅིས་ཆོདཤིགཅེས་བཀྲ 

།ཅྩུམ་བ་དུད། ཁ་བད དགོས་པ ན་པ སག ཁ། ཏེ ཞག་ག བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་བཀའསུལ་པ། ཇེས་མ་མ་ཟི་ གས བཀམ ་གྲགས་འཛམཔལ ས་བདག ཨནུས། དག 

ངོདག་ཐེ་རོས་སྦེས་ནས་མ་བས་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅེན་བཀའ་སུལ་པ། དེདངའདུབའམ། དས་ུག་བནི་ོ་ིག། །ཅུངདན་ཡི ྲ༨ཾྲ་ དགེ་སོདདགཐི་ཆོམ་སྤེུགནས་རིམརམ་བསནས། 

ཞིན་དུ གགས་བས་དགར། བརྒ་ཧུརནས། དགུས གད་ནི་ོས་སནས་མ ཟིས་པདུང། བཅོན་ལན་འདྲས་ཁེས་བཀའ་སུལཔ། དསས 

ན། གསུངཐུསེ་འཇུག་པརབྱབ་དད། ། པྭལ་ཡིས 


པ་ལས ིས་བཀའཡཱལ་པ། ཧིཏནདེ་ཞིད་ཤྱརྐྱད་སྤར་དྲིསཤིག། །དེ་བཞིནདས་པསརསའི་ 
བས་ཤིག །དེལ་ཐེཚོམདུམ་ཧེད་ཅིག ང་བ ཤི དེ་ནས ཞི །འུཝ་བ་གཞུངདམ་པ། འཛམ་ 



















ོརོསིར་ ནགས་ན་གནས ཅོོ བས 

ས་ཏ འའ རེེི་ ཉག །བཅོས། སོ གཞནོནུ་དག་གིས་ཁེེར་ཅིག་བདབཀའྱསལ་པ་དག དེ 
ྒཱ དྲས་ིས་བཀའ་སུལ་ག ད་ དགླད་ངམ་ མྲ 

ཤི ལྱནའདས་ཧྲིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སློའདག་ཤིག་བླདབ : ~ ` ནི མཱ ར་ག ་ 

ྭ བ་རལ དགེ བོག ར་གརའས། ངང གས ་ ཨལ་གཞན་ཡིས་བཀུར་བརྡ་ཅིས་ཤིག། །དགུགདགའ 

ཆ༠།པའདོ་བདང་། ཁ་བདག་མགོནཡི སྣའི ཀླན ་ ཆེའི དང་སོ་ ལི 
།ཅྡ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོདཔ་ནབ་སཱ་བའིས་ཞུཊ་པ། བྱ་བ་དཔེ་སྤོང་ཕོལསོ་བྱསི་པྱ་པར། ཨྭ་བ་མཛུང་དོ། །ནམ་མཆོད་པའ །ཧྭནཔལ་ཡཿ 








པོ་པས འར་ོ་་ོ་་ ༡༡ ༡༡༡༡༡༡༡༨༡༠༠༡༤༠མསསསས ༡༡༡༨ -༡༨༤༤༤ ༨༨༩༡ ༡ © 
ཡིནོ ¿སྙུཿཔའི་སྒབཉིསྤ་ཏི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དུག་བའོ། །མདོཔར་མསེ། རྣམ་བཐ་དདབྱས་དང་ཡག །གང་གི་ཆེན་གཅི ངགིཚན་གཉིས་ལས་ག །བདག་གིྩོང་བརམིྱང་དོ །ས ༈གཨཱརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའད་ 
ཏན དཔའི་ང་ཏའིཚལ་མགེནམེདབས་སུན་ིན་དགའར་བྲན་བགུས་སོ། | གྲ ་ པོ གང་གཆ་ཅིགལས སིི ྡ་དསནལསཔ། སས 
ང་གིས་སྙན་ཐྲངཕ་གདྡི་ཇུ་ཨཱ རར ཞིནདདུ་བཅོངབརྲ་བའོ། །།དག་གིསྱས་ནང་ག་བརྡམ་ཤེས་ནས། བཅོམ་ལཱནའདས་བྱིས་བཀའ་སྩལཔ། དགེ་འདུན་ཕྱི་ 

ཤཱ གནས་བ ཕེབ་ཤིག གདུག་པ གིས་མ གཞུག་ཤིག །དགེའདུན་གྱི་གནས་བརྟན་གྱིས་རིནཆེར་བ སུས་ཀངམ་ཉོས་ནས། བཅོམ་ལན་འདས ཧིས་བཀའ་སལ་བ། ཆེརམ་གདབ་ཤི ཿཤིག་ཅེག་གསུངས་པ་དད་ཤིནྩ། ཆུང 
བཏབ་པ ༈ཤིནཏཆུང་དྲུ་ཡངཿ *ཿཅ པ་ད གི ཨུས་ཨངམཤིནུས། ལ་འདས གད་པ ོད གདད ས་པ 
༣༣༣ ]ནི་ཆེར་གྲསངསའ་དག་འ ྲདགེིཾིེྲ ཤསག བཅོས་གའད་ཉི་བཞའྱསསཔ། གདཏོའདེས དདཅིག་ །གཞན་ཅིསརེའ་ཐདབྱསད ས་པ རས གིས་རྙིན་ཐངབྱསེདདེ་ 
ཉོས་ནས་བགུས་ཤིང་བགོས་སོ། །ནིན་ལེན་པ་ལ་དེ་ཉིད་སརྦནཿ = 335 $ རིན་མ་འོསྦ་ཀྱི་བརླད་དལམ་སྟིན་ཅིག །རིན་ལ་བིན་པརབ ་བདང་བཅས་པརའགུརརོ། ། །ྐྱང་པའིསྒོགཉིས༡ྱི་མོའིཚིགས་སུ་བདཔབ ་ ། 
















།བཅཾམ་ལྡན་འ་ 





འྭ་སལ་བ། ལབྱརལེདྡད་བིག་ལ་ཁ་ཟས་ནི་ 
བཀར་པ འབྲིམ་པའིསྤུནབ་དགྲེ་སང་ 


འི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དྲ་པོ། མདོར 





ཐསྲཀི་བརྔཆདྷདྷཱ་ཀ་ནཱས། བཅོམོ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཝ་ས ལ་་ ནུག་ཤིདུ། །རྒྱངཔ 


དྲ ་ ཞོག་ཤིག ] གདགྱེ་གོངདག་གིསདབཞིནད་བུས་བདབ་ཅིམ་བདག་ི་བཟའབའྲིས་པལྟ་ནའོ། (ེ་ལྟར་གྱུདབ་དགེ་སློང་དགགིས་འཉོན་ལྡན་ 
རང་དབ། །གཅིག་དུངགཉིས་དང་མང་བོ་དང། བདག་རབ །ན །སངསྦྱ་ཧུས་བཅོས་ལྡན་འདས་ང་ཏའིཚལ་མགོནམེདཟ་ ཐས 


ས་གཞན གགསརར་ པོམ བསོགས ཊད་ཤིན་པ་དྲང་། དདེར་ 


བུ འསངནས་དགེའདུནའ་ མམེ་དགའ་ལྡན་འདུག་སྙེ། དེས་འབུགག་པ་དསྟེ་སྦིན 
1 སི དགའ་བགོན་རང་ཡོན བོད ` ་ སི 
ལ་བ་ད རི ས་ སང་པ་ཡབ་པ་ པརའོངས་སམ། བཅོ་བ ཨྭ་སྨཱས་པ། གཡལཞིག་ 
བལ གང "༤ ་༽་༽ྱ་༽་ད་ལ་ ༨༽༽ ན་ཡྲ།༽  ་ད།། 


དྲ རམདནས་ཤུང་བ བདབ ག་ཡང ༧ ཨུསས་པར་ 

གསང་དགའལ ངཿ རང ཁུ 

ཀུ གོ་ ནག ཅ་དམ ི་ལ་ོདགསཆོངན་གཅེས་གྲུམ་བད ངུ 
བབཏགས་ 





རཿ རར ་ ངུ 
རར་ རར ་ ོགསོ་འདོག བ་་ཅ་བཅས། ཧཱ 
སཡི་འཐེབ་དཔ། སོ ཆགས་དང། ཧོདོ་གས་ཨིའཔེབདང། བ ་ 


ཧི ན་པ་དག མོ ཱོ ས་བོད ྲ་་ུས་པ། བ་དབང བཅུན་པ་བཅོའ པ་གས་ཅིནིས་དོས ཤེས་བ ོ་ས་ཤིགཅེས་བཀའ་བུལན། དེལས་ལུག 
ཏུ ན་ལ་དགས་ཏབ་དག ( དམས་ཡིནཀའུལ་བ། ཧཧ དེ་ཡང ཆི མདུན་བུ་དུག་ལ་འདྲིསདོས་ཉིག 
བོངས་ཤི་གཙེ་དང ཝན་པ་བདག་མིཔ་འདིའེས་བྱི་བལ་གོས་བདི་ལུག་བརལསོ་དེ། ཡཞམཁ་འོ་བད། མཁན་བ ཇི བ་མ བོང་་བཅ་དབང་བཞི། ཏེེ་བཞིན་བུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བརྔོདཔརཏྲའོ། 
འའིམདོའི་ཚིགས་སུ་བ་ཅད་པ་དངཔའོ།། ཁད་རོན། - །མཛསྦརས་བཅོས་ལུན་འདས་མཏན་ད་ཡོདཔན་ངེ་ཏའིཚལ་མ་གོན་མེད་ཟས་ 
ིན་ཡི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོདན་བྱ་ག་བ སས་པ འཛཔ་གདབགདྩེབརབ = སབ། གས སབཀའ་སུ་བ། སྐུ་བླ་གཉིས་ཏི། ཐུས་བདབ། དི ང་། 
3༠༠ །ཾ་མཁས་བ་དྲག ངོཚ་རེད་ད། །བོད་ ན་བདང། བྱིན་པ བས ཡོ ༈ ཨྭ་བིདྷ་ཅི་པར་་ོ། བ་ ་ 


༤༡༦ 








མི་འཛེན་འ། ་ ངི་ཅྱ་གིས་ནམེ་གསལ་བལགས། ཨཱ་ལཱ་ལི་ག་ འཛོན། འཐུཡབ་ཡབ་ཡིན། ན་ 
མངོན་དྲུ་་བའི་དོན་རི རདཾིིིྲྲ ར་ མ་ལྟ 

















@ དག་གིདོན༔ མི་ནུས ཐེས སྡ །ཁག་པ་ཡིནརོ་ གེ །བ་ེསིགགསི་མཁམ་ ཨ་ཀཱལིདནི་ཕས་ཕམ་བབཞིལས་གང་ཡངྒ་རུང་ཉེས་པྱ་བད་བརྡ་གུར་པ་སྟེ། ཨཱ 
བླ་ལིདའ འའའ ༈ ་བི་དྲབབདད། ཐད གཞན་ཡང དན དཀམབ་འིདོ་བུརབགེ། །ྭ་པདསའ་ཁཞང་རོནཔའོ། །བཅན་པར ཡས་མས་སུ ོད 
ཤཱ མཆེས་པ་ལགས། ྲོས་ཚོ །འཐུག་བའོ། །བཅུན་བ་ཇི་ཙམ་ཡིས་ན་སངས་པ་ལགས། སྤ་བུལ་དེནི་དགེ་ལྔ་ན་ངེས་གསོལ་བ་དང་བཞིའིལསྤ་རིས་སུངས་པ་གེ། སུལ་འི 
དེྱ་གིན་ལུངས་བརྩ་དུར་བཞས་ ི་ན་པརྱཔར་བ་ལགས། ཡུ་པ་དོ་ཚགམི་ན་རླ་ཞཔ་ད། བྱད ཟ་མ་དང གླ་པ ཆགྲ་བལ་ར་ཞུཔ། ལིད 
ཤཐ༔བརྟན་པར་ཕྱུར་བའོ། །བོནཔ་ཇི་ཙམ པ་གིས མིར ཏན་པ་ ཨཱ ནས་ལངས་ཏོས་བའོ། །སུ་པཱལི་དེལྟན་ཧཱོད་ལམ་ལས་གལ་བ གྱུ །བཅུན་བ་ཇི་ཙ་ཙིསན་ཆུལ་བཙན་ལལཾ་གནས་བརྱ་གུརབ་ཞེས་ | 










༣༦༡༡ ༩༽ ༨ ་ 


བྱའི ཨྭ་བཱལི་དན་མི་ཧཱོདཔནི་སདདགེ་སང་གི་བླསཔཔ་ལ་མི་སློབ་པའོ།  །ཨུ་ཤཱལཾ་དཙམབྱིས་ནཛུལ་བཞིན་ལམི་གནས་བར་གྱར་པ་ཞེས་བྱའོ། །གུནབའིཙམསིསྐ་དབླསབཔ་སལཔརྦཧར་བཞེས་བྱག། ཨྭ་པ་པིདྷནོ་དགེ་སོལ་དགེ་འདུན་གིས་གསོའབ 
བཙུན་པ་ངེ་མྲ་ཆིསན་གང་ཟག་གིས་སླར་བཟློག་པལ་བརན་པལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཨུཔཱ་ལིརྣམ་པགསུམ་ 


ད་བཤིའིལས་ཤིས་ནམ་འཚོའིབར་བུབླསབ་བྱིན་པརྱ་ཐརབ་སྟེ། །མུ་པཱལི་དེལུ་ཐཱན་བླགཔ་པྱ་ཟིན་པར ཨྭཔ་ལིམང 
ལྔ འེ སུམ་བའིམདོ་ བཅདཔ་གཉིས་པའོ། །མདརན། གདགི་་ཕྱིརནིཏྱབ་དང། །གངཟག་ཀྱང་ནེ་བཅུ་གཏི་སནི །བསྟེན་པར་ཛྫོགས་པརབྱེདབ་ངང། 


སྭེ\ ཚུལ་བཞིན་ལ་གནས་པ་དག་ ཚིག་གནཔ་དང། ཧོད་ལམ་ལསམ་གལ་བའོ། །རངཔའིསྤྲོག 


མ་བ་ཡི སྔ་བབས་བལོ། །སབསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས 


ཡདུགསོལ་པ། 


ཚལ་མུ་གོན་མེད་ཟས་སྤིནཕྱི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་གོ། །སཔཿརྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདུསལཚདངཝྔནཔ་ཡྲ་པཱལིས་ུས་བ། 


མི་བཙ་ན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སལན། བཙུན་པ་གང་ཟག་བཅཅགཉིས་སོ་སོར། སྤོ་བའི་ཆེ་དེདག་འདྲིསདདྲུ་མཆིསེ། ཚེདཔལ་ 
གསུངས་སོ། །བྱནབ་བསྙེན་བརྡ་ཛོགས་པར་བྱསིདཔ་པིམ་པ་ལགས་ 


བརྡ་རོགས་པར་བ ཡབསླ་བངས་ན་བདེན་པར་ཇོགས་བཞེས་པ 
བཞེས་ཕུན་བསྟེན་པའ་རྫོགས་པའབྱེད་པའི་ཚེལྟ་སྒོས་བྱང་ཅི་དགོས། རྒྱད་པའེ་སྐོ་གསུམ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པལོ། 


པརས་རྔོགས་པ་ཞེས་བྱི། །ཨཱ་ལཱལི་བསེན་པརྡ་ངོགས་བརདེན་ 





བྱཙན་པ་བཅམོ་ཝན་འདྲས་ཐིས་གདལའས་བ་བདེའྱིས་རྭ་དུག། 


ཤུ་པདག་བདུཅགལནི་སཤིག་ཅསམནཆགགསསུར་བཟོགཔཔངམི་བཅནནས། ཨུ་པཱལི་བཙ་ནའེ། །དའེཆད་པའིལས་ལ་དས་དགངས་ཏེ་ 
བཾ 


ཀྱང་ཁྱིམ་པ་ཡིན་པར་ཁས་བླངསན། དེ་ཡངབསྙེན་བརམ་རྫོགས་ 


[མདོཊན། ཚེལ་བུདགནི་མིརུངབ། །ལཱ་ཕོ་གངགིསརྐངམི་བསྨ། །དཔང་ཕྲུག་བསྒྲགཔར་བྱབ་དང་། ` 


ཌོ ཀའལ་པ། དགོ་སློང་བསློབག་གིལས་བེདཅིདཔེལ་བལ་དགྲེ་གོང་དག་གིས་མབྲསད་ཤིག །བླསངན་འདས་པ་དད་བཅས་པའའྱ་གུར་རོ། །ཟེབཤཞིནིལཉནདུཡོད་པན་སེ། དགེ་སོ་དག་ཟས་བཞིཔཔབོད་བྲ་ནམས་ལུག་སོདག་ 
བཾ ས་ནརིམས ཞིན་འོབྲསངདད། དགེ་སློང་དག་ལདུམ་བྱངབནས། བཅོས་ལཱན་འགྲ་ཡིས་བཀའསུལ་བ། ཇི་ལྟ་རནརིམས་བཞིནེདུ་འདུག་ཤིག ༈བཅོམ་ལན་འདསྔ་ཚིས་ངི་ལར་དནམས་བཞིན་དུའདུག་ཤིགཅེས་བཀའ་སུལ་བ་དད་། 
& པུཀསྡེ་དག་ཕྲིས་འོངསནས་དགེ་པཱོང་སྔམ་ཐས་ཐ་ཞིང་པྲལ་བདག་བླསངབ་དང་། བཅས་ལྡག་རྭས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པྲ། དགེ་སྤོང་- གིས་དགེ་སླེང་ཟས་ཟཞིད་བེལ་བ་དགམ་བྱགང་བརྡ་གུདདུའངག་པརྱ་སྟེ། བླ་སད་ནའདས་པདང་བཅས་པའ། །སངསྦཱ་རཱས་བཅམ་ 
།ལཱནའངས་ལ་ཚེདང་ལྤན་པ་ཨྲ་པཱལཾས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ཇིཿཙས་བྱིསན་བཤེ་གཱོངདག་ཟན་བྲ་ཞིང་བྲེལ་བཞེས་བཀྱི། བཅོམ་སུམ་ཁིས་བཀའ་བུའ་པ། རུང་ཇུ་ཞཚཱའམ། ,-༨ང༦འམ། ལྭ་ཕུགཏངུན་བམས་པར་ཕུར་བའོ། །བཅོམལཱནའདསྤ་ཤིས་དགེགོང་ 







ཝནའ་ལུ་ཆོདཔལ དཔད མུ ངེ ངྒེ དཱུ 

ཤ །ཟས་ཐཞིང་དེལ་བལམ་བླ་གང་ ཞིག རཿ རུག་སྲེདག་རྒན་རེམས་ཀྱིས་ ས། ཟས་བའི་ ཊབ་དང། བཅོ ཡ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སོང་དག་གིས་གལ་མ་ཡིན་པརའདུགལ་ཟས་བཞིང་བེལ་བར 
རྫབ རར དཾ => །དེ་ལྲས་གཞན་དུན་འདས་པ་དུད་བཅས་པར་ྱལ་དའོ། ག་འདི་བ ག་གི་ག གཞ་དབདགངག་གསིབམགའ་བད་གཞ་ 
3༠ ལགྭ་དེད་བདང། དུག་སེ་དག་གིས་ཚདཔཝན་པ་དག་དད་ནནཔས་ངེད་སྲར་དབང་པོའེས་གས་ནག། ཚོན་ཅེ་དག་པོ་ས་ཁེརབ་དང། དགེསོང་དགྲ་བེལ་བརྩོགརནས། དེལརྱ་སརཔདགྲེ་སོང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཕ། 








། ༢༣ །ཅིས་བཀའ་སུལ་བ། ཁྱིམ་བདག མགང་གིསཿ་ཡུལ་ཅིག །དེས་ཤེཔགཔཔོའོམོདདུ་བབ་ལནིཕོའྱིརན་ཡིས་བྱ་ན། གང་མོའི་མིདྷད་བབལྡིོྱིརནྱ་ཡིས་བྱརན་དང། དོགླསོངདག་གས་ལརྱབབཞོ་ ཤེསནས། དལ་རར་བདགྲེསོ་ 
བགགས ག་པས གའ མད འགིག དེ་ཀ ཤགནས། གེ་བ 
¢ གིས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་། པཅོམ་ལྕུནའདས་ཡིས་པ་  ལུལ་པ། གང་ཤོང་ཕོའི་མེང་དུ་བ་བ་དྲད གད་ཤི་པསོའི་མོད་དྲུ་བབ་ནམས་ཕྱི་རུནས་སོར་བླསས་ལ་ཐུམ་པོར་བོས་ཏེ་ཞེག ཤིག །ནམ་ཧུས་གན་སི་ཚ་ཡང་དེ་བཞིནད་བྱན་བརྲསས་ཤིབ། 
ཅིག་པའི་ནིའིམའི་སྱོ་དྲད་ཐོམ་ཤིག །ངོ་ལད་གི་ཙིག་བ་དང་། ཀ་བདག་གིནི་ལས་གསར་དྲུ་བོས་ཤིག །དེའིསུའིནི་དགེ་འདུན་ཡི་སྭ་མརཔོས་ཤིག །ནད་པའི་གུན་ཁང་གྲི་ཚིགཔ་དག ཀཔའིདེ་དགནིལས་གསར་དྲ་བོས་ཤིག །དེངིས་བྱན་མི་ལོ་ཏྷ 
པཱས་ཤུག །ཚངམང་གི་ཙིག་པ་དང་ག་པའིནདེ་དགུ་ལས་གསརདྲུ་ཐོས་ཤུག །དེརིསའིནི་དགེ་འདུདྲ་སི་བཤོས་སྦུ་སིས་ཤིག །མུགཔ་གྲི་ཚིག་བ་དང་། ཀ་བའིལས་གསུར་དྲ་ཆིས་ཤིག །ངེའིསའི་ནིདམདྭ་དིམས་ཤིག །དྲགས་ཁང་གྱི་སྲིག་པ་དང་། 
ཀ་བའིནིདེའིལས་གསརདྲུ་ཡིས་ཤིག །དེའིསའི་ནེ་དགས་བརྡདྲ་ཅིས་ཤིག །བཀད་སུལི་བང་པའི་ཅིག་པུ་དང། ཀུ་བ་དག་གིས་དི་ལས་གསར་དྲུཔེས་ཤིག །དེའིསའནི་སཱཔཔཁི་ངོ་གིསཤག། །ཏྲགས་དང། པུགས་བདུང་། འཆག་གུ་དང་། སྣོ 
མང་དང་། ཡང་ཐོག་གྱི་ི་གབ་དང་། ཀ་བདག་གིསནི་ལས་གསརདྲུ་ཐིས་ཤཾག ངེའི་གའི་ནི་དགེ་འདྲན་གོནི་བགོས་ཤིག །གདང་ཛིང་བུའི་བ་དེནི་ཕོགས་བཞིའིདགེེ་སོད་གི་དབེ།འདུན་གི་སྤིརཞོག་ཤོག །དགེ་སློང་པྱོང་བི་ཁང་བུའིནངན་འདུག་ཅིང་དགེ་བའི་ 



























ཌུ སཱ་གིའི་བདར་དང་སེནམོ་བཅད། །བཤདབདླ་དང་གཅི་བའི་གན་ས། 
གེ་འདུན་གྱི་ཕིང་ པ་ཡ སཾ ར་ནང །བ བ་བ སེ་དགེ 
།་ ཤསྭ་སེས་བཀའ་སུལ་བ། ། ་དབྱ་བསནས་མཁབ་ད། །ཐཅངམན་འདུས་པ་དབབཅས་པ། རར སྣང་ཚོར་དང། ནྐཔ་ 
སུགས་བ་ས་ང་དབསདསུར ར་བྱ གཞེས་སྨུས་ནས། དགེ་སོབལུགས་བའྲི་ནམས་འ ི་ོ །དྦ་ ི་ དུས་ལ་གསེལ་བ་དད། བཅོནལན་འདུས་ 
མ་་ ཧབ ཾས་་གྲ་པར །་ྲ་་གཅོས་གནས་སཏནྲ་འདཔི ླ། 
སེན་མོའི་མཆེད་ 


ཉེན་ལ་དུས་སྟོན་ཆིན་བ བཅོས་ལྡན་འད་ཅིས་བཀའ་བ་ལ་པ། དྡེལུ་ཞོ་གནང་གིས་གྱིས་ཤིག །བཅོས་ལཱན་འདས་ཅས་དབུ་གྲ་དད་སེན་ 


་ྱས་པི་བཅད་ ཆ་བ །སསཆུསབཅོུམབསམཉདའ་ 

























ོནཕདས་ཧོནོ་གསོལ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང། དགེ་སོ་དགས་ཧན་ཆེན་པའི་ཚ་འདུས་ནས་དདག་ཚིངུའིནངདལུངབ་ཟེདནམས་བ་བས་པ་དད། གཅུག་ལག་བདུན་གནས་པ་དང། དགེ་བསྟེན་དག་གིསྱ་ཅངམརདང། འབདུ་མར་དང། ཞོདོང། ཟླའི 
ེདསགོན་གས་ག་ས་བཀ་ས་པ གེང ོོགསད་ཉང་བགཆམས་པར་ཏི། ་དགེསོངདགཔེོས་།ཞསྦརམིབབངཔ།།དེརར གགགས་བཅས། དལ ན་ 
ཛུམ ཀི་བབྱ་པདམིནུས་ཅིས་དྲ་གགས་ལའྱིའང་ཤིག །དེ་ལ་ཐེེས་དུམ་ཐེཏ་ཅིག །ཆུད་པརྡོ་ཡགཏུ་མེབ་མང་པོ་དག་གིས་དྲཀུགས་པས་ན་ཐམསཅདྱ་ཀང་རོག་པས་གངསྟུ་གདོངགི་གཟུགས་བཏྟན་ཡངས་སྣངཔརགྱུར། ཆུ་ 
རགས་སང་ཟིག་པས་འགུགས་གསར་མི་ཟག་བ་དད་། དེདགལ་པནདཔརྦགརཏོ །ར་གུ་རཔ་དགེ་ུངདག་གིས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པདང། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡིས་བཀའ་ཐུལ་པ། གདན་གདོང་གིག་ཐུགས་བརྙན་མི་སངའ་དར་ལྱང་བཟེད་ཆུངདུཿམ 
སྩོད་གཞན་ཧི་ཆུས་ལ་ཤིང་ཏོག་ཀཏ་ཀའིས་བླ་མུགདྷགདངིག་དོདལ་།གས་ཤུག་དངངས་པར་གདདག་གྲས་གས་བཀན་ཡང་ལྡངཔརའ་ཆུར་། །ད་བུརདན་ཟན་ཆང་བླ་རུག་ཤིག །དཔམ་མེདཔས་ཞོགས་པ་དུང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཚུས་བཀའཕཕུལཔ། 

འདྲུཡིས་ལདེ་དྲདག་ཤིག །ཆུབ་ཅནདྱཱ་དཱནས་དགེ་སློངདགཐེ་རོམ་སྐྱེས་པ་དང་། བཅོསསུཁསཅིས་བ འར དེཧདེས་ལུན་པའི་བ་བ་བ་ནསནྭ་ིན་ལེན་བོས་ལ་འཐུང་ཤིག །དེྱེ་་བ་བེད་ིནུས་ནཆུས་ལ་འཐུང་ཤེག །དཔ་ཆོས་ 
= །ུངཔའི་སློ་གསུམ་པའི་ནདའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དག་བཀོ། །མདོདན། ནུད་ཤོལས་ཅུརྱ་རུ་ང། ཁམཔ་རམ་བུའདདེབཤིནཏེ། །ལག་པ་སུལ་ནས་འཐུང་བ་དང། དགེ་ཚུལ་པ་ལའང་ནམ་བཞིརྱ་བ། །ལངབ་བདདངའི་གདོང་ 


ཤྭ 


ཤྭ 





གོ་གོ ལེ ཌོ འི་ཚལ 
ང །གལོད་ཁོནཔའ་ཤནསནབས། ླམཔ་།ཏིས། །གམ་དཔའ་བསེོགདག །ཚོ་མ །ཕོས་ནུ་གིས་བཟའ་བརྲ་བའོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འགས་མཉནདུ་ཡོད་པའིཇེ་ཏའི་ 


ི་ ་མགོནདསྨུན་ན་གའརབ་བཅ་གསསྲོ། 
ཆགས་པ ཁྱང་འཁྲུ་བརགྲུརནས་དེ་ལྟར་གྱུརཔ་ །སློངདག་གིས་བཙམ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། 
ལཱན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། པྲས ་ སྔ་མ །སླི་ང་་ད་དའམཔ སང མཔདག བ་ལས་པ་དང། ¡;ི་ 
སི །བྲཀས་སོ། །དདག་གི "སུམ་གྲིསྤཆུའི་ཧེདཞཔ།ཏུཆགས་པདུར། ཞའའབུམ་བུ་དག་བང་སང་བརླ་ག་ནས། དགེ་ཆོས བསང བཅོམ་ལྡན་དས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དེས་ཁ་ཟསི་བ་བྱའིདམི་ 
ཕྱིདྲོ་མིའ ཐགས་བརོས་གཞའདཔྡའིསཔཀའ་བའ། འཐུང་ཤིག་བུམ་བདང་རིལ་བདག་གིནང་དྲའི་ལྡགས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཟིས་བཀའསུལ་པ། དེར་ལུགས་ཤིག་དགེ་སྣདདག་ཅགལམ་དགུགས་ཏེདང་བདད། ཡིིན 
(པྲམང་བལྭ་ཤིན་པ་དང་། དགྱེགང་དག་གིས་འབྲང་དུམ་བཏུབ་སེ། བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ ཞཏོགས་ལ་འབུང་ཤིག དདག་བུན་པདངརལ་བཅནདདུའི ུས་པདང། བཅསའུུ་འ་ཉས་བཀའ་སུལ་བ། དེར་ཡད་ 
37༣ ཡུགས་ཤིག །ཕྱི་དྲོམི་འཐུད་བ་དད། བཅོམ་ལྡནའ་ ཧུལ་བ། མལུནདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དེགུགཞན་མདནཏ སྡ 


ཤགཐེ་ཆོམ ྩེས་ཏྲརྭ་མླ་བངས་པ་ད་། སས་བཀའ་སུལ་བ། དགེསོངནམས་དྲད་ོ། ཡོམ ཞིག་བཀབ་ཡིན 






































ཌཤཾ 





བཟེའཧྱནངཿ ནས་མ་ཆདབསན་བཞུགཔརབུ་།ཤསསཏ། 
གྱིས་འཐུང་ཡ་དེ་ལ་ཝེ 


མ་དུམ་ྲེཔ་ཅིག། ། 


ཆོམམྱ་ཐེའཅིག །དེབཤིན་དུ་འོམ་དབ། ཞེདུང། 
ངེ བྱིན་པ་དང སི ཕས 
་ དག་གིསཞིི ཡིབས པི 
གྱིས་བཀའ་ལུང་པ། ག་ན བང་བ 


ཨརྷ ༡་ིེོ༽ྣྷོཔོཔོཔཔ༥༨པ༨པྣཀཔྣཔལཔསཀཔ པྣཔྣཔ༨(༨པཁཔཀ རེ་དསདོོ་ྣ་ྣསལལ "༡ ༡༡ ༤༡༡༡ ༡༡ 
ཤྲི' རྟོགསལ་འཐུའ་ཤིག །ཇི་བབ་དང་བུམ་པ་དགཏུ་མི་ལྕགསུཔ་དང།_ བཅོམ་ལཱནའདས་ཚིས་བཀའསུལ་པ། དར་ཡངལགས་ཤིག ྱིདྡོ་མིའཁུང་བདང། བཅོསྭལནའུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འཐུང་ཞིག །དེལ་ཚོདུམ་བེངཅིག རོ 
བཤིན ཤིང་སྙོག་དང་རྒྱལ་ །དགབ་ཡད་ཏོགས་ལུའཐུང་ཤིག དུ རེབབདང། བྲུམ་པའེནང་དུ་ཡངལུགས་ཤིག །དེལ་ཐ་ཚོམ་དུན་པེདཅིག ¡ །དགྱེ་མོངདག་གིས་དགེ་འདྲུན་ལྷ་རྲུདིམས་པ་དང་ དེན་དགེ་སྒོངདག་གིས་ཚེདངལྔན་བརུ་རྒྱུན་ལྱུང་ 
མྭ་བཱདས་ 


།དེ་ལྟརགྱུར་བདགེ་སློང་དག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིསབ 
དརབ་དང། ཆབམ་དང། ཚུལ་སོགས་པ་ལྕ་ཆས་པར་བཇོདདོ། །སཱེང་གཤིནིམཉནདུ་ཡོད་པན་ེ 


་་་ 


གཅི་བའི་བུམ་པ་དང། ་ས་་། འབྲུ་མར་ཁྱི་བུམ་བ་དང་། ་་ྲ དེ ་ 









ཀའ་སུལ་པ། དཀྲེསོང་དག་ཁབ་ཐམས་ཅད་ཀི་རུདནྲི་ུར་དུའབཔྱ་ཀིདྲམི རུ 
དསོ་སིོབལང་ིས་ུབདག ད་ལ 








གོ། །དེཀྟརགྱར་བདགེ་སྤོད་ཕུག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པདང་། བཉོམ་ལྔནའདས་ཉིས་བགའ་སུལ་པ། ཐེག་ཤིག་དགྲེ་རུལ་པ་དག་བལནས་པོག་སེ་སང་ཞེས་ལུས་པ་དང། དགེ་སྤེདདག་གིསམ་ཕེགནས། དེ་ཉཱརྨ་གབདགྲེསོདདག་གིས་བཅོས་ལྡན 
འདྲས་ལགསུལ་པ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤིས་བཀའ་སལ་བ། ཕག་ཤིག་དགྲེ་ཚུལ་ཕསམ་བྲཟུང་བཞིན་གདེག་པདད། དཔབཔ་དགྲ་བསནས། བཅོམ་ལྔད་འདུས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེཚུལ་ཕས་མ་གཟུང་བརགདགཔ་དང་། དབབ་པམྦ་བེདཙགི། །དགེ། 
ཚུལ་ཕ་དག་གྲིས་བདག་ཅག་ཆདདེ་པལ་བསོས་བེདྱ་ཁིས་ཅུ་དཞིབ།བེར་ཅིག་ཅེས་སུས་པ་དང་། གགླེསོངདག་གིས་མལེརཔ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས །བཀའསུལ་པ། ཐཱ་གྲུས་བཅིངས་ལ་ཐྭ་གའི མོ་དགེ་ཚུལ་ཕས་ཟུངསྭེ་ཡེབཞིན་འབྲངདུཆུག་ལདགེ་སོངགིས 
ཝེ་ཅིག དགེ་སློདདག་ཚོམ་སྙེས་ནས་དལ་མི་ཐ་བདང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་ེལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་མྲ་པེད་བར་ཟོ་ཤིག །དགྲེསོཔ་ྲགོན་པ་མང་པོ་དང་ལྟན་ཙིགཏའགོགས་ཏེལམ་དྲ་ཞུགས་བ་དང། འནོ་མངའ་དག་ནུནཔོསབཅེས་པ་དང་། 
དགྲེ་ཚུལ་གིསྦཿགསུནམས་བརནསྤ་བོས་ཏེདོངངོ། །དགེ་སྤོང་དག་གྱི་རགས་མ་ཁེར་ནས་དཏཉིདན་བོར་ནིང་འདག་པ་དང། འགྲོན་པམང་པོ་དགགིས་འབུགས་པ་ཁྱདཀྱི་རུགསནིནན་པོསམ་ཁྱེརརོཞས་པྱུས་བ་དང། དགེ་སློདདག་དགེ་ཚུལ་ཕདག་ལ་དེང་ལྷ་དགས་ 
ལེསེ་ཤོག་ཤི་གཅེས་གུས་པ་དང་། དེདུག་སྣགནས་འདོདདམ་བཏུབ་སྡེ་ཁེདཏིད་ཅིའི་ཝིདམི་འཇོང་། དེད་ཅག་དུནཔས་གསུད་མདཅེས་སྨས་པ་དད། དེལྟར་གྱུར་བ་དགེ་སློད་དག་གིས་བཅོམ་ལནའདེས་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཁིས་བཀའསལ་པ། 
ལཿལ་གཟོང་དགཚུལ་ཕས་བིན་ཅེག །དའགེ་སྤོད་དག་གིས་ཐེ་ཚོམ་སྙེས་ནས་དེདག་མ་ཐོས་པ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། དེ་ལཐེ་ཚོམ་དུམ་ཕྱེད་པར་ཐོ་ཤིག །ཀླང་རྒལ་བར་གྱུར་པ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་ག། དགེ: 
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༄༅། །ལྔ་ལེདཉིདྲིས་ལཱརཏྲ་ཧལ་བདྡནས་སམ་ཞེས་དིས་ལ་དེསྟེ་ནུས་ཞེས་ཟེར་ན་ལེགས་སོ། །དེག་མི་ནུས་སཞས་ཟེརནྩོ་ཧགས་བདག་ཅག་གིས་ཁྱེརལ་རལ་ཅིག །དེལ་དགེ་གངདག་གིསླ་ཧགས་བག་པའོལདུ་བསྒྲལ་བརྡ་བནདགྲེ་ཆུལ་ཕས་བླསལབན 
མ །ཅྲིསལ་བསྟུགཔར་ཕིས་ཤིག །དེད དགྲེ་ཚུལ་ཕ་སངམིནུསནདགེ་སྲོུང་དགགསྦ་ཅགས་པ་རེལ་དྲ་སོལ་ལ། པའི་འོག། ང་བླསལ་བརྡ་ཧིས་ཤིག །དེཧེ་གཉི་གརནསནདགྲེ་ཚུལ་ཕ་དང་། རྒྱགས་ལཱན་ཅིགཏ་བསྒྲལབར་ཕྱིས་ཤིག །གཉིགལྕན 
@ ཆིག་ཏུབླསལ་བ་དགེ་གོངརམས་ཐེ་ཚོམ་ཝཱསནསམ་ཟོསསོ། །དལར་ཕུརཔདུགསངདུག་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ལགསལ་ནུས། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཤིས་བཀའ་སུལཔ། དེལ་ཐེ་ཚམ་དུམ་པེདཔར་བཟའ་བརྩ་ཚིས་ ཤིག །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དགྲེསང་ 

དྭག་ལད་བཟེངདུ་ཟོ་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སཱལ་པ་དང་། དགྲུ་སོུང་ཞིག་གས་ལུདབཟེདཔ་ཀུས་ནས་མཐེ་བས་བདབསན་སྒྲ་མི་གསངནས། དགེ་སྡོངདེལ་ཐེ་ཚོས་སྐྱེསནས། བཅོམ་ལནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། སྒྲ་མེད་པརལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུབགྲུ་བས་ 
ཟླས་ལམཐེབོས་བརབསུནྭས་གསུངབར་བུངན། ས་ལ་ད བ་ཤ །དགྲ་མཱདགཞུན་ཞིག་གིས་ལྐུངབཟེདབླ་གས་ཏེ། དྲ་གན་ཟས་ཙི་ནགས་མ་ཞིགམཐོང་བ་དང་། དེབེཆོམ་སྦྱེས་ནས། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་བ། དེལ་ཤིང་ 
བླུས་བུས་ཏེ་ཡན་གྲསམ་གྱི་བར་དཿབ་ཏུ་ཁཱཊལ་དཱལ་ཐེ་ཆོམ་དུམྱ་བེདཅིག དབེ། ཞ་དག་གསམང་ང་བཟེདང་ས་བཞིག་གནང་སུགཔ ན་པཞིགས་བ་དང། ེའབོགས་སུམ་བད་བ་ར་། ཞགཧེདན བབབ་དང། བཀྲེ་ེཚལ་སེསནས། 
བཅལ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པཱལ་བ། སེདགི་ཞག་ཞེམས་ལ་བཅུང་བར་ཚིས་ཤག །དགེ་སཱོང་ ་ཅི་གླ་མདནདྲ་ཐིས་བཏབནས་དེས་ཕ་ད་བུ་བ་ཞིག་འཐུངས་ཏེ། ནུབ་ཀར་ལྕུང་དཟེདདོའི་ནང་དྲུ་སེམ་བཅུངཞེས་བྲག་པ་དང། ལྕང་བཟེད་ཙི་ནང་དུ་སྣམ་ལངས་ནས 
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224 ས་ར ངོ ས་འོག་གི ༤༩༨གསསར་ོོའ༡འོ་ ༡ འོ་ཀ་ཀཔམཔ་པཡྣོྲིིིིཚིཨཅཆཉཆ༅ཨྤཆྤ ་་་་་་རབོ་རོ  ོ 
དེའསྟེངདུ་ཞག་ཆགས་པ་དང་། དགེ་སློད་དེེཚོས་པྕེསནས་སྤོམ་ཡངབ་འབུབས་པོ། །དེ་ལྟར་གྱར་པ་དགེསློདདུག་གིས་བཅོན་ལྡནའདམ་པ་གསོལ་པ་དང་། བརོམ་ལཱནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ལག་པདཔའབ་བྲ་གསནས་སྤུལ་ཞེམས་ཏེ་འོར་ཏེདེལ་ཐཆོས་དུམ་ 
དུརའཐུང་ཤིག །བཅམལནའདས་ཅེས་ཁྲུགས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སལན། དགེ་སམང་དག་ཁཅིས་བླག་བསི་ཤེསནས། བཅེས་ལནའབས་ཆིས་བཀའ་གུལ་པ ལ་བའ་ སའམ་ཤུང་གི་ཤུན་ཕུགས་ལ་སོགས་པ་གཞུནཅིད་སེ། །སངས་རུས་བཅོན་ལུན་དས་ 

རྟ པས་མ་འབགས་པ་མི་ནུས་མེདྲོའི་ལན་གསུམ་པུབ་བཀཀགས་ཏུརུབརཔནིཁ་བྲགས་བཞེས་བའོ། །དགེ 








# ་ཆདང་ལནབ་སུ་པཱ་ལིསྲ་བུས་པ། བྱ་་པ་ཇི་མ་རིས།བཟླགས་པ་ཞེས་བྱའི། བཅོན་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་ལུལ་པ། །བདངྲ་མ་གཉིས་མྫཛངས་ཏེ་ཏགྱཏ་ཟ་ ཏུ 
“ སྦྲོང་“ཅིག་གོས་བསོད་སྟོམས་བསབས་ཏེ་གནས།ཁ་དད་བཞ་གནས་ཕི་ལོལ་དུ་བངབ་དང་། ཁིམ་བདག་གཞནཞིགགས་དེའིེངད་ཟས་ཤུག་བུགས་ཏེ་བཞག་པ་དང་ ད་ཙསབསོདྲསས་པ་དྲེསརའོངསན་བཀོད་ཞོས་ི་ཉངན་ཟས་གཞུན་ཤགྲུ་གགས་བརམཐོང 
¦ འི་ས ནམ་པསས། ཐད བར ཡདག་།ས་བཅོས་འདུ་འདསལ་བཟ་པ་དང། མཅུལ་ལུགའད་ཡས་གཀའ་སྱུས་པ། དེས་འ ཤིདབུསོ་ལ་རོཤུག རར རཾ 
མཱ་དུམ་བྱེད་པར་ཐ་ཤཾག །དགེ་སློང་གཞན་ཞགགིས་བསད་དམོསྨ་བངས་ནས་གནས་ཁངདུ་བཞུག་སྟེ། པུལཔ་དྲ་སངབ་དང་། དྲེའིམ་པཞུག་གསརེག་བརམ་འང་སེ་དགེསང་དེབེ་ཚེས་ཉྱིསནས་སུ་ཟོས་པ། །དུ་ཏུར་གུར་བ་དགེ་ཞུང་དག་ས་པ མ་འནུ་ 
རྨ གསེལ་བདང། དཔོསལམཛངི་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ། བབབ་གདདའབའྱེ་རེག་གལསལ། ཙཾཨདངདདང། དེཡུནབ།ག་གིསརག་བརངཔ སེ དང་པོ བུ་ཡི ༈ཏེདེལ་ 








འབད སབློ་ཕུམའོངས་དབགནས་པའོ། །མདོརན། ས་བོན་དྲབ་པ་ཤིང་རགྲུ། །འྲབད་འོམ་ཚོང་པདེ་བཞིན་ཉེ། །ཧརོག་སྦུང་ས་བཙོ་བླག་ལས། །ཨུ་ཛཱ་ི་བཞི་ཆོག་ཀུན་ཤེས་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱཿ ཨཱ 
ནགས་ཏེ། ངིལ གྲསསནནིང མ་པ གབ་པ ་ ླགཁས། གྲི་ཤ £ ི་ོ 
ཏཱ ནས་ག ཤའ་གནསས་བུརཅེས་ཧུསབདང། ལྭ་དུམ་པསྭངགི་ ་ས་ྒོཧིས་བཏབ་བམུལ་བ་དདེདགགིསའེ་གས་པརླ་བབས་པ་དེདག་གཟིགས་མོདཅེས་དུ ཊ་པ་དང། ། རྒུལ་ཕོས་ཇི་འཕུགས་བདེདག་ 
སཔ ས་པ་མ ངས་བ དདགལ་སྨཱས་པ་དང། དས་ཡ་བ།སེལ་ནུས། བཅོམོ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའསཱ་ལ་པ། དགེ་འདུན་ཅིཞིད་དགནི་ཐུན་ཤས་སུ་ཐོང་ཤིག །དཔེ་སློང་དག་གིས་ཐུན་ 
ཤེ བསེ་དེཏིདྲ གང་པོ  དྐརྱ་ཨུརཔ་དགྲེ་མངོདག་གིས་བཅོལ་ཝུན་འདུས་ལ་གསོལ་ནས། བཅོས་ལུན་དུས་ཁིས་བཀའལཔ། ཞིབ་ཤས་ཙི་སུའ་པ་ལོང་ཤིག ༈ 
གཾསྲོངདག་གི ནུ་བཞགནས། བཅག གའྱཡུས་པ། སྐལ་བགྲུགལག་བད ཤིགཅེས་གསུངས་བ་དཔ་། བ་འོ 1] །དེནསབཅོས་། 'ཝུན་འད དསུ་ཅིས་བཀའ་པུལ་བ། དྲ ཞིང་བདག་གདར 
སྩཾས་ཤིཊི། །དེདག་སྕེདཔན་ཡང་བརུས་སོ། །དེཀྟ་གུརཔ་དགེ་གླངཕག་གིས་བཅོམ་ཕྲན་འསལ་ ཝན་འདས་ལིན་ཀའ་སུལ་པ། ཕྲངའའིདཀྲི་བོང་ནམས་སྐོས་ཤིག །ཤིང་ཏའནངདྲ་སེདཔ་ལས་ཤི་ རགཙསངདགེ་སང་གིས་ལོགས་པ་ 


༥ 








བི 





༣ བཤིན་དུ་ཐིག་ཅིག །༈ལྷ་གང་གློ་མོར་ཡརཉི་དོངབ་དང་། མྭ་ཧིན་པ་བལེན་བདག་གིས་བརུས་ནས། བཅོས་ལན་འད་ཅིས་བཀུའ་སྩལ་པ། ཞུང་དྷ་ཐོས་ཤིག །དགྲེ་གོང་གེས་ཨུསནངདུ་བྱས་པ་མི་ཤེས་ནུས། བཅོམ་ལུན་འདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ཞིམ 
བས་སོ། །ན་པ་མེདདདགཚུལ་ཕས་སོ། །དགེུཔ་པ་ཡངམདནས། བཅེས་ཐབུ་ས་ས་བཀའ་ཕུལ་པ། བདག་ཅགཏིདས་དཔྱ་ལས་གིག།།དགེོདང་ །ས་བླམ་སཞས་བཏགགིསདྲསང གའེ་གསཞས་མ་ཟས་པ་དང ྙཱེའ་ུརབདགེོ་ 
དག་གིས་དཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་བ།ལོནས། བཅོས་ལན་འདས་ཁིས་བཀའཔལ་བ། དཔ་ཐེ་ཚོམ་མྲ་དདཔར་ཟོངཤབ། །དགེའདནྱི་བབས་ཀདང་དྲ་ཡེ་ཆར་འབདབསའོཡ་ལ་སོགས་བ་ནི་ཁོལ། རུང་བར་བུད་པའྡིམར་སོངནས་པོ་བདང། བཅོམ་ལནབདས་ཅིས་ 
བཀའ་སུལ་བ། དེལིའོལ་དུམ་འགོ་ཤིག །དེེ་ཆེན་ཅིག་བནས་ཡི་ཕོལ་དུ་སོངན་མགལ་པདགྲ་པིནྲ་དས་ཤིག །འནོ་ཁང་དབཞིན་དུཔུད་བ་དང། བཅོསཝནའདུས་ཡིས་བཀའ་ཡུལ་པ། མདགཡ་དགུའདྱུས་ཅེས་ཤིག །མདགས་འིར་ཕུང་ཡངཡུདཔ་དང་ 
བཅམ་ལཱནའདས་ཚིས་བཀའ་སུལ་བ། རོས་གསྦོ ་མས་གཡོབས་ཤིས། །ངེནོ་བབཝུདཔརཧུརནས་བདག་ཉིདྱཅིས་གཟར་པུ་ལོངལ་དྲ་ག་པར་ཧིས་ཤིག །དགྲེ་མོང་དགངས་བོངས་པལ་གནང་བདོམ་བདས་པའི་ཆོལ་དུད་ཅིག །གླདནའད་པ་དངབཅས་པར་ 
འགུར །དེ་བཞིན་དྲུ་གནད་གྱྭ་ཅང་དགེ་ཚུལ་ཐའམ། ལ་གདན་གནས་པས་དྲབག་པར་པེས་ །དེ་ཡངྱི་མོལ་དཱསོངནདེའི་ཐབས་སྣ་མ་བཞིནནོ། །ལེང་གཞིན་པཉནདུ་ཡོདཔན་ཧེ། ཚོདཔ་སདུ་པདག་ཅིག་གིས་སབསྱརས་དང་། དགྲེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་་ 
སྔོགས་པད་ཤེསལ་སུན་པས་སོ། །དེདག་གིས་བཤོས་སྩཿཉེ་དོསར་བྱམས་ནས་སྲ་བབས་ཅི་བརྡད་ཚོང་བངངཡེ་ཤོར་ཏེ་དཀག་མེ་གསོདད་ཡེངོ་བ་དང། གངུགས་ཆོད་ཡོལ་ལ་ཐུགནས། བཅོན་འདུས་ལ་གསོལ་བདད། དངོ 














ཤཱ 


382 






༈ དེའིེམསྦཉིས་ལ ཉསཡེའོས་སུ་བཏང་བསྐན། དགེལོངདྭག་དེལ་ཐེ་ཆོསམྱ་ཐེད་པན་བཟའ་བརྡ་བའོ། །ཟོསནས་བང་གྲི་སྣ་ 
དེའི་མཆུའི་ཐན་ རི ་ 


ཁ་གྱ ེབཕརབདགེ་སོངདག་ིས་བཅོས་ལཞ་མལ་གསོ 
བུ ལེགནས་དོད་གཁཟས་མ་ཐོ བོག་པ་ པ་དང་། བཅོག་ཝུནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་ད། 





སྲུངམངཞིག་གིས་ཟས་མ་ེསོ་བརྱོུ། །ད་ང་ུརཔ་དགེ་སུངག 
8 [བ་དང་། དེ་སྟར་གྱུན་པ་དགེ་སྤོད་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་གསེལ་བ་དང། བཅོམ 


དས་ལ་གསོལ་པ་དང་། དཅེམ་ལཱནའདས་་ 
འཤིལ། དག་སོང་དགཆོན་ཅིའིལས་ེད་དོ། ཨ་པ དུང ་གྲས་བཅ པགས་པ་དང ས་ཀའས་པ། དད 


།པ་དག་ 
ལལའས་ཅིསགཀབྱུ་ཡ་བ།། བརས་སས་་འཛེགས་པཡས་ཅངདད་ཞག ༦ 


ས་མདདུ་ལ་ 


ཡེ ཨསུ་དྱིན་གྱིས་རྫོུབས་ཤཱཾཾཿ ད་ཧིས་དོསརླ་བའོག 

བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ། དག ་ དསད ོོ་ 

ལེཚོམ་སད་དབལ་མས། །ཚདཝ ལྤན་པཞམ་གུ་ཅིལ་ཡངྡཔེ་ཚོམ་ཟ་སེ། ནསྲ་བའ་ཚོལ་ཅནནམ་ཟུ། 

།དའོངས་པ་དུད། སྦུངམ་ཞིག་མཐོང་ངོ། བིསཡ་བད་ཞིག་ཞྱ་ུལམཛོད། དེས་ཆདཔ་བ་དྲམ་པ་ ཤསན་བོང་པའི་མངས་དསའད་་འས །ཀ་བ་ཟས་ལ་འབགས་ ཏེཡ་ཟུང་བརླངས་སོ་ཞེས་སླས་པ་དྲང་། 
སྡང སྭི དམན་པ དའོནལ་དེལ་ཁཱ་ཚོམ་དུམ་པེད་པར་ 

བྱེནབ་དང་། དདེོ་གང་གི་ 












སཝའེག་བ་དང་། 


ཡོས་པ་དང་་ 


ཚོལ་ཅནཞེས་ ལིང བཤད 


`༨༽ 


དོཔས་ པཱ་ེོན་འགྲེང་བཞིན་ དུབོནནསཆག་པ་ 
ས་ནྭ་གརབོབས་ལ་གནས་གར་བདེ་བརམ་ྱེལ་བརཞོག་ཤིག །དེད 













ངཿ གིས འདུ་ཤེས ི་དབཞས།བད་ཅས་བསོ ས་ཤིག [ཕྲུགས ིུག་གིས་དག། མིག་ད དས་ྭུརཆརྱ་གི་ཤོ་ཐ་གབ་མེད་པར་འདྲག་གོ། དར་ིསམ་ཅ ་ 
@ བཤོསནས་ཚདསང་དུའདྲ་ གཅིས བ་ས ར`ས་ དགེ་སོང དྲ ་ ངེ 
་ །བུགསྔ་དགུ་གིས་དགེ་འདུན་ཤི་མལ་ཧནདགུ་བགོས་ནས་བཤབགཅིའི་སར་སངཔ་དང་། བཤདང་གཅིའི་གཟེརམ་དགུགིས་ཡོག་ནས་མ་རུང་བརྒྱགར་།ུ །དེལྟུ་ ུརེ་ིངདགསའཇོམ་ལྡནའདུས་ལ་གསོ 
འཛམ་མའས་ིསབཀ་ ས་ཡ དེག གེ ཡད་ན །སོཾདན་འདུས་པ་དང་གཅས་བརའགྱུརའོ། །སྤེང་གཞིདིམཏནདུ་ཡདེ་པ་ནཧེ། དགེ་སློ་ཤཱམས་དགེ་དུནྱི་མའ་ 
གརབབ་བསྭད་འདོར་ཏེ་ ཏདག་ཡི་ཧོདབ་དད་། བུམ་པ་དང ངདག་གིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཡག གསུལ་པ་དང་། བཅོམ་ཏ་འདུས་ཅིམ་བཀའ་སལ་པ། དགེའ འྭན་ཅི་སལ་སྟན་ཅུད་ ུད་ཐདདལ་ཏལ། རསདོ ༢ཕནཝ་དོརབན་ 
པས་གློན་ཅི་གརམ་དནི་སླར་དྲུབ་པརཁྱིས་ཤིགེ། ཧ་ཧ སརཔ་གློན་ཅིག །དེ་ཧིངཔ་ལས་རུང་བ་ཡེདེན་མེ་མར་ཨི་ལྟེད་པོརཚིས་པེ། །དེརཀངམི་ཕུད་ནཔ་ཀླངགིའུ་བའམས་དང་བསྲེས་ལ་ཀ་བའི་གེར་གའམ། ་ 







ཕྱ ® 















གིཤལཞལ་དུཔས་ཤིག །སེནཔརྱ་བིདཔ་དང། ་ོནོབདག་གྲསོ་ད་ོདཔོོོ། །ོཔོོཔོནིཔོའོོའོ་ཆོགསོལ་བཅདབགསམ་པོལོ། །ལདོརན། །བཟས་རྲོད་མིརརདཔ། །བུག་པརབདཔྱུའ་མ་སདང་། །ཞོ་ས་དབགགས 
ཤད ཡ་བ སལ སྱ གསམ་པ མདོད ནམ་དག བཞན་ཞིགའཐུསཔ། དེས་ཡྔཔད་ཐུམས་ཅད་དབལ་པའི་གགལག་ 
ཁངབཅིགས་ཏེ་ལབོརམངཔའདགྲེ་མངདག་ཅིག་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་གབོདུག་བྱཅདང་དརདརཚུལ་དྲགགས་སོ། །རུལ་ནསྱ་བདནས་ལུན་ཅིགཔུངཔ་དང། ཉེ་གཤས་དགུ་ལོས་དང་། ཕོགས་གདདང་གད་དུགཔོད་པ་དདང་དེདག་ནས་དེའི་དངཔ་ལྷ་ཡགྱུརཐར 
གསནས། དདག་གིས་དེའི་རྐདཔ་ལྔ་པུག་བྲས་ཏེ་དོངཔ་དང་། དེས་ཚིདང་ལན་པྲ་ནམསང་འིམ་བདག་འདི་ཞེསྱ་བབས་མགྲོནདུཔས་ཅིས་ཁྱེདའིདའདདལ་པོད་ིགཅེལ་གླའ་དང་། དེདག་གིས་སླུས་པ་མཁན་པོ་མཆེལོ། །ཞེས་སྣས་པ།  གོནལབོདོད་ཐན་ཕོ 
ད་ཤིག །དེདག གེ་སྔགས་པ། ཟུས་དང་ཡོ་ུད་བརམཆིས་ལ། དེཏིད་དདག་ཅུགའཚོལལོ། །དེམ་འནོ་ལེགས་ཅེས་དེབཞིདོད་བས་ཤིགཅེས་དས་བདུང། བས་དང་སྱོདད་གེན། དཔང། །དབའདེད་བཡིག་གི ལེཕར་ཁི་མར། བཅིག 
ིསཔྱདུག་པ། ཁཅིགའགིས་ནི་ཡུམ་དག །བཅིག་གིསནི་གསོ་དགུ །བཅག་གིས་ནེ་གདགུསདག། །་ཅག་གིས་ནེཤིང་དག ཁངགི་དྱཔང། སེང་དང ལོའོ མཱཏག་དང་། འབུས་ཐའིདུན་ནམས་ཁེར་ཏེདོང་བདང་། རེད་པོམཁན། 
པདགཙག་ལ་ག་བདད་པྲ་བདྱ་ཅིས་བལ་བརྱ་གུ་རོནས་དགེ་ ཁྱིམ་བདག་གདནབ་དེར་སོང་སྭེ་ཧྱིན་པ་དང། ཁྱིམ་བདག་ཏྱོད་ཀྱི་ཡོ་པུདྐ་དག་ནི་ ཤེས་གས་པ་དང་། འཕགས་བ་དན་དགྲེསོཅུབས་ཡོ་བདམངདྲ་ཕུལནཅིའི་བིརརུཌདུ་བསགེས་སྨས་བ 


1༢༤༨༨༧༦༤༧༤༤པརལར༧རརརའརར་རརརརརརརར་འ༤༤ར༧འི་ཉེཆན་ཆསས་རཅའ-རར༨རར---༡----༡---༨ 





- ༤༡༤༤-༨༨-༤༤ 
















།དའ དདུགགིསས་པརླ་མསས། རཱེསཞགས་པ་བདགགིས་ིདེན་བྱགས་པ སྭ་ཀྱི་རིན་ཕུལ་ན། དེ་དག་གཞནན་གནས་ལ་ཅིའི་ཧིར་གཞན་དྲུ་ལོ་ཅེས་ཉེས་པ་དོརབཛོདགོ། །ེལྱུརབ་དགེེམངདག་གིས་བཅོའོ 
ལ། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཡིས་བཀའབུཿ མཱས་ཡོན་བདག་དེའྱལ་བནི་ཡུས་ཏེ། མས་ཉིད དེ་ན ཤིག ཏི །ཤཱསང་་གཞུནད་གནས་ལ་གཞུནཅི་སྱུད་དབ། དེདག ་ 
ཤྲི ་ཡམས་ཅད་ གིག ངི ཐོགས་སུ་བཅདབ་བཞི་པའོ། །མདོརན། མཚནམ་དད་ཡང་མངོནམཚན་དང། །བར་ཏངདགདངརིསོ་ཅན། །བིའརངཔའི་མོ་ན། །རལ་ཚེམས་བ་བདྱ་་རམོ་ཁང་། །སུབས་ 


ཏ། 
༣ཨུཤོད་པན་ངེ་ཏའི་ཚལ་མ་ གེ ཟསྭིིི་ནདགའརབན་བཞུགསབ། །མཉནདུ་ཡོ དལས་གཅིགནིཞལ་ཏའི་གན །གཅི ཞིང་པ །ཇིཙམན་ཞལ་ཏ་བདེ་དོོ་ 
#།ཞིག་གྱི་ཉིརརྲི་བ £ ་ མོ ཀ་དག གསདེབགོས་དས འ་ ་ ` ྲཀ|་ པི ུ་ུནབག་བཞིགྱནཏངོ། 
399 ནས ཏ་མང ཨུ་པ དགེའྡན་ཱཾརད་པཅང 






ས་པ ཅངམེདད། །བགོ་བཁའི འན 
་ ད་པྲ་བབ་བམ་དས་ྒུས་པ་དང་། དེས ་དང་། དེས མེད་  །གགོབཁ གྲི 





ཨ་ཡད་གོ་བྱ་ཧོནཏེམ་འཇཛིས་སམ། ཐ་ དགི 










[༡ དགེ གུས བི་ོདས་བས་་་གན གི །ཀདབག་ལགྲིསམ་གཞངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་མིས་དགེ་སངམ་དྲྭབར་ུལ་ནས་བུདནས་ལོའོསྦར་ོདཅིགཅེསགསུངས་པདོ། དབར་རོལ་ཤགསནས 
༤ །ཆོཔས་དགུཁྱ་བསཔར་དོནས་དདག་གིས་ལ་ཚམས་་འསཔསལ་རུ ཤཿགིས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱཡ་པ། དམ་པས 
འྭཐུརལོ། །རྱངཔའིས། `` ི་ོ :‡ དི ཨྭསིན་བ་མེད། །བྱིནནས་ཤྱིན་ཡདའོདས་བའ་གྱུར། །དགེ་འདུན་གས་ཁྱང་སྩི་པརབ། །གངམས་བཅཱུས་པའ་གྱར་ 
ཱུ འོངས་པ བཞུགས་སོ །ཅམབཞིག་གིསབཏནགིག་ད་དལཆདིརལམཚ་ད། ཏུ བདནཅས་ སསདཔ སེ དྲེག ེྔ་འགལ་། 
དདག་གིས་རྭ་འབས་སོ། 


མམ གེས་བོོས་ལ་ལེ ས་བ ང་སང་།བང། 
བཅོམ་ལནབ་ ་ ཤི ས་ཨ དུ་བ ལཱན་འདུས་ལ་གསོལ་ 
| སས་རས དྲཨ། 










5 །དེདས་ལུས་ལ་ལ། ཨོ ས་ོསོགེས་གཡུག་ མནས 


འག་བྱིཞཅཔབཀའ་བ་དཔ། འདང་ དེདགལ་ཐུརམཤིངག མང་ར 
སྟེ། དེངུརམངདཔེགིདྲ་མབ་བ་ཞིངེ་བཅེམ་ལ་འདས་ཅིཞལ་དྲ་ཡིག་སཱཞིཔའདུ 


རི ཡཱ བས་པ ངེ 


ཿ ¥` །དགེ་སློང་རྣམས་ཕས་ལས་གསརདྭ་བེད་པའི་མཚུངས་བའི་གེ་གུང་གི་ ་ཆོས་བཅའོ། ས་གནད གིག་བྱབབདག་ དགྲུ་དད་ཞིང་ནནཔ་ 
ཨ་༥ར༠དདབའི་རོས་བསས་བ་པནབས་བུམདབ། ད་པདང་བཅས་དས་ད །ཅངའའི་སོཔཞ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔྲ་དུག་པའ། དཔོན པ་མ ཨཱ གནམ །ཟཾ 
།སྣརམ་བསྭ' ནབའཡོ་པྱགོ །སྔསྤྱ་རུས། ངསྭ་རས་བཅོམ་ བུ་ཕད་འས་ལཏན་ 





དགྲ་སོདག་གིས་གུས་པ། དེངས་ལས་འདུས་ས། །དེབ་གས་པ། འབགས་པ་བདགགྲིའོརཞི་གདེས། 
_དེ་ལྟརརྒྱར་བདགེ སངདག་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོ ལ་པ་དང་། བཅོམ ལྷ སཀིས་བཀའསུ 


ལོ །རིས་ཁ་ཡོང་ཤིག { 





བགོ་བ གད '་ཡ 
ནཇཏཚལ་མདནི་ེདས།ི ཆཾ།ུ་དགའ་རབན། ས་སོ། དདགགས་བཅད་བ་བུརམ་ཤི་ ཏདདེ། བཟྣའང་ས་ཅས་དྲདས་ཡདག་ 
།དགྲ་སངདག་ནརིམས་སུ་འབདནསྲསལ་ཏས་འིམ་དྲུ་གདབས། ར་ཡ གྲའུའོངས་སོ། གའ བེ བཅོམ་ལུན་ཁདས་ཤིནོ་སུཔ་ད་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པ། ཆེདབལྡན་པ་སྦྲན་འདེད་དུ་རམ་ཤིཔའདོད་དམ། དེས་གྱས་པ། བཅོམ་ལའ་ད་འཚལ་ལོ། །དེནས་དཅོས་ཁཱན་རས་ཁིཔ་ 













ཆིཿི། །སྒལ་ལས་བཅདདེངཡྲབུ་གཅིག་དེལ་བྱིན་ནས དགེ་སློང་གི ཊེ གཙུགལག་ཁང་དུའོས་པདང་། ཚདང་ ཅན་འཇིན་བཅོམ་འདསྲ་ཟི་ཤབས་ལ་ག་འཚལ་བའྲ རེ 
ལོ ཅེ རོས་བད། བཅོམལཱནའད་ཅིས་བཀའལུཡཔ། དེད པ་་ ཤེ དེས་གསེལ་བུ། །ོ་ད་མཅིམ་འདག་གགྲིན། ིརིེཾེཾྲྣནྣར 
@ ཀྱིསབཀུའ་སུལ་བ བརྫཆུར་ཏོ། ། རཾྲེྲེ་ པྱི ག་ས “ཅིགན་ཅབ།ཅེས་བསྲའེ། ཁབས་མི་ 
༤ དདདའིལྕགས་པར་བསོས་ཤིག སད །མུདདུན་ཤིརེ་ཁུལསྭའེ་ལོ་མམ་ ཞདུམ་པ་དཅས་བར་། ཐོ །ལེངགཞུཿན་ ནིམཉན་དུ་ལོདཔན་ཧེ། མཉནདུ་ཡོད་པ་ནྭ་བིམ་བདག་གནས་པདེདུས་བུསསུ 
@ཌཾ པཉཚལ་ཨ་གོ་བལྡས་དགྲེན་ཞིགགིས་་འ། སས སོལཙལ་་ུལ་པ། ཚུག་ལཿ ] ་གེ་མོང་གང་དག་བནས་པ་དདག་ཁབས་བྱལ་འཕལ་དོུར་བར 
བེདཔལས་དེབདེདག་གི་ [བསིར དབདབགིནཔ་ལས། དེདག་གིས་གྱུ འི སགས་ཡི་བཅཅ་བས་གིགིསརགཅིས། ཀརངས་ཉཆོག་གས་ལྱེལ་བག། བདག་ཅག 
དི ར ལེ ཡངག་གཙུགབསི།བུའོསཞས། དྲོ་གོངག་དསོན་པས 





ཅར སུ་ཡང་ཁྱི་མ་བདགདེའི་ཁྱམདཱམ་འདོད་ཤིག་ཙེསདདག་གིས་དམ་བཅས་སོ། པཊས་ཕཞིགན་བསན་གོ ༡༡ 




















བཅུག་སྭེ། དསད དེསབསམ་ས་བདེ་མངས་བསཞང་ ཞེ་ཟན་ཡུང་གལ་དུ་ཟོས་ལ་ནང་པར་ནས་བསོདཧམས་བླསངངོསམ་དུསེམས་ཤིང་དྭག་པ་ལས འདག་པལས། དཔགེ་པློང་གཞིནའཁོདཔ་དག་ ང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་ལེར་ཏེབསད་སོམས་ལདད། 
བདང། བསོད་ཧམས་པ་དེས་བྲསམས་པ། གཞིན་གནས་པའི་དགེ་སྡོད་དགནིད་ ིདངཡདསཔུག། སྲ རྨ དད ་ ངལེ་མིག་དང་ ག་གས 
བངྱཔརས་མྭ ཡོ མར་དོ སྭ་ལྔ་ཞུགས་པལས་འྱིམ་བདག་དེ་ ིཉིམ་དུའོངས་ནས། དེས་དལ་བདབའྱ་ཡིནཏསཞེ | སུན་བཏིང།_ ༈ ན་པ་ག ནས་དའི་བདུནདུའདུག་པ། ེདའིམདུན་དའདག་ནག་དེས་དལ་ནོར་ལྲས་ 
འི་བསདནམས་ཆིདངས་པ་བྱནདུ་ལའིམཤདཔ་ག།་ །ཁྱིམ་བདག་དེས་སྩུས་པ། ཨསགས། དེས་དེབཔའ་ར།ལནས་རིགཏུས། [གསོད་ཧཱོམས་པསྲ་སྭསཔ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱོད་ྱསུང་ཟདཁང་བྱབ་ཡེདདེ། [བོད་ཅིགཙུག་ལུག་ 
དན་ཐོགམར་འ་ཟས་ཡེདད། །དེས་སུས་པ། འཕགས་པ་ཅིགསུང་། བདག་གིསདེདམངདྲ་ཕལན། འཕགས་པས་གཞན་ཞིག་ཉོུ།གོརཔ་སྟལ།། བསོད་དམོས་པདེས་སླུས་པ། ིབདགའདོསུག་ལ གཁངསིལིགདང་སིག་ཡོག་ 


394 {པོརགཤེས་པམ། འ་ ཕགས་བའཚལ་ལོ། །ེསལེ་མིག་དངལ་མགྲ་ཧ ་དག་བུསྙན་པ་དང་ ཏང འཕག་་མ་དྲག་གཞུང་ིས ་པ་དང། བསོད་སིམ སུ་པས་ ་སཱཿསེངང། །ཁུམ་བདག་ཁྱངདའི་ཕི་བཞིན་དུ་སོང་ 
གྲཙཾ་ལག་ཁདྱསལཞས་ིཿམདགེ་སོངགག་འབ 1 ་ི ལེ རླ་སནདུང། དསས། འཕད སེ བར  ་ ཁྱིམོ་བདག་ཧྭ ལ་སོ སཔ རེ 












།གརམཆིས། ཁྱིམ་བད་ གགྲནས།བདན་ཡོདདློགོས་ཏེ་ོ། དགས་པ ཨཔ རེ དགགིས་མ་ོཞ། ཅོ ད་ཤ 


ལྷནའཤས་ཝ་གསོལ་པ་དང་། དབངདྱས་པ།ལ་ལང་ ། དགྩེ་མོདདགྲུའི་བདག་ད་ དྲ དགེ་སྤོདདག་གིས་བཅོམ།༔ 
ཟསནར་མཐམས་ཅད་དོ། གླེང ༨གཞི་ནིཡཉན་དུ་ཡོད་པན་ ཤོ་་་གས་ོས གྱགས བག ་ མང་ལ དྲེ ཟྭག་པ་དང། དེདགགིས 
སུས་པ། ཅུ་ཡདླ། བསྟན་ ཞིང ཡཿ ནནཧིུའི་ཤི མ་བགོས ངསས། 

ནངེས་བདང་ལཔས་ཉེ། ་ དྲི རར ཡགས མན ད་བ དས 


ཨྱཀིས་བཀའསུལ་པ། དགེ་སོངདག་ ་ དས་པ་དང་བཅས་པར་འ། བགེདཔས་ཀྱངམ་ 
མཐ དོ །བགོསདབ་ཨཔ་དང་བཅས་པར་འཕཨུར་རོ། ས་སོ ོའ་ིསང་ཅདཔ་བདྱན་པཞི། ༈མདོརན། ག་མི །མེས་རུདབ་ཡང་དཾ་བཞིེཏེ། རིི་ བགོགས ་ 


2 -¬ 


ཟླ རི 3 ། 














བསྡོ ོས།ན་པུ་ནགས་འོམཔ་དཅི་ཧིཀ ཁིགནོད་སྱིན་བལ་ སོ ་འཚོམ་ ་བ སོད ་པ་ངང་། བའཅོལ་ལ: 

གབྲཝནེསྭ་བཟའི་གནསན་བཞུགས་ས། །དེནས་གནོད་སྦེན་བལླ་གང་ལན་བཅོམ་ལཱན་འདས་གངན་བདེརསོང་སེིན་པ་དང། བཅོམ་ལུན 
་ ཞསང དདཅེས་གཞིང། ཏྲ པད འི་མ དེནས་གཤད་དའལ་གངལན་ལ་བཅོས་ལྡན་འདསཅང་མི་གསུངབརཞལ་ཅིས་བཞེས་སོ། །དེནན 
དིད འདོ ¬ ་གྲགལབ།ཁཔྲབྱར་ཆུཔ། སདའུ་ཆཿངནདང། ལ་བདག སྔས་གྲུབཞིབ་དགཀཔལ་བརྱལྔ་བརྒྱ་སྤུལ། མེ་མདག་དུདབ་མེད་པ་བཀངབ་ལ་བྱསཡང་ ་ 









ཚཱ ར་ རི ནཱ མ་དགནི་དགྲེ་སུང་དག་ལ་བླས་ཏེགཅུགལ དདགལ་བསས་ནས། བཅོམ་ ན་དས་གངན་བདེར་སི་སེ་ཡིན་བརད། ། ྲ 
ཤལ སད་དེ འ ཨཱ ༥ བྱ གུ ག་ལག་འའི གསད དག་པ སནས། བཅོག བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་བང་བས་གཞོད་སིད པ་གཱཔཝཱན་ཡུཅང་མི་ ་ 


པ་པ རར དེས་དེལ་སང་བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཏན་ཐོས་ིདགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་བཤེས་ལ་སུན་བཔས་ས། དོད་རོགས་ 


`+ 
མ་གསཔདད། གནོ གཡ བལ་པོའི་སེའུ་དང་འབྲ་གའ་སོགས་ ཡས་པྣོདེ་བཀངསྭ་གནོད་པྱུན་གྱི་ལགཏུ་བསྙར་རོ། །དེས་གཙུག་ལག་ཁང་གེ་དགརར་སྔུངས་ /ཞག་གོ། །དགེ་ གླེ་མངདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་་ 








༄༅༅། །གསལནས། 
པཔ མེས་རུངབརྱ་ཡིས་ལ་ཛ་ཤིག ཅི 


ོང འོོ ིའག་ ‡ 
་ ་ ་ གྲ དི ག་གིས ` ཡས 
ི་ིཏདུདགི། གིསང་ དྲ རརར རད ་ ༈ །རྐང་ 





[ལལ་ག་གཅིག་པ་གྲུབ་ན་བནང་ངོ། །གདཟག་ལ་ཡང་གནང་ངོ། | 














བའིམའིཚིགསམུ་བཅད་བབྱསདབའོ། ཡརོལ་གཉིས་པོ་དྲ་། ༈མངྒ་མརུཿ་བས་པ་དང། །ལས་ལིདནེརོས་གོས་སོ། །སཔ་ 
ཞི ྲགེཾེིངི འའ ལ་ཁང གཞིས ས་པོ བསབས ྲགེྲཇོ+ རྲེ 
ང། ཨྤ་ཀྲིས་བ། གདཔོམི་ཤེས་པའི་ནབས་ངལ་བསོ་མ་གཞུ ངེ པོ་བ །པྭ་དང་། 
ཤཱི པརཕྱིབཞིན་དུ་ངའི ཞིགའཔོས་ཏེ། 0 ་ །ཞུགས་པ་དང་།  །གུ་ནསདིད (ཀསང་གིག་བསམས་བ། འདིནི བ་དཤགས་པཞགཀོས། | ཧེས་དེལ་བགགས 
དད ་ ་ གུ དམི་སྣངནས། སི ་སུས་པར། ཞིད བགིས་སས་པ། ཁདི་ཕོགས་པོས་ཁེརའ། སགས་པ ཐྲི 
398 + ་ 


སྦལ་པ རར ཟག ླྫིི ནྣདདླདདོད་ གི གས རེ སྒ བ་འ $ 


















ཤམས་བཱེཿནའེུ་རྙད་བདཔོ ནིམ སླེད ་བ་ རི་བཞིན་རྡོལ། 1 
རེ སྭི ཐཱ ་ དག དོ དཔན གེག ཨོབས ངོས་པ་གཞན་ཞིག་ག།འདུགཔའ་གེག་གགགས་འ་བསརྲད། གིཧིབཞིནང 


། 
ན་སྭམནས་དེས་ཅངཛུང་ཟདྲ་བངམ་སྣསནས། རེམེརཏུབོས་སོ། །གཞིག་ ས་པ དགྡེ ཨུ སི ངོ བི སིངས ་ ར་ དེསསྤས་བ། གནས་ཁདག་འུག 


ཙུཾ པཨྱེར་པོ.. །ཇའི་གན་ སནས། ཐཱ ། །དུས་ཡིས། 

་ཱ དེ་སྲིད ངོ་་ཁ་ོ་ག་ ་ ཐྲ ཤིནཿཉེས་ཟེརབཡསབེན། རདུ་བདདོ། །ཟུངགཊ 
ཱུ གིས་གཞིན་གཞས་པའཿ བ་ཆ བཅགས དག ཅལ ་ བ་བ ྲགིེིེཾིང ་ 
དེལ་དྭགྱེལངོདས་བླས་པདང་། བནུན་ཙོདཔརྱསུརའས། སས ` བོལ བཀའ་ཅུམཔ། དོཿྲེ་འབམ་ཁྱའིན་ཅིགཅས་ཟེརྐན། ནིས་བཞི་ལ་དྲ་བདམ ཞཚིགས་ 






















ར་ཁས ༡༡༢༨ ༡༤༠༧༢༡༨༧༨༧༢༢༤༨༩༨ཆ༠༢ར།༤༨༤༢༢༢རར-རང -2-ང༨༠༠:-༠༤༨༤༢༤-༤-----༨------------¬---------¬-~ 
སྲགོ ཨར དུ ིན་ཐོསཞས་བཟས་པ་དད། བཅོམོ་ལནསད་ཉིས་བཀའ་སལཔ། གསགཏནཚོགས་དོས་ཤི 
ྱསྣས་ ལ་ཡི བཀའསུལཔ་དང། གཏནཚོགས་ཀུན་གྱིས་ ཞི གགས་བརྙསངས་ཏེགཞན་ཆིས་ཐོ་ སྭ་བརྐུས་པ་དད་ བཅོམལུན་འདྲས་ཧིས་བཀའ་སྩལ་པ། གསངལྕེ ཌི 
གཏུད ཁསཁདའདཔར་ཤས་བཞིག་འཇོས་ནདེལིན་ཅིགཅེས་བས་ ཤིང །དགེ་སོངདག་ཅིག་ལམདྲུ་འགསནསླ་ཐགི་ཁྲགམད ་བདད། བདད གཏིག པལྨ་བའི་དྲདགས་པསྣས།པ། བདག་གི་ ཚྡད་འཞི་ 
ཨུལ་ཅིས་སྲུས་པ་དད། དེས་ཚདྱངཤིན་པ་ལ་ཞུགས་བལས་སྩུངསེརུས།ངེར་བ་དད། དེས་སྦས་པ། ཁབའིེྡ་བརྱ་བོད སིས ༩ ོསིན་པ་ནཅིག།།གཉིས་མོདོརླདན་པ་ད། དགུ དག་གིས་བཅོལོ་ལུནའདས་ལ་གསོལ་པདུང། 
ཅལདས་ཅིས་བཀའ་སྨུལ་པ། ཁོད ྲ ཁརནདོ་ིན་ཙིས།།དེལས་གཞནད་ུ རིཐངབཤིནདྱ་ངོདལ བབོ་ཤེལ། །ཡྱ་བཏག་ནན་དྲག་ང་དེབཞིནནད་མོརཅིག བན་ད 
སགས་པལ་ཡངདཔདའིདུ་མུར་ལེ། འགྲུ འཇས་ཅིས་ཐངཞེས་བིད་ཏེབཏང་བལས་ ཟླེ གཞིནི་མཏནད་མདོཔནད། གཆུགའགའངདིག་ནགྱམ་ལག་བརུང་ིས་སེས་བླསསསནས་རགབ་བཅགས་པས་ དུད ཏྫོ 
ཧྟེདདེ་བནུས་སོ། །དགེེ་ས་དག་ཞིངདེའི་ཧོུཔ་ནི་གྲག་ཁག་ཁདྱ་ཐངོལ་དབབ་བོཞསཱ་ ངག་བ ནུ ི་བོའ་མོད། ལས སབས དགེ་སྡོདདག་སོ་བྲསས་པ ལལ ལཱ 
ཝེནིག་གཔ་དོག་གོ། ། ཏང འགྱ་ཁག་ཁངན་ཡོངས་གཙུགལགཁང་སྟོངགིས་བཞི ལ་གཅིགམ་བཅུག་ནཆག་ཅིག་དེལ་པོབ ཞིག །གསུམ་ 





༤༣ །གཏཉོས་མོ་ནཀན་གྲུམ་ད༢པོབ་ཤིག །གཉིས་བྱ།གལ་གསུམམ་བཅུགནསམ་ཆདེལ་བོབ་ཤིག གཉགམ་བ་གས་བགིབྱགནབཞིངེ་ལ་པོའ་ཤིག །དེསེཐམས་ཅད་ ལཱ རབདྲ་ཞསཅདཔསའོཔ་ཤིག ཁྲ 
༩ པྨ་རམ་པ་ལས་བྱམམགན་སྭོར་པའི་ཉོརདྲ་བདད་ །ཨ།གལག་ཁཤགང།ལགཁད་ོཔད གེ སཱ ངསྦརུས་བཅོམ་ལུན་འབྲསལརདབྲན་བསཱ་པལོ་ ག་་ སྲ 
།ཐུཿདྷ་ལིས་ཤིབཅེས་བཀའསུ་ལྷན། བྱཅན་ཡྱབྱབ་ལ ། །ཨྭ་པཔི་དེནི་པུསཅི་དཾ ངཱ 
ལྤི་ལུས་ཐུཔ་ྦ་པའི་ནོ་པམང་ལུསཅི་ཚདྲད་ེས་ཤིག །ཐ ུས་ཨུངཆལྔ་ག་ཡང་ལི་ནྭ་བཚདྲད་ཅིས་ཤིབ། །གཞན་དུག་འདས་པ་དབབཅས་པདེ། དཱི་ཉར་བཅས་བལས་ལུག་བཞིས་ཀྐེ་ཡད། ལྡྱི་་ཆ་ཡ་ཡོད་༤་ 
བྱསན། སློབ་དཔོན་ནར། མ་ཁན་པོའམ། གཛར་ི་ཡིནཔཟ་ཡོས་སོང་ཅས། ས་མི་བ པའྨེ།བཞི་པའིརདའཚིགས་སུ་བ རལད ཤམཐབས་ང་ ཤམས འང ན་ གས་མཆོད 
རཿ ཁུ་བསུ་ངས ད་བ ཟནས་ཛུལ་ཅིས་དེ 


བྱས་དེབཞིན་ཏེ། །ཛྷུཡབདརྱ སཁུཉོས་ལཱནའདས་ཨཉནདུ་ཡོད་ནུ་ཛ་ཏའྲི་ཚལ་མའ དྲ དྲི 
པི ཨི ཀཀ ་ །སུང་ཡང་ྡུལཏདྲོ་ཞམ་རགུརནས། ཡོ་ལཱགའདས་ཅིཊ་བཀའ་སུལ་པ། སཱོདཆགས་ཚངོག་ཤཊེ། །དཡ 







ཏཾ 



















བཅོས་ལཱན་འ་ཧིབ་བཀའ་སྩལ་པ། གསེབ དེ བ་སྤྲབས་ཤིག ཛཾ ོམསོམགོས་ཆོེད་པིམ་དགོིབན་དདག་་ོ་བ་ག་གིས་བླ་ 
ོས་་ིས་བཀའྱམཁ། ག་ དུས་མ ཅོད སྲུ སིས མདབ །པྲ་བཱ་མནཅིག་མརཱ་བ་ ་ཁལ་དི་པ་འདག་པ་གང་ཡིན་པསྲུ་བས་ལྦསོན་ཅིག་ །སླེང་ 
སོས་བ་དཟ་བལྲ་བིན་ལེནམ། སྱེས་ཏེལི་ཟབ་དད། བ་ས་ུ་དས་ཅསབ་མཔ། ཧུཾ སེ དའེ་ཤས། བཅོམ་ལཱན་དྲ།ཧིས་བཀའ་སྱལ་བ། ` ་ 
ཅི་བ ་ + ་ ཀོར ཁུག གང གཡོ་བ རམ་བའི་ཚེདྷ་སརམ་སྡད པདང ད དང་ལ་སར་འྱུ་༅་ ད་ཨ 
བད་༽། ར་གས དཛ་སངཧ། ཐེཚོམ་ མབ་ །འདལ་ཧེ། 
༢༠༧ །རུབའི་རྔལ་དང་། མིད ཨད བཞག་བའིདུལ་དང་། ༈ རྔེལ་གྱི་རྡུལ་དཔ་ལྡའོ།. གཞཱནྣ་ཡང་དྡུརྣམ་བལྔ་སྟེ། དཟའ་བའི་རུལ་དང་། གངབའིའུ་སོ། སུ མེ་ཏོགགིཛུལ་དྲབ འབྲས་བུ 
སད འ་པ དོད ¡5 དམོ ག་ཡང བཅདབ་བྱའོ། །ཆངཔའི་ཞོནོམས་ཛོགསསོ། {འདཡུ་བཀཞུང་དམཔ། ཛ་པ བསད 





༈ ༢ །རནིགས་པཞེས་བཅེའས། མོ་དམིགས་བཞེས་བྱའི། གསུངས་པ། ཞེ ོ་གྱག་འའ་སངཞེསབ་ས་། བབགས་ུངསས་བྱའ། གསུངསབ། ཉེས་བགུ་བགས་ལེད་ བཞེསྱ་བའོ། །ཐོས་ 

ཤ བཟགནདུར་ཅིས་བཞེས་བྱསིའམ། ཨ་འ བྱསི། གསུངས་པ། གུབ ཤེས ༈ནོཨ་བབད་ཐོགས་བདང་བཅས་པཞེས་བྱའི་ ཞེསམི་བྱཾ། ག རོམ 
ཤཱ བཞེསམི་བའོ། །ཞབ་ཟག་པད་མཆས་པཞེས་ དབགས་ཡུ། ཉེས་བ་ཟག་་དངབཅས་བཞེསྱ་ལོ་ བསིམ། བར་ཐོགས་བད་བཅསཔ། མ་སི ་་ ཉེས་པ་འདུཨྱས་ 
ཇི ལི 
! 


།ྐ 
ཨ་ཨ ཏན་བཞས་བཅི་ལམ། མམ ་གསུངས་པ། ཅྟཏེན་པ་ཤེས་བའོ། །ཞོངས་པ་ཕུང་པོརགཏོགས་པཞེས་བྱཡིའམ། ཉེས་པཝུངབརགཏོགས་བཞེསབའོ། 
-ླ རས་པ ཡ་བཞས་བྱྱིའས། ཁམས་སུ ད་པ སུ གསུངས་བ། ཉེས་པཁམསསུ་གཏོགས་ སྭ་བྱའོ། མ་གཏོགས། ཞེས་བྱ ཨན། བ་གཏོགམ་གས་ གསུངཨཔ། ཤེས་བམ་བཐུཿ པ་ཞེས་པ བ་ 


ཉེས་བའཇི་ 
ལུམ་བསྟན་པ་ཞེས་ཁ་བ་ཀོ། ། གཿ དྭྱ་ཉིས་བླསབ་པ་བཅས་པལ་བསྲས་བཞིནདདཿཔནྲོ་དཔའ 
༧༠༡ ཡ། [ཀ་ན དྲ་བ བྱི གསུཊསབ། ེས་དབ་བུདཔཞས་་ཧཱཾ། གཡབ སོ པཞེས་བུའོ། །ཞོངས་པའྱ་་བཆེན་འོར་ཡུང་བསྟན་བཞེས་བྱའི་ལམ། འཆུངབཆེན་བབོས་ཡདན་བཞེས་བྱི། | 















བོགོཤསཅི་ལ། མས་ཞི དོས གམ ཧཾ ངྲུབ། མའོ་མང་ 
 གཟླ་ླ་་གང་ཅ་ཧྭོང་ 
ས་ལ་འ ེ་་ གངཊ། 


(བན སཁྱ་རསྱ་ཧིསབླསབཔ་ཅས་པ་ལམ་བསམས་བཞིན་དའདའབ །ནངས་བའདེད་ | གླས 
སས འི ལོ ོ་། པཔ ད།བྱ་འི་འན། ཟུ བསཱ་ལ་ཡུགས། ལི 


ལྡོ ཀྲུ 
ཨགྱ་ཧས་ཙཱས་བྲསཿཔ་ཅས་པ་ལལ་བསམས་བཞིན་ 
རེ ་ ས་ས ་བལཁ་ལས་སངབཤསབ གོགས རཿ ་ 
བྱི གམ་སབ། སེལས་ལས་བུངབཤེས་བཙྱི། གསུངས་པ། དད་ཡོད། ཡོད། བག --~---~-------~-~------~་ 








འོ 


£ ༨ 
༨ ༽ ' 
གདང ངས་རལ་ལ་ས་རོག་བསྲ་་་འྲལ་ས་ཅཉན་ཏེབ་བ 


¬ 


བའའ་བར་བན་ 












ཅེས་སྣའོ། །དོནིབདེནཏེདགེ་ོངའདྲའི་དྲོབང་བརགསོལ། ཅེ ྭོ་ོ་ཧྲོཡགའཚོལ་བར་ 

སིིག་པལ་ལྟ་བ་ ནས་ང ག་ས་ས = བུ བསོ་ོམ་སྦོཉསདོགློལམཐོང་ངོ་ 
རརར སར ྣིྣནྣ`རོཾའ ཙིད རྩི རི 
ཅཅ ངབསས་་་ང 


སཁཆག་བཞིཉས་དད་ངོས་ོད་ོ་ ༩ །དཏུརནང་གི་ ་ཡི་དམལས་ཉེར གྲ ་ཡི་མལསཉོས་པསོ སབགབལ་གས། ངྷི་ཉུར་མངད་ ཡང་དག་ ཉིུ 'ྙ་་ཞསགབང་་ 


༄༅། །གྱབ་མཔ་ཡོ་དབྷེརའན་པལས་ནོ་ཨང་ལགས། གོ་གི ` ྒ་ ིཊསྲི་ད་བལསཞོངོས་པལ་གད། དེའདྲི་རགེ་སོང་ཉོཾས 
བྲི ཅ་ཕོ་ལི་ཞངཤ ཞང་ཡངའུང་བའིཉེས་བྱ་བུངབ་དེམི་དྲནཡེ། ཤས བུ རོ། །དེསརྭ་དནན་ཡངཉེས་པ་ཡིནལ། ི་ོ ངོནསུམཛྡཱ་ཡཱརཔ་ལས་ནངོས་པ་དང། འོ སེ 
སོ ང་ར དོངས་བལགས། ས་སུ རི 0 ་ འོ མོ བདི ོ་་ཕྱག་པོ་སབ 
ཐིའི ངགིས་ཉེས ལེའ ནི་བ རེ ཀག ཡུ 
ཡ་ཡ 
རིཾེཾི 


° 

༩8 སསའ ཧཱི 

409 ནན སྱས་ཨོབ། 
སཱངས་པ་ད་། སབལསསེ་འེདཔ་དང་། 


༡༨༡༢ 


་། 





དཉདྩོ་ཨསྱ་ཨབསོསོར་གནས་བའོ། \ལ 
ལྟརལས་གཔའཆལ་ཀྱངཔི་ཀནས་པ་དང། 
ཀྱསི་གནའ་ 


གི་ད 





ལས་གཏའཚོལྲདམི་གནས་བཟྲརྱ་ཿརབདང། འམངོཉིདའཚོལནསོ་སོར་གུནས་བར་ལསརཔྲ་མཆིས་སམ། གླསུས་པ། ཞས་ག ཤིཞ གཞས་བ 
 ལུས་དེཏིདཚལན་སོ་དར་གཞས་པལྲ་གུརབལགས། , དགེ དོུས་ས་དགེ་མངོས་མ་དཔོཤསཞས་བས་པདད། སླརི་བྱེརབ་དང་། 

ིས་མསསར་གས་བའོ། ། །མ་གི་ཡི་དམྲ་ཡིས་མི་གནས་པདག ར་གི་ཡེ་དནྱ་ཧིས་སེ་སརོ་བཞ་ས་བའའྱུབྲམ་ཆིས 
འབགི་ཡི་དམྲ་ཡིས་ས་ོརགནས་པལའྱགུར་བལགས། དེའ་པི་རདེ་སོང་ནུམས་བིས་དགྲེ་གངོམ་མཐོང་ཞེས་པའྱི་པརྭཏས་བ་དང་། 








རང ` །གཞན་གྱི་ཡཱི་ཡཱལས་མི་གནསཔ་དང་། གཞན ཡཾདམ་ལས་ས་སའོགཞནཊ་བར་གུརབོནི་ས་ས། བཀ སླུས 
གནས་པ་དང གཱ ཅི་ཡི་དྲལ་ལས་མི་ ཞྭ ཡད་འསཔ་སར་གནས་བར་བཅུརབ་ལགས། གེ་གཱིཿདགེ་སྤོང་ནམ་སས་གག་བསེནདདའི་ བཞིན་དགག་མངོ་དེནོ་མཛོང་པོ དུཞས་སྦ་ས།པ་དང་། 
ངེ ུ གཏན་ཅི་ཡི་དམལསསོར་ཤནས་པའོ་ ལོ །དནཤརསི་གཞས་པད་། དན་ཁདས་སརགནས་བལྲ་ཁྱུ་ཁསཆི་ཨསམ། བཀའ་ལ་པ 









དྲ 
གཞས་པ ཱ །ལས་མེ་གནས་བདང་། 





ལས་དེཉིདཤེས་བངཔོ་ 


།པལ་ལྟབཞི་གཏོངབའི་སརས་མངས་བདྲེབཞི་ལལ་གང་ཤེར 
།སྐམ། དསྦུས་པ། སས འདགི་ཡིདམྱ་གིས་ས་སརོ་དྭདས་བརའདུར་པ ¡ 
སླརསི་བྱེད་པ་དང་། སཱིགབ་ལ་ལུབསྦུཿམི་གཏོངབས་སུ་ཨང་རྟས 
/གོའོ་ཧེ་དུས་ལས་ཡི་གཞས་པ་དང། གཞན་པ 






སཱརགནསབརལབ་ཡོདདེ། ། ཇི། 









གས་ག སུངདགེདདུ་ཅིག་ལས་བཅིབདུས་པོདོན་་བོའམ། བ། གཉིསསལ། བཅིག་གིསབྱཧབ་མཆིས་སམ། གཅུས་པ། དཔོས་པོགདགྲི་ཧོིའདགེའད་ནཧོས་ལསབཅོདའི་དངོས་པོ་དནཔོངོམ། ༈ོ གོཊག་གིོབབོ་ཡོང་ཡྲོ༔ 
དུན་ པོ་དྲེམངཔོའམ། § གཉིས གཅིག་གིས་བྱཡི་བརའྱབུལ་ལགས། ནད ་ ཿཧགྲམིའཚལ་བར་བཅས་བ་དད། འི་ས ལོས 

།དཔོའན། གཉིས་སན། བཅ ༈ ག་ག བལ་བ ལུང་པ ། གཏ གཉིས་དམ། གཅིགགིས་འདད་ 

གཏའ ར་བཅས་བརང། ༥༠ 9 དལ་ལས བཤེའྱ་ན་ཅིསལད་ྲ་བའི་ 
ཨུད་ཁཔ་འཁོས་དྲམ། པོག 

















།་ 


-༄༅། །སཡི་དམ་བཞིན་དགུདྲན་ལས་མཛ ཤི་ཡི་དམ་བ སམ། བཅིག་གིག་དེ་བཞིན་བུའྱགར་བཅཆིས་སུམ། གསྲངས་པ། རབགི་ལེ་དམ་བཞིན་དགེ་འདར་ལས་བོདགའང་རབག་ཡདོམ་བཞོག་མ་པོའོན། གཉིས་ 
ཤ །ཡན་ གཅིག་ཤིས་པང་ཡབད་ _།ཇི་ལ་རྡཾ་ལངའི།  དམ་མནམའཕོ་། གཏིས ལང་གི་ཡིངམ་པཞིནརཔོ ནཱ་ཨཱ་མཅིས་གམ། གུས་པ། སིི རོ ཧཾ 
ཧཱཿཏྷུབརཅས་བ་དང་། འཅོངས་པྱིུ་གཅིག་པ་བཅསནས་བླརས་པ་དྷལ་བུནངང་གི་ཡིདམ་བཞིན་དགེ་འདུན་པསྤ་བེདནའང་བི་ཡི་དམ་བཞིནམདཔོའམ། གཉིསས། བཅིག་གིསྤ་ཁང་དབནིནན། །གཞན་བྱ་ཡི་དམྲ་སསྦའངདགེ་འདུན་ལས་མཛོང༣ 

ཤྲ ཨིན་ཧི་ཡིའམཡིས་མངཔའམ། གཉིས་སམ། གཅིག་གིས་ཧང་དབིན་བའྱགརབལཆིས་སམ། གསུངསབ་ཡོདདེ། ་དེགྱིལུར་དག་གུངལ་དགེསོངྡ་རམསྤ་ཀསྭ་ཕུག་མི་བབརབཅས་པ་དད། ཱགསས་པ་བཅས་པ་དང། ལོས་དྲོདམི་གཅིག་པར་ 
ཌྷ ལསནས་བསློས་པདེལྟ་བནི་གཞན་ཤིས་མ་ཕྱས་ཀྱང་དེ།འདུན་ལསྱེདན། གཞན་ཝི་ཡིྱ་ས་སང་བོའམ། གཉིསསར། བཅིག་གིསྲ་ཀུང་སྐམ་བཞིནན། དན་བཞིན་པུཌང་དགེ་འདུན་ཧིས་ལས་མཛུད་ན། ༈ དནབཞིན་འདམང་པོའམ། གཙི (སརཱ། 
༥ །གཉཟི།གིས་ཧདདའཞིན་དའྱག་རབམསཆིས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རརིེིིྲིེིེི་ དྭནབཞིདདུ་མང་བོའཕ། གཉིསསམ། གཅིགགིསྤ་ལངང་བཞོནིངུའབུརད་ཡོདགོ །པའདི་ུརདགེ་སོངལ་དགྲེསབནམསིས་པྱག་མི་ 
༢༣3 ]བླ་ཁའ་བསཔ་དང་། གཏམ་མིསྦྲ་བར་བཅས་པ་དང་། ལོངས་ཚུདམི་གཅིཀ་པར་བཅསནས་བླསོས་བ་ེ། ཐུནྲ་ད་བཤིནདུཁང་བགེ་འདུན་ཡིས་ལསྭ་པདན། དྲནབི་ན་བུའང་མངཔའམ། གཉིས་སམ། གཅིག་གིས སམ་བཞིནན། །སྲིདན་བལབྱ༔། 

















ཨབ དོོགཔདད་རྡད་སཔ་གྲསམ་ ས་སམ ལྔ་བོདེསྱ་བསན་བས་བཞསྱ་བའོ། ངོ གིས་ིདམམབཞེསབོ། ཅའ ས་ དད་པའབགཞན། བླསདབའང་གཞན སླ༢བླསསབའདགའན། 
7 བཞི ར་ཚ ས་ག 
་གི་སི་ གྱི རོ 'སམ། ` ་ ་་ 
 ་་ ལའི ས་ས ངེ | བཅོསོ་ལུནའདས་ 


བཏང། བྷིགས་བདང། ི་གཿཧཱཿཧཱ། བཅ་ཡུལ། 









རཕ་ྱེས་བཀའ་སུལཿ 








དེས བསྣང་པ་ངང་། བསྡིགས་པ་ད། བྲ 
ལྕུནའདས་ཅྱིས བཀའསྩཡལཔ། ཡོད པདགསའོཨ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ 


སོ་བདས། 








སུད་པརརུད་ངམ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིཿ 
སའོ ཡང་ཕར་བ་བཞི་ ཞྱཱིས་ན་ 
བམཆིས་སམ། བཅོན་ལཱནའདཿཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། དད 


ལྷག 
ཐཔབུའླགུརབའིདངོས་བདེས་ཆུངབལའྱསུར་བམཆིས་སར། ། མ༤སལནའདས་ཅིས་བཀྲ། པི་ི་བྲི་ ཁེས་སྡ་དའྱ་ ཡང དྲ ཨས 
མ་མཐོང་འཞེས་ 


ཅབསན་ལུང་བར་འྱུ་དཔོ། །དངོས་པོགང་གིས་ཕ་ 
ངས་པ བས་པ སག ག 
ས་པར་ག ྲགེིེཾེིྲིྲི་ ཡོདདེ 


ཡ། དངོས་པོ 


 ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། པ། དའི་དོན་ཡིདབདད་བསན་ླང་ངོ། ༽དངས་པོ་གངགིས་ལུགམ་མེད་པའི་ཞོངས་པར། 





༨༢ དགལཞི་ཡུགམད་བཅས་པར་དོ། 


ཨའཊ་། 
མོལ་ ས་འ 
ོགི་ཕསབས་བཟཟམརརོ། 


རོ། །དཔེ། 


དུག 
བཅམ་ལན་འདྲསྦྱ་རིས་བཀའ་སུལ་པ། ཐུ དགམས འདུས་བས་ཚོས་བཞྲི 


སྩ ིྣཌ་ཾིམ 


་པའི་ཞོངས་པརའྱགུར་པའི་དངོས་པོདསལགམ་དང་བཅས་བཟྲའ་ུར་ ཆིས 
སླེས ག་པས པའི་ད ཡིདོས་པ་གུ་གཞིདས་པས 





བཅོན 







མས་ལས ཧིད 









ཞིན ་བརི་བྱསི་བ་དང་ བརྙམ་པྫོགས་པན་ཡ 
ཆ་ད བརས ཚོད ྨ་ཚགས་བིྱི་བདང། བསན ོད ལོ 
ནགོ པར་ག ལོ་སི ་ཨིདབེན་བས་པར་ཡི་དམ་འཚལ་བདིན་ 
(ི ་ རེ སུ་ལ ངཱ ་ ནྱ རི །དུང། འབབས ནམརམཁོ་ 


ལ་ཆ རྟ་པའམ་ གསན་པ བསན་པར་དགས་ འབུ 
ན་ཆོ ན་ཡང་བསྟེན་པརྡ་ཛོགས་པ་བྱའི་བདང་། 






ན་པརྡ་ོགས་བརབའི་བདང་། པགས རྦབ ཚོ 
བསྟེན་པརོམ་ ཛཿ 
ཏེ། གསན ཀུས ནརྡ་ོས་ུཡཔ་ 


དཔཔེན་གངཆོསས་ འའ རེ 









དང་། 


ཡཆགལས་ 
ཕས་ཕཆ་བའྲ་མི་ 
། དགེབའིསེམན 










ཐའི རར བས་རབ དེས་དེལྭ་བའིཉནྲ་ཐིས་མ་འཚོ་ 


ས་ཐམ་བརཡངམ་འཟུབཔ་མཚམག་མེདཔའིལསུམི་བ་ཡང་ཡདདོ།  ཨུ་པའིདགེ་ཐཡཿམི་ས་བའི་སེམསྭཱ་ཅིས་ལ་འཆོབ 
ཡཡདའ་ མཚམས་མེད་པའི་ལསྐབ་ཡངའ་ དག་བའི་གེམས་ཧིས་མ་འཚོབ་དངྲ་ལ་ ཡན་ལས་ཐམ་བའྲིདས་པར་ཡངལི་འ 


གདང རིདག། ག་གོ ཡྱིས་དུས་འད་ 
སྒེ ས་མིདཔའིཡས་སུའྱབདལ། ངདེ། ཞ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་སེམ་ 


དང་ཕྲལནཕས་ཕུམ་པར་ཡབའཆུནལཿ 


གུར་བཅཆས་སམ། བ་ སྔ་ཐིག་བཀའ་སུལ་པ 
 བཅོམ་ལྡན་འདྭ གོ་ཁ 


རྩི ནརནཅཱ༽དཾརེྫེདྫདྫྦྱར་ 






།ཇི་ལཱརན་དགེ་སྤོངམི་དགེ་བའི་སེམས་ཅིས་མཁཚོཔ་དངྲ་བལན་པས་ཞམ་པའི་ནོངས་བར་ཡངའགརལ། མཚམས་ལེད་བའིལསསུ་ཡ་པྭ་ཐཱར། དིལྟརནོ་དགྲ་སློང་མི་དགེ་བའི་སེམས་ཤིགསའཆོཔདྲ་ཕལནབས་ཕན་པའིདོངས་པདལ། 
4) མཆམས་མེད་བའི་སུག་ལས་སུ་ཡངམིའྱ་ཧུད་བ་གངལགས། གསུངས་པ། ཨཱ་པཱ་ལི་འདིལཱར་དགེ་སློད་གིས་ ་ཧྱིཧིར་རམ། རྐངའྲགོསྤ་རྱི་ཧི་ད་པངང་མའ་འཚོ་བ་དང་ཝལན་ཕས་ཕམ་པའི་ཉེས་བར་ཡང་ ་ེ མཚམས་མདཔའིལས་ཨུ་ཡ་བ་གཱརདོ། ཀཱ 
མ་པལ་བདྡེགསུམ་པ་ལགམལ་པོགསེ།  པེའྱི་ཏེན་ཆིས་དུ་བྲུས་འདུས་ནདལ་ཕས་ཕམ་པའིཉས་པར་ཡང་མི་འགུརལ་མཚམས། དབའཡས་སུ་ཡདམིའསུར་པོ། །དྷེལསརནམི་དེ་ 















ཡེབ དལུར་ཡངདགེ་སངམི། ཤེ་བའི་སེམས་ཅིས་བལྭ་གུདལ་བརེག་གས་ལུགག པྲེ ཛཱ ་ལ་ ཨུ མྲ 

:@ །བའི་སམས་ཉིས་མའི་འ ་བཱ་དངྲ་ཐུལ་ན་ཕག་ཕམ་པའིཉེས་པར་ཡངའླགརལ། མཚམས ཡིལས་སུ་ཡ་བབྱསརརོ། །དེལརནམི་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མ་འཚོབ་དངྲ་འལན་པས་ཕུམ་པར་ཡང་ཡེ་འྱག་རལ་མཆམས་ཝདཔའལསྲས་ཡང་པའྱ་སུར༢། །ཇི་ ༈ 

¿ ལྟརན་ཡུང་དྭམི་སྣེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་མ་འཚོབ་དང་ཕྲལ་ན་པ་ ཞོངས་བད་ཡངའྱ་གུལ་ལ་མཚམས་མེད་པའི་ལས་སུ་ཡངའྱཀུརབ་གདལགས། ལུདཔི་ཧེན་པའི་སམསྦ་ཅིགམའཚོབ་ད་ལན་ཕས་ཕམ་པའི་ནོངས་པར་ཡུངམི་འྱུརལ་མཆནས། 
ལ་མཚུམས་ཕེདཔའིལསསུ་ཡདའགུརཔོ་ 


ཟེདཔའིལས་སུ་ལོ་འགགུར་བ་གངལགས། བཀའ་སྩལ་པ། འདྲི་ལུར་ལང་དགེ་གབལ་ཁས་མ་གསདཔའི་བི་བཟབས་གྱར་ཏེདེཉལ་ལོ། །དཏལ་བའིའོགདུམ་འཚོབ་དངྲཔལ་ནཔས་ཕམ་བའི་ཉེས་པན་མངའརྱུར 
བཱ ༡དི་ལྙར་དགེ་སྤེཔ་ཡུདདུ་མཾ་སྟོན་པའིསེ་མས་རྱིས་ས་ལ་བརྡགགོ། ། སཁསམ་གསདཔའིལ་བས་གུངཏདཉལ་འ། །དཏུལ་བའིའགོུ། འོཔ་ད་བསན་པས་བསོ་ ད་པར པ་པ །དེ་ལྟ་ནདགེ་གྲོདུང་ ; 








--------¬------=----༨༨༤༨༤༤༨༨༤༨༨¬༠༤༤༤༥༤༨༠༨༤༨༤༤༤༤༨༩༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༤༤ ༤༤༠༠ ༤༠༠༤ ༠༤༤༠༠༤༠༤༠༠༡༥༠༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༠༧༠གགས་༠་ ༡ བ་བ ཌ ཌ་ 
དུམབསྟན་པའི་སེམསུ་ཉྱིས་མབསདན་ཕས་ཕམ་པའི་ལུང་བར་ཡང་འགྱུར། མཚམས་སེད་པའིལས་སྲུ་ཡངའགུར་རོ། །ུདད་མི་སན་པའི་སེམས་ཀིས་མ་པསདན་ཕཊ་ཕམ་པའི་ཉེས་པར་ཡང་མིའྱ་ཧུརལ་མཚམས་མེདཔའི་ལསས་མདཔི་འགུར་རོ །དབཞིན། 


ཕདང་། ཤནནེས་ཀི་དྲུག་བཅོ་བ་ཡངད་བཞིན་གོ། ༈འཐུལ་བ་གཞུང་དམ་པ། བམ་པ་བཞི་བྱཿརྭ་ཝ་བ། བྱཙན་པདགྲེ སུདམཚམས་ཙི་ནངན་ལུན་ཅིག་གནས་པ་ལས་ཐོས་མནསམ་སྲངག་བར་དགེ་འྡན་ཡུངམ་འྱབས་པ་དེའི་ཆཚིག་ཅམ་བིས་ལས 
ཐམས་ཅད་བྱཁས་ན་བཅིས་པཞེས་ཁར་བྱཡི་ལ་ནོངས་བདམི་འགུར་བམཆས་སམ། བཅོས་ལྔནའུས་ྱིས་བཀའ་ཕུམ་བ། ཡེདད། དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་སངས ་བསན་དེའྱི་ཕིར་དས་མོད་གལྱར་ 
ཤཱཾ།ཾཏུཧཅག་གིས་ནསར་ཐར་པའམདལེགས་ཤིག བཞིན་གཤེགས་པུལ་སོ་སརཐར་པའི་མདོག་བམ་ཅུདུ གཅེས་བླའ་པ་ཡིདོ། །འངདག ོང་ལ་ལགས་ཐོན་ལུལས་གུང་ཡུད་དུ་བའིགསོ་ཚུདམངནདམ་པུ་དན་གསཚན་བྱིགཤིང་ནེོས། 
° ཡང་མོ་འགྱུར་བམཆིས་སམ། བ །ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གསྭ་སྙེན་བྲིན་ཧཾས་བརླབསུ་བའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཊིས་བིས་བའདག་པརགསོ་སྤནམི་བ་ཞིང་སེ་སོར་བརབ་མྭ་ཀ གཅིས་གྲས་ས། ཁྱིས་པ་མཆི་པཞ 
422 གེ་འདུན་གིས་གསོ་སནབྱཡིས་ཏེ་སོསོརབ་ པའ །ཞེས་ཁུང་བྱ། ལནངས་བར་ཡངཔི་ལྱར་བམརིས་སས། བཅོམ་ལཱནའ༨ ད་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེལྟ་བུ་ཡང་ཡོདད། ངས་འདི་ལྟར་དགེ། བམས ས་ཀོས་ལའྱི་ ༩ 
ཕིགས༢ལྱ་ཐི་མཇུན་དུའཁེར་གཞན་མེད་པའྱཧོས་ལ་པའོ་ཐརཔའི་མདོ་ལུགས་ཤིག་དངདེ་རབཏདདཔར་འུར་རོ། །ཞེས་བསོ་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དགེ་སེདདག་བའི་སེམས་དཔ་ལན་པས་ཞེངོས་པརའཕུར་རམ། དེསྟསོ་དགེ་བའི་སམས་དང་། 









།དགེ་འདུནཱྱེ་ལ་འབུགས་བརུ་ཕུར་པགབཤེན། འདི 
ྔཱེ ར་ས 


༢འཔེ། ཁེ 


ཀཾ དརདརིཾིེི ག་ག ། 


༩ པྲ; གོ 











༩ ། ༢༅། །གནས་པའི་བན་ཐོ་བརམ་འྱགརབཡང་ཡོདཔོ། དགེའདུན་ཡལ་བསལ་བརགནས་པའི་བནས་ཐོཔར་མུྱསར་བ་བའཞེན། གུང་གིས་ཆོས་བཞིན་དུ་འདུ་ཤས་བསྡ་དགལ  ཤདིནོདོག་དྲ་ལབ་ཡོན་ལ་བླསམཁ་བགནས་ 
༧ པའི་ཁན་མ་ཛབརམི་འྱགུར་བའོ། བསྐལ་པའ་གནས་བའི་བན་མ་ཐོབརའསུརལ་དགེའདུན་མ་ཤེ་བ་གབཞན། གས་ལཱནདབ། རལ པ་ཤིན་ཏགནས་བདད། སྨའི པ་མི མ་པ ཀྱུའིརུཡལོ་དགའ་བོདང་། སྤིརྱལ་ 

སེན་དགའ་བོདང་། བ་ད ཀྲུའི་རྱལ་པོ་ཏ་བཟངས་དང། གཤིན་ཇའིརྱལ་བོ་དང་ ཛསསཅྱཉ། སིི ྲཾྲ་ །ག་འདནཡང་འཤདལ་བསལ་པེགནས། 
ཟ@ དོ དེས་དགེ།འདུན་ཡད་པེལ་བསལ་པའ་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བར་ཡངཿྱབུར་པོ་ །དགེ་འྭུནེདབ་ཡང་ན་ཡིན་ལ་བསལ་བར་གནས་པའིབན་མ་དོབར་ཡང་མེའ། འབགབཞེོན ནམ་བའདྡིམས་མ་ ; 
ཙཱ །གཏོགས་སོ། །གང་གིས། འུ དས་འགན །པར་ངྲས་པདྲེ་ཕྲམས་ཅད་དགེའདན་འཕེདཔ་ལགས་སམ། གུས་པ། དགེའདུནའྱའིདཔའྱ་འེདལ་ལོག་པར་རས་པའད་ཡོད། ལོགཔུཿདས་པ་དགེདུན 
རོ མཱ། ཡཕག་ ངས་པདེ གུས 

མིའྱདབྲ་ཡད་ཡོད། ་ ངེ དུནའབདལ་ལོག་པའའེས་པ་ཡད་ཡོད། ཡངཡོདཔོ་ །འབེདལ་ལོག་པར་མངེས་པ་ག་དདིན། ཀང་དཆསབཞནདབད་ཤེསབཞིནདག་འནབླགདུཔདའ 
གྷན་ཡིདཔ་མྱིདྲ་འདད་འ་ར་་ མས་སད་ལཞོད། དཔེད ཕ་གསོདཔ་དག། མ་གསོད་བ་དང། དྲག་བཅེམ་པ་གསད་བདང། དོ་བཤིན་གཤེགས་བལ་ངན་གིམ། སམགྲ་ཆིས་ལག་ཕུདཔདོདག་དི་ལེག་པར་ 
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པ་ལབ། 


ཁ་ཚོ ཧཾ ལོ ཀོ ནིན་ལ་ཡེག་པརམ་དེས་པགདཤེན། དྲེ་བས་མ་གཏོགས་ 
ྩལཔ་ཐོ་དཔརནདབསབགངཞེན། ཞུས་ཅེན་ཡནཏ། དག་ུན་འྱ་ལའོདབད་ཡངོ་བའོ།།བ་ཱ་་བགཔ་འནལ་ཡགའམེསཔགངཤེན། 
ཡཿ ༈ལལ་གབས་པུས་སྱབ་ཡདལགས་དས། པ་ལ་འ མབ ལ་བྲབ་བརྡ་གབད་གག་པ་ དཱ ལྲ 


ཅད་དུ 


བན་ཡངྱབས་ལུ་མེས།བསུ་ཡི་ བས་བརྲས་པ་ག 
ཞ། རྡི་ནམས་ལ་གཏོགས་བའོ། །བྱཙཐ 












སཱོངགིས་དགེའདན་ཡིདྱནདཱླ་གཱརྦི། དགྲེ་སངམའམ། དགེ་སོབོམའམ། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགྱེཚུལ་མས་དུགེ་འདུན་་དབེན་དུམིའྱས་དུརོ། །བཙུན་པ་དགསདམས་དགེ་འདུན་མའིདྲེནདའྱགརརམ། འོན་ཏེངདྲི་སྤོངངས། 
བ་ ་དགྲརུལ་མསདགྱེསངམའི་དགེའདདན་ཅི་དཔེན་དུ་འྱུའ། བཅོས་ཝན་འདྲག་ཐིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སློང་མས་དགེ་འདམའི་དབེན་དུའྱགརའི། དགྲེ་དོདངག། དགེ་དབསའམ། སྤིཕབས་ བདད 
མ་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་གལ་པ། དགེ་འདན་ལའྲིབདང་ཝན འཕྱེད་པའི་གང་ཐགལ་ཞི་བན་མ་ཐོབ་དང་ལྔན་ནོ། །དགེའདུན་ཁི་ 

འབུནཕེན་ནོདས་པ་གདབ་ཤུགས་བའབྱསི། བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའསུལ་པ། ཉེས་པ་སྣམ་པོལ །གདཉེ་བརྡ་ལོགས་པདཐགས་ཅད་མི་གནས། 
ཉེ་བརམ་ཕོགས་པའང་ཡོད། ཉེབའྲ་ཤོགས་ལ་མི་གནས་བརའྱབུར་བ་ཡང་ཡད། ཤེབར་ཡངམ་ཧོགས་ལ་མི་གནས་པའའ་ 
མྲ་ཉེས་བླ་དུད་བརམ་བྱར་བདེ་ནིཉེབའ་ཕོགས་བླ་ག། མི་གནས་པརའྱགུརབམ་ཡིནནོ། །མི་གནས་པརའྱངརལཉེཔར། 
་པས་ཡིན་ན། །ཉེབ་ཤོགས་ལམ་གཞས་བརའྱགརབ་གངེན། དཔོམ་པྲོལ་ཁྲསླ་བངས 










་ 


༩ དགྲཾ་གོའ་མའྟྲ། ད་ ཡལ ཧིད 
༠ སོང་འ འདུ་ི་དནམིལ་ར། །བཙུནཔ་དགེ་འདུནབེ་བ་དདྲལ་ནནན། 
ཆཱ དབྱེན་འབྱིསནནངས་པ་ཅིབ་གྱུར། བཅོམ་ལནའདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། ཉེསབ་སྣོའ 
ཧཾ བའམ། ཡ་ལ པཀའ་ུཔང། ཞེ 
ལྐོ པཾ །ེ་ཊར་ཕོགས་ལ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་གཔཞེན། གང་ བལ་ལ་ཉབརྱ་ཡོགས་བརྒྱ་ཐར་ཅིདཉག་བནན་བ་བཤ ཁུ 
129 ཞེག མསགསཉེས་བབཞི་ལས་གལཔར་ཉེས་བནྲི་བཔདྲགརཅིན། ཕྲལ་ལ་བླ་གས་བརྱལུརབདེའི་ཡི་གནས་བ་སྟེ། ཉེབ གོས་ 















པཔ ཉས་པ་བཞི་སྐ་ངཡང་དོ།ཉས་པྱ་དོིབ་མོ་གམབསངུ་བའ། །ི་ཤོསལལོ་གཞས་བཟསངམིབླ་བགོོ། ནས་བདྩོནམསམ་གཏོགས་བའོ། །གངཝོགནས་བདོ་ག་ཅདཔས་པོའོ་གནས་པལགས་ 
མ་ཡིན་བ་ཡང་ཡོདཔ མ་ལེ གས་ས གསོབ གནསལ་མི་གནས་བཞ་ཏབ་ སཿ དམ ་ སསོདགནས་པ་ཡདཡོད། པ་གས 
རྱཐབདི་གཞསཔ། ྫོ སས གཞུ་དག་་ཡན ཡིནཔ་གདཞེན། དེའུ ི་ོ སྐཡསསྱི་པདབད་ག སྡིག་པལ་ལབ་སརམ་ 














ོ 










སྤོདདགེ་འདུན་གྱི་ྷག་མའི་ཉེས་བུ་ 





ངུ དོདུ་་ས་་ཆོལལ་བབསབད། དེག དགཞིདགལགས་ལས་ཅ་རིག་གསུམ་མཇུགཅིུཞཔདཔ། ཡངས་པ ± 
བག་བཞེན། མང ས་པར སམལ་ས མོི་ོི་་བཞགཔདང། བར་བིུ། རེས བ་ཡསབཀའཅུལ ་ས་རོ་བུ། ཉའི འོག་ཏུ་བསྙེན་བརུམ་རྫོགས་ 


ཨ་འཇོས་ཏེལ་ཐུནས་བདགསདནས་ཉེས་པའདིཉདངིལུརརོག ོས་བཞིནྭ་གརའེད་པ་དེ་ནི་གཉིད་ལོབ། ས་དམག བྱབ །སདཔཤིནདཉས་བླ་ 


་རྒ་སང་། མེའཆོབ་ བདོད ༣ ངས་དྲབཅོས་པ་ ར་བར 


ས་ར་མཛུ། 


་བཞིནཏེསབླ བ་འ མི ཤེས་བཤོནི་ཚངས བསྭ་གུརབཞོ། །གཉི་ ༈གི ངཱ 
གཉིདཝག་བའི་ཚེཉེས་ཐྲ་དུང་ལ་ས་ 






གྱར་བུགབཞེན། འི་ད དགེད 


ཉེས་དྱ་བུད་ཅ། དེད་བུད་བརལས་ རྣམསྲ་ངདངེ་གསོལ་པྱ་ས་བདང་། ཡསྱ་ཅིཆག་གསུམ་གྭ སར གཉིད་འ ཞིད་ཚངས་བརྱ་ཐུར འེ །དགེ་སྤོད་གི།ཡ་ 
མའི བུག་ཤིན་དས་ཕས་ཕམ་ ` དར་ྱ་རབ་མཆོས་སམ། བསིག ཡདོདེ། རིིིིིྲི ཤིད དེས་ ་བབལས་ ག་ང 


།དགེ་སཱངགིས་གཅིག་ཕྱུམ་པའ་ཛུག་ཧུནནོ་ད 


པྲ ོད ཤིགས ག་མང བས་སོ་སོ 
ཟོ བེག ལཱ ལོ ཐོ འོ ནས་དྲག ་བཁོང་ནུ་ིམབད ཛི ཅོས་ལའསཤིསབ སྩ་པ། ཡོད་དེ སྙེན་པའི་ཆོས་ 
བྲ འ་་ བཅས་པའི སཔ ཡད་ཁ་ནསརོངཤགས་སྱ་འ། ཡྱི སས ་ 
འར ཀླུག ཆོས་བདུག་ཉད་ ལི ཕག་ཕམ་བར་ྱལུརར། ཞོས་པབྱའམུ་སྟོང་ངམ་ འབས་མཚསགས། བཅོས་ལུན་འདྲསཅིསཔ་ 
རི རར བགང་ཡང་རུད་དེས་གཏོརོནདེསཇི་སེད་ཕོག་པདེ་སྟེད་ཅི ཤས བབ་པ རུ སྲིལ 
བྱྱད་བདབས་བམ་བར་འྱལརབ་མཆིས བཅོམ་ལྡན་འདས མབགའ་པལ་པ། གས སརིན་ཐངཆེབཞུམ་དེཧེ་མཱཁཝར་མི་ཆོག་པའོ །དགྭ་པཱ་ གས་མང་ལས ༣ ཧི་ 
'་བཀའ་སྩལ་པ། ཡདོ་དེ། ར་བ་བ རྫ ་་་་་སས་ངབ་གིཕུར་བམཆེབ་སྐ། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཧེས་བཀའ་ཡུལ་པ། ལེ ཀླ ཆུཿབརྱར་ 




















བའོ། ཆུང ཞིགས་བན་པརླ་བངས་བས་ནངས་པར་གྱུརབ་དང། རཔ ས་པརམོའྱ་བུརབམཆིས་སྲས། དཅོམ་ ་པ། ཡོདདེ། ཤོག་པལ་ལས་རུང་དྲ་བཔས་འཉེས་པརའ པོ 
ཡས་ཅདདའས་ནཞེས་པརམའྱཆ་རརོ། མ་པར་ཡུ་རབ་དང། རུཉདོམ་རི་དནབས་པས་ནེ རི ་དབསཏས་པརའཅུན། བ་གག་ོ་ 
ཀར་བ བལས་ུག་པ། གནཉེས་བརའབྱུར། ཤོགསཨིཏ་ད་ལསསལགས་པཀ་པེབརོ ཅགས སྲ་པརའཛུརབ་དང། ྱཏེདོསབདམིཞུསཔབམཡིས་སམ། ། བཅོས་ུདཅིས 
།ེ དྲ ར་ཨ །ད་ཞིན་བྱིསན་ནངས་བའའཕུརབད། །བྱ་སིསནནངས་པར། 
རྩར: ཾ གསུས་བདང། ས་རང ནག རྭ་ནའདས་ རི 
ཨྭ་བརའཐུག་པན་བདག་གིས་ཁངཔ་ཅིགས་ཤེགངས་བྲ་ཀོས། དྷེག་དྲ་གོ་བ་ཐག་ཏབསམ་གཏན་དབལེ་སྤེམསཔརཞུགས་ཏོ། སྭ །དེའི 










༄༅། །དམེས་པོ་དཉིདྲ་ཀྱི་ཡཾའ་བསུམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པདག། 
ཁབཔ་ཡངཐན་བར་བརྙནདགེ་ུཡལག་མའའྱང་ངོ། །དགྲ་འགས་ 








བཞི་བ་ལ་ཧྭོམས་པར་འདྲུག་བན་ 


སྤངམས་གདུན་ཡང་ནངས་པས་བྱིསལ་རུང་དྲུན་གྲདགཡོགས་ནེདཔ་ལས་བླབས་ཏེ་བགོ་བཙམ་ཡངམ་བཅིས་པ་ 
ཱེ ག་བཞིན་དབའཞིག་པ། ཞེས་སདབྱསི། ཆོས་གོས་དྲབལ་བཞེས་ཀངབྱི། ཡི་དམ་ལས། 





ཞེས་པའི་བངབ་ཅིགསྭ་ཤིག་ཆེས་བྷོ་སྣེ། བསྒོམ་ཐགཏུབསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང། གསུམ་པ་དབ། བཞི་པལ་ཧམས་པརགས ཕག 
ཙམ་ཡདམ་བཅས་ནདགེ་གོངདམིརླང་བཆིས་སན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་པཀའ་སཱལ་པ། །ཡོདདེ། མཆནའོག་པརྨ་ཧར་བའོ། །དགེ་ 
་གངན་ཡད་ནོངས་བམ་བྱགིས་ལྔ་རུང་དྲུ་ཉཉེས་བུས་ སན་དགེ་སཱོངདུམིར་ དས དགེསྤོང་གཙུག་ལག་ཁང་གིནང་ 


མཆིས་སམ། བཅོས་ཡཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། མདལ། མཚན་འཕས་བཀོ། 


།བད་གནངངད་ 
ཞདས་པ་དང་བཅས་པར་ཡདའྱགུརབམཅིས་སན། བཅོས་ལན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སྱུལ་ཕ། ཡོད་དེ་ དེད་དིལྟརདགྲེ་གོངདབར་ཛུལ་ཏུ་། 
ནདེ་དྲབལ་ཞིག་པཞེས་ཀདྱ་བྱ། ཆོས་གོས་དུང་བལ་བཞེས་ཁྱང་བུ། ཡེ་དམ་ལས་འགལ་ 














ཟམ་པ གོའོ 
ས་སམ། ཅོག དུས་ཅས་བཀའ་སུལ་པ། ཡོ ཡདོད། གེག 
བ་བ ད་པར་ད བཏ། མཚན མཚ ས་ག་ེཚོའ་ 






བརའྱལུ་ པམཆེས་སམ། བཅོས་ལཱནའདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ཡདོདདེ། དེའི ངམས་དགེ། 
ྒྐ གེག གཾ 


ཨི་བཟྡ བླ དྲད ཧཾ 






༄༅། །གཏུངབནི་ཡུང་བརྱར་གོ །གཞུན་ཅིས་སྩམ་ནྭ་སས་པ་དེའྱི་ཅནྭ་ཧིས་གཞནལ་སྲརབཤགས་བརའྱ་གུར་བརོ་ཆེས་སན། ་ ཅོ་ལདདས་ཅིསབཀའ་སལ། དད གས་དམ་བ རི ཟིན 
སོངམ་ཞིག་བཀྒཞིངའུ ་་ ÷` ་ འདིལ་ཡུདདུནཞེས་ཟེརབ་དལ་མ་བྲ་ཐོ་བར་ཟོས་ནློག་རབ ཤགས་པརའབ་རརོ། །ག 
དྲགྲ་ཅིས་བ དེ ྲགཾཾཾཾེཾཾིཉགབཀཉཀཔཏཨཏཨཏཨཏྣསྣྣསགི །བ མད ས་མས་ 
ཡའ ས་པ བཅས་སོདིས་གསུངསན། རོམས་བླསབབ་ཡུལ་ཏེ་བབས་བལས་ ལགས་སོ མས་ 
དེ ཡདདེ། སས ི་ོ 


གེ་བ གངདགགིས་ཐརརཔངབམ་བ 
ཚྭ ཅུ ཤུབ ཱ ུ་ །བྷ་ བཛ མ་ དིགཅགགདསན སུས་གས་སླགབཞནར་ོསཔརབཅསཅ་ 















ྲུ སྨ ས་ཕམ་པ་ 
ཀཿ ་པ། གླེས གུཔརྦ་བསན་པས་ཕུམ་བརླས༔ 
བཅས ཀའ་ཡུལཔ། རར །དཀིའདནཆོས་ ) 





ཙོ སཉ༔ སེབ ལ་བར་འ ཡུ ལ་བ 
ཱ །དདྲ་བལན་ཕས་ཕམ་བ་རཕེ་ ཡབ གྱའབ་ཡང་ཡདདེག། གིག་འདྲུ ཤེས་གཞ རབ་ལས་མི་འྲེ་ཚ 

2 ཙ་སལསརཔའི་ཆོས་ཟུ་ཅདཔས་པས་བརསྲིའ། བནཆིས་སམ། འསུལ་བ། ' 
8ཿ གེངགི་གཞདལ་བག་པངི་ཉིད་ མི་ང ་ེ ངམས་ཤེས་བཞིན་དུདགེ་སོངསའིཉེས་བ་སྡོམ་པོ་བཟཤགཞ་ལརེཊས་ 













བཞིནདུ་འདུཿེ ཤེ ི་ སུགས འདོན་པ སཱ ངོའབའོསླ་མརམ་བཏཔོན་ལས་ཕམ་པའི་ 
ཉག་འམིུ་ ལད སུཔོགདགིས་གེའ་ཧུ་ཐུགསཔ མ་མའི ཤིང ག་ས ་བཅ་རས་ ་ིཔ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ། ཡསེདོད། བཞད བདྱ་ནདགེདན 
ི་ གཅུ རི '།དགྱེཤངམས་གཞས་བརཏརེགན་ 
་ ཆི གབ སག་བསལ དི 2 
< ཤཔོདཏིདྱ་བིས་ སཱ ངམས་ཅུ་ 
བརམིའྱགུརརོ། ÷ དངོས་པ གིལ །ུདབདས་ལྱགརོར། ས་ཡིན 
རག་མ ས་འ བར །བངགིས་བླསསཀླག་བདཤགས་པ མཁྱས ད་ས ཤིོས་མ་སས་འི་བགས་པ་གིསགདིས་དཔའ་བད་འཙའ་བདྲས་ནགརཔ གགས་ 










རད བླ་མ་མཆོ 

དྷ ཡཐརརར་རར་རས་ལ་ ཏ བཀ  ་ 
དཔེ ཕེལ་བའིའའན་པམ་པས་ཟོ་ རྩ ལའ ས་ གས་ཐ་པརྒས། ག ཐོམ་ལལག་ ཁྒགནལའདན་དག་གེ དེ ༣༥༨ གོད 
དེ སྐ །ུམ་བཅསལ་ སགས་པ དས་བ ཟི སི ལུག་ གླ གཡགལ་ ངང, བཅིས ༈ལནརདཱད་ 


ཟླ་ ིག་ འ་་ྱ་སློ་འ་ག་འ་བ་༤འའོ་གྲངའ་ཅ་ོ་གའ་་འོ 
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བར་བྱིས་བཞེས་བྱསིའམ། ༈ ཚོ་པ ཨོ 
ལུནའཚལ་ུ་པར། ལལ །ཅུངབའིསར་ཤྱཾསེས་ལལི་རུང་བའིས་བའྲབས ༡༤ 
།ུརྱས་རབའོ། སྲསེྭྲྲྷྲིྫྗྗ་ གུ 
རི རདེྨྣྦྲདགི་ 
གཏཤས་ཏེ། གཏྱང་དབྱའདབཔསདྲིཡིགངབཤིགཔའ་ཉསཔའ་བྱས་རར། 
ཏགས་ཏི། །དྲུས་མ་ལགས་པར་་སྨྱར་པོའ་ཐུ་བའཚལ་དྲ་ཅངམ། སྭ་བའལི་རུངངོ། ག་རི ས། །བསྙད་བར: 


པོ །ཝལ་བརྩར་བའྱབསཏེ། ཟེསནཉེས་པ་མེདདོ། །བཅུནཔ་མི་རུ་ བའྱིསནལསའ ་ཐལ་རིརཱངསེ། མིག་གཡུ། དབའམ། 


ན་ཞེ ཚོལདྲས་ངར། སབ །ཡིའིའོལ་འཚལ་དུངང་ངམ། ྭ་པའི་མིའྭདེ། 


དེས་ནི འདསར་སཔའ 
རར 
ཁྱིའུལ། ¬ བྱས་བཞེསྱ་བཱའོ །འཇོལདུ་ཆུ་པམ། ཨལ རིད 


དང་། མེནུང་བ་ལི་ཤནས་དང་། །འདིནམགགདཞིདབའམྱི་པ། །དདྱཏྲས་ 


སས ཉེས་བཡེདདོ། ཞིག་ལས 






བནི་ 


ཙ་བ 
བད །ག་ན་། 














།་པངྱ་ཡོངཤིགཅེས་གསུངས་ནུ། གྷཏནབ་བཉིས་མེསྣརམ་བགསམ་བེདཞགཏཔ་བཏི་ཤས་བཅིའཆ། མ། དྷེསེ་གེས་འདྲིནི་དགེ་འདུན་ཚི་གཏན་བར་གཏིང་སེ། བདག་གིས་ཞེས་སེམས་ཚབ་བགཉིས་བེདཔརབྱའི། སེམས་དེལྟརམ་གཉིས་་ 
བཉིདཔརཔི་འགུར་འེས་གསུངས་ན། ༈ ལུཔ་འགོས་གདལགས། ཞྭགབྱལས་འདུས་བའམ། ཤུབ་གཅིག་པའ་བརཐརཔའོ། །ཡིརུ་ | 
པའ་བཏིད་བམ་ཡིནེཞེས་གསུངས་ནུ གོས ཾུ སྟིངབ་བགོས་པ་དགཔ་ཕགས། 


ཀ་ཞ་པར་།ིང་པར་ཁབའ་རོའ་ར་ སན། མི་འ ཇི་ཡུཿཔའ་གོས་གབལགས། ན་པ བཙུན་བབཅོཡ་ཝཱནའདས་ ཅས་ལུག་འདསཤི།གས་བགེས་པ པ་དབང འག པག ཌཤག།ན་ 
དཾ གས་དྭདུཔཏགས་བའོ། །མ་བགེས་པརྡང་པའི་གོས་ག དད ་ 


བནི་གང་གིསུ་བརྱི། །དྲིན་པརཔྲ་བར་ 


གོལ ཤྲ ང་གི་གོང་གྲས རགཏུ་བགོས་པའོ། །ཞ་གས་པའི་གསཁ། གས། 
༦  འཤཱེ་གསུངསན། ས་བདེས་བུང་བའི་གོས་གང་ལགས། གོས་ གས་ཞི ས་གས བགང ༈ཡདོརོན། མཧཱ་བདགེལ་ བི །བཏདནས་ེབརླས་བཞ། 

སྷུར་བའེ དགེ།འདུན་ཐེནས་དེ་ གས་གཏིས་བས་གཏུན་པབཏངན་གཏན་པ་བཉིངབཞེས་བྱིའམ། ཨཱ་པལི་གཏུན་པ་བཏོདབཤས་བུའོ། །དྲི་བམས་ཅད་ཅིགཏན་པབཏིངབཞེས་བྱི་འམ། 

ར་ལ མབ ཏུན་པམ་བཏིང་བཞེས་བུའོ།  ཆ་དོས་དཞས་ྱེནས་གདགསས་གས་གཅག་པཞ་འིགས་གཉིས་བོ་ཁངངས།ནབྱབ་ནཏནབ་ཕུངབཞེས 


ཁུ 













ིས་བེག་བ། གད་གིསལ་ཕུངབདོདགའདི་གུ བསུངབཤེསཕ་པའ། །དག་ད་ཤོགས་དད། ཤིགས་ལ་ལིན་བར་ེསམི་ས 

།བར་དགོའནྭ་ཡིགཏན་པར་བཏིདོན་ག སས་བ གཏནབརམ་ཧཾ་ རམ་བཏད་བཤེས་བྱའི། ཨྭ་ཐཱཡིས་བཏིང་བཞིསབལོ། 
རོ། ༈ །གཏན་པ་བཏིངབའི་དགྲེ་མོངགིས་མཇུག་ཏཁབསེའད་ 
ཀཀ ་ 






















གང་དག ཁལ བཞེ། །བྱ་ནཔ་བཅོལ་ལནབདས་ིྔསྭ་བི་རོདགཞས་ཐེལ་བའོགེས་གསས་པའིདོན་ར་ལུབུལགས། གུས་གདད་གོས་རོ་པརྩརབན་ཐལ་བཤིས་བའོ། །ཆོརན།བཏདདདབགྲམདང། །དམདངིག་བྱོས་རོ་ 














¡ཱ ཉུབ །གད་བགགསུམ་གདངའབའུྱནང གཏན་པ་ བཏིངབ་ཡིནནེཤེས་གསུངསན། , བཏྟུད་བའི་གོབ་གབལུགས། ཞག་འདིཿ་མན་སྦུབས། བརའྱཔུར་པའི་ཚེརྷེད་པའོ། ླཔགསུམ་ 
དེག།ཏན་བརུབ།ན་གཏུན་པར་བཏིང་བཿ པཱ ཨ་ལུ གིསགཔགས། ༢ པརུམསྱ་ིསནིབྱལ་སུད། ག་མ་ལ ག་བདེ 
ཡུརལ། དེ་སེ་གཤིན་འབོདཔ་ལྟརྨ་སོ རྨས ནསརེདཔའིགེས་ཡིནཏེ། དེགུཏན་པརབ ཞེས་བྱོ། | པཔ ད་པ 
གྲུས་ཨན། དུས་་གོས་གངལགས། གདད བབས་ཁའེ འེ ཤིགས གསནབདཔོ་ཞནཔར་པི བས་ཡིན་གཤས་གསུ་ 


༢: གྒས་ིསས་དས་པའི གང 


ཏུངཔམུ་ཡིནཏེ། ལཱ་གཔཤེན། གདུས་པ་དང། ཇེས ཏ་པ །འཛ་ 
ལམ་གཉིས་ཅིངས་གཏོགས་པསྱིསགསོམསོནའ་ངགྱ་ིན་ ྫསྫན ; བདང། ཇེང གས་པོ སུ་གནས དོ རན ˆ བའམ། དོབཤིནགཤེགས་པ་ 
















ལ་དནསམསཀིསྭ་བག་ཕུངབའི་བརདད། བཞིས་གཏནཔབཏི་བཏངབམ་ཡིགོ ༈གང་གིཉིན་བན་གཏན་པ་བཏིང་ནདེའིཉིན་པ དདལ་སམབ་ བཅིས་པརྭ་པབབ་བའྱུརབམངིས་སྐམ། ཡོད དེའྲིལརག་ཞིན་གནས་པའི་ནུམས་ཀིས་ཚེས་བྱར་ 
དྲགལ་གཏན་པ་བཏེང་པ་དང་། བགེ ཞིགཞགའ་ཏེ། ཧེ „ དེདག་ཀདཱ་ཡེང ཆཱ  ག་ ས་བླ ད་གཞི་ུཁོདཔ་ནམས་ངིས ཏིབས 
གསོལ་བདངལ མ་སར ཏ་པ །མདོརཤུ། ཇིཙན་ཅས་ནིདགེའད་ཤལ། །ད་ི་ཚུལལ་ནུལ་པ་གསུམ། །གཞན་ཡིས་གཞུན་ལ་བདེབ་དང། །དགྲེསདནམས་ཅིགས་སུནནོ། །ཇི་ཙམ་ཙིསན་དགེ་འན། དྲ ི་འ་བི་པིག་དང་ 





. !ཿ ་ལུ་དམཚམས་མེད་པའི་ཁ་ མཐོབའི་ལས་སུ་ཡཔའུརར། །ཨྭཔལི་འདི་ལཱའཾ། དགེས གིས་ཆས་མུ་ལིན་པལ་ཆོས་བཞིནམ་ཡི 
ླ པ་དེ ད་ས ངན་པ དྲད གྱི་དཔྲེནལགས། དགེའདུནཊི 
454 


་མ་ཡིན་པརྲའྱུརབ་གདཤན། དོའདིལར་དགེ་འདུན་ཡེ་བརྡནྱི་གུར་དེེ།འདྲནཾ་དབེན་དའྱབའངའདངས་པ་དྱུ་བཞིནོམ་བླ་བརབ་ང སུར་པན །དདི་ ཛི 
བ་མ་ཡིན་པ་གདའ་ན། དའ་ གོ བ་ག རར ་ དུན་གྱིདབྱེནམ་ ཡན 





༅༅། དོ ངོ 
པི་ཛ ༽ „ །གའྤ་འཐུགས་ལ་དགའཇདོ་པ་ ངབྱུར་བཞི། དེའདིལུར་དོ། 
་ྒོ ད་པ་གདཞིན། ནུམ་པ་དད་ མ་གཏོགས་པའོ། ངི གྲ ཅེནཔྱཱ་ཐཱཔའི་ངོས་པོ་བྱ་ འགོགས ཐོ མོ གོ 
དེབ མས་ཅདབ་དདང་ཆུརཔའགས་སར ཨུརཔའ། ། 





རླནརཧཱུཾདབ་མངབ་དེནདགེ་ནྟབྩེམོད་ཕིདགེ་འྣཐུདད་ཐུགནས་པལ་ཡེནགོ། དགེའནན་དདད་མརཅང་དག་འ་གས་བེབགངཤོག། རག་བི གནས་དང ནདཔསོ་སོྱགརཔ་དེནིདགེའྱ་ནཐེདོདརི་དགེ་འྡོབ་བམ་ཚོ 
# སཾ ་ བན་ཡདྲ་འུཔལ། གཉིས་གཞུས་པ་དདངའབོདཔ་ལས དགེའུན་ཐ་དད་དགནས་བཡངམ་ཡིནཔ་ མ་ཡིག 

ཨ། དྲད ི་ །གགའྱཞའགསས་འོགཞས་ཤིར་དྲུག་སས་ | 
རྩ ཅི དྲདམདངདྲེུངནམས་སེསརགས་པའི་ཤིརརོ། །མདོ། ས་མ །།སས་པདོ་ངགས དང × སེགས ;: དསད 


བ། ཞས་བ རའ དྲ་ཕོགས་སཆམས་པར་ ད་མ་ལ་དསྟནར་སུས་བཤྱཾ། 
ལའ ལེ གཙགས ཡུངམའོ། ཱ་མས་པབགས་ཅས་པའེ 















ོ 









པིས ང་ཚ མོ འོད་། 
* ལྷན་ིཧཏུ་ཏཱོ་དཉེས་བྱས་ཅུཕུརརོ། 





















ཅདལས་ལ་༔ བྲ་བང་བའ་ིགས་བའྡིནམསལ་དདུབའཔ། ་ པརྦ་བུསན་ སུམ་དུ་གུུལལ་དགག་བའང་ དྲེ་ 

དགྲེ བམལ་རོནབཞི་ག།འ དཱ ལ་བབ ཟོ ྲྲྲཾྲཾྲྭྲཌཆ༡±†± མེད། གཔ་ད 

ར་་་་་་་བ་་རོལ་་ར་ར་་ངོ། 
བེདཅིགཅེས་ཐེའན་ཡངདེའི་ླདག་པ་བཅུནགོ། །ཆདབསུ་གཅད་ ས་བཅད བ་ད ±` ག་གིས་འ གསོུད ུ་ ་ དང། དབཞིན་དུགང་ཟག་བ 


གར ཉལ་བ་སངས་བཤེས་བྱའིའམ། ༨༨༠༣ དེ་བཞིན །དགེ 
ཤ་ རྐོ་བ གངས་པྱ་ོས་གདན་་། བི གོ རཾ ཁའི །ཡོས་ བོ རི 








ངི 


རྤ 





གས་དར ཕི 


ཐད རླ བདད །ས་ལནསབརབློ་འ། བའོ རླ མ་སངས་བཞེས་བྱས། གྲ 


འལ ཨ་པ སས བཞན ་ ླ ་ ་་ 1 
པབ་ངའ ོགས་སྲེབས། 




























ཿ སོཇི་ེདལས་ལ་ཧིན་པར་བེད་པདྲེབམས་ཅདམ་འདུསམངོནོ་སུམ་དུལ་མ་ ༄ུར། དདཔྱདདཔའིོགས་པའ་མྭ་བངས། དགློག་པོགཔཤོས་བླམོགོཔ་པན་པདོད 
དུག ཅེ རཾིེྫེ་ 
ཇ་འ ངེ ཐབས་ལ ས་ཤིངམངོན་ཨམདྷུ་མལདད་པྭ་བངབའི་རིགས་པ་ལས་དད་བའང་འབས། ན་བ་དང ང་བ ཐི ཡད དག་ོདརི་ 

ལ་དཔེ།ད་ུ་ི།ས་ལན་གམ་ི་བར་ གྲི གྭས་པ། བླབས བད།མིྱབརབ་པད་ ། གཔ་ད དྲ ཡས་ན །གང་ 
ངི 4 མེ ཱཾ བླ སྙོ་བརྣམསཊ མསམ་གཏོ་ སི་པ་འནེར་ ཧཿ གི ་ ས་པ ལ་མ 
༢༠3 ཡེག །དངཔ་བ སཱ ་ཞས་བཅིརས། ཚིལ་ དྲན་པས ཡིུ་པམ་གཏོགས་པར། 








ཞུས་ཕྱིམ་གསོལ་བབྱསན་དགེ་མྤོངསུངས་པ་ཞེས་བྱསིའམ། མསཿས་བཞེས་བཅི། མགུངས་བཞསོ། །ཆད་པ་བྱིདཔ་ལ་ 
ནཐནསཅདྦ་འིས་ འདུན་ཐམས་ཅ པབྱས་པསད 


སྲི ༢༣ 










།ལྷུག།པའཿ པ་ 


བཞིས །ལུགབའ ་གསུསཔ། བུ 


ཨི 


དུ ་ཐས་ཅདཔི་ཤུ ༢ ཡ་ཨིབརདདགཏུགས་པས་ཉེས་བསོལ་ 
ཛིའི 'ཏཏགས་ཏེ། རི 
བདག་ཉིདལ་ཆད་ ངཿ < 


༢༨ 










༄༅། 


ཡུས་པནཉས་བསས 
$ ་ ཨ་༧་ 


མཿ 


ཐུ 
སུའུརརོ། །བསྔིག་ བེ དབུབ 
༤ ས། ཟི ང 


ཤིགསྲོང་གཤེས་པ་ལདབུསཔ་དེལ།འོད་ཁིན་བདག་ 


བདུད། ཐར 





ཨུདཱ་ལཨ།ཡན་ཏོ 


།ལསྭ་བས་པ་དང། བསླདཔའེལས་བས་པ་དང། གཱརབྱས་བའེལས་བས་བ 
ས་པར་སཱད་པ་་ཡིན་པའི་ཧིརརོ། །དེབ་ཤིནདྲ་གདབ་ད བྱས་བའི་ལས་བཡིདཔ་དེདག་བཅིས་བཞེས་བཅེའལ། ཨུང རེ ཡན 
སུམ་ཡིནཔའི་ཧིརར། ཡི སི ཁུ གུརཔ་དལྦེ་ནམ་ཐབམོ་ད་ལསྨས་པལོག་པ་མྱ་གུར་བ་དེའེ་བརད།འདོལ་དགེ་འདུནཅིས་ི་ཅིརཉེ་བརྟཏོ། 


ཨཔ་ལི་དེཞསི་ཅ་མལོདི། དགེ་སྒོད་གངཐཔམོ་ཅནད༔ 
ཙམྐམོདཅེ། དགེས 
ཙམམོདཅི། 


༣༠༨༤ ྤྲུའའོ། ཁྱོདལ་དགེའདུནགྱིས 


ཁྱོདཅིས་གཞན་གནས་ཤིདའཇུག་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནདོའེདོནཅི་ལགས། གསུངས་པ། གང་ཟག་དང་ལམ 


དྲ་སུང་གད་ཤའ་ རློ 
ཡདགེ་འྱབ་ཅསཆོས་པཞན་དུལས དྲབའག་གཞིས་བབའོ། །ཧོདཅས་གཞ 


ཡའིརས་པརཏེ། ནྣསཔ་བཞིརབོརབད་འརོད་པརའོ། །སྭདམ་བལ་བསྣིགས་པའེ་ལས་བཅེད་ ྲ་ པ་ 
= ༈ དམཛུངསཔྱསདཔལ་ཡེན།་པརའ། །དགེ་སྒོང་དག་ཡ་གཱཏོགས་པརགཞནལ་ 


ང་གངིཕི་དདགེ་འདན་གྱིལ་གྲ་མའི་ལུད་བརྒྱས་འཔ་ལྭ་འོད་ིསས་ཕི་ཕིར་ལུང་བདེལས་སྒངམ་འགཔ་དེའིབར་དུགནས་འཆའཞིཔ་འདུག་ཤིག་། 
སྭཱ 






ཅིས་བཞེས་བཅིའམ། ཨ་ཱ་ཡིས་ཡིན་ཏེ། 


== 


ངི 


།སྒྲརབསྱ་བཞེས་བཅི་བའི་དོན་ཉི་ལགས། 


རི ¡ `~ ༥༦ 
དགྲསློང་གངགིསརེགསསྲོ།པརྨསརཔ་སྟེ། དེགནས་དྷེནམ་འདུག་ཤི་གཡེས་བླས་བའོ 
ཟླི གོག་བདབ་དད་གས་བཞགཞུ་སཔདའདོནགིས། གསུངས་པ། ཁོདཡུངཔ་ 


འབའས། བླམང་བྱེདཔའམ། ངོཚེ་བའའཾ། 







ལས་དང དཔྱང་བའི་ལས་དབ། བཟོདཔ་གསོལ་བའེལ 








བྲསུབ་པྲ་ཕུལ་བདད། པསླུབ་པཏམསྭ་པར་བརོདཔ་དང་། 


` བགིད .དྲིབ་དུང་། ཙར རུས་ཡིད་བདུད། ཆད་པ 
ཉེས་བདང། ཉེས་པལེདཔ་དྲང། ལྕི་བའེཉེས་པ་དང ལྷུགམར་བཅས་པའེཉེས་པ་དང། ལྟགམ་ སིི ཞཉིས་པ་དང། ཉེས་པ་སྔོམ་པོམ་ཡིན་པའཉེས་པ་དང་། བས་ད ། 
ས་པ་དང། ལསམེ འརོ་ཡིསགང། དར ་ ཉེས་པ་དུབྱུང་བདང་། ཐེད་བའང་། པྲན་པར་བྱབ་དབ། ས་པ་མ སི སསད འཛའ་མ་། བླི ' 


ིད་པདང། 


ད་པས་ིན་པམནང་པར་ཧཱེད་པ་དང། ལས་དང་། ལསམ་ཡིན་པ་དང། འདྲལ་བ་དང་། གཱབ་བརོོདཔ་དང། གསོལབ་དང། གསལ་པའིལས་དང་། གོལ་བད་གཉི་ གསོལོ་བད་ འེལས་དག བླསི་དོས་པའི ཡེས་དང། གུ སྙད་ 
བཟེལས་དྲ། བླསད་པའེལས་དང། སླ རབྣསས་པའེལས་དང་། མ་མཐོང་པའྲིཡིར་སངས་པའེལས་དང་། ག་ནང གའ 









བསྣིགས་པའེ་དངོས་པོ་དང་། ཟབདངོག་པ་དང། གངུས་པའི་དངོས་བོདང་ ཞིབརྭ་བཟའི་དངོས་པོ་དྲ་། རྨུའི་དངོས་པོ་དང་། བསཔ་པདཔ། བསང་ 
ང། ཙོད་པནཔྱས་བ་དང། ཆོད་བཞིབ་དང་། ཌ རུས ཤལ་དང། མ་དང། ཀློག བདད། མི་ཀློག་པ་དང། -ཤིནགྱིསུ་བརླབ་པ་དང་། སྩོམ་བའི་སྱོམ་བ་དང་། 


དཔའེལས་དང་། ༢ྔབ་བཏང་བ པསྤུད་བའེལས་ ཏང ིགིག་ གག 
ཆད་པའི་ཡོན་ཏན་གད་ཡིན་བདྲ་ ་གཞེནས་བླབས་བདང་། དིད གུས་པ ལར དེའངོཔ་ཉིད་ 












པ་ད པས སོཇོགས་པརསི་བབདུང། སྐབས་འབྱེད་ 


པ་དང་། སྐབས་ད་བའེལས་དང་། སྒབས་དེ ར་གསོལ་བ ང། གསོ། ཅ། སྒབས་དབྱེ་བ་དགག་པ་དྲད། ནདདུ་བཞག་པ་ད། ངདཔཙྲོས་པ་དབ། བདག་གིས་བཙོསཔ 
ད་པ དགྱེས་བགེས་བཅོས་པ་དྲད། བངས་པདད། སུརམ་བདས་པ ` སོ གསོ པད གསང་དབང གད མ་ིངགདུང། 
ང་བདུང་། མྱ་ཕད་བདྲང། རེན་ ཚཆ་བའི་ཕྱོ་བདདདྲ། ཡྱོ་བད་དང་། ོརམིྱདཔང་ སི ཏྐདང་། རར 32༣ དད པེས | མིད་པ པྱདདང། ཤྱིན 
ཕྱོ་བད་དང་། བྱིན་ལེན་མི་བ་ཐའེ་སྩོ་བདདང་། ཤི་བའི་ཆོས་གོས་དང། ད་པའི་གོསདྲ རྱཀདཔྲའོདཔའེ་གོས་དང་། སྣའིལས་དང། མས་བཏང་ཐའེལས་དང་། འི་དང བེག ངུ། ཐེག་བཡེལས་དང། སྤུ་ཟེག་པའེ་ལས་དཆདད་ 
མཔའིབཟའ་བདུང། འབས་བུ་ཐབ་དང་། མེའིཟ་པདང། མིམ་ལེན་པའྲིབ བད བྱརསའྱུཊབབྲས་པ་དང། པྲདཱ་བྱ་ཧྲས་འཛདུམ་བ་བསས་པདད། བམབཡད་གཡད་དབ། རའ གྐན་པརང། ཆེལ སྐོན་པདང། འདྲེས 
༠༠།པདཱུ ཤི ས་པ་ད། གུནད་གའྲི་དབདང། ཆགས སྲང འོར དང། བདང། ཛས་ཙིརུང་བ་དཔེ། ཅྱསསྲུར་ བདུང། གོས བདང །འབ་ཆུ་པོ་བའོ། །བདདཔར་དས་ 
པར་སལ་གཔཤེད། ཁས་བསན་གབསདབདེད་འཛོས། ད་ས རུད ྱི་་ །།ན་གཤགས་པྩེ་བུ་དང་པསསཆདིགབདཔོནམེདཔས་བསྙནཔརྡོགསཔ་དང། འཕྲནམསས་ ལས་དོན 











༄༅། །ན། གང་ཐག་དདགནིའཁོའོ་སྙུན ༣་བརྡ་བེདཔ་ཞེས་ ཐམས་ཅདྱཁདའཁོརསྐུན་འྲད་པས། བསྟེ ན་པའརྡོགས་པརཔྱ་བརྨ་ཡིན་པའོ །བསྐུན་པར་རྫོགསཔ་བ གང་ཐྲག་འདཞེསྲ་བ། མི་འིདཞེས་བྱ་ ས་འདྲ་ཞེས་བ། 
༠ །རསའིདཞེག་བ། | འིརཆསབཅནའབྲུས་ བ།་ ཀཀ ` གྲཾིེིྲིྲྲྲིི སོ གས་ས་། 
ཤཱ བུ འགས་བདེགསཔརདེར་ཇོགས་པ བས པར་ངོགས་པ་ལས་པའི པཔ མ་བསདཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསདཔ་དང་། བཤེནགཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཅིས་བགྲ་བངབ དང། 

ད་ག སྟེ་ཅ་ན་དུ་ཨོང་བ་དང་། ཌྷགདས་དང། ཟད བདག་པ ། ངས་སུན་པུང་བདང། སྣརཉམས་པའིད་ གི ེནཔརས་དོགཔབཞས་བཅ། འདིནིཆོས་དང་འྱ་ ཞལའྱ་་པས་ 

བལ ཞེས 1 ་ [གངཐག་བཅུ་གསུམ་པོའདས་གཏོགས་པྲནམསནི་བསྟེན་པ་ཇོགས་པརའོ། །དེསེ་བསད་བའྡཛོགས་ 
བི ཞིག མཆུང འབྱས་བཡ་བབཀེ། དཔབ དགྲམ གཞེད པ་ ལ་བའི་ད གསོལ་བདང་གཉིས་ཆིལས་དང། གཤོལ་ཐ་དང་བཞིའི་ལྭས་སོ། 
༡ ཅ་བ རྣམ་པ་ བསིར་་གས་པད་་ ^ །ལས་དང། ཆོས་དཀར་བོལ་ཡི་དམ་འཆའ་བའེལས་སོ། །ཆད་པའེལས་དང་སྣ་དབབ་པའེལས་གངཞེན། འདེ༧ྟསྟེ། བསྟཾགས་པ་དང་།སྣདཔ་ སྤྲདཔ་དང། བསྩདབ་ 
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ཡོལ་ཡི་དམ་འཆའབའིལས་གངཞེན། 
སྤྲུརབསུམ་པ་དང་། སངས་པའིལས་དང། ཆདཔ་དང་། གཞིནས་སློང་བ་དང་། ཡི་དམགུ་པར་ཧེདཔ་དང་། གཞིནས་ཡིདཝ་གུ་བརབད་བའྲོ། མས་དགེ ཅི ལ་དཔོས་ས་དམ་འཇ་ ག་ལས 
ཁའ གཉ རུས་པ་དང བཉེན་པརྡཇོགས་པ་དང། དབུངབ་དང། ཙ་བཏིངབ་དད། གཞན་གང་ཡངན་ཆོས་དཀར་པོལ་ཡི་དམ་འཆའ་ ': ཨ་ཡིན་པ། དེག་ 
ཡིས དེ སྒྲག ཡིན་གེས་ ཡེ ཟམ གའོ ལས་བཞི ཡོགས ་ ཟའཁསཡ། ཆོས་བཞིན ཞི་གཞག 
པར ཡུད རོ འས་བགཞིན། བཞེན རླ ལག 1 ་ ད་ སོ་སང་ཡིན། སུ འཁམས མ་ས ལྐནརི་ས སིད ལུནཅག། 
དྲེ སོ འ་སག དྲག ྲ++ ་ 
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༄༅། ཀ།རོ་ནོཔརཧིདཔདང། ཙོདཔནྱདདཔ་འདོནིབྗིགས་པའི་དངས་པོཞེས་བའོ། །གླེང་བའེ་དངོས་པོགཔཤེན། གེངབའི་དངོས་པོ་གསུམ་སྟེ། མཐོངབ་དང་། ཐོག་བ་དད། དོགས་པསྟེ། བངའ་རྒུགར། ཉེག་པ་ཤིན་། དམངདེནཔསྟེ། ཟླས 
ཤྲ སི བས་པསྱ་འག་ཡདཔར་ཡིད། དོནདཔལན་པར་ཡིཿྱི་དོནདཔསེ་ཝནཔརམ་ ཞུ། ཁངས ཐར གི་མ ཏེ རར རོ ཏེ ག་གས བ་པས 
།སྟེ། སྣུུལ་བདད། འླ་བུང་བདྲ་ཉད་པ་དང་། བྱཏདཔས་སོན་བ་དང་། ཕག་འཚལ གཞན་འ ཞ། ཆུ་གད་དངུརནགང་གིས་བུགཔལ་བྙེཿནནས་ལས་བེད་པས། ཇིལརམདོསི་ཏཱ་དཱལ་ལས་་ 
ལུ པོ 'བཞིནྱ་ཧམ་པར་བོ་ ༈ །བྲསབ་པ་གདཤེན། པསཔ་པ་གསུམ་ལྕེ། ལྷག་འྱིར་བིསསས་དྲ་ཚ་ལས་ 


བ་སྟེ། འིདའི་འོགཨུ་་ ་ྦ བ་བཞིན ས་པ 
བསམས་དང། ཚག་པའི་ཤེསརབྱ བླགབ་པའོ། །གཞན་ཡདདྲ བབ་གྲམ།། ལྷལ པརྨ་ཡོདཁའབླསཔཔ་དང། ལུག་པར་འཛུམ་པ་དང། ལྟག་པརསོ་སོར་ཐརཔའ་བསབ་པའོ། །ངེ་ཅ་ཅསནང་ཕུད་པམ་ཐུལ་བཞེས་བཅ། ཤུན 
ཤཿ དགལ་བ སཔ་བ་ཐལ་བཞིག་བའོ། །སེམསའུྲགས་བ་དང་། ན་ཞིང ་བཕལབནབབཔམ་ཡུས་བཞིས་ །སྨེན་བདང། ལྷགས་པ་དབ། འོན་པ་དང གཉིདཆཾཨའགར་དང། སིས 





2) 







རརོ་བ་དང་། རབཏུ་རརོ་བདང་། །ཡོས་པའམ། 
ཡིག་དང། 


གཱཏེན་ཛུལ་བཞིན་ཀཱནས་པཡ 


ཡིན་པ་ལ་བསླབ་པ། 


མ་ 


པ 


དཔལཞུགན་པ་དང། མི་ཤེསཔདང། འཕྩོབགཞནདཤནས་ངྱརདབམབ་བྲ་པལབཞིབླསབཔ་མབཞས་བའ།༣བོས་བླམཔ་པ་འཐུལན་ཡངབླསབཔ་མཛུལ་བཞེས་བའོ།།གིད་ ། 


མུལ་བཞེས་པའོ། [མྲབནའ་འོབ་པས་ནཐའ་འཁོབ་བའི་སྐད་ཅིས་འཕགག་པའྲིདང་དུ་བླསཔ་པའབུལནའཕགས་ 


ལག་བརྡདང། གཞན་ཟེད་བ་དད། བརྡདང། མཆནམསབསྲཔ་པའབུལ་ན་ཡང་བླམབ་པན་ཕུལ་བཞེས་བའོ། །འཕགསཔས་འཐ པའི་སྐད་ཅིས་མཐའ་འཁབ་པའྲེདུང་དུབྱཝབ་པ་ཐུལན་མཐའ་འཁོབཔ་དེས་གུངའཕགས་ 
པ་དཔག འཕག པས་མཐལ་ཁརངྲི་ད་ི་འཕདས་འི ུགཞས་ཤུའི། །འཕགས་ ས་གས ཤོ ས་ས པང དེ་ང ི་འོ། །མཐའ་འཁོབ་པས 
འཕགས་པའི་སྨདྱ་འིས་མཐལ་།པོབ་པའྲི་དངྡ་ངུ་བླ་སབ་པ།འ མབ་ཁ་ར་བོབ་པ་དེས་ཅངའ ཕྲེ བ་པམ་ འི | 
པ་ག པ པ་སྲེ །དབེན་པ་ལ་དཔེན་པརའ་ ཤཤེས་ཤིངབླསུབ་པ་ཕུལན་འད་བསསབ་པམ་ཕུལ་བཞེས་བྱའོ། 
པསིདཔ་པརའད ཤིབ བོ་ལས །མི་དབེན་པ་ལམི་དབེན་པརའཇུ་ཤེས་ཤིང་བླགབཔ་ཕུལན་བསབ་པམ་ཐུལ་བཞེསྣ་འོ། །ཅ་ ཅིན་བྱིནངདྲ་བསླབ་པ་ཕྲུལན་བསྒྲབ་པམ་བུལ་བཞེསབྱའོ། ། 


༈ 
! 
{ 


ྲ 


7 


།འབུཝ་བརྩ་སས་ཁར་བསུབ་པམ་ཕུལ་བཞེས་བའོ། ༈མདོའམ་རྒྱག་པར་ང་རུ་སྟེ། བ དཔ་གསོལ་པའི་སེམསྱ་བངམིྱི་པེདལ། །ོ་གིའི་བིའཞི་དགོསཔརིད། ཁྱིམ་པའེ་དངོས་ 


༡༡༡༤-༡༢-55. --~བཁ་ ོང ་་་་ོོོ་ 
77 ༄༅། །པོ་ལནིསི་དགོསང པརའ་དལནངབཞིནདག གཱནས་ 


= འདོད་དམ། དགེ་སྣོད་གེ་ལ་མི་དགོས་པརཧུར་ཏམ། 
ཧཱ རྒྱས་དང་། ཆོས་དད། དགེ་འདུན་དང་། མདོ 
གཿ ཕྲ་དང། མ་དང། དྲུག་དཅིན་པ་བསདཔ་དངྱ། 





དགའ 


ཟླ སི་གནས་ཕར་ཟུང་ཤིག་ཅས་བེརརམ། རུ་ངདུནི་འདེ་སྐ 


གདང གག བཛོད་གདད་ 


བརྗོད་པ དཱ སྐདདང། :±ང 
རུ དད ལྐདདུང། ཧངས་དང། 





ད། འཇུལ་བ་དང། ཉུ སཾ སློབ་དཔོན 
བྱ ས་དོང 


ཨ་ཡེན་པ་ལཚགྱཏུ་སཱས་ཁང་བླམཔ་པ་ཕུལ་བས་ བོམ་ཡིནཏེའདད རཾ 


ས་བ་དང། ཆངས་པམཚུངས་པའ་།ུ་ 


བསབཔ་མ་ཐུལ་བཞིས་འའོ། བ་པུལཔ་གངནོར། འདེད་ཉོསོ། དགྲོསདདོཆགཏཔརྒྱལད་ག་འག། 


འབའམ།། 


གིགཏོད་བརྩ་ དདམ། སྟོདདཔ། ངོཚབའས། ཁྲེལལམ། འཆོདཿང་རུཧྟེ། དདགྲེསགིུང་དདནས་བླསཔ་པ་འྱ་ཡཡོགས ནོབསབ་བྱ་ལུལ་མན།ྱ༦༨། [གུང 
མ་བན་ཡོ་ད། སློདདཔོནམས་དང་། བདག་འ ་པརླཟ་ཤིག དགྲད མུ་ནདདང། ངེ ༣༦༨ 


པལ་དན་སེམས་ཤེས་བག་ཡུདབ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དད། 
ཆེག་གོ་ཞེས་སནན་ཡང། བྲབ་བྲསལབཞེས་ཤུས། ཡད མི དགའ་གས 


དོདཔའཾད། ནཾ་བླས་བ་པ་ཕུལ་བཞེས་བོ། -- 


༈ ངགུ་གིལམ་དད། ངག་གླིས་དང། ངག་གལས་དད་། དགགི་དམིགས་པཝ་བདོད 
རི རྟར གྱི་སུ་ད་ནས་འེ་ཞ མཆས་པའྱདབའིཔ་དདཀའོ། །རབྱ ེན་པི་ཤིན་ུདཀའོ། །གཅིག་པུ་མངོན་བར་དགའཁདདགའ། གག 


རོ 
པཱ ༥ 





| 


པདང བོས་མ་རགནས་རིར་་ོོ་རརོརོིོིོིྣྨྩརྩ་རརལཁ ཁལ" "༧" ༨ - -----------------------------------------------༨------- 
གནས་པ་དང་། བས་མཐར་གནས་ཤིད་མའོནདླུ་དུདཔ་ཡཔདའོ། །ནམ་བ་ཚོའི་བརྐདུཔ་དག་གཅིག་པུ་དགོན་པན་གནས་ཤིང་གཅན་གཟན་བྲོ་བོད ས་བརྱ་པཔ་དཔ། ཟ་བཉེདབའམ་ལོམ་བཏེང་པལ་མལ་སྟནདྲུ་བར་བའང་དཀའོ། །ནས 
འཚོའི་བརད་པདགདངགཞན་ལའཚོཔ་ཞོས་པའ་དཀའ། ༣ ནམ་འཚོའིབརྲདུགོས་དང། ག་གཅི གསུང་གོ་ལན་གན་འ་ག་ ལེ གནད དད། ུནིགྱགནས་བརླལ། ཆུ་བཏིདཟ ལལོ། གནན །ཝ་དངི། བན་དང། པོ ཞུས 
རྱང་པྲནན་ཞེས་བརབ་དང་། བདག་ཧི་བབྲོ་སོབ་ཏྭདུག་ཤིག །ལསྣ་ནོགས་ལྔ་རུག་ཤིག །རིགས་པའི་ཧོགས་སུབདག་ཞོག་ཤིག །དག་པའའི་གསལ་བདག་རོར་ཅིག །ག ངདལུད་ཆིགས་པནས་བྲས་བཞིནདུཔག་གེས་འཇོད་པའི་བརདག། འདྡོནཱ་་ 
བྲསཔ་པཉམས་པར་བརྗོད་བཞེས་བའོ། ཤབསབ་པ་བུལ་བདང་། བསླབ་བཏལས་པར་འཇོད་པ་ཞ།ྲ་སད་བརཅིསཆིས། ཡི་གེ་ལ་ཡངྱ་དཔརམེ། ད། སས གཅིག་གིས་ཁངྲ་ཙོམ་པ་བཏང་བར་བུར། གཉི གཉིསཅིད་ཀྱང་དབའ། 
༈ །རྩོདཔ་གང་ཞེན། རད་པརྣམ་པ། འཁུག་པས་རྩ་དཔ་དང་། བུར་ཤིབོ་བའི་རོད་བདད། ཤས་པསརོདཔ་དང་ བའ བབའི་ཆོདབསྟེ། འདེནིཿ ད་པཞེས་བུའོ། །ཅིའིཕིན་ཧོད་པ །ཞེས་བཅི། དོདག་གིམྲས་འཐབ་པ་འབུརྙསེ། པེའྱཕིརྦ་རོད་པཞེས 
ཡླུ བ་ག གཡའ རགཔ ན་གསང དབཞེས་བའོ། །རྩོདཔཤིབ་གངཤེན། རུད་བཞི་བའེ་ཆོས་བདྡུནཏེ། མདོ་ཞུ་ཅིས་ལ་ཡབདབ། དྲུན་བས་འུལ་བདང་། ཡི་གཡངས་པས་འདུལ་བདང། 

༈ གཔན་དྲརམ་དད། ཡི་དམའཚརགུག་འང་ ཅུ་གཉང་ དི་ཅདབ་འིདབཞས རོ །ཞེཡིཆོད་བཞ་བཞསཚ། ཆོད་པ ིོད་དགནིཆོསའདུནཡིས་བས་འཕའྱར་རབ་དང། ཞིབ་དང། ནམ་ 
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-ཤ 1. 








།པརཞིབ་དང་། འཇུལ་བ་དང། སཱོཾཔབ་ངང་། འགོག་པའིཕྲེནཏེ། དྷོལརྒན་ཙོདཔཞིབའི་ཆོས་ཞེས་བའོ། །ཅྱོདཔརབྱ6ཱས་ཞི་བ་གང་ཞིན། ཆོས་ལྔ་དང་ཝཱནན་རྩོདཔ་ལེགས་པརའི་བརམི་འགྱུར་ཏེ། ལྡ་གཔཞེན། དེག་འདུན། 
2 -སམུ་ས་་བསིག། རྒུལ་བའི་གསུངདང་མི་མཐུན་བ་ཡིན། ཕྱོགས་དངམཐུན་ ཞུཿཔའི་པོགས་ལིསདགྲེསོངྡ་ནམས་ལམ་དྭམོ་པ་ཡིན། ཆོས་མྲཐན་པར་ནོལ་བ་དད། ་ ཞནའེན་པའི་དསི།ལོངཝས་གུས་བརམ་བཟློག་པ་ཡོནེ། ཉསཔྲབུདབའི་དགྲསྲང་ 
¡གིསཉེན་བམ་སུངས་བའ་བཡེན་ཏེ། ཆོས་འིགིདབྲ་ཝནནཅོདཔ་ལེགས་པརའིབམ་ཡི་ནནོ། །ཆོས་ལྔ་དངལནན་རོད་པ་ལེག །་པ་རནེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལཱ་གངཞེན། དགེ་འདུཊ གསོ བ་ས་པ་ཡིན། རཿ ༽ིེིཾིེིྲིང ས་བ 

ཤོ ཙཾ ངསཡི་སྱང་ མྱང་པའེདག་བོང་ནམས་ཁ་བསོབ་ཡིན། ༧༠༨ ནམས ཐར་བ གཔ་ཡིན། £ བ་འདེབས པ་ཡི | ཆོས་དལ་དང། 
༨༧ ཤུག 


ཌཱ ཤེས་བྱའོ། །ཀློག་པ་ག་བཞེན། གང་ཞི བབ་ུ་གས་ ། རྒྱ མི་གིས སོརཐརཔའི་མོདོ གརོ་ཾིཾ་ རས 
ཌོ ཀླག་པརབྱའོ། རས ཿ; ཀྱངས་བཀླགས་ལམེ་ཡྲོས་ འི ོལསིུས་གས་ཞིག་ དས འ་ ས་གསང ོང ང་གིས་བ འདས གན མན ཁག་པ་གཞན་ར་ 
༩༩ །པརྨང་ཐ་ག་དཤེན། ། ླ་སང་དད་གནས་ནདཅིག་པའད་གནདས་བཅོ །ཆོདཏེན་དད་ཁང་བརྡ་ཕག་དརྱ་པ། །བམས་ཁདྲ་ག་དར་པཾ། གོ ནཅིགདགཅད་ཕཀད་མ་ཤིནྱགསར་མ་བལང་གྱིའི་བ ཛལ 












ཏཱ 
དད ་ 
ཨབ རིབ ཧི མ་དད ག་ཤི དོ བཏ་བནི་གབའ་བའི 


མནསྱབ་པདང། ས་ནས་བ ཉིུ 
ྟ་བ་བརྔོད་པ་གདཞེན། ཧོབ 


གསོ ཁ་བ་དང་གཉིས་ཅྱི་ལས་གདདེན། ག 


དྷཱ་བས་བོད་པདག། ཉེ པ་ཡོགས་ ལེ 






སལས་སྱུ་བབནྱི་དས་བར་སརཏེ། འདིནིལས་མ་ཡིན་པྲ་ནམ སྭ་བའོ། 
དས་པ ཡིམ ) ནས་ཞེག་བེའི། ་བཞིནམ་ 


་པའྱི་དུང་ [ལུ ལུསབའ་ དབབརོདས། ཤིཆོས་བ ཞིནམ་ཡིན་བརལ་བ་ 


¥ 


སྦ །སད་བད། ཀོ རི ལུ སིའུ གཞུན་ཡང་གདལ་བསལས སྟུ་་ ། 


ཛཝ་ཐ་ིལ་མཱ་བ་གང 
།ཨིནཔ་གདཤེན། ཡེ་གནས་ 


གང དནཆགགས་ 
སྦ་ཅིས་བྱཔ་ད་ 








{གསེའ་བ་དང་བཞིའི་ཡས་ག གསོལ་བྱབས་ཁྔ་ངེས་སུ་བ སཔགསུམ་བརངད ཛཾ བབ གོལབ་ ཡོལ་བར། ལོ འབའ 
ཡི་ག གག ལུགས་པགསུམབདད་ི ཁངས དིགསོལ་བད་ ཞའི །གོལ་བར་མའ་ལགསོབམ་ཐསབར དས སས 
སོལབ་ཡྱ་པྲས་བརྡ་ར། ལ་གང ི་ོ པར་གྲགས བུ བོ སའིསསུནབས་གགན།ཏེས་བམསོ། ། ཏད ཆ`༢་ིཾ ༈ཧསོ་བས་ལ་ྡན། 
ལ་བ་པོ གས་པར་བ འ་བསནཏེགཔཁ། གསོལ་ཁ གོ །གསོལ་བདངབཞིའིལ་ཡུལ་གསའཔྱ་བསྐནས་རྡེས་སུ་” 
སོ བ་དེ བོ བགས པ་ག 
¬ ་༄, སག ར་བ ཿ སཱ དྭ 
གིས་ནི མ་སས་ཡོ། །སྣདའེལས་གད། 






ཞེན། དགེ་གློང་གབལྟར་བཀྱི་ྱཿ 





ཡི་འ །ལསཞེསྭ་བའོ། 7 
དཔ་ད གཞག་པ་ 


མས མདབ བསདཔདོ། དུ དང ག་བ བེད 


པདསུདཔའཡག་གསོལ་བདངབཞིའིཕག་ཅིས་བ [བེད་ ཨེ 
པའ་ས་གཞོསཔདང་གཞིའི ༈ བསས་སིདཔ་དང། ཧ་ གཡད ད་དཔ ལུད་པ ག། གཞག་ངེདངར་གཏ། 
།ལཞེད་པར་བུསཏེ། དེནི བའི་འ བད་བར །ཨྲ 


ནི་ད ཊཔའིལསཞེས་བའོ། ་།བྭད་པའེ་ལས་ག རྒ་གུར་པ་དེ་ལ་བྱས 
།མླུར་བསྡུམ་པའེལས་ག། ཤེ་ མཿ ས་བདག ག་ང གས་པ 
་བསབ་མངོགརབད། ར་ཐ འ་ཡར་ུཔ་པས་གསོལབདུདབིའ་ལས་ཝསབྱཔའདཔ་དང་། 

འི་གོ ག་མོའ རལས་ཕི་བྱེད་ ལ་སྦངབའི་ཕིར་གསོལ་བདད་བཞེའིལས་ཅིས་བློ་བམེདཔ་དང་། གཞག་པསེ་དང་རྭ། 
རླ ་ 


མུ་སྙེགས་རྔན གང་གཞནདིགའོགསྲལུ་སེུགས་ཅན་ལག་དགབ་འགསུངས་པའི་ོ་ལ 


ུ ས་་དགག་པསོད་བགོ་ །ཆད་པས་གཅདཔ་གཔའདེ་འརྱབ་ 


'གྲིག་བརཏ བདྨསརམ་བཏང་བཡརྦསུང་འཁ་ 









སཾ 















ཟྤྲུས་པའོ། །ཡིད་མགུ་པརཔབའྱིིདཡོནཏནནིདྱགུང་བརྩབ་བའོ། །ཅིའི་ཕིརན་དབུང་ཞེསྱཞེན། དྲ་འབྲོད་ནམ་པར་དགཔའཕེརརོ། །ཅོའསཱདདནརདཔ་བསེསཔས་ཡིདམག་བྱབ་བའི་ཡོན་ཏན་དུའྱགུར། ཆད་བྱབས་པའི་དགེ་སྒོངཚོགས་མི་ཆབའ་དགེ་ 

| བོམས་ལ་ཡདམནུ་བརྱེདད། །འདཞད་བརས། དགྲསནམསདཔ་ཡེདམག བས་སེམས དྡེ་བུའའི་ནཆང པས་བ བའིཡོནཏནནོ། །ཅིའ་ད་གཞིནས་བླགསཔསནནརདུའྱ། དར ་ 
ཤི ཧདྱབས་པ་ཡིནཏེ འཇིགག་བགྲ་ཕྲིར་ཆད་དྷ་བུམི་པེདབ་དང། དགྡེ་སོང་མསྦཧིས་ཁང་ཤེས་པརུརཏེ། རྷ་ལར་ནཏོན་མོངས་པཆབ་ཚོདཔྲལན་པ་དོ༧་བའྲི་ཕིརཔིསི་བེདཔརལྱབུརཏ། དྷེ་ལཱ་ཱའྱཕིརན་གཞིནསབླཟུས་བནིནན།རྦབུས་པ་འཛུརརོ། ༈ 
2 །ཅིའིསྨུདདུན་ཡིད་ཝགུ་བབ་དབྱུད་ཐའེ་ཡོནཏན་དུའཇུར། རགསྩོད་ཡིདམགུཔ་ཡྩོད་པའཚོཚོགས།ི་ཆེབརདགྱེསངྣནམགལ་ཡིདམག་བརྩ་དད། ཡིདམགུ་བརྲབས་པས་དགྲེ་སྲོདྷནམས་དལ་དབུངབརསེམསཏེ། ཚདངཝན་པའདིནྲིཉིན་པརའདོ་ཱསཚདངལནཔ་ 

འདེནིཏནམེ་དྲན་པ་མི་འདོདདདས་ནསཚེདདལན་པ་འནི་དགེའ་ཞེགསུལ་ཏེ། ཚདངསཱན་པ་འདནི་དབང་བརྩབའོཞེསྱ་བབའཞེས་བབའི་ུརཏེ། དྷེུ་བུན་ཡིདམའ་བརྒ་བབནིབུང་བའི་ཡོན་ཏནནོ། །ཅིའིསདདུན་དབབརབཙི། ནུམ་པར་དག་པའི་ཡི་དྱབ་བརྩ 
84 |སྟེན ཕུདནདགེ་སྡོངདེ་རྟས་བརདག་བརའུགུ་རདིང་ལྟུདབསེ་དདོ། །ཇིལྟུབ གཉིསནི་ནམ་པརདག་བདང། ཞོནའི་ཕོངས་པ་ཡེནནོཞེས་གསུངས་ཏེ། གངལ་ལུདབམིའབུངབདད། གངའ་བདནའངངི་ཉརརོས་བཞིནླསརྦད་ཡནཏེ། ཀྱུདབ་ཡཇུདལ་ 
༧ཉ[དག་པརའིཕྱུརཏེ། རེའིཕིརན་དྲྭདངབ་ཡད་རོལ་པར་དེག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིའི་ངོབོ་ཉིདཆོལ་བའྱིཕིར་ཉཱུན་བ་གངཤེན། དགེེ་སོངགངཏེས་པ་ལས་བསྟོན། བསྙོན་པ་ལས་ཁས་ ངས། །ེསླ་བདས་པ་ལས་ཡད་བསྟོན། ཡཨད་བསྟེནཔ་དེལནེའོབོཉིད་ ལ་ཐའིརག་སོལ་བ་ 

















༈ དམ་ཿའཔཉསརམཅམ། འོོ ོལ་ྱོ་་ད་ས་གཅདཔཞབ་བའོ། གས་པ་ག ཉ་པ་དང ཕས་པ་དང།དགོ་ོ་གད ཧཱ་ལུ ་ ཡཿ 
དཤོོས་ཆིགབྱོམདཆངགཞགཔཞིདཔརྦསེ། འདིང་ོཉིདཆོལ་པའྱིཔུརཆད་ལས་གཅད་པཞས་བའོ། །ཞེས་པ་གང་གུ། ག་བ གོ ག་བཤད ་ 


བིདིིཔཞེས་འ། །ཉེས་བཡེདུབ་གདནེ་ གདདུབུདདུ་ཡོདཔའོ་ །ཉུག་ 
རང་་་ར་ཆང་མས་བ་ར་ 


ནང དཔད དེ་ལ གས་བ རར འགས དག་དན་ཅལུ རེ ༽ 
རུ བཤགས་པར་བབ་དང་ ད། བསུམ་ 
ས་ག གས་གྱ་་ཟ་ཤམ་ ་  ྤྤྤྗྣ་་་་ 







7 ་ ཡགྱ་བབའོ། །ཉེས་བྲསརལསམྱི་ཤེབ་གབཞེན། དགེ་སྒོདགངཆོ་ ཆོས ལ་ལོ ལ་བཞིནད་ཐརི་དད་པདོནཏེག་པྲསར་བུས་ཕྱི་བབའསྲ་བའོ 
སྣད ༽ ྣགཤནཾནགེགེཾེཾྣྣནྣནྣནྣནྣནྣེཾྣླིློློ 
སྐད་ལན བཅད་ག ས་བདག །ཤོགས་ཤིག ཀརརོབ་བིདད་ཟུར་ོསཤིག ངོ དན་པ འདི ༈ འདྙེལསེ་དསངདས་དགེ་གོངལ་འདནདྲར་དཔྲཝན་པའདད ་ྦ 
ཟེ ད་པའོ། །ཚོག་དང་བཅས་པའིལས་གངའེན། གངཆིག་དབཅས་པའི། ས་བས་ོདབལནཔ་ལྔར་ཞིགའདྱཡས་འདགནས་འདངས་བལམ་ཕུད་ 
ནབ དབཅིག། དཔ ཕྲི ཞེབ ཞིཚིགད་ བཅས་པའི་ལསཞེས་པའོ། ལོ །དགའ་བག་བཅས མདན ༨ ག བྱས་པ ལ་ 1 ་ རི 

= ཅས ༢༢༠༠ ༨༨ 


བིདུཔ་པདགནས་བདི་ླསའདེན་ཚོག་འཇབས་པ ཤེདུབ་དང། འེ ིདྡ་་བ་དངགཔྡདདགའ་བ དོ 
` `÷ གགས །ྟ་ཤི་སི་ཁསོརབ་བཉམཅས་བའཇ། དེ ལ་གངབདེ 

















„༧ །ཐགབ་དངུབཿས།  ༼ཀྱལགས་དང་བཅསའསགའོ་པ་དང་ཅསནམབཏགས ཏོབ ོབཱ་ད་ོགའཇབས་པལལས་ཞགབུའོ། །འ 6 གས་ག ངོས མཐོང་པའམ་ཐོས་བའམ། དོག 
༧ །པའྱིཉ་མིསྦཏྟེ། དེནི་ཕདྱ ཡ་བྷ་༨ ལོ །ལུངབསློ་བལ་འགོག་པ་གདཞེན། གམད་ སྒོེལབཅོནཔད། འོ། །ཕུངདབ།བ་ོངས 
དྲ གགདད། པྲུད ཝ་ རེ་འ 'ཤླདངོ། 





གྙུའཡྱིནས་ ་ སྲིལ རབཔལནྲིས་ བྱའོ། །སྐབས་དབྱེ་འེལས་ དེཁའེལསྣལ། 


རྱིག ཤབས་འབྱེད་ཕ། སུ ོ། །གབག་དབེད་བའི་ལ་དདགགལབ་གདེ ནོ པཿ ེ གོག་པ་གདཿ ཆོསཞ་ཡིག པི གོག་པའོ། ། 
ཤི དབྱ ཡེས ཟེ ་ སྲའི ཏུགགར་ཡིནཔ ། ། རྭ་བ བརགམདཿོདཔས་ཡིན ཞེའི གངགི་རྣམ་པ' 

ངཱ ༥ ྭ 

༧༧།ཟད། རིགི་ ཏགས་པད། ག་ས ས་ ས་པ་ཡིན ལཚོབུནས་པ་ལ་ཡིན་བའ། དར་པ པར པ་པ ཟེ ` 
























༄༅། ༄༅། །བོར་གཏམ་དུད་པམ་ཡིནགྲན། ཤོད དའི་གོག་ལག་ཁདགིནང་མ་ིོལ་དལ་ཤང། དག་གོ ཤིདལའོདོསདོདག་ཡས་བའ། རེའི་ར་བཞིན་ནམ། དོལས་ཟྲའུནུ་པའ་ 
མ„ པའའམེད། དུདཔ་ལས་ངེས་པའདམེད། ྲ ་ི ཟོམཔའ་ཡིད། ད་གཞན སབ གྲ་འགགོ། སྲི 
རེང རྱཚུ་བཡིནྷཏ། ལཾ ཡུ དེ་ད ིསུ་་ངོ།།ི།ཝབཏནས ྫ་ 
དཱ 
ཤྭ ཅེམ ± ` ཁཚོབ་ཡོངསྲསུ་དག་པ་ཡིན། རི ་ །ཆོ ÷ 


ྭ 
ུར་པ་དད། ཕཡ་ལམ་པ་གཏམ་དུབ ཟླབ ས་པོ ཐད ཟླགབ་བདབབག དབརབུ་ར་བ་དང། དགེ་ཁདན་ལ་ པརྱ་གུར་པ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་ 
༢༠༠ ཇརུཕྱུར་བ་དང་། ལྟ་གཉམས་པར་གུ་རབ་དད། སྩོདབཉམས་པདཝུར་པདང་། པའོ། །པིགརཤ་ཕས་ཕམ་པདྱསུར་ཅེག གང་གིནམ་པ་ད། གངགི་མཆོནམ་དང་། གིཏགསཅི་ྱིསངས་སཔདཔྱ་འཔ་ 

















བདད ཟཅནམདང། ཏགསཕིགགྲདཕ་ཕམ་བ་ཉས་པ་འདརཐོཤོདམད་གསོའགོགབཤོསོ་དགསན་འགོགཔཉེ།དོོ་ཡ་མ་པླ་ར་པའོ། །ཇོ་ཆཤཔསབམའངོསདོདབརརཔགངི 
ོད མདང ཧགས ཡི གེ་ལཕམབའི་ཉོས་ྱ་བམཐོདད་གསའོ། གི་ཆས་བཞིདདསས་འགགཔ་།ང་དཱཕབལམཔླཔའོ། ཧར པས་འམ་དརགཏས་ཁུའགངི 








ལེ ལྭབུའདྲརཱ། དགེསྤུངམང་པོད་ ཊྭཝན་ཅིག་འདུས་ཤིངབོདནས། ། །ལསྭ་བང་བ་དང། པེའི་ར བཞིན་དང་ །ལས་ཐོས་པ་ཡད་པདོད། རང 
བརྟ་ག་བལསྭ་དུད་བའང་ཡན། དེག་ཐོས་པའང་ཡིན། དོགས་པའང་ཡི་ རྒ དཔཞུན་ཡགའད་ ག། གི ད་མགོ ་ྐ་བ་འ། དགེསྡོང་གི ་ 
དྲ ལ་པ་དང། ར་མཛ མ་དད གངགིཏུགསཡིན་བསུབབྲ་ཕ་ གས་ གོལ། རི ངྲན། དེག་དལ་གསོསྦི་འགོག་པ་ནིཆོས ། དེལྟབུནིབླསཔ་ 
ཿཅིིེིའ རཀ ས་ས འུ ` ་ ལཿ 
གིས་གངགྲི་ནབ་པ་དང་། གདགེམཛོནམ་དང། གསཏག་ཅ་གྲིག་འདོག་རན་རྒན་བ་པ་་ ར་པ་དང་། དིའམྐ་དང། 55 ` ླིལོདསའར་ལ་རོང་བར་ད། =± 








པོ ིགའདུས་ཤོངའོཁོདོནས་དངག་ དྲ 
[།འགོལ་བེ། དྷེ།བུནིངགཿདནལ་སྤོདཔར་བྱུར་བཞེས་བུའོ། དག་་ུ་ལ་དཔརགཏས་དུངདོདཔྒམ་་ ཇིང ནམ ལྦ 
གངག ྫཉྣ་་ 

ེ ནི་བ འབག གང 















ལེ པི 
ཤྩཾདེའདལ་སོད་པར་ལ། དབཛོདབ་བྱསར་བཞེས་བུའོ། ། བགངགིན། པ ིསཅདདགརུཀེབླའ་པ་ལ 
ཟཔ ཏགས བའི་ལས དེ་བ འི རཾིྲ ཆེ ནནཔར་པའྱ པ་འོ ག་བབདི 
+ ' སས་བའྱིར་བམེད་བཞིན་སབས་འྱ དཔ་འགོག་པནི་ཆོས་བཞི 
ངི ་ པདེ་བཞིནི་ཆོ། རལ་ཁ ན་པརསྙབས་འབྱེདཔ་ལ་འགོག་པའོ། འག་འ 





༼ ད་པ་འ ཅའ 
།པལ་འྱདཔ་འགོགཔ་གཤིའ། །ཅོས་བཞྲིནམ་ཡིན་པར་ 
491 དུང། དང ཆོན བའ ཁྲག ± པན བསའ པ་ 





།འགོགཔར་ིདཔཔགིགཔཞིན། 








ཐེདཔ་འགོག་པ་སྟེ། འདེབ ས་བ བས་འབྱེད་པ་འགོག་པའོ། །ནངདུ་བཞག་པ་ སརམ་ 
÷ ི་ ད་བཞིན འངས དཔ་འགོག་པའོ། །ནང་དུ་བཞག་ གང་ཞེན། གླ ནཔདུ་རུང་བའི་ མབགྲིགཔར་བཞགཔ བརེས འེ ནབརཇགས་བའིདག 


རསན ི་ོ ས་ས མའོ །ལྣུབཉམས་པ་དང་། སྣོདཔ་ཉམས་ཕ་དང།  འཚོབཉམསཔའྱི་ བཡོདབ་ལ༔ 





ནངདུབ་ཅོས་པའེ་བཟའབ་དང་བཅའབ་གདཞེན། གདནདད་ ོའ་ བཅའབདངབནའ་བྲ་ནམས 
བ་ས ཙ་པ རཔ གུང སོག་པ ས་དཀོན་ིདླརད་དཀའ་བརྱ་གུར་བ་ན་བམ་ཟེ་དཔྲའིམ་བདག་དག་གིས་དགེའདན་ མིཟུས་སུད་བརའདོདབ་རག་ྙདུས། དེདག་འདསམ་དྲསེམས་ཏེ 


ཏཱ དང་སའ་ས་ ཐོམངབོ་དད། སྩྱེ་བོལ་པཔོལྱ་ཧིན་པརྩ་བ་དགོས་པརའླ་གརཏ། དེདག་གིས་དགེ་མོངནནས་ལ་གཞོད་པརམཐོངནས། ༥ དགཞིས་དོབརོནསས དྲུདདུསོངནུས། ཕ་་ཞི་ 


492 །ནདངུ་གཡོས་བྱག་ཏེ། རཔ ངྱ་གར་བ་དྭགྲསོང་ནམས་ཁིས་བཅོམ། དམལ་གསོལནུས། བཅོམ་ཞུན་འདུས་ཅིག་ འགྱལ་པ། དརཙུག་ལེག་ཁ 
དག མ་བག་ཏ། འབྲས་བུ་དེ དཔ་ད བང་བ ཕུར།སྒྱེ་ཐོམདཔ་དཀའོདབས་ཡཔ་ 





ས་གསུངས་པ་དང། དེཿ དཔོ་དག་འོདབས་ལཔཔོངདྭུ་གུརནས་དཀྲེལོ དདགགིས་ཅུས 





བས་འེདཔ་འགོ་ 
་ 


ན་བརྡ་རོགས་བའི་དགེ་སློད་གིས་བཟར་མྲི་རུང་པའོ། བས་རབ 
ི་ 


།བངུག་ 















ཚཔའི་དགེསྤོང་གིག་ཤེག་བཞིན་དུ་གངས་པར་གྱུར་པསྟེ་འདིནི་བླངཨ་པཞེས་བྱའོ། །བྱིན་ལེནམ་བུག་པ་གདཞེན། གངབང་མེདདམ། སྩེས་པའམ། མནིདདམ། བམའམ། མཚན་གཉིས མ་པ་ནི 
ཤྱུའ།, །བླངས་བསྐུར་ལེན་པ་གངཞེན། རཾ ླཾླཾ}ིཤཌཤཌཤཞཤུཤཤཤ ས་ར ྭ རི 








ཁྱེར་དོཉི ་ ོའི་ཀྲིར་ང། པོའྱིིནཕེན་བྲས་པའའོ་ ཤི 
རཱུ ས་། ར་ལས རརསསསསས་སསས་ས་་་ 
ཤ༠༠།གནངབརགནུང་སཏེ ཤེའུ ནགས ག་བ་ེང་གདང་། ༠ བབན་དང། སོཏུམལད གསལ་གཏག་ན་པསས་ ག་གང བསབས གཅང་ཡ་ལ་འདསཅིག་ 


བཱ ྨན་པས་བདགའི་་འིབཟརབྲིའིརར་བར་པབས་བསནས་ ྫརྫ  ླིྫྣྩྣྩ་ ཐེས་ཅ་བཅགབས། པེ 


ཤ{ །ཅེ་མ་འདོདདེ། དགེས ཧདབ་དང། དགེ་སོང དགྱེ་སོདྷནམསཟིས་ཁངཔ ག་བྱབས་ཟིན་ཅིག་མི་བའོཞེས་སྱུས་བདད། དེ་ལྟརྱགུར་པདགོ་སློངརྣམས་གྱིད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལནས། བཅོས་ལྡནའདབ་ཀྱིག་བཀའ་སྩལཔ 
ལོཉཾས་ཤིདདཀོན་པ་ཆེད་དཀའ་པའཚེནི་དགྲསོད་ བདང།དགེ་སོས་ིསཡདམདགཅ་ོགའད །དཡང་གངཞེན། འདྟིལ་སེ། རི་ཤྭཾཀ་ཏི་ཀ་འད། ཁརཀཏིཀ་དང། ཀར་དིངགཀ་ཏ་ལ་སོགས་ཏེ། གངགཞན་ཡ་དངུའི་ནང་གི 
ལའ རརིཾིཾིྲའ {དོནས་བཅོ་ལྔན་འདས་ཏྱིག་ད་ཏྟར་ལེཉས་ཤིདད་ ནན རར ཧྭ་ལོ། འིྱ་སས་ 





ཱུ སཱ་མཉན་དུ་ཡོད་པདྲ་ཤོན་བདང་། མཉན་དུ་ཡོད་པ་ཇེ་ཏའིཚ་ ཊཱས་སྩཾན་ཅི་ཀུན་དགའར་ཕན་བཞུགསས། །དེར་བཅོལ་ལྡན་འད་ི བླ་ན་དགའབལ་བཀུམ་བ། གནཱ་དགའང་ངས་གོང་ཡདས་པའི་གོང་འེརཆེན་པོནལོཉིས 
་་གའ་བའིདག་ཞུྒ་མས་ལ་དས ཛི བ་ྱ་སདགནང་བདི་འ དའུ རབས་བ ཧལ ཚའའ་ ཀ་བཅོས་བདད། ཉུངོའི་དས ུ་ལ ཡེབས་བདང་། དོནས་སྲར་བེརབ་དང་། 
གསྐང་ 
་ སྲན ས་ར 


¿ 





བྱའོ། གདགིསོས་པདའདམ་བདད་བཅག་དརའྱུརང། 

དུང འཆོདབ་དད། བྱརདབ་དང། དབདུབ། འེ 

ཟེམས །སམ་བྱསདབར་བསེ། བདགད་གླེ་སངསིབ་འདཞེས་བབས། 
མིད་དཤེསྭ་བས་གང 


སྐྲང: 


བྱ་ཆད་ཤིན་ ོངས་ུདག་བའྲི་ནསས་ཡིས་ཡུདགེ་འདུན་ཁིསགཏད་པབ 
ས་གདབ ན་ད ཀ་བ་དང ཏབ་དོ། ཿ 








།ཾ །བཏེངབ་གཔཞེན། སེམས་བསྩེདཔ་དགུསན་གཏན་ 
མཱ་པ་གྲསུམ་བསད་ད། ཁིམ རོ ་འདཞེས་བྱསི་བས་གོས་འདེདགེ་དྲུན 
དག་ག །ྭ་པ་བཏིདབརྭལཐུར་རོ། [གདིད་བརྩབའོ། བདག 
བྱ ་ །འདལྟང་ཡདགནས་ག 


པབཏིདབརའྱགརརོ། །དཡངགངཞེན། 


དངོ། ག་འ 


འདགདོཔཉིངབཅིར། ་མཚམས་དེའིནདནག་དགྲེ་ལོི་སེདཔརུངཝ་བར་གནས་ 
དེ གང་མས་ོ་་གས་ིབཞིས་བ། ཁལ ]  ུམབ་ཏབངཤིད། ་དེཝས་བླཟོག་བའྲི་ས་བཏིདབ་ 


` ་ སེ་བ ༈ྱུད་བ་གདཞེན། མ་ཉབའིརིག་བྱ། 


དགས་ས་མདཔ་དབྱརདཔ། 


་ མྱག ་ནིས་ལོག་གིབལ། འོད 


་ཤིན། གཏན་བབཏིདའདགོངགས་ཐོགསནག་དཔར་གཏནབའིབ་དད། 








བཀླུབ་ 
ཏདངརའྱཅུརདོ། །གདེདབརྩབའོ། །བདག་གིས་བཏིདདོ། །བརླད་ཡང 
པའིམཇུག་གི་ཁབ་སོའིཆོ་ཡདགེམས་ནོས་པགསུམ་བསྐྱེདབར་བྱསྟེ། བདག་དགེ་ 


དཡདགདཤེན། འདིལྟསྟེ་ཕུར་སྟེ 


༧ 














།གཱཅོད་བབྱ་དད་ཡིན་ན་ས་གང་ཡད་རུཿ་བ དགེེསོདབཏིདའའི་གནས་ནས་དམིགས་བཞྲིནད བངསྟེ་སོངན་ཡང་ 
ཡབཟག་བབ་ན། གང་བགོ་བརརིགས་བའོ། དྲྲི གླ་མོ ས་གོས་མ་གཏོགས་ ཁ་་གདོ། གངས དེནི་བགོ་བར 
རིགྲས་པའི་ཕྱོ་དདོཅས་བའོ། །བགོ་བརི་རིགས་པའི་ཡློ་པད་གདགེན། གདག བའི་་མི་བག་དླ་བབནམསཏ། ་དེཡ་ངགངཞེན གོན གང རོ་དང གས་པར་བ ལས་ག སོ 
བོ ཨུ །དལས་ཆོསགཅིོད་པས་ིབའ་ས་བད་གཞག་བདིནདག་ཡག་གིཆོས་གས་ གངདེལས་གཞནཔ་རསོབུདསདབ་ལགས་ཁས་བས་པསོད་ཚ་འབ དདང། ལྕང་བཟེདརུད་དྲ་དང། ཆདེད་་སཙངབགོསརགས་པསརུདད །ཤར་ 
གུག་པ ཤྭ ལ་ག ྣནྣདྫསྣ ་ ་དོཿསས་ཅདྱ་ཡོགས་བ དཱ ཉུ བཱངང་། རོ ད་ཧ ཞིབ་པར གོ ཆོསཀྱི་ཆུ་གས་དང། ་ 
བགོ །ག་ང ལགས ོ་ །གཱང་ད་ལག་གཞན་པའི་ཡོ་ཀྱད་ཡང་བརྣ སང ས་པའོ། །གངདལས་གཞན་པའི་ཡོ་བདྲ་བནམ་ས་དདགནི་བགོ་པར་མེའི་གས་པསེ། ཐན་ཅདྱཡོགས་འཞིའི་དེ།འདྱན 


གཏན་པན་ངཞེས་བེ། དྷེལྟུརན་གཏན་པམ་བྱུང་བཞེས་བྱའོ། 








གཞནམདན་གདོད་དུ་སྟེ། འདེནི་བཤདལམ་དྲུ་བུགས་པའིལས་ཞེསྱ་པའོ། །མཚོན་གི་ལས་གདགྱེའ གྱ་ོནས་ིསྱའའྲིབབ་གཞུན་ཡོདབཞྲིནདུ་ (གདོདལ་མཛོན་ིལས་བྱ་བན་མི་བྲའོ། །བྱུསྲནེས་བྱས་སུའགྱུརརོ། །བྱ་བའེཐྲབས་གཞནམེདན་བྱ་བརབྲ་སྟེ 
ལཚོ་ཆའཞི་བགོ། །འབྲེག་པའི་ལས་གཔཞེན། དེ་གོ་ནུམསཅིས་དངཁ་མུམགཏོགས་བརདེ་ལས། དཔའ་ནལགའ སརྦ །དྷེབགས་ནཉེས་བུས་སུ་འབུར་རོ། །འདོནི་འབེགཔའིལ་ས་ཞེས་བུའོ གཞན དོ་བརབ། 
དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་བཔབཏུ་སྦ་བྲེག་པརམི་བྲ་སྟེ། ཕྱོགས་གཅིགཏུསྐུ་དྲེག་པརབྲ་ཞིང་རྒནརིམེས་བཞིན་དུ་ཐྲེག་པར་བྱའོ། །ཡངནསྭ་ཧྲི གང་མ ་བརི མི་བྭའོ། །དེསྟེ་བསྡངས་ནཉེས་བྱག་སུ་འགུརཏེ། ྷིལཱཔལས་ཞསབུའ། ཊ། 
ཤྭ ཆེད་དྲུ་བས་ཏེབཟའ་བགངཤིན། ས་བོན་ཁི་རིགས་ལྷནམས་ལརུང་བའི་ཚད་ལས་རུད་བརྡ་བས་ཏེ་བཟའ་བརྩ་ལའོ། ཛེ ཅུ་ཝ བྱནམསནི།བདག་ངན་པར་པབ་གྲས་ད ཁ་དོག་ན་བརྤ་བས་ཏེ་བཅང་བདྲ་བུའོ། །པཀརནའདྱ་བསཏ 
བགོ་བརྲའོ། །སྭ་བཟབ་གངགེན། ཐ་ དེཿན་འྲབས་བུ་མང་བོ བས །སྱདབབྱས་ བེང ོད འོ ཟག་གིརམ་འ་འར་མནས་བཟའ་ བརམྲི་བོའདག་འདྲ།ལྭའིམ་ མུཔར་བོུ། ། 
པ་ བཅིམཝའདས་བི ས་དག་འཇུན་ལ་བིམ་པརྱཀོས་ཤིགཅེས་གསུངས་པདང། །སམ་གསུམ་ནཱམསིབང་ལེན་པ་དང་། ཁཁཅིག་གིསཞིམ་ཐོབ། ཅིག་ལ ེ་ོམསྱ་ིས་བཅོས་ལ་འདུསལགསོལ་ན 
| བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཐམས་ཅདལ་སྙོམས་བདདྲིན་བདབའོ། ༈དདག་ཡང་བདམས་ཤིདབད ཿཤིདྲ་བམག་པ་དད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའསལ་པ་བཞིནདུབལསནས་བདཝ་ཞིང་བ། ་བརཡྲིའོ། ནག་པང 





་འ་་ཀཀོོོོེཀཔྣཔྣཔ་ྨལེཔྣཔྨིྣྲ ྱྨེ3ེསིི་སིས་འིའིའིི་ ྨའིའ༽ྣ ཾཔྣཾ་ཾ་་ོ་ འོ དྲ གས་ རྱརཔ་དགེ་སྐེངརྣམསྱྱིས་བཅོམ་ལྔནའདསལ་གསོལནས། བཅོམ 
༦ པདང་། བཅོམཁལཝཱན་འདས་ཁིས་བཀའ་སྣལ་པ། སོརམོས་སྟོནཅིངབྦངབརཨི་བྱའོ། །དེདག་གིས་ཐམས་ཅདལ་སྟོམས་བརྲདིམམནུས་ནས་ལྔདུགསཔ་རགར་པ་དད། དྭ ྩཚུརཔ་དགུ།ངྒ་ན པའོ 
སས ཀི པ་ག ད་པ འས ན་འ ། བསང སམ ན་བ འམ 
།དནེན། མིའི་སྙན་གསེརལས་བྱུས་པའམ། དངུས་ལསྲ་པས་པའམ། ཤེལ་ལསྱབས་པའམ། བླེར སོ་ ཐུ ་ཟུ་ྱ་ེའི དཔ་ ག་པར ༈ བོ་དལ་ཡོངས་ཟུ་འོདཔ་ 
དད སསངསས་་ 
ནིདགླསོངནསེས་ཅསརབ་བུསཏེ།འདྲིལེམ་ཡིན་འབིལས་ཡངསྦུ་ཅོདཔགས་བུའོ། ༈ སྲི ་སའཅས་ལའདསཡོ་ུསཤས་དསནས་འ བར་དཔང 
སངས་མ བ་བ ཡད ས་ཤ ཆོག་ཤེས་པ འཇུལ་བ་དན་བདད། སྟོན་པས་བསྟནཔ་དཞཔ་དང། མདྲོས་ལས་འགལ། འཇྲུལ་བལས་མིའའུད། ཆོས་ཉེད་དནོམྱ་བ་ཡལ་པའི་དགེ་སློང་ 




















ད སམ་ དནིའདུལ་བམ་ཡིནན། ཕས་བསྟན་པ་མ་ཡིནནོཞིས་ཏེ། མངོན་དུའིབརྦབས་པཔི་ཞི་འདུལ་ 
སིན་པ རྲི སྒྲག ་བོཡག་་གྱས་གཅག ག་གནས སས པས་བ འབྲུལ་བཝ་པ་དང། འབྲུལ་བབླདུ་དུགཔ་དང་། འཐུམ 
བུ་མོ བྲ་གུཞེསཔབ་ད། ོང ཉིཚེ་བ་དབ། གླེངགཞི་ད། ུ་བ་དཔསཔ་བྱ། ཨཱཿཕིས་ཞུས་བ་དང། ཐུནམོདབ་དབ། ཐུན་སོངམ་ཡིན་བརྣམས་དང། མའ་གནས་དང། ཡུངཔསྦྲོ་བ་ལྔ་བཅྒྱདང། ས་དར 
ཧཱ བོད་ག དབཞེསྤ་པའོ། །ནག་པོརསོན་པ་གངཞེན། ག་པོས་བ བཞི་གངཞེན། རཾ ཾ་ ངུ 

ཆོས་འདིདང། འུལ་པའདུ། ི་ོ སད ༈ སྣད་པར་ཡ་ ྒུད་པརཡངའནི་བེད རཤའོ། །ཚེ་དཔ་ གསི 
དགསུན་པྩསེ། གལ་ཏེམདྫོད་དང་ཡང་བསྡུན། འབུཊཔ་དང་ཡོངདབུནནམདོ་ གེ ཡམ རར ་ དྷལྟབུརྦྱཱརནཛིག་འདིསྐད་ཅས་སྒྲབརཔྲའོ། །ཚེ་དལྔ་ 
ཨཿ +  ི་ དས གུར ཉིད་དང མཁས་པ འཇུཡ་བ་ལྟར་ཡདམ་བུད། ཆོས་ཉིད་དང་ཡདའགལ་ཏེ། ¦ ལྒ 














ཆོས་མ་ཡིནཔ་དང། འདུལབ་ཡེན་བརྙསས་པ་ལས་ཚོ་དངྲཝནཔསདལརཆོ་སམ་ཨིན་པརླ་བངསསོ་ནེས་བབནག་སྔ་བཞིནྲད་དོརབརྦ་བའོ།། །ཅོའྱེརནག་པོའྷསོན་བཞེས་བགེན། དོདང་དདུག་ནིནག་པོའོྦོའོཔསནགཔོརབསུནཔསེ། 

ནག་པོར་བསྡུན་པའོ། འཕགས་པས འགནཔར། །ད དོ་དདབས། བཞོ ཙར་གསདད། ས་ག དཔཔའརོས་ཅིགླུབགསབྷ།ནས་སོར་བསསའྱར་། 

འཇིགས་པ་མེད་པསཉན་ཐོས་སུ་འགྱུརབནིའདལ་སྟེ། སདསྦར་ཉིགགུངའདེསསོ། །འདི་ནིནག་བོར་སྟོན་པ་ཞེབྱ་བྱའོ། ཞ་པ་གདཞེན། ཆེར་སྟོན་པ་པའི་སྟེ། བཞི་གདཤེན། འདི་དདགྲ་སོང་དིགའོདས་ནདེས་འིདྲསུདད་སྣས། 

2 དཿམྭལུ་འདས་ིད་ནས་བདག་གགམ་ན་ཞུམ་ད འསནས་མངནསུམ་དུ་གརཔད་འདི་ལུསེ། འདེནིརོསཔ། །འདིན་འདུལ་བའོ། །འདྲ་ོན་པས་གཞུནཔའཇེས་དེཔའདིགད་དུ་ལུས་པལ་དགའ་བར་ཡདའྲིའུ། སོད་དརཡངའི་བའི། །དགུ 

བུརུ་ཡཔསྱིབ། སཱདཔར་ཡངའིབབརྡ་བསལཏནེ་ལཆས་བིཚིག་དུང། ཡེ་གེནནས་ དཔ ཏེ། ནདྦོའ་དང་ཡངབསུན་བརྡ་བ། འཐུལ་བ་དང་ཐུན་རྲ་བདེ། དེམུམད་དའ་ཡུནའ ལ་བདུང་ྱསནནུ་ཡངམདྲོ དངམ འདུམ་བལག་སྣང་། 

ཐ༠4 [ཆོསཉིད་དང་ཡདམིའགལན། དེས་དེལའིདསྣད་དུ་མབརྦ་འསྟེ། ཆད་པ་དང 'ཝཱན་འདས་ིས་གསུངས་ཏེ། ཚེདདཝན་ཕསྦ་༡དཚོས གསགས །འདག་གིས་ེདབཞིན དམད དཔས འདུལ་ 
ལྷ པར་པ 


འྲ དབ དམད ཝོ 
བདད་ཡད་བསུནནནདོས་དངསཐུན། འཇུབབལས་ཀངའབུངངསཉིད་དང་འདེམ་འགལ་ཏེ། འདིནི་ཆོསསོ། །འདིན་འཕུལ་བའོ། །འདིནིོན་པས་བསྟུན་པའོ་སམ་དུ་ཤེས་པརྩ་ སེ། བཅདཔརཔའོ། །གཞན་ཡང་དགེེོདཞིག་འོ་སནས་དེའིདེདདྲག་སེ། 








རེ ཚིག་འདིཆེར་ } ཆེརསྟོན་པས་བསྟན་པའོ། །པདགནེའཕགས་པལྟར། རནཆེརྭ་ཡོན་པཞེས་བའོ། ` ་ཆོསམ་ཡེན་པ་ཚར་གཅདཔ་དང། ཆོས་བསས་བ་དང་ དུམ་པའི་ཆོསི་ 
བླན ར་པས་བ གཉིཉནཐོས་ སིགས དག རི ཆོས་མ་ འའའ ཁའ ཌེ ལ་དག མག མནོམ 
ནོ་བ་ན་པོས་ཡིན་སེས ཤེས་པརྦ་པས་ཏེ། དོར་བརྱ་འོ། ༈ གང་འདྲི་ལིམའིཆ 





ཤྲི 





ཤོ ཡང་དག་པའི = འདནིཆོས་མ་ཡིན། 
དིནཾ་སོན་པས་བསྟན་པའོཞེས་ཤེས་པར་བྱསེབཅང་པརྡ་བའོ། ༈འདྲེས་བགཔཞེན། གང་བ་དང 


སྔག རཾ། ཡང་དག་བའྡེ་རས་སྩུ་བསྟན་ཏེ། འི ོ འི འ 

ིདག་གོ་ནམས་ལིས་ལག རྫར ས་ག སྐུན། ྱ་སམཞིབཔཞ་འ བྷེ 7 དེནསླ་བདསནས་མཱདའ་དད། གནས་ད  ་ 
སྩ་དྲོ་བཟའ་བརཀྱའོ། རགཏོགས་ འདསན་བཟའ་བར་ སྨྲ་གདས་ནག་ཕྲི་དོའི་དང་། དེནས་བདསནས་ཞག་བདྡན་པའ་དང། ནམ་འཚོའི་བར་ད ཕན་ཛུན་འདེསནྭིདོ་ 
༠༠ འས་དཔན་ ཌི མད་དོ །ཡ ངཱ དགསླབ་སནས་ནསཆོལ། ཞགཟའ་བས སི་ ཐའ ས་ག ཡུ་པའི་དང། ན་འ ཡད སན ཧི 








རཿ 











ཁས དབལ་བ །འརྣནི་ཞིནཏ་ཁྲངས་བཞེས་བའོ། །ཀུན་དག་རྭུངབ་གདཞེན གསོད དིསན་ལིའད་དུག་པའམ། བླ་དདགའ འ་ 

ཊཡསྱན་ ། ཀླུནདགའི་གཞན།ཁངགིའདུག་བླ་བངྲག་སམ། ལེནདུང་ཅུགྲ་གང་རངསེ། འདྲིའི་སུའི་ཡིན་པ 

དེལ དེ་ལའིསིན་ོཿ ས་དབང ཨནནིན་དགར་རང་འཞིྱ་པའོ། ༈ནགས་སཱ་རུདྲབ་གངཞེན། ནུག ཁྱུང་སེ འལ་ཇིསེདྱཡི་ཡལ་གདང། ལོམ་དང། འདབམ་ད༽ མབླས་མཔལ། ཀྱ་་ ཁང་ེ། གི ཞུཔ་ 

ཀྲ དད ད་དགདང་ འི སཾ ག་ག དེ་ འབ འབཞིའཌི ས་སི དུ་གནས གྱེ འིནྟིནགསསུ་རུབ་་ཞེས་བའོ། ལོ ཅུཔ་གངཤེན། ཀྲི་ལན འདན་ཨི་གྱུར་གལ་གབདནསོ་སོའི་ཁངཔ 
༢ ལྟ ཡ་བླ་བས་པ་བཞིན་ང དྲ ཛ་བ 

ཌྷ ༈”༈ ་ ཡས ཤདཔེལརའཇམ་ཅདླ་དགིད བགྲི་དྲགྱི་ ་་རོད་། རྩ རྡུང་གྐནཔླ་བཱའ། གའ །ཡུལ་ཅར་བགཔཞེན།འྲ་ ལྭ ཀང་ག་ བགླི 1 །སློད་ཐན་ུཿྟེ། ༢ུཿཐིས་རུང་བའཛམ་འའི་ 


མ་ཆེན་པོ ཛིའི ནས་གོད་པཅོསསདཔ་ ཅཅ རོ ོས་ ˆ ཁྱནའེན་ ར་ལོག དོ 
རད ཅནྩོ་ཧཱཾཿ ་ སསར རྤ བའྱའིདཔ་དང་། ངཿ ཛཾ 
མཉ ིསིྙསྱིསགསཅས་འས་པསགསམ་འོགས། འ་བ བི རྩེ ་ 





ག་ ་ བོརབ་དང། ཐྩནའེནྲ་བག་པདངྷ་སེ། འདནི་གགསཡ་ླདབཞེ་བའོ། །ཅོངསའི 
ལུས་ཅིས་ཟིན་བ་སཡུས་ ཟིན་པལྱ་བབ་དང། བོར་བདང། ཤུན ག་ད་ས ། ངོ 














བདད། བཅའ་བའིརཔྭ་་ལྡན་པ་དང་། མུང་བའིརབྱ་ ཝན་པ་དང། བཟབ་བའིར་ ངཱ ཟེདའིའབྱ་ཝན་བ་དང། 
བ་དང། གནག་འཆའ་བའེརབཏུ་ལན་པ་དང་། གྲནས་འརའབབ་སངའི་བསང་་ས་བ་ ཨཨ་་ པ་དང གས་ཅན 
རབྱཏྭ་ཝཱན་པ་དད། སྣོབདཔོན་ཅིརདཏྭ་ལན་པ་དང། ཏེགནས་ཅིརབྱྭལནཔདང། ཡའོ 

པ་དད། མལ་སྟུན་ཙི་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་དང། སརྒ་ཧི་རབྭ་ཏྭལཱན་པ་དང་ རུང་ཡིདབ་དདརབྱ་ཝན་པ་དུད། ཕུ 


ལྡན་པ་དང་། 
པ་དང སྙན་ཕེརབྱཏྭ་ལཱན་པ་དང་། བྱཅུདཔའེར་ »  - པ་དང། ལི་དང ཤངལྟ་ 
ི་ང བྱུད ལན་ལ གས ཤིང་མ བླ དཔད དུ འས 


ས་ཟི་རྱ།ཝནཔ་དང་། དགེ་མོངགི་རར་ལཱནབ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཅི་རབཏུ་ཝཱན་པ་དང་། དངོས་པའིརབྱ་ཏ 


བའེ་ར༠ྱཿ་རནོ་པ་དངེ། ྲ་་ི ཕབད་འ་བ་ར་བ་དད བར་གནས 


ཡིར ཁབྱ་ཐིརབྱཏྭ་ཝནཔ་དང་། །འབརུལ་ཉིརབཏྭ་ཝཱན 
ས་ད ཁར པད ལྷཿིག་སྡོདཔའི་ 





ཕྱགའཚལ་བའི་རདདུ་ཝཱནཔ་དང་། ་་ ་ ནའ་རྭ་ཝཱ 
ཁར་བ ནཔ་དང། ང དབའེ ནཔ་དང། ཁབ་དང་དྲ་ 

= ེརཝུ་པདང། ཅིརཱསཏཱ་ཝཱན་པ་དང་། ་ 
བ་སོ བྱ་བད མུལ་ཤིངནཔ་དང། ཡག་སྨནཅེརའ་ 










བརྩ་པའོ། །གཞན་ཅིས་བཟུང་དབངམེདཔར་གུར་ངས་ཁང་སྒབས་ཀྱེབ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །དབུལ་བཞིའོདེལུརབ་། སྣནའས་ལདགནསྟོབགོས་ཕྲག་པགཅིགཉུ་བས་ཏི། ལྷམ་ཐུད་ལ་དགེོངགིསངནད་ོག་བུརའདུགསྟེ། ཐའ་ཤོརབ་ཏུམུ་ངལ་འདྣསདཅེས། 
བརྱ༡འོ། །ཚོདབཝན་པ་དགོངས་ཤིགདེངནི་དག་འདུན་མི་བླད་ལའི་སྐབས་འབྱེད་པ་སྟེ། དགི སུན་ལསལདསནསོགས་ཕུགཔགཅིག། བི ལུག་མེ་ེ་མདུག་པུ་ རྡོས་བདང། དོགས་པོའགནས་གསུམ་དུ་ 
བཙུན་པའི་དགེ།འདྲུནལ་སྐབས་འབྱེདཀྱིས། ཚེདང་ལྕན་པ་བདག་ལ་བརྩེ་པར་གྱིས་ཤེག །བཅེ་བ་ཅནཔཅེ་བའྱིཡིརཉེས་པ་ཤེས་པ་དངནཐང་བནམ་སཚེ་དབ་སན་པས་བདགལ་སྣོས་ཤིག ༈ཚེ་དཔལྟན་བ་བདག་འྗེས་སུ་ ག་དང་ཆོས་བཞིན་དྲ་དར་བཅིའོ་ེས་དེལུར་ལན་ 
གཉིས་ལནགསུམ་དྲ་ཆབརྱབའོ། །དེས་ཀང་རིགས་སཞེས་སྣོས་ཤིག །གཉིས་པསནི་ལེགས་སྐཞེས་བུའོ། །དེ་སྟ་དྗལནུས་ནནི་ལེགསམནུསན་འདུགསྟེ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །འདྲུག་ཁདམིནུས་ནཉལ་ཏོ་དབ་པ་བརྡ་པའོ། །ཉལ་ཏེ་ཡངམིནུས་ནཛུད་པུཿའདོ་སད་དགབསཔ་བའལ 

སསན བས་ཡིན །བདགགི་ཡིབན་ལེ་རདཅིགཅེས་སུསན་དཔསབེ་བྱའ་བསནའ། །གདགིས་རུདྭ་མབས་པེབ་འབུལ་སྲིནུསན་ལུས་ཀི་དམིགས་བསྔ་ཕུརན་ཡངྨསབས་སེེབ་ཛུལ་བ་ཞེསྱ་བའོ། །ལུས་ཤེས་ཧདམིནསཚཚིག་གི་བདསགྱིས 
31ཿཕཐུལན་ཡང་སྐབས་ཕྱེ་ཐཞེས་ཀྱའེ། །ལུས་ཁྱིདམེགས་པསུ་གྱང་མིནུས། ཚིག་གིས་ཀྱང་མནུསན་དགེ་འདུན་ཐྲསས་ཅདདེརདེང་ཤིག །ཡད་དགེསློངདེཚུ་བ་བུག་ཤིག །དགེ་འདུནཐྦམས་ཅདདེ་མ་འདོདལ་དགེ་སློང་དེ་ཡངདར་མ་བཀགན་དགེ་འདྲུཡིས་ལགམའཇུས་པརྦ་ཀ།པས་ 
འདན་པ་དངབཅས་པརའྱར་རོ། །གབསྦཕེ་བལེན་བའིདགེ་སློངགིག་སྐབས་ཕྱེབ་བླངས་བལསདེས་དུས་བྱས་ཏེ་ཤིན། སྙབབ་ཕྱེ་བམ་ཡུལ་བཞེས་བྱ་ྟེ། གཞན་ས་སྐབག་ཕྱེབ་དབུལ་བདབྱའོ། །དེ་ཡང་བདག་ཉིདཁྱིམ་པ་ཡིན་པར་བསླབངསན་ཡང་སྐབས་ཧྱེ་བམ་ཕུལ་བ་ 

















སུག་སུསམསཤེ་ཤ་ཤསཤསདེ་ས་ཤཤིསུཤས་སླཤཤཤསས་་ས་ི་སཤསཤ་བེསི་ཤུས་ཤན་ལན་སསསསས་དད་་ལ་བསཤལམདམ་ར 

ཞེསྱ་བྭས། གཞན་ལླགབསྦ་ལེབ་དྲགལ་བརྩ་བལོ། །དེཡང་དགྱེགངདམ། མནིངངམ། དགྲེ་གོདམ་སུན་ུངབ་འམ། ཐབསདཔ་འམ། མགསད་བའུམ། གའཅོམབ་བསད་བདུང། དགེཁངུ་པདྱས་པ་ཡམ། གས 
ས་བ སུགས སྣས གའི ་བབལམ། ུ་གནས་ས། ག་མི་བ སྡརཉེས་བབྱུངབའམ། མས་ཡིན ཡུལབཞིན 
དི མི་གནས་པ་དང། སཾཨོརགནས་པདང། ཉེས་པ བླབ མས་ཡིན 

གབཞེན། གག་་ ་ ' 


མར བྭ་བངབ་དྩ་འ། 
བ་འ ་ གླུ 


ར་ཨ ྲ་་་ ` 
ཐུངབ་ལས་འཚོ་བའབརད་གཙོདཔ་འམ། ཚངས་བརྡ་སོདཔའབ་ད་གཅོད་བའོམ། བདད་གཅོད་པ་བྱ་ཏང་ལས་གང་ཡངའུབའི་བརད་གཅོད་པས་འཇེགས་བརྡའགུརབ རག ཉར 1༄ 












་ ཆི གནིབ དཔལ་ལ 
ུ་བམ་བརོདཔཞེས་བིུ། ། ྒུན་གཞས་ད། ལདཉམས་བའམ། མེ་གནས་པ་དང། རི སཾ་སད་གནས་དདང། ཧིལར་བདང། 
རི 





པར་རྔྲ་གལ་ཐལམརབྱཏསཱཿཏའདི་ས་དྷ་ཐས་ཤིག རྲགཾིཨིཾ×ྣྲཉ ོད 


༥ སག ། = ་ ྲལ་ 


ནདགེ་སྡོངམེཔའདི་ཞེས བྱགི་བདེལམའོངབདད། 





ཤིག །ཆོདཔྨཝཱནཔས་བད་ ལྔརེསུ་ཏགདུང། ཆོན་པཞིནདུ་སར་བྱིོཞེས་དེལབལན་གཉིག་ལན་གསུམ་དྲསྲ་བའབྱསྟེ དེས་ཡུའི་ཞས་ཞས་ཤིག 


བཞེན གི བགམེད་བདང་། ག པཾིདྲེས་ལོག་པ་དུང། ཧམས་བརྡའུགས་པའོ། །དལས་གངངོཚམེདཔ་དང། བགེ ིུས་བདབ་ཙསབས་ུརའ། ག་ངན ཨཱ 
ཱུ ནི འདྲིནི་སུབས་དཔཔེབ་བཇོང བོ 





།གཉིས་པསནི་ལེགས་སོཞེབུ་ཀྱའོ། ཞསབ་ཞསབ 


ངརྣམས་ལ་གཡུ་སྨྱཾན་རྡ ་ བྱིབ རད 


ཀི དཔར་འབྱུརཏེ། 
རུངདལ་ས་བར་པྷ་།རྱབ་ཧཱེ། མཚནནོའྱ་སུདད་ེབ་དད་ུབ་གཅིགགླ་དདལ་བདགགིན་དེ་པརྨགབས་ད ལུང་བའགའཞིག་བངངམ་་ ངང དེ་ཡི་འ འི་དགྲི་མུང་ཞིག །སྭརེདནསམསྭ་ཤིས་བ 


གསུ་ཉྤྱཾན་གྱི་བབཏུ་ལུན་བཞེས་བྱ་ཧཱ། ཅིའིཔཾཿགསོ་སྟཾན་ཞེས་བྱ། ཞེན སྡིག་པམིདགེ་བའེ་ཆོས་དང་། ཏད་མངག་པད། རྣམ་པརམ་བྱུང་བད་ 
གསྭ་ཙཱཾནཞེས་བྲའོ། །འདིནི་གསོ་དནསི་རབཏྲུཝན་པཞེས་བཀོ། གས་ོ་དལ་བའིརག་ པ་གཔཞེན། དགྲེ་འངག་ དགྲེ་སུང་གདནདཔ་པ། 
རབས ག་ར ཚངས་བརྱ་ཡཱད་པའི་བདྡདུ་གཅོད་བའམ། ོ་ ཡའ ག་པ 


ས་ངེས་ བསྲ ་བའེརང་བཞིནཏབརཐོབ 
དད རི །ནདབམ་ཡིན་པམ་སོན་ 


ས་འཇིགས་པར་འབུརཔ་ཤིག་མདོྲོགས་དུ་གཞས་བརྱལ་ནདེད ོ་་ས་བ་ །དངང| 


ས་ 





༄༅། །སེང་བའྲུམ། ནུན་གནས་དང། སཱནོ་ཉམས་པའམ། སྡརཞེས་པའྱུངབའམ། སོ་ག གྱབ 


` ོ་་ གརས་ཿ 





ཧ་ས ད་ས ས་ད 


ལ་བརྱ་བའོ། །དྷེཟམ་ཡན་བཟབདགཏི ན་བའི བླཡན་ཡོ 


ཧི་ཞུས་ལེནུ འའ ` 









།ཡཐུལ་བརྱལ་ཧཱ། འདྡིནགས་སིན་དབུལབོའེ་འའྟ 
‡ྱར་ 

འམ། ཚོ དུ་བའི་བརྡད་ 
ཞས (སལ 
ར་ 











ངེ །བདད། མོ ་ད བླསབ་བྱ་ན་བརོབདཉོད་ཉིས།བསླ་བབསོན་ འདིན བའེར་ཏ་ཝཱན་བཞེས་ 
རག ཅ ཉ ིིུུུྫཌཛཌྫི་་་་ར 


༣ ཁསྭབང ནཱ དགེ་སློང 
ཤཱ [བུས་འྱུརརོ། །གལཏེ་ོབའིབར་བ་གཙོདའམ། ཚངས་བརྡ་སྐུད་པའི་པརདུ་གཅོད་བའ། བརྡདུ་གཙོདཔ་བྱརདྲ་ཊིནངནས་གཡང་ཅུ་བའི་བརྡད་གཅོད་བས་ 





ཕམཔ་ཡིནོ། །དགགིས་མསཏེ་ུསསུམིགས་པས་སའངདདབྲབལ་བ་ཞིནནོ། །བུ་ཅསམ་དསཏིག་གིས་ྲད་མནས་དཤ་བལ་ཡིནོ། །ལྷས་དངོག་གཉིགས་ད 
ཆིག་གིས་ཁྱངམྲིནུསནདབདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདདང་ཤིག །ཡངནདགེ་བྱད་ཐམས་ཅུད་ལིགད་ཁུག་ཤིག །དགོ་འཇུན་ཐམག་ཅད་ཁར་དེརམ་དོང་ལ་དྲགྱེགངདའད་དངམ་བྱ་ཀུགནག་བྲས་པར་བས། 
།དད་བལེན་པའིདགླེགང་ ནས་དེ་ཉིདྲད་བུས་འདས་ཏེ་ཤིན་དད་བམཡུལ་བཞེསྱབ་སྟེ། གཞན་ལ་དདཔ་དྲགལ་བསྱབ། ཁིམ་པ་ཡིན་པའ་འདག་ཉིད་པིད།བསྟ་བདས་ ། 
ཾོ ཁ།ཞནྭངུ་གནས་པའི་བརྡད་སམ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཡིས་ཁས་འབསན་ང་དད་པ་ཤལ་བཞག་བྱ་སེེ་གཞན་ལ་ : 


བམ་ུལ་བཞེས་བའ ཏཱ !, མི་གནས་པའམ། འམ། ཉེབརྩ་གས་པའན། རྭབདག་ཏེད་ཡིས།བགྲུ་བས་ན་ཡངདད་པམ་ཕུལ། 
ཡབྱཏ་ཐན་བ་གཔའེན། རྩིག གཅིག་གིས་གཅིག་གིའས། གཅེག་གིས་གཞིས་ཅིའམ། གཅིགགིགམང་བའི། མུ བད 





པཱ མདུ 
་ིོས་ེསབཞིནཔས་ད་ང་བཅོ སོཾ ིོགཀ་ོ རླ དཉཚམས་ཅན་ུས་བནད་འཆོམའ་བསྱ་གོཔ བ་བ འབད་པར བརླད་གཏོདཔབཅུད་ལག་གདཔངྩོང་ བམདས་གང་ཡངྱ་པའི་བ ྒ 


ད་ག ང་གི ར་བ 
ཱཾ ཏིག་བསྡལ་ག་བརདད་པམ། ༤ རལ ཧོན ར་ར སྟོའི 7 
ཤཾ།ཀྱིས་ཁསླ་བབབན་ལ་ དཔ་ 
520 ཤའ པའ སྭ་བུས་ཞ ཅྱཿ ཤ་ བའ 
རད་བདེནི་མ ཊུཡེ ༨ 


བོ་ག །ཆདབྱ་ཕན་པ། སས ཉཛདཔལ་དབཔ་ད། -་ ལ། ད་ལི 















བོོ་མད། ཁྱི 
༄༅། མདད བགུམདཔདུད། གཞིང་ཡིསཡགཔ་ད་། སྐེམས་པརྟཞགས་པའོ། དེ་ལགུང་ངོཙ་མེདཔ་དང་ བམདཔ་དབད་པདེགིིི་པདངབཅས་པརའ ཅས་པབླགདོ། གིས ལོ་གབདང། ༣ གུད་ 
བརླགས མས ལ་ས འ་འ མ་ཉམས་ཉམ། ¦ སརལ་ལན། རོ 


།སུམ། ཡོངས་སཱ་དག་གམ། བདག་ 
སླ་བའོ། །ོངས་སུ་དག་པ་དབུལ་བའི་བྱཅྭ་ཝན་པ་གངའེ་ན། དགྱེ སྦྲས གཅུལ 
ཏུ ག་གེ་བ ཅོས་མུ་དག་བཏ་པའི་ཐག་ བངེན དགེ 


ར་ད དི བུ་གཅོད་པའ ཟའྱགུར་བཞིགམདོནྲདགནས་པརྱ་བུན། 
ར་ག. 


གག རི ་་ དོག 


ར་འ པས ་དག་པ་བྲད་ སཔ པརབགད་ི།བྲ འསཞབཔོསམདག་པགབཅོད་བཞསྱ་བརོ། །གངས་ཞདག་་དཔའདགེགདའངོསམདབསསཏུལབརི་བུ། ཏས 
„ དྡེང་དགེ་འདུན་གྱི་བཅལླའི་གད་ཡྱིན་ཏེ། དགེ། གས 


------~- -༨༥༠༤༠༤༢༤༤༤པ༤-- 







རེལ་ 
དཱ ཀྲུ་གས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུྲོས་ལ་དགེ་སྡངེ་གིམདུན་དཱ་ོགཿོག་པོར་ྲ་གྷཐལམ་པྱསྦཔལ་ངོག་འདསད་སོག་ཤིས། །དགོངས་ཤིག་ཚེདང་ལྡུན་པ། ། 
དཾ སྱས་པདའང་བཅ། ས་ས་ས བག་པ། གོརང་མལད་།དང་།ཡདོད་ ག གང བཀྡ་ཀང་བསར་པས། ཨུར པོད བདག་གེས་དེའི་ 
4 [ླས་བརྡདཔརུའ། ས་བཅིངས ད་པའམ གསཏི། དགེའི འབར་ཆང ཆག་ུམ་མཅང་དུགའཤས་བད་ཏདམཆ། དེསགུསྭ་ན་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པའངདབཡནུ་དདག་དསདེའི 
3 (དོཆམེད་པདང་། བགནད་པ་དང་། དེ 


ཅེས་ད སྦ་ཀང་རིགས་སོ་ཞིས་སྣག ཤཱིཔ། །གཉས་པ་སནི་ལེགས་སཞིས་བུའ། །རྣམ་པ་བཞིསནི་ཡོངས་སུ་དག་པམ་བརྔོད་པཞེས་བུའོ། །བཞི་གདེན། 
ངཱ དིསལེག་པ་དང། སྙཾམས་པལྐཞུགས་པའོ། །དེལ་གདངོཙ་མེདཔ་དང་། གང་བགེ་མེད་པ་དང་ནམ་པ་འདེགཉི་སནི་ཉེས་པ་དང་བཅས་པརའྱགུར་ོ །(སན་ཅཡགཔདཔ། སྐུ་རུ 
524 [རྤམ་བ་འདིགཏེསནི་ཉེས་པམདཔར་འགུརབ་ཏཱེ། འདིཞི་ཡེངས་སུ་དགའ་བརྔོ་ འིཿྱཝཱན་པ་ཞེས ཞེན། ་~ུཆ 

བར་བ་པྟེ། ག་རབ ས་དགའ ཞེས ཁི བཞིས་འ 


།དདབ་དང་ཡོངས་སུདག་པའི་རབྱཝན་པགདཞན། གདདུགས་དདངདཔ།འདཉ་ིལས་བེད་པན་དེར་དདཔ་དང་ཡོངས སྟག 
ཱ ནཔ་ག་ཞེན། སོ ལ་པས གང་ག དང ལས་བ དདོ་དདང་ ོ་ྲད་ 










དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདདེང་ཤིག །ཡདན་དགྲེ་སང་དདེབཟུག་ཤིག 





་སུཿ ས་པའི་ད ེ་དུ་དངསངས་མུདག་བྱ་བམཞག་དིདདས་ཏེ་ཤིནད་དབ་ནོངསམུ་དག་པམ་ཡུལ་བཞིས་བ། དདབ་དང་ཡངས་ཨུ་དགཔ་གཞུན་ལ་དབུལ་བརྩབའོ། ་པ། ནོང 


པོ 


དགྲེསོདམ་ཨུན་ཕཱངབཞེྲ་བབནས། བགྲོ་བ་གཞནདུ་ 


།དགེ་འདུན་ཐྲམསཱ་ཅད་ཀྱང་དེངམ་དོངལ། དགེསླདོད་ཡང་དེརམ་བུགན་ལསམ་འྭས་པརབས་པ་སྟེ། དགེ་འ་ཤཝམས་ཅད་སཔདས་པ སོལ ༢ 


པམོས་མུདག་པ བདང་ཡངས་ཨུ་དག་པདབུལ་བརྩ་བའོ། ཁུམ། མཿ 
` སྭ 
སའུ འོས་སུ་དག དག བེ ངི གཤུན་ལ་དདབ་བང་འོས་ཨུ་དགཔ་དབུལ་བརྱ་འོ། ན་པ་ཉིད དདད་བདབ་ཞེངས་ བྲགས ོད £ འི་གསང 


ང་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དཔུལ་ 


མ་དག་བ བ་ས བཞས གཏིགགིས་གཉིས་ིའམ། བཅིག་གིས་མང་པོའམ། 2 


བ་པ གདགས་སོ ་བར་བའོ། ། འཕར་བརཆི་བ། མཆོང་བརམྱི་བ། འིལ གམ་མཁའལས་འའོ་པརམི་ 


'ཨུདག 


ཡཿ 










ང་བ འིམི་འདཞས་ུབའ་ཡངབཅའ་གསོ་ི་ཏ། བདག་དགེསངམིད་འདིཞེསླབ་བྲས་ཡསྤསུདག་པར་བདུག་ཉིདྱས་སྟེ། བརཆད་ དག་འདོུས་བཞིན་བལདདཔདད། ཧེང ཡངསོ་སུདགཔ་ 
ཧཱཾ རང ་ ག་ལ་གསུམསུད།ེབ། །ི་ ག་ཚ ་ ་ $ིཾིཾི །བཞི ལ་ས གདད 


ཡིཨྭ་སུ་དགཔ་དང་དད་པ་བརྗོད་པ། ཞི་བ ཆ་  ་ བདག་གིས་ 

ཆོད་ཏིན་ཡིརྭགྭ་ཕཱན་བ་བཞིནདྱ་ཧཆེར་བརྗོད་བརྩ་བསེ མ་ཏ སྲ ་ གསངས་པའྲ། ་ ཚོ ཐད དུརོགས་པདཱའཱ { 
།ྒག་ཀྱི་ནི་བྱག་པ བརྡ ུའོ། ཡག གསུམ་བ གསི ་ སསག །ཅས་ཆུ ༢ ༈སྭ་སཱའཾེདོཿ གེ་བཏན་དག་གིཿ 

མྱིན་པཡེྱ བའོ །ིུ ངང དེི་བང་དགྱསམ་པ། ‡ ར་འཛ འཛི ཐས་གཅིགྭལ་གགོ། 




















།ཕུགསུ་གཅི་གཉུ་འདུགནས་བཅོམ་ལྡན་འུ་ལཁྱིམ་བདག་མགོནམད་ཟས་སྩིན་པས་གང་གི་ཚན་བའོའ 


དའ ན་བདག ཤེས་གསུལ་བདད། བཅོལནཁས་ཅིས་དསྣ་འ་ ¦ སུས གི 
པྲེ ངང འུ །ཞེསྱ་པའི། །མཆོ་ 
ཀསགཞདནདགདང། སེནཕལས །ོསལ་འདས་ཅིན་བཀའལ་པ། པས ༤ མོ ོང ་ ་ 


དོས 
ཤྲ ིིདཔསོཔ་གསལ ཡཿ །ཆོདཏ་ཁྱི་བམས་་ ིྱི་སད་ 
པ་ཞེས་བྱའོ འི 






ལམ 
སོ་ག 












ཕྱག་འཚལ་བའུའོ། པོ ༢ ཕི ཤླེསགྲིཆ ཐ་ ཛཿ 
ཡུལ་མ ཆུ་མཏནལ་མཆདབརྒ ིིཞྱ་ཡུ་ད།ཕག་འཛུ ཨོ །མཆོདཏན་ལྔ་ཕེབྱིརནཔ ཐགདགས་པའམ། མཆུན པ་གཞི ཅེ འོ 


ཡིས་བ ་བབ་དང། ཡང་ཡང་ཐ་བ་ཡདན་ཡདགནས་གཉིག་རཔག་ཡབ་ཨུ་ཟབ་སྣ། འདི་ །ུག་པའི་མབུ་ལྡན་པ་ག་ ག་པ 
བ་པས་གསུངས་བསདེ། གཔ་དང། ཞོའིཐུག་པདང། དར་བའིཐག་པ་དད། མཿ ཨི་ཐུག་བདང། དང་། ཏིལ་ཡི་ཐུག་པ་དུང། ག་ད 
རར ° པཱ ་ སཞ་ རན རོ ཡདང། ཀི 

་ྦེ ཁའའི་བཅའ་བདང། འབྲས་ཁུའ་གྱི་བཅའ་བ་དང་། ༈ ཐུརབྱ་སིབཅའ་བདད། གས་པའི པོད ཆོམ ང་ད ན་བའེ་འྭ ཤེསདཔ། སླའ་ིའླཝཤིས་དང་ 











༤ 

ལུ + 

རི ། ཀྲ ྲིཅྲ་ས ས་ 
གོ་དའོས་པ། ནྐདུ་ཕན་ཚུན་དུ་ 


ཉེ མབསགཏུས་བཅའབའི༔ སྭཔ། ཅག་བླགབ་དའི་གནས་བཅས་གཞིག་པ་གམང་།གན་ བིས བས་ཆ 


ཡེ་བུད་ི་གོས་བྱར་གསུམ་སྟེ། ོསགོས་བྱཅ་གསུམ 


བྱུ ས་ཆེ་བ དི ་ 








རྒྱུགས་པ་ལད་བརྐྱལ 


་ ངཱ 


དད ་ ཐཱ 


རག་བ ནག ཟི་མ འས 
ྲུ = སག 
ཞཅིགཅེས་གསུངས་པདང་། གྲེ ཞན ག་ད ཐི 


དོམ་བུ། ངཱ 





ད ཁཊཡིསབཀའུལཔ ༈ ་བདུ་ཆསགས་ཞགནངའིལ་སྔ བལ་གདོདགནས་ཆོས་ཤིག དགླེདག་ས་ང་ང་གནས་བབབབ བཅའ་ ཅའབདང། དགེཔའིཆོས་ལལ་བྱརནས་དེལརྩ་ 
ཌ ི་ོ མཱཿ འ་བསགག་གུམིང་བ་འསམ་་ིག ཡས ེི་ ཤཱ 
རཾ ཨམིལྱུར། ལར དག་ནས དེསེ་འགགིང་ སན བརྟག་པ་ཤིནོ།ཏོགས། དུ་ངུང་ཤིགྡདྱོ། ཟླ ཅིར ས་ཤིག ` 


བོ འགགས 


བརཤགགསུམ་གྱེབ་དྭད་ཤིཏགཱས། བ 


རྭག་པཤིཾཧཱཏོགས། ། དབུདཔ་ཤིནུཏདྱ་ོ 
དྲ རང 3 སྭཱཧཱ་བར་འགུརམ 
ོ་ ངཿ དཱ 







གཡབལ་གྲས་ དང་ཟས 





བ་ག ར་ ཡའསན་པས། 











ནཔ་གང་ཞརྐ བཤུས་འཇའབའེན་པར་དོདབིདྲགིས་གཏུས་བཅ་འབ་འད་བཔའདན་འདིབཞིནགན།ལངཞིར ོད བུར 


རབ་ླི་ ས་གས ས་ཞེས ིྲྲ་ །ཅེས་པ་འདིནི་གནས་འཇའ་ 
བུའོ  །གཞས་འཆའ་དཏྱིན་བའི་ དགེ་ཐོབ་ོ་ལལནབྲས་གཞས་འཇསསིསི་འོ། སེ རེ སན་ཅིག དཱ 
ྲ སོ་བ 





ཤ 





| 










སྨ དག གི་གོས ང་ཡིད གག་པ 


མཁན་བོའིའབྱང་ཝན་པ་ག 
།ཡདཾཔ་དབ། དེ 


1 ར་རས །གཞར་བརྱོས་ཤིག ། ེན་བར་གས་བ 






ེ་བོདདག་མཁནཔིདཔའ་སྱ་ཞིེན་བརྡ་ོགས་བ་མ་བསནམུལཔབྱ་མུ། དན་བདྲཡ་བ་དང་། ཚུལ་དདཡི་ཝྡན་པ། ྒུད་གཡགས་མི་མུགའར་སོན། བླ་གོས་མི་སྡུག་པར་གྱོན། སྤྱཾདོབ་ཉྔམས: 
པག , ཆ་འཐུགས་ངན། ཆའ གས་མི་མུག་བ་ལྭཞགས་ནས་དེལསུཡངནདགཡགམི་བ ཊབར་ཛྱུར་པ་དང། སང་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདུས སག་མ །ཝཱནུ་འདུག་ཡིག་བཀའ་སལ་བ། སང 
ཨཔའ་བཱུད། འྱང་བྱ་བཟྱའེད། ཇྗེས ཡབ ཇེས འགབ ར་བ་དག འྱ་ས་དྲམསསོ། རི 
ཇོག ར་སན་མངནཔ་པའམ་ལལའ མེ ག་ལ བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལག 
མཚམས་སེནངན་སམཆོད། གས་སོ 2 ་ ཿ དད ན་བ ཤཿ 


དམ ག་ས་ས རར ་ 


རེ །ཁམརྱ་ཤིག །མཆོདཔའོས་ཤིག 35 །དེ བབཞིག་འདོན་ཡང་ལོ་ 












----- ¬ ---56)--ོ-ོ-)-ཀ-ཀཔཀཔཀཔཔྣཔྣཔཾ་ོརལ་འལ་འར་་་བར་མོས་ཤིབ་ ཁོར་ས དོ་ཡ "༠༡༤༤ ༤ ༥༡༡༨ 
དཤེས་བཞིན་དྲུ་བརདྲ་གས་ཤིག །རིས་གོ་དངབཅས། འཛེམ་པ་དངབཟུས། འཇིགས་བ་དང་བཅས་པརྱུར་བརླབཤིག། མདུ དམ་བདུད། པདག་ཤི། ་དགུདི་འྱུ་བསུས་བདང། དེལའོ་བཞིགལ་འདུག 
།བརྱཡིས་ཤིག །པའོ་ཡད་ ས་བླཟོག་པརྦ་ཡིས་ཤིག །མ། །ཆུས་པརྩག། བདགཔིདོན་ཡངམ་ ;་ བླཏལནལཞྱ་ུའོ། དཔ ཨྱིརབཅུ་ཝཱན་པགབཞེན། དཾ 
འཇབ་ཏ་ཐུབཞིངབསན་བརྡ་ཐོགས་པར་བུས་པས་ན དམའ དན་པདུལ་བདང། མུལ་དངལི་ཝུན། ཤམ་ཐབས ་ འན་པར་རོན། སྙེདབཏམས་ཤིངསི་སུགཔརུད་པ་ལའུགས་པ་དང་། ཆ་ 
ད་ ཡུ དེལྲུསཡ་ཤད་གཡ༽ལེ་ིད་བརྱརཔ་དུང། ེ་ཡུར་སརཔགས་དག་གིས་བཅམ་ཡུན་འདུས་ལ་གསོལ་བདང། བཅེསྦལནའདས་ཡིས་བཀའཕུལ་པ། ཐུབ བད་ན་ཡོང་ཁུངདེས་དེདག་དུལབརའེགལུང 
བར་འ ནུན་མངབན་བར་ དངཤདའ།ཡེད་ ག་ད འཛུར་མཞན་ བསངས །བཡལ་ལན་འདུསཅསབསབྱག་བོས་ཤིགགགྲ་གག་ོེན་གས་ ཞིསྭ་བུའོ། །ཉེགནསྭ་ཏི་ 

ཨུབ ན་པདྡ་ར་གས་བར་ས་ཞའ བདན དྷུ་པེ ང་པགདས་བཅོས་ལ་ལ་གག་ཅཔ་དྲག བརྔོས་ལུག་འདགཐེས་བཀའ་སལ། གདའགྱལ་ཞས་ 
་ས་ོི་འི། །བདཱན་བཀུར་བྱེས་ཤིག །ྱབཐམས་པདཅངགས་ ཞོར སླད་་་སས། །རྣམ་བ་གསུམམ་གཏོགས་ཏ། བཤང་ 

















937 ་ །གབརབསདེག་ ལ་བར ས་ཤིག [མུཿ 











དཱ མཇུམས་ཅིན་ྩམཆོདནལ་ཡུག་འཚལ་བམ་གཏོགས།ས། །ཉཱེ་གནུས་དྭད་ལྡན་བས་ཀྱང་བྱ་ཐུམས་ཅད་སླབ་དབནལ་དྲིས་ཤིང་ཧྱོས་ཤིག །ཐཤང་གཅི་དབ། སསཾ་ཤིང་དོར་བ་དང། མཚས་ཉིནང་དུཐཆོད 

།ཉེ་གནས་དབ་ལྡན་པ་དག་གིང སྒ ུ་ཨ་ །བམཿྱོམ་ཤིག །ཿ ངདབར་ལོས་ཤིག ཕྱས གི་ད བལ་སྱི་ི་ཞསབཞནད 

སི ིི་ ་ སསདམན་པདད། བ་གགི་དགེཅརནས་པ་ད། སང་ནས ག་ས་ས 
ཐ་པཤོན་དཔལན་ཅེག་སྣ་ 

ཤེསྔ་མདོན་ ོ་ + ་ི་ -་ འའ གསཔ ` 


།ལོ་བཛྡན་པ ' ༣ ་བ སྲ ་ 
ིག་ ན་འ ཡསད ུ་ལ་ག་ལབཟོངས་ཤག་པའ་གནང ཨུ ཐ་མའི ། མཐོན གོ སྲ ལཉེས་ ཉས པ་མིགས་ཤི་ བས་ཡད 








འཆགས་དང་། དྭུགས་ཁ་ 
ང་འ པཿ 









དདང་། 
སྲ 
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ཤུ ཅེ ར། ཁྱེརངན། 
གོང་འ ིལ་རཱདྲ་ིར་ག། 






འུ རཾིཾྲི 
ཁའ ཡས་འདུས། །བཅིགན་དོང། ཁ 


ལལ་ཅིག་པ་ལལ་པ་ལད བཅིག་པཅལ་མམ། 


ཡས་བགསངརབ་པེད་པའ་དགགང་བབྲད་འ 







ས་་བ་བཀའ་སལ་བ 














༄༅། །གུསདདྷ་བདང་ཡངགས་ཁད་ིངཔའཆོསན་ལྱོངགཉུ་གོས་ཤིག །གནས་ཁཔགསརབའནིལ་བུགཉིས་ོ། །ལས་གསར་དངརཔྱདུལུནཔའིདཔེ། དེས་ཐང་ལྔ་གཡག་ཁང་གངན་གནས་པར་ས་མངདེས་གཙུག་ལགཁང་དེར་བུ།ཏུས་སུ་ཀ་ 
ཛྱབུལ་ཞིང་རཱགས་ཤིག །ེ་གཙུགལ་གཁའདན་ར་ཞི་ཞིད་པའཇོང་ནད། སྣཉསྦསཔརྱུངཤི་བདག་ཉིདིས་སུར་གསོང་ རོས་། ཀྲི་ག ལག་པ 
ཤྩ གིས་མངན་སཱཿ་དཱལ་ཏ་ཚིས་ལ་སྣརཆོས: དེ་ཡལ་བརམ་དོཿཅིག །ཡུལ་བར་བརྡན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་ཡྱུར་ཉེ། འདྲིནིལས་གསརཨི་གདད་ཝུན་པཤེས་བའོ། །ལས་གསརད་པེད་བརར་གྱང་ཝུན་པ་གདཞེན། དེལལས་གས་དྲ་བེད་པའིདག་ 
༈སྦང་གིས་དགེ་དུན་ཡཱ་ལས་གསརངྲུ་པང་པལྡ་ཞུགསན་དེ་དགེ་འདུནྱ་གིལས་ཅིསྣ་རོངས་པསུན་ལས་གསན་དྲྭ་བབ་ཡང་ཤོརབརྒྱ་ཀུརནས། དྡེལུརྦ་ཁུརབ་དགེ་སང་དགུ་གིག་བཅོམ།ལན་དས་ལུ་གསོལ་པ་ད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ངས་རྗེས་སྲུགཞང་། 
ས་ལས་གསུན་དྱ་བེད་པའི་དགྲེགཔ་པ་དགེའནྲ་གིལས་མ་བཟུ་ཤིག །གླཛགལག་ཧྲིང་བ་མརགས་བ་དེལནི་ལོ་གཞིས་སུ་ལས་ཀི་རསསུམི་བྭཱསཱ། ནམ་འཇིགས་གཡོགས་རུལ་ཟིནྲ་ཙིབརདཊ། །ཡུབཤིས་གནས་ཁང་བཞི་པའི་གྱཆུག་ལག།ཁང་འགྲུ་མིག་ ། 
དལལ་བཞིའི་བརྡད་ལས་སུ་ཡི་པསས ནམ་བཙིགས་གཡག ཧོལ ཉེབར་དུའོ །གགཞས་ཁང་བྱཧདཔའི་གཙུག་ལག་ཁང་རིགནདལ་ལོ་བྱྱསད་ཊི་པདྡང་ཡསི་བེསསུཡི་བླས། ནཡ་བརྩིགས་གཡགས་སྙང་ནུལ་ཐིན་ྱྱི་པར་པཱུ། །ཤཞ།བང་ ་ 
བགཉིས་ཡོ་གཞུད་ལག་པཡིག། ཅིགནདེལ་ལེ་འཏུ་གཉིས་ཁྱོབ་དབུལས་ཏིའེས་སུ་ཡ་བསྐེཧྱེ། ནམ་བཟིགས་གཡེགས་པུང་ནུལ་ཟིན་ཁྱི་ཕངདཱུ། །གངཿཆོད་ཏེན་དང་བཅས་པའེ་དགེ་འཇུན་ུན་དགའ་ར་བ་ཞིག་རྩིག་ལ་མལ་སྙན་རྣམས་ཁང་ཏནདཿབྱེདནནམ་ | 
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ཞྱི་བབ་ཤིག །ལ་གངཞེན། མོ་འཅོན་པ་ད། ལེ་ཡོངོན་དཔ། ཏན་ི་བེདབ་དང་། སིབ 
ལི འོའཕན་པབ ལསད 









ཅ་ ཐིས ་། ཨ་དང 


་སི།དག་ཞ་ དྱི་འི་དཿནཔཞེས་བའ། ༦ 


ནོ ༽ྲ༽ ིི 












: 


བོང དགང ླླླླླིཾེྭྣྭྣའ་་ 

ཕྱ གཏོང་པ པཔ །གྲོང་ མཔྱས་ཤིག ་ ་ ན ན་བ རེ 

ལག་པའི ་ འུན ཀྱོ ་ ་ ྲདླླིོ ་ ༼ལྡནཕཞེས་ 
ཞུ ཝག །ཝྡན་འདས་མྱིས་ གྱི 


ཊཾ འདེ བའི ོ རཾ ་ ཧྲི པས་འ རླུ 
ལྕགས ག་གཡས བཅོམ་ལྡནའདག་ཁྱིས་དགེ་སློད་རྣམས་ལཿ 















.-~ -. ~-~-~-~-----~~-~----------"-~~--------¬༤¬༠༡༡༤---¬------༨༤༡༨༤༨༨༨༤༤༤༨༤༨༤༨༤༨༤༤༤༤༤༧༧༤༢༧༠༤༤ ༤༤༤༥ ༤ 
།རྒན་བ་དང། རྒན་ངོགས་པ་དང་། ན་བདད། རྩོལ་མིརུས་བདང། དཔལ་བཔང་ནམས་ཊི་ཕིརབནོན་བ་རྗས་ཐུ་གནང་ཧེ། དགྲེ་གོང་གིས་བྱན་པའིདིསོ་དིག་པའི་བཞྭོདཔ་ལམ་ཞོར་ཅིག །བཞོན་བ་མོལ་རུང་གི་བཞོ་བདུམ་བུདཅིག །འདིནི་ 
ནོ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེེམདནམས་ལཆརདངཚཔའི་གཉེན་པའི་ཕིཿ་གདུགསྡ་རེས་སུ་གནངི། གྲདྭགཱསྲའིས་བའི་མོ་ཅན་བྱརན་པའི་ཕྱིརས་འཆང་ཤིག །།ཡུ་བརིབོམ་འཇུང་ཤིག ། 
རྟ གདྫུགས་ཐོགས་དཤིན་དྲུ་གོབུ་ག་བ །འདིནི་གྲངགས་ཧྱིར་བྱཏཱ་ཝཱན་པ་ཞེས་བའོ། །བསིལ་ཡཔ་ཅིའགྱང་ཝཱན་པ་གདའེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བགྲེ་སོངནམས་ལ་ཚབའི་གཉེན་པོའིི་རབསིལ་ཡབ་གནངས། དགེ་སངཡིས་བསིཡ་ཡབའིམ་ཅོན་བརུན 
པའྱུརམ་འཆུང་ཤིག །དེན་པའི ལཱོ །ཛམའྱི་མབ་ཡབཅི་རབྱརཱ་ཝཱན་པ་གདཞེན། བཅོམལུདའད་ཅིསདགེའ མས་ལ་བདག དཿ གས་ར སྤུད་ཡུབ་རུས་གདལས་ཤུ་ 
མོ་དང། རི་དགས་དང་། སྒདའའམ། ར་ད་ལས་ཏེ། དགྲེ་པཱ་ཡིས་སྤང་ཡབརི་མེ་ཧན་འྱརན་བའི་ཕུ་པམ་འཆང་ཤིག །སྦང་ཡབནིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཅགནི་རདབཤིན་ཕཾས་པའོ། །བཅིགྲའ་ཨུག་པའ། །འདིྲིངམའི་གུང་ཡབ་ཡརགྱཝཱ་ཡ་གེས་བུཧ། 
547 མས་ཞིབ ན་བས དགེ་ཡོང་གིས་ཇ་ཡབ་ཏཱ་ུབ་རིདཔོ་ཡ་འཇང་ཤུག ཱིཧ་ཡད་ཤིག །ལངལ་སངས་རུས་ཀཱི་མཚོདྷནནམ། ཞུནཐོས་ཅི་མཆོད་ཏེན་ལདབུལ་ཏེ། འདྲིཝང་ཡབ་ཚི་སཱཁཡེར་ཨཱཿཡད་བཞེས་གོ་ །མེ་ལོང་གིཡསཧཱ་ 
དགེ་ཡ་ནམས་མེ་ལེད་དམ། རམ ཚུ་ལོབལ་བོངམ་ལྟ་ཞིབ། །དེ་གདོད་ལ་མ་ཡོདདམ། བ་དོང་་ནོི་པང་དརངཅི་འྲ་བའི་ིར་སུའམ། གདུད་གི་གཏེརམ་དངྒས་དཀར་ལ་ལའམ། ཁྱ་སྱ་ མཅེ་དམོས་ོའིཧ་ས་ཡ་ཨུ་ཡོ 






ཏལ། མེམརའབརབལ་ཡངམ་ཡིན། དྷེསཅུ་དབཅན་ཞིག་ཡིནན་ནི་ལངས་ཏེབཅག་བརྩ་བ། དྷེས་མྙིའུ་སན་གཞནདྲ་འག་བབྱབ་ལློ །དེའིཧན་ཡྱིས་གཞན་ལ་ཡང་ཡི་གནོད་བརྡ་བ་བདའི་ཉལ་བད་བས་ཝན་པཞེས་བའོ །འབུམ་པང། 


[དེནི 

„དནམས་ཉིན་པརམི །ར་བཅོ 

@ཟཱགཏྭནཱཔ་གངཞེན། ཉིན་བརའཆག་གས། འདྲུགུ་པའིཚེསིབ་པའི་ཆོསནམུས་སམསལ་ཡདས་སུ་སྱད་བརབུའོ། །ཉིན་བརའཆག་ངེང་འ 
རཾ པཱ 







ཤེས་ཡིདྱབ་སྭ། ཐོར་སྦསུརིང་རིས་པརལངས་ཏབཆག་གསུ་འཐུག་པའིཚེ་དེབ་པ 
དྱ་རཐན་བའྱིཕིརངི་ལ་མཚདཔལན་བ་ཤཾིའིབུལ་ཐུས་འབུ་གནཔ་བཞིཀཏེ། དགེེ་མུཤིས་ཐུས་འཁུད་པམཅན་བྱན་བའི་ཕིརམི་བཅང་བདྱབ་སེ། དེནི་ཡུ་འདྱད་ཅིརབྱའ་ཝ་པཞེས་བའོ། །འཅུང་གོག་པནྲ་ ལཱན་པ་གངཞེན། བཅེས་ལུནལ་ ཚིས 


ི་ོ 


དྲུག་པའི་ཚྭ་སྙིབ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་སེམས་ལ་ཡངོས་སུ་སྱངསནསམཚན་མོ་མེ་ལཆ་དདཔལ་འཆག་ཅིང་འགོབའིཚོཡད 


གས 


-~--~༢=༤༧༤༤༤༧༤--------ˆ. 


ཊགཱཉགེསྣེདདང་པཿཏ་ལྡན་བཞེས་བྱལོ། །གཏུན་དངབབ་ཏུ་ལྡན་པག་ཤེན། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅིས་དགེ་སངྷ་ནམས་ལ་སྨན་འཐག་པའིཕྱིར་གྱངན་དངུ་གནླད་གནདབ་དེནི་གཅནཧི་རབྟཏཱ་ཝནབཞེསུཧུའོ། །ཉལ་བདང་བབཏཱ་ཝནབ་གངཞེན། དེ ། 


སྣིབ་པའེཚོསཆྙུམས་སེམས་ལ་ཡོངས་སུ་སྩང་བརུཤ། མཁཚ་དང་པོའི་ཚེའཆག་ཅིང་འོ་བན་སྤིབ་པའེཆོསརྣམས་སེམས་ལ་ཡོབས་མུ་སྣདསནས་མཚནམ་པེལཚོབརྲམའི་ཚེ་གཙུག་ཡག་བང་གི་ཁྲི་ཕོལ་དུ་བྱུང་སྣེ་རྐང་པ་བཀྲཨནས་གནཿབངཧས་ ཡཔཞེ 
པོ་ལ 3 ྭླ སུད ལི ཌཱ ཞས་མཚནམེཨེལཚབརམའིེ་གཙུགཝག་ཁང་གི་ཏྲིོལ་དུ་བྱུངཔྟེ་རྐངཔ་བཀྲསནས་གནཊབད་ཤུགས་ཏྲིད་གོསབ 

ལྟུབཏུབལུབུ་བཏིབ། ' སྤཉ་མསུག་པོརབལྟབ་སྟེ་སྔསསུ་བརུག་ལ་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞལ་བརཔྱཧྟེ། རྐདབ་ལ་རྐངབས་མནན་ཏེ་ཡནྟཱ་ལག་མི་དབྲལ་བདང། བམག་མི་ག་ཡེདབ་དང་། ༥ དབབས དཱ 
བའིའུ་ ཅས རྣམསསེམས་ལ་ཡངས་མུ་མྱོང་པའི་དེནྣི་ཞུཊ།པའི་འཔཏ་ལྡན་པ་ཞེས་པྱའོ། །ཐུག་འབྱདྱི་རཔཏུ་ལྡན་པ་གངཞེན། པཏོམ་ལཱ་འདུས་ཙིས་དགེ་སོདནྣམསལན་ 


ཡཱ 








འགྲེ་ཤིག །མདུད་པ་ གཡེ་་ཡང་ད་མཁ་ 
གག ྣིོི་ རྣམ་གྲབས་ཁྱིས་ཁྱང་ཕག་པརཿི་བྲ་སྟེ 
ཡའོརཏེ་འགོབརམ་བེཏ་ཅིག །ན་ལས་ སྱ་བད་ྲི་མ་གཏོགས་ཏདེའི་གོས་དཀིས་ཤིངམདུདཔ་པོརཔའེར་ཝཱན་བཞེས་པའོ། ི་ ལ་བ 
དྲ་ ིཛེས་ུ་གནང་ངོ། 0 
550 པའིཚོཚབས་རྒྱབྦ ཨཞིསགས་ལང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་ཅོལ་བ། དེད་པི་བམར་འྩ་རབའམ། སེ་ག་དའྱུར་འའུམ། །བསྭ་བུརྭའབུརབ་དེདག་བ 
།དཔོས་པོའི་བབྱཏྲ་པན་ལ་གཏཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསདགྱེ 






ོག་ནོསབཅུ་ཕའ་ཤིངག་བཛ་གཞིདཔཔ ོགཞཔདེན་བཅུང་ཤིངགེ་་པཞེས་བཞ གས་ཅི་མྱད་ཝན་པ་གཡཞེན། སྐའགས་ལུནམཔ་གསུམ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འ 
གས་པ་ལས གཅགས་རདབ་བག་ བཤག །།སྣད་འཅག་འོས་ ་ ་ 


།ཞེསྱངུའོ། །སྱེད་ཤིངགིརབཏཱཝྡུན་བ་གཔཞེན། བཅོས པག ག་དགོས 


མ་པ་གཉིས 


༣འི་ཕྱིན་ཞིང་ཇེས་ཧུ་གན་བདོ། །ལྕུ ་ གྱམལག་ཁ་བྲ མལ ཞིང་ཤི་དངོས་པོ་དངྱལམ་རདཔགཙུག་ལ །བང་བཅོན་ 


ལ་སོ ་༠༠༠༤མསས་མའང་སས་འ་ཁའོབས་ཁ་༡༩༤༥༥༤༥ 
སཅམགམས་ལའདི་ཾ སྐརགས་ལྷས་མ་དང་རྒྱཉད་དང་ལྷག་པོད་ 
ར་ཏ དཔས་རགསི བཤེས ། ས་་ 
གོལ པཀྲིས་ཤིད་ཿརུདུ་བཟོར ` ་ | 






དགྱེད 
གཉིས་ཏེ། བཅོམལན མདས ས་གསང 
མཁའ་ 1 འབུངས་པའིརལ་འཛེ་གཅིང་འབབ་ 
དདདེ་དགྭཏུ་ཧེད་ཤེདབསུང་བའྱི་ཕུར་འདམའི་དབསྤ་ཀ ཤིཉིད་ི་ 








དགྱ ་ེསས་གནད། ཇིས་ཨུ་གཞང་སེ། དྷནིདོརོའི འིལ ལག་བཞསའོ། །ཚོམ ཚལྱ་གིའབྱཏྭལནཔ་གདཞེན། ཚོལཞེས ཐྲ གི་ཚ 
 ད་ རོ ལེ 










ི་ོ ཀ་ ཊྱིསཔབ་དང། དགའྱ་ནཔགའི་ ིཔཔི་གཅྱས་པབདག 
ཀད འཁོརམེདན་ཡཡྱི་བབ་དང། བདགཏིདལ་གནོད་བཟླུགརན་ཡང་རོདཔརསྱི་བ། ཛའོལ་ལང འཇིས་མམད་གུ་ ཡི 
ཞལ་གཟིགས ཐུརཏྭཧོལསྲི་དཤི་ཧོད་པའི་ཁ་ལཉ་བའེ ཤོང་བ ལྭའ་པ་གཉིས་ཏོད།འྦཤིདནདངའབོརལོའི་དེནོ། ༈འབོལ་པའི་དནུལ་ཡནཅིདི 
ི་ོ དཔ ཡ་ཡ ། ཆོས་བཞིནཁངརུང། ཆས་བཞིནམ་ཡིན་ཡད་ཧུང། འྡ་ལ་བ་ཞིན་ཀྱ་ཧ་། འཐདུལ་བའདིནམ་ཡིན༅ང་།ལྷུང་ཡུང་ 
སང། རཨསཔྱབ། ཝུགཨམ་ལུས་པ་ཡཧུ། བགའ་བ ་པྱ་བ་ཡ་ལང་། ་འདལ་བ་ཡ།ིནཿའཔ་་ཡངརུང་། ཡི ` 




















(ཨ་ནསམཆུམས་ིངནཱསཚུཔསཔབགནཔ་ནས་ལྷ་ཨ་པརདགེའུནཅལས ོད དགེའྷ་ནཅིཐྱབ་ཡའེགས་སྤྱིན་དང་། སུས་དྲེ་བདུད། སེལ་བདྲུ གསལ་བ ཏུཕ་དང། ས་ཞི ཧི 
ནན བོཿ་ལེའི་དབྱེན་གངཞེན། ཡཕ །གས་པཡལམཧི་ཡནལགབྱ་ཧདཔ་ལག། 
ྲ རེ ཨིངས ་ 
མིད། གཞག་པ་བྱབ་ཡརམེདདེ། ཅིབ བཞེས བྱལ་ དི་ དེབཞིན་གཤགསཔལའི་ཉཿཔགྱ་ཤོ པོ་འདི སུབདཔཤོལ་ཡུདབེན 

ཞིས 


32 བླག་ལ་ཡངད་ཤིནཔལའི་གནསས་བུ ཧུན ཕ་ཤམལ་མང བི གདམ ཡཾདལགྱ་བས་ལ་མཁས་པའྲ་པར་དེྱི་ཕག་གིཌཔཏཝཀ་པཞེལོ། ཡཱ 
ཡཿ ས་གས ཊུསསལ་ཡ་དེ་བ་ཏེ། དེར དེའིརོ་ཤོཾདཚོལཔསྱ་པབདང། བསབཔ་ཊིན་པས་བྱབདའ . རོ 




















གས་ྟནིུབདང། ཁདབལ་བདྲད་ཅས་བའྱིབབདག། སབྷ ནེ 
ལ་པ ། ལྕུང་བཟེདཀྱིབྱབ་ད། ཆོས་གོསྱིྱབ་དག གས་པ གནས བད གགས 
༩ིིལ་བྱིབ་བདད། ཟས་ བྱབ་དང་། བཟའབའྱིབ་ཐདང། ཟས་གཏད་པའྱི་བཱཔདད། བསོད་ོམས་ཀྱི་བ་ད ཁོ ལ་ད དང། བནནོང 
བརྟཏྱཐྱིབབདང་། ཧཱོ་བངབ་འོདས་པའྱི་དབདང་། གློ་ཞུར་བ་འོ་པའི་གནས་བརྟན་ཅྱི་ བུང འབྲོ་བྱེབ་་དད། འོ་བའིགཞས་བརྟི་བཔ་ད། རྐང་པ 
།ཅྲ་ག་པའི་གཅ་ བཿཿྱབབད། ཚེསའཆདཔའྱིབ་བ་དབ ཆོསའཆདཔ་གདས་བྟཱི་ཤུབདང། དུསྱྱི་བུ་བདང། དུམམ་ཡད་པའྲི་བའདང། དུས་པ་ཡིན་བརདེ 
ི་སླ་པའི་བྱབདང། ,དབྱརཚུལདུའདྡུག་པའིཏྱཔདཱ་། བྱར པདཤཱགད་ 'ཕའྱབབ་དང་། „ དབྱཧཱུལ་དུཐུགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡྱི་བུ་་དང་། རྩཏརཛུལན་ 
] འོནད ཞགསཔའེ་གནས་བྱོཧྱ་བུབདང། གསོུའཙྱི་བདང་། གསྦོན་མངོནདྲུ་པདདང་། གསྩྱཡལས་ཏྱིབ་བདད། སོཾདེ་ཐཔིབདའ 















སེརབརཔྲ་སོག་པཞྱརའདང སོསའོཐར་པཀོགཔརྱ་ བའི་ བརྟནཔྱི་ཀྱབ་དང་ ཤུའི་བྱ་བ 5ནྱིདདབརམ་དཔགསར བརྐ༨། ཤུགས་ཁང་དྲུགས་བབདད། 
མོ འོོ གོ བོ གོ མོ ལྒོས 
དྲེ འརཕའ་ནས བཞིབ  གདདུཉེབརསང་བའྱིང་བདང། མ་སི གཤེན བདད། བཟ་བས་བའྱིཐད༨། བཟང་གྱི་བབ་དང། ༥༥༥ ` གཅིབའི་བྱབདབུ གཅི་ 
དཱ ༢ཆགངའྱི་འབདང། འདྲེ་ྱི་བུབ་དང་། གཞརཔའྱེབ་བ་ད། བཤང་པྱབ་བདང། བཤངབའྱི་བབདང། བཤདསའི་བུ་བ བཔདཔ། བཤངས་གནས་བན་ཤབད 














ཉཱ ང། ཁྱུས་སའི་ལའོརྒགྱི་བ་བདག 
བཡེསའི་བབ་དབ། གཅིསྭུ་ཁུངགྱི་བབདང། གཅིསརགནས་བརཱན་གྱིཀྱབ་དང། གཅིག་འ རྡལ བརལ བླ ངས སས ་ ཀུ 
54 “ཛེལམ་ིབྱབདང། མཆིལ་མའིསྣའྱིབྱབ་དང་། སཾ་ཤིངགི་བྱབ་དང། སྭ་དྱདཔའི་བབ་དང་། ལྷེབ ཡུབད། ཤ ཙུ ི་ུ་ི ། : གསམ བདགས ྲ་ རཇོགས་པ་ྤྱི་བ གནས་ 
གཞུང་དམ་པ། བམ་པོལཱ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། 


ངབསྱ་བབགཔཞེན། བུང་བཞེསྱཔ་བ་ཞིསཾངས་བ་ཡིན་ཏེ། སངས་པའིདགེ 









སྦབས་ འཐེདཔལ་ 


` ལས་བསྐ་བརམ་བྱེཏིག །ལས་བྱེདཔའིདགེ་སྤངལ་ 
ོས་འཆདཔ་གཞན་ཡདན་དགེ། 


£ 22 
༅༽ 
4 
ཡཱ 


བུ །ཞསྭ་ཁངམ་ལེན་ཅག ཚིབ དཔངས་གནས་ཐསས་དྲང་ཡངཡ་བསསི་བྷག་ སྱེ }]}ྣྣ་ ༈"ི་སརོ་གནས་པས་བྱ་གངཞེན། སོང 







~~~ ¬ ༡ ཀཀ1ོཔྣྣྣསྣ་ྣཾསྣཾ པལ ལོ་ག 
ཕཱིན་པར་མི། ལུཿ་བསྟུན་བརམི། .དཱནཔརཨི་བུ། སག པཤཚུལཕཉེབརམི་གཞག །དགེ། མ་ལྭ་ཡུ་སནཔརི་བྲག། སྡེམ་བཞིབསྐོ། _ སྤྱརབསྐྲསན་ཡང་དགེ་སླདམལ ནཅིཔལས་མྭ་བེདཅིག །དགེ་སློང་དེལས་བྱད་བར་ 
།ྦྱིན་པརམི་བྱ། བུ། ག་མ བདལ་བམའཆདཅིག །བསོའ་བརཔའིམའྲོ་ཀོ དད ས་ཡིད་ལསས་ཏཅིག་ དགེ་བ དྲ་ཐོགབཨྱེད་ 
མདྭན་དགེ་འྭསིནངདུཆོས་མ་འཆད་ ི་ོ པ་ལ་འགོག་བརམ་བྱེདཅིག ཤཚུལ་བཞིན་གཞུས་བའི་གྲེསངལ་གསྩནབྷསབརམ་ཟེད་ཅིག །ཚུལ་བཞིན་གནས་པའི་དགེ་གོང་ལ་ 
པའགོག་བརམ་བྱངཅིག །ཚོལ་བཞིན་གཞུས་པའིད་ཀེསྤྲོཔཡམ་ཀླེང་ཤིག །ད་བརམ་བྱདཡིག ། །དདགདཔྱ་ ཅིག མརྱ་ཅིས་ ་ གཏདེ་དཔའདབབཞུན་ཡུདརུང་། དེས་དེལ་བའི 
།གྲིས་ཞུ་མངམ་ཤདིག །ཏེསྱི་ཕིརསལ་བྟལྷ སས དཔ ོང་གསཡུངའབདྱིནནཡངདསམ་ལེཅག །ཆོན་གོྱ་ཁདམ་ལེན 
འེལ ཐེགབ་ཡངམ་འཆོལ་ཅིག །ུགྒས་བངུ་ཡ་བཕསམྱཿ བྱེདཊཾག ཟར རིར སླ ཤྲ ཡུངག་ལསཉམསསྭུ་བངབརམི་བུའོ། །དགེ་འདུགབམས་ཅད་ག་ཤིང་ད་། 















དྲ གངབདགཉིདཤིས་བདགས་སའོ་གནས་བརྱའེ་ དང། དགེ་འདུན་གི་ཆོས་བཞིན་དྲུ་ངས་པའོ། །བདག་ཉིདྱ་ཡས་ སརགནས་པརྩ་བེད་བ་གདཞེན། བསམས ཀྱིཡོགས་བལསཆོས་ཡོན་བའླེོ་གསས་གོང་བསྟ། 
པགིས་ཏི། གངག །བདག་སཱ་སའ་གནས་པརྱེད་པལོ། ི མ་པ བི་འོསབཞིགད། ལོ །བདུགཏདསབཤགསའཁཞན་པར་ིད་གཞེའ། བསམས་ན འབུས་པའིདགེའྱཡིསྣ་སངསཔ་ཡིནྟཏ 
གཔ་ཞེན། ཤས་ཆོས་བཞིན་ངས་བའོ། །མཆུབས་༣མུནགགནས། མས་ས རདགཏིདྱིས་བདྲགཉིདཏྙུན་ཅིག་གནས་པརྱེདཔ་དང་། དགེ་འྷ་ནིསཆོས་བཞིནདྲ་བས་པའོ། ཤའ དིས་བདགིདལྷུན་ཅིག་གནས་པུའ། ར་པ 
` ས་མ་ཡིནབའྱ་ཡགསལགཆོསཁྱི་ཡབསསངབསབྒ། དྭེལ་རན་བདག་ཏིད་ཅིས་བདག་ཉིདྷ་པན་ཅཾགྱཏ་གནས་ ་པརཔེད་པའོ། །ང ¡ ཤཤེའཏན་ཧཾཨཆོ་ ངོ་བཞིནུབུས་པ་གཔཞེན། དགེ་འདནཡིསི ཨི་བརྒྱབ་ ཕུབ་གཞགཔ་མའིགས་པ 
གབལ་སྤངས་པ། སུངས་པ་སེ། ` གསའ་དུབགིའ་བསལབཡོན། གགའི་གི་ས་པའ་སེས་གན་པ་དག ཤྡེསཱདག་རབྱཏུ་ད་པར་སྲེ་བ་བནས། རྔམ་བཤིནཏོ། དག་ནས 

ཤཿ གཤས་བཏྟན་ སཔ གི ཾགཏན་དེདའདྲབ་སྟེ ལཱསཔརཡ་མགྲུ སུས་སི གདཟག་བཅུགཉིསལསསུ་ཡང་དམ་པས་ངཡ་སན། ཧཱནར་གནག་པའི་དགེསོང་གས་ཚངས་པཿ ཅས་པརྨཉདཔའི་ 
དད སཿ ཨ་བབད་པྲ། ཕནྭ་། ཉེས་པཤིག་བསའ་ཡདྭས་འབྱུངབའི་ཚུལ་དུ་བའོ། །ྟེ་སཱརབབྱངཔའིཚུལ་ངུམིྱེདནསོ་སའགཞས་བརབླ་བཉིད་ཡིའེ། རིམ་འདྲིསད་ས་གླས་བརྱདའོ། ངབ་ཞྱད་ཙིས་ཁོདལ་ 












།ིགདཏབ་པ་བཞིནའྱེདགོ །ཕུརཔ་བཙུགས་པ་བཞིན་བྱེདགོ་ 
་ཨམ་སཱ་མྭ་བསནནཚ་ ས་པ 


་པ་དེཡངམ་བཤགས། 





སལ དང་གནབད གེ 
ཏེ དེནི་ས་སར་གནས་པརྱབཤེས་བའི ༡༣ོ། །གྭཡུཔསོ 


འགལསྭའིའོལྱའནོ་ཡིའཀོ །།ོདོཡི་ལས་དའད་འད་དདགཞོད་ཅེས་སར་བདེབརེདས བི 
ཕདདེཔཞིནླད་ཟས་པ་ལསྦལ 


ངི གིའི. བ་བཞིནྱབས་ཕུ་པབ་བུ་གས 
དདགངྲ་ཁཱབརོས་ཉི་ཤུཚ་གཉིས་དང་ལནཔ་བཙལ་བརྩབའོ། །ཏི་ཤཉ་གཉིས་གྲངཤེན། ཚུལ་ཁིམས 
ཟིདམ་ྡ་ཨོ་ཁབསགས་བདད། གཞུང་བདོན་ལབས་པདད། བྱས ། ཏགས་པ་དྲ། 


བཅོས་ལྔ་མཁས་པཔ་། དངོས་པོལ་ ོམ་པྫོདཔ་ལམ་བསཔ་དད། པི 


ཅོད་གཞིབཔལ་མས བརྔམཁས་པདད རསྟུད་ ཙ; 
དབད་། ཁཱས་དང། དགདང། བདཔབ་ཡ ཤས་བྱདང་དག། རོགསཔའཛོགས་པ་ཅདཔང་། གོ་བརྲ་ཧེདཆིདགོ་བདྲབས་པས་ཡད་དུདཔའྱ་བྲེད་བདུད། བརྔགསསྭ་ྦཱའིདབགསནསྭ་སཱས་བརྟོགས་བརླ་བེདཔ་དང། འདོད་བར་ 
བདབ ཞྡེསཛ་མིང་ལོབདང། གཏི་ཡུགཏུ་མིའོ་བདང་། འཇིགས་པརི་ལྲོ་བྟེ། གཟུཔདགླསིངངོས་ཉིུཝ་གཉིས་པོ་འོ་དལ་ནནགཞནལམི་ཉྟན་པཡིན་ཞིད་ོག གྲཟཔོའི་དགྲེརང་ 


ཕོགས་གཉིནལ་ཡངརོསཙི་ཡིད་པཧུབུའགྱུར་དི། །འདི་ལྟར་ཡང་ 



















༨ ༽-་ 


གེས་རོལ་ཐབལནླ་ཧནབའི་དགེ་སོང་རོནས། ཆིགས ཕྱགྱེདཔ་དང། སུབ་ཐདབདང་། ཐམམ་སྷཱ 1 ཕྱགུབུས་པར བདང། ཕྱགྱ་བས་བརྱར་བནམས་བདག་གོརམ་བྱེདཿག། །དེདག་པསྙེན་བ་ཀུརྩབཱདན་ཡངཉམས་སུམ་ལེན་ཅིག །ལྕབ་འཟེབ་བཡན་ཡང་ 
མིབླད། ཆེས་གོསའཐུལན་ཡངརིི་བད། ག་བ པ །ཡཾ་བཱཿ ཞནི་ངཅུ་རཔུལ་བདག་འོ ཌི གཞེང དགལ་ཉིནལ་ཡི། སྟངབཟེདམིསྙིན། ཆེག་གེལ་ཡི་སྦྱིན། སས་བ དྲཕར་ 
ཀུ ག་ཁ : ཡིདལ་བབ་ཡདམའདི་ཤིག ཨྭ་༡ངདེདགལལ ལ་ཡུདུབསྟན་པ་ན་སྤིན་ཅིག །དྲན་པདབུབམ་ཡོན། ཀུན་དི་བམ་ཡིན། རྣལའབྱརན་ཡན། སད་མི ། ཌ ནགཅིགལ་འྲམཔས། 
4 བཆགས་གཅིགཏུའཆགཔརསྲི་ག གནག།པང་གཅིགཏ།ཏའབོདཔརམྱིབ། གཤྨནངཆེག་འདྲིགདེས་བཛོདད། གཾེཾིི་ ཉྩངཔ་ཅི་ཡདཉ་འདི །འཆེབྱེད་པ་ | 
༩ ལ ` ཚེད: གསཔ གཔ གཞིགས ི། ཕབ་གཅིགཞི་རྒྱལ་འའཁྱུག། དྲད ཛོ རསདོབ་ ཧི་འ 
༨ ཨི་མཆུན་པ ཤིག་བསབབཞིས དོ་ཐ གིགས བངིལ་ཚི། གེག དགེསངགངགེས་ཉེས་པོད་ ཡདབཡ་ལེནཁས་ཟཔསཔ་ལས་བསྟེའི། བྷཀཱནཔ་ལསྦུདྱསཱཿཁཱས་ལེན་ 
པན་ཞིབངམ་ཡ་བདས རྨུགས རད དིིྲདཾེཾེེ་ དེའང བྱནཔའི་དགེ་སྤོང་གིསསཿཏུད་བུཛརམི་བྱ་བཞག་སྤམ་བཞིཞཏེ། གཡའཤེ་འུ་ཁིས་ 






558 











༠། །།ེའི་ཏདཚོལ་བྱའི གདདེ་དཔ་འདུབས་ཅང་ཅ་ཧེ། བུབ་མངམབེདུཅིགཔའོབརདེ། སཱམ་བའིནའཆུར་གང་ཟགུྱང་གཉིས་ཞིབ་པས་མིབླག་བདོནོའ་ོ་ཉོད་ོལ་བྱའིཊཔས་བབ་ ། 
བུ ཁལ ས། ་་པཨླི་བ། ད་ས སྲ རི ས་པ་སྟེ། དེལ་དགེའདཱན་ དའ ནའས་བྱངས་ཧུབ། 
ཀེ གི གང་མ གྱ སངགིས་རབྱ། བ་བརསྱིབནག་སྣམ་པདིནཏེ། གཡང དའའནཤྱས་བླམབ་བྱ་བདང་གང་དདངའད་བ 

ས་བ བརས ད་ན་ག ཧུ ས་སོ ཛཱ ༤ སས ནན ི-་ 
སས་་བབའ་ལ་་་ར་ས་རལ་ོ་ 

] | གསྭོ་ཡིའི་དང། སཱ གདསསུ་བསདས་ཏེ་གཞ། ཨུ 

36 སསར །དེའི་ཕིརཞེན། དགེ་ལ དང ཁཱ སད་ཡག། ཀ བས་ས འདིན པྲབ དྲ གི་གོ 
















སྲ དྱད་ནས་ཆོས་བཞིན་བལ། །ཆོས་བཞིནཔུའོསྟམདུཌཱས་པདབ། རཆ 





ལཆོས་བཞིན་པ་གཞདངའྡཤིས་གེདགཡོག །དེ། ནེ་སཱ་པདག་ཡགགྱི་ཡོགས་མཐུ་རུང་དམ། 

པམེདུདམ་འཔ་༢མེདཔརྦགརབདེའིུཾདགེའྱབཡང་ེད། རཿ བདག་གིསཆོསམ་ཡིན་བདབཿའ་བའདྱིལུབཔ་ཆམ་བཞིནད་བདརིཞུས་པརཤེད་པདེ་ཅངམཐེ་པརཝ། །ཡངན་གུདངུདངོ་ 
ཅིདམའྲ་ཤིག །ཨུན་དགའར་ དྲནྣམས་ཅད་ ། ཤུན་དགའར་བའིནངན་ཁདྲཝན་དང། ཁང་པདང་། །ཁདཔ་དཆགས་པ་དང་། །བང་པལཐོནདུ་བཅས་པདང། སྙིལ་བེདད། སྤྱིལཐུའི་དངེས་ 

འཆགས་དང། སྙིད་གིངདང་།  ་ གས ན་་་ བརྩ་ལོ །ཨཱི་དརབདེི་ུན་དགའརབའྱརབཞེས་བའོ། ༈།ཞད༢༣པའི་བཞསརྟནྱིབུབ་གཔཤེན། མནད སོདགཞས་ 
ཀུནདགའརབའི་དེ།སྙེང་ གིགཞ་བཏིསའཞནམདགགསལ་དས། ཁྲོ །, སྤའདུམ་པར་བྱ། སཱརཉྒུ་བརབྱལོ། །སྙུན་པརསྟྲབའྱ། ཚུར་ཤོག་དདབདྲ་ོསསསཞེས་སྙནརོག་སྨྲ་བརབ། ཚིག་ 

བརྩ གང་ན གཤོགས ཤཞི་ཤེས་པརླུབཤ་སལ་བྲྲིཏེ། ཐམས་ཅདམཿཤེ་སེདུགནས་བཏནངས་ཐོད་མ་ཇུག་པརྱ། ཆུདམིབཏད་འརྱབ་བའབདྡདསེ། འཐའ་པདད། 
ཨྱབུངབྲ་བུརན་གབཱཔ་བའྲིཔཾཿརིག་བརྩལ། ཡིག་བརྱ་ཀ དགེ་ཀླེད་ཡུན་དགའར་བའི་གཞས་བརྟནཆེས་འོག་མངའ་ཐའ་བའམ། བོམའབའམ། སྩེབའཞྲ། ཐུག་བའམ། ནང་ 













༦ 





ཕྭཀ བརབཏག།་ འཇྲིགྲས་པའི་དཔངདབཅས། སེམས་དམན་ ལའཕུག་བའི་སེམས་ལྔའུཿྱས་ཡ་ ཤེའདཉི་མཱངཱ་ འགྲོབར། 
གི དད བརྣམ་དད། གསར་ཁུལྱ་བཞག་པའི་སེམས་པ༨། པན ་ ངས་འ ཐད བདངོ་ན་ཤིག་། 
སུ་ལེཾགགུ་ གས་པར རས་བགོས་པ་ཏགས་ཏེ། གསབབ་ཞིང་ལེགས་བརཚས་ བདེ་དགལནི་གཞེལ་བརགཞག །གཔལེགས་པརམ་ ཆས་ཤི་ཨི་ཝྣུག པནེ། 


¢ ^  ིངབཅོས་པརྱུབ། ཡིགས་བརབདཡ་ཕནི་དེས་གཡེལ་བརགཞག །ལེགས་པདམ་བགྐོག་ཿ ཁན མཚོ་དེར་དགེ་སདགནས་བ 
ལ་བ ལ་ཁམས ཤད ཟླག །དགེ་སྤེང་གནསབ དུ ཝ་མ" གནམས་མ་གཟ་ གསན དད མཁན གོའ དབྲུལ སོ ; ་ 
ལགཧཾཧ་དེདགལ་ཡངམུ་སཁའ་བགོའིང་སྦིན་ དད་པའི་བམ་ཟེད་བིམ་ མས་པ ཤས་ལྟུ་ སུའི པ་དེ | 

















།ཡད་པགཔརདགའབརབུས་ལ། བདགགལཞི་ད་ཡོདེས་སབར།  ཱུདའརཔ་གཤས་བྷི་ཞསབའོ། །གནམ་ཁང གི་ག དགྲེསངོགཔགནས་འངན་འདྲུགཔ་དེས་གནས་ཁང་དེདས་ཇུསསུཆག་ 
, དད ཕྱག་དངཔུ། ཕྱུགས་པདོཿབརྱྱ། ༼ས།འཛམཔ་ རྱ ཤཱ སྲ གོགས་པྲ་ནམས་ ད་ཞབ་བྱག་ ཨུབས བཀང་ཧེ་གཞག བརབ་ོ། ཡངས 
ང་པའེབུམ་པད་། བཙང་མའིའིཡབ་དང་། སྣམ་ཕྱིསའིརིཕབ་དང་། ནདཔ་ྲཀ་བནམས། ང་ པཱ ཨ་ཁདག་གནས་བརྟི་བཱབ་གབཤེན། དགེསོད་གནས་བརཿྱསི་ ་བྱ་བཞི་དེས་འདྱིལ་ཡུལ་ 
ད་ར འའ འམྣྨྣལས༨ལས༥སའིས ་ 

པགཔཞིན། །བངཔ་འོརཿ བཱ པའབརོདང་བགད་པ་ 
རརིརིི|ི#ླུཌོ་ མསུ་པའི་ངག་གི་ལས པཱ 1 ་ཇཡ ༣་སྱུད་པའྱ། སི མཚོདའདུབ་དད། འུག་བདང་། 

363 ¡ག་གས དེསྟེ་དེངའཐབ་པངཀ། ་སྨེདོཔ་དང་། འཁྲུག་པ་དབ། ཤཿ ཞི་ག་ཞིད་བཞི།་ལེགས། སེ་ཡང་ཤྱི་ུསཞྭ་གུདད་སང་ཤིབ། །འདྲིའི་ཁང་པའཁོའོདུ་བཅས་བའྲི་བབཞེསྱ་ཧའི། །བངང་ཁའོདྲཅས་པའིགཞལ་བརྟན་ 








བྱི་ཀྱ་བ་གཔཞེརྒྭ (ཡོད་བའཔརདབས་པའི་དགེསངགནས་བྟནྱ 
ཕརྱ་དབ་དང་། རྒུདམི་གཏངབརྱབཔའེབའདྲ། འདེནཁང་པའ 
བར་ཆདདུའགྱུར་བའམ། ཚདས་བརླསདབའི་དརར་དྲའྱལུརཔ་ 
བུངབ་དང་། 
རོལ་ཏམ་ 


ཚདཝངདུཿ ༨ 


རར  ཚཨ 


དང་བཅས་ 


དས བམ ཞུ 
དྭདུ་སེམ་པ་བྷ་བརྩབ། ༄ུ་བའེས་ཡང་བ་བརྩུབ། སིབས་ཨང བརླ དེའ་པ 
_ཆོད་བཡི་འྱུད་བརྩབ་བདེདིཞགས་ཅྲི་བབདེས་བའོ། །མལ་ཐཱཧ་ཕྱི་བཔ ་་ 


ས་ཡི 


ཅིས 








བྲེག ག་གོ ར་དག ང་ན སྔམ་བཞིནཏེ། པོམ དགོན་བདག 
གྱིས་བདག་ཅག་པཞས་འདིན། 


ཞགསུཞྲེས་བྱབཞིཉྱེད་ཞིང གིསངའཁོདཔརྣམས། 
བུགབཞུན། ས་ཆོག དཔམས་ཅསབད་ཡ་གཞས་འདན སོ ཨེན 


དུསྱ་ཨཱ་སུབྟ།གོབའ། 


༽ 


: 


ོད ཨའོི་བྗ་ཉིསསབརྱབ་་བ། དེན་འཐབཔ་མིའབྱུདཔ་དང། མཿངའཇུབམི་འབུཔཊ་དང།  འོནཔཡེ་ 

བསྟུམ་པ་གྱུ 

'ཤོགས་འཞིའིང་ གསབགསནས་བཤངངའསདོང་སྱིག གཅིཔའསརཡི། 
_ཤིཤས་གཉེད་ཡབའྱུར་པེས་ཐཟ་དད་སོགསཔཞི་དགེ་འའ། 







བརླ ཕང་བརླབ། སྦཔ་ཤུ། དྷིསྲིཔམཅཧནདུ་ཆུ་ཚ་བླགབརྩ 
དགས།བངྱདམ་ཡན། བས་སས 
ཁྱགོས་དཔ་ཚུགཔ་ཡྲིབ། བཤོབ་མྱིཔ། བཞག་པཤྱིབ། དེ 







ད་བ ྱེའཏ།ལགབན 


པཕལ་བཏང་བདང་། 
+ ༨ 
ལ་བགཞྱབས ། ཞ་བོ བབ 


བུམ་པརས་ཡུརྐ། 
ལཿ ཞགས ཡིགས བང ་ མ་ཡིན དགེ་གསས་ིས་ོགསབཞིའ 
ཐེ ˆ ་དབའི་བརྡད་བོར། 
དུ གླིས མི་བ ི་ 
གད་ཞན། \། སཱི བཅསྦབ་བཞྲི་གའིལབརམ། གེསདུང་ཡུནའིང་དུ་བ 


བྱས །གེན། (སང ས་དང། ཆུ་དག འཤལབད། ཐུད་བའོ། དགེནམས་ཡིས་ལོགསབཞིའ་དགེ་འིགས་་གོསབཞི 


--------¬ 


གས་མ གག ས་བཟང 


དྲ ་ 


ཤ་དང ནས་པགས་ཀྱིས ད་ལེན གོ༢ིཕེགས་གཉི་གརྦཀང་ ་མིའྱད་བཞིནའབང་ང་ བསྙེ བ་བཞིན །ལཁོནལའྱི་བབ་གང་ཞེན། ལཞེར། 





ུགས་བཞའ་དགེའྭ་ཤུ་ཅིགསལསྦཡིམ རེ རརི¦|  ་ 


་ 











ོ་ཉུདཔླབ་གསུ། ད་ཞིབ £ གསུག་ལགཁངམད་ག་གཉགག་དཞགདག  གྲཧཱག་ལག་ཁངཝཿཔའྱུརཔོ། །གཟུལ་ལག་ཁངྱབཞབདག་ཅགེདད། བདད ཆོས་གོས་དང་། 

མསྭ་ཙདྲ་་བྲྲ་ཨཱརཏཾ། འདིའི་ལཔོརལོའི་བ པའྱི གི གནས་སྙེངབདཆགཆག་གདབ་པའྱ། སྲ་ཕགར་རྩ་པ། ཕུགདར་དོ་བརྱག སུས སསས། ་ 
སག ¦ དད། ་རྣམས་སྐར་བཅེཾས་པརཀྱ། རྣམ་སས་སཞྒས་ ས་ཡང དྲ་གཞཔ་གཞག་པརབ། མི་བྱ དྷེསིའུརབརྲེ །ཡོདན་ཡང་ཧཱ་དནབ་ 
ཧཱིཌཱགསནདངག་ལཆོས་ཅི་གཏམ་བྱང་འབུ། ༤ | ་ ར་ག རཿ 


ཡང་ཕལ་བརའའབའསྱིབ། ཨཔརྦལིའདོད། དེསགལསག་པའབ་བྟ།གཔའ་བ། འྲགབ་ཉེའཔོརདང་། ་བཤུངས་དང། གཉིས་པང། སྟས་ཀདད་ཐམ་ 
དབར ཧཱ སས་ཚ་ཞུགསལ་གཞསཔའ་འོ། ་ི་ གཉོད དག་སེ །གཞས་སྟེདཔའེགནས་བརྟནྱི་བྱབགངཞེན། གནས་སྱུང་ 

366 བན་ད རམ་འཇུག་པརཔྱཡ། ངཔའིཤྲི་སང་གཞས་བཏྟད་ ཤྭ་ཡི་བཞིན་གསུལའ་དད། ར་རམ བབམོདང་། མཚདའདུབ་དང་། །བློནཔ་དང་། ཅོ་དཔའིནྣམས་བྱུང་པར་ 
པཔདྱཅ་བཟནགཀག ཅསགཱ།འདོགས་ི་འག་སྐ་ཤཅཿབཞ་ཅག་ ། ཕུངབཟོདྱི་ྱབ་གཔཞེན། གེ ཙཤིསཔལ་བཞོའཿགགཔ་ལུ་ཟེད་བྱུབ་པབ། ལྕིབགསེགས་ངན 
















སྨ ཨ་ཡིམ་ བྱེམ་དཔའདྲེས་པའིསསམ་ཡིན བྱེམ་གབའདྲས་པའི་ལྕེ་བའེའི བུས་མ ཡྱི་སྲནེས་ལྱུང་བཟེད་བཀྲུ་བར་བྱའོ། ཨ་བ བླསམ་པ་ྱིབ ཤུག་པརམི་བྱ། སཱབརརིབུ། ལམདུའཡོབམ་ 
གོ ཆ་དུ་བལ་མ་ཡིན སསི་བད་བཟ་ཡུངབཟེདགཤག་བཨྲི་བ། དགེགིས་ལུ ཡཾ ཆགཆགགདབཔརམྲི་བུ། ཕགུད་དོ་པརསྲི། ལི་ ཐད་ལ །ག་པབ་བའིརཔདབར་སྲའ། 
¿£ སྐང་ པབ ཡིཆུལམ་ཡིན ་བྱུ་ུལམ་ཡིད མཁ་ཨཱའྱིུ་ཕམ་ིཞུ། པེ དེསཆུའི་བུམ་པདགངབརམིི་བ། ནག ཡ་ལྒ དགབ ད་ང 
ཟིས ཁ་ཤས ཟམགིགས་པའི་མུ་ བདར པོ ཅ་ལག ཞིད འོ གིིགསའང་དདགོད་པར། དི་ 
ཕས་བདསླ་བཡྱིིགོ། སྲབ་པ ས་མགོ བས་ བ་འོ 



















སུསདཔརྱབལོ་ །དེལ་ མ་བཞིན་ཡྤད་པུརཧྱཿ ན་སྣོདག་ཡག་ ‡ ནཚགསྱ་ཅུ་མཐང 
པོ །ཞེལྦ་གརམ་ཡང་ཱཿམའི་ཨད་ ཞིན རོ རཿ གས ལྔོར བ་ཤ འལ ཛརུར་ཚ ་ སའ སོ བཤང 






ཡྭ་སུནམ་གྲོན་འཞིན་གྲནགལག་ཁངདཿགཆག་གདབ་པུ སགལ་འཇམད་ཆུག་བསི 
ངའི་རིལ་བརམ་ཡིན། ངབ་བླག་བའེསརམ་ཡིན། 1 ཤུམ ཉི ཧེང འ༣། -ཤིརངམ། ཁྲ 
4ཾ ཆུཿ་བཏུར་བར་མི་བྱ། སྤྲརམ་བགསནས་བཤང་སརམི་འཇུག་ག ྲ་ ཧ་ས མ་ཡི ཚོན ་ བརས སས ཤ་ 
ཤག  ་ ལོའ་ རཀ ྣཌན་ 
གདོག་ཕྐོསབདནས། གངག་ལགཁང་རགངག་གབངང་ཡིབ གྲལབ་བརྱིར། ཛའི པསི་ད་སྡི། ལའངམ་པའོ་བྲུག་བརཡིཔྱ། ལྱུང་བ ་།་ ཚོས་ཞསཡོལསམྱིབ། =÷ 





དགྲག བཤངསའ་ 
ནི་ཐམས་ཅདད་པགོས་ཏེ།  སསབོ། གག 
1 ཆསཚོནེནམང་ 


ག་ར ག་ས ག་གི 














སྩདགཡགསས་ཕྱང་པནཾ སེདག་ཡོགསསུ་སྤྱོད་ཅིག མྲ ༣ིབང་གོསསས་ དེ་་་ཤན་སོམ་ ས་ ལ་་་ པོ །ཞི་གག་རེ་འི་འིར་བཙོལ་འི། གོས་པ་ཡ་སི། འདའིརོས་གོས་ཀྱིབ་བ། 
ད་ལན ་།ཡགསཨུ་སོད་ཇིག །མཐབསོད་སྨསདཔནི་མཐང་གོསས་སྤོདཅིག དདགེསུང་དིས་ཇི་ུརརང་གིཔགས་པ་བཞེནདུ་རོས་གོས་ལ་བསུང་བརབའོ། །ཅིཉ་དྲེ་རའཙོལ་མེད་ས་པ་བྲད། འབྲོ ཨ་ 
ཞེས་བའོ། །གདིང་པ བྱ་བ་གངཞེན།  བཅོམ་ལྡན་འད༥ྱིས་དགེདང་ འདམས མལ་སུནལ་བདེཔའི་ཡིར་པོ། ཨུ འའིམ་གཅིསྱ། :སུབནའིམ་པ་གཉིསསླུ་བུའོ། །དགེསངགིས་གཏིང་མ་བཤེངཞི 
བརདུའདུག་པརསྱི་བུ། ཉལ་བརམྱི་པ། གདིང་བ་གཅིག་ཆུངལ་བྱས་པར་མི་བྱ། གདིང་པ་མེདཔར་ནགུ་གནས་པརམྲི་བ། དགེེསང་གིས་གདིང་པལནན་ཏནདྲུ་པ། མལེགས་བདྩྱཧ ` ཧིནས།དེཏིཕྱིརདེབཙལ་མི་དགོས་པ་ུས་ཏེ། འདིནི་ག ཡུབ 
ཞེས་པའི །བབྱའི་བབ་གབཞེན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ས་དགེ་མུངནམསལ་ཁབནུམ་པ་གཉིས་ཇེས་སུ་གནང་ེ། ཆོས་གོས་བབ་པའྲིངརཏེ། ལུགས་དང། ཟིབས་ཨིའི །དྭགྦསངནམས་ཅིས་ཁང་མེདབཞིནེངས་ཅིསུདཔམ་སྤུདིག །དུ་ང་ 
4 གིསུ་ཁབལེགས་བའཤོག་ཤིག །ཡེགས་པར་དོས་ཤིག །ཅིནས་ཕི་ཕིརདེབཙལའི་དགོས་པརྱ་ ཧེ ལྭ་ི་བབྱའྱི་བ་བཞེགླུ་བའོ། །བབལལ་ཙྱི་བབ་གཞེན། བཅོམ་ལནའད་ཀིས་དྲགསངནམས་ལ་ཁུབ་ལའཇེས་སུ་གནུང། ཁབས ༣ 
579 }ྱིཿརོ། །དགྲེང་གིས་དོཚམེད་པའེདགེརུལ་ནམས་ལ་ཁབ་ཡམ་ག །མེ་སྙུའོ་བར་བྱ། བསྙེན་བ་རྫོགས་ ཡཿ དིུར་ཡགང་འགྲུལ་ལ་ཁབ་ལལ་གཞུག་པརམི་ཤཧུ། _ ངོཚམེདཔ་དང་། ༼ངོན་ཡཾདཔདང། མཛའ 
དང ཚུ། ་ཱ བར་བཞག་འདྱག ཅིནགྱ་ཕྱི་ིརདེབ་ཙལམི་དགོས་པརྱཀཱསཱཾ། འདེན་ཁའབྱིབྲ་ཞེས་བྱལོ །ཱག་པའྱི་བབ་གངཞིན། བཅོམ་ལན་འདས 






























༅། གེ ས་ལྱ་་པ་ེ་གནངེ་བདེ་བོཔི་ཆུདད། ཧཱ་ལུ དགེམང་གིསསྤཁ་བཞནྟཱཐག་པར་འབུང་ཤོག ཤེས་བཞྲིནདུ་ཐུག་པྲས་། 
བསུངས་ཏེ་འབུང་བརྩབ། བེགས་པའྱིའིརམ་ཡིན ད་རལྱ་སི། འབའི་ིརམ་ཡིནཅི་ལྲུས་འྱེ་རགས་བའྱི་པིརདང་གཟུང་བའི་པརྟཏེ། འདྲིའྲི་བུག་པའྱི་བབཞེས་པལོ། །ཆུའྱི་བ་བ་གབཞི་ན། དགྲེ་གོད་ 
(ཤིནཏུ་བརྟག་བརྩབ། དངབ། བག གསམག་། རོགས་པ མཁྲུངས་པ། སག ༈ གཙངས་འས་ཅདཔ རེ།་ འདིནིརུའྱི་བབ་ཞེས་བའོ། །ཇུངའི་བབ་གཔཞེན། བཅམལཱན་འདས་ཁིསདགྲེསང་ནམསལྱརུསདརེས་ུ་གནངསེ།། 
ཐདགེ་འདུན་དང་གང་ཐགལ་ཡངརྲ་བཞབས་ཏེན་ད་རུདག་ །དགེསངར བསལ་བ བཅངབརྱ་བ། ལག་པ་ནུང་བདང། གོས་མུང་བསྔརུ་གཞག་པརྩ། བྲིམ་བརླག ཐམ་ཟེདང་ 
དགས་པ པེས ནམས་ལིྦར ངཱ དུན་ཏནདུ་བ བུ ཤུ ཧཱ །༥ངས་ཨུསཱདཔའི་ནངའྱ་བབ་གང བཅོམ་ལུན་འདསསདགེལ་ 
ཛུ གྲག སྣ་འཤའགསྱིབ་དའིསབམཔརའཔབྗངསམུག། སབ་གཞས གེ ིདྱས་བུ་ཁུ་གན། 


























པརྱག། བསྐམ་བརྩ་བ། དགང་བངབུཧྟེ། འདིནི་གཙང་མའིའིལ་བའྱིབ་བཞེས་བཀོ། །ཟས་ཀྱིབྱ་་གཔཞེན། བཅའ་བཀྲ་དང། - བཟའབ་ལྔ་སྟེ། དགྲསངྒ་ནམས་ཅིས་བཅའ་བ་ད་ བཟའ་བྷ་ནམས་ལ། གདར ཧཱ བཟལཔའི་ཚདན་བསོུན་པར་ 
གེར ས་ས ཙོ །ན་ོོ། ཏུ ལག ཁབ རཔ མིང 

ཆུ ༽ེ དནདུ་བཞ ཟུས་བཟའ་བདྱག། འོ ཐད མདྲའབདང། གཱ་པརབྱང 
ལའངྲ་དན་པ་མངྷོད་གཞག་བརྡབསེ། དེནི་ཟས་ཡྱི་བུབཞེསྲ་བའོ། །བཟའ་བའྲི་བ་ག་བཞེན། དགེ་ཡངགིས་ཟན་བཟའཔའི་ཚོའམ། སུམའི་ཚེའམ། ཐུགཔ་བཅུངབའིཆོ་ཡུངྱ་དཱས་བྲད་བའམ། གངུས་མཐགྱུར་མུ་རོུ་བརྱབ། མུད 
དཔར། བརྩ་པ ཤེས་བཞིནདུ་འཇུག་པརཔཱ། ཤེས་བཞིནདུབཟའ་བརྱཀ། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་ཅིངསེམས་མི་ག་ཡེད་བྱབདང། ཆས་བཟད་བདང་། སྤིད་ཡམ་དུ་ལཱན་པ་དང་། ཤིནཏུབཾསྨམས་ཤིངའབཏུ་དཔེན་བརཏྱསལ། 
57ཿ།བསྒུབས་ཤུང་མགམ་པ ཤིང་གང་ཚམ་དུབྷལ། རིམ་གོརབཅས། འདག་དོམན་བརབཅས། འཇིགས་པ་དག གཞན་ཙི་དངང་བུ་ཕེབཔ་བསམས་ནས་ཛུལྱ་ཡག་གསམ་པའི་སེམས་དདང། གནས་བཏནདང། བརམ་ད་། གས་བུ་ནམས་ལོ་ 
ུ ཞདུག་པམཁས་བརྲབ། བཟའཔལམཁས་པདསེ། 






འདིནི་བཟའཔའིིབབ་ཞེསབའོ། །ཟས་པཏཔཔའྱི་ཀུབ་གའཞེས གླེསདགས་ཟསླ་བཨ་། 











༄༅། །ོགས་སླར་གཏང་པརམྱིད། བབབབྱང་གཏངབརམྲིབ། ཟས་གངལ་གཏངབརྱ་བཞེན། མལྱཧན་བརྱ་བ། ཕདང། བུནུ་བདོད། སེངམོལ༔ གཏིལ ཧ་མ སྡ 
བཏགས་པལ་སྤྱིན་པརབྱ། མི་ཕནཔ་ལའདསྙིན་པརབུ། ནདཔ་དང། བཟུང་གདུང། བྲེལ་བརུཆྱུརཕ་ལ་འནུན་པརབུ ད་བམདཱམ་བཞི་གའོངཕན་ཡ །ཤགགུ་ཡུན་བརྲུ། བོ་པ རའ 
ཤི འབྱངའའོདཔའབངཔི་བའུ། དེ་ཡངམ་བརྱབས། ལུགས་ལ ལྕ འདི ཟསགཏང་འྱིབབདེས་བུན མགསིུབགཔཞེའ། དགྲེསང་ཤིས་བསུདཧམསྭ་གུས་པརླབངབརྱག རིམ་བཞིནདབ་པརྱ་སུ་དང་ 
ཤཱ།མཉས་བརམ་ཡིན། ་བརམ་ཡིན། ཤེས་བཞིནཔ་དང། དྭན་པ་ཉོབར་གཞག་པ་དང། མི་གཡེངབདྭག མི་ཕཾབ་དང་། དྲ དུབང་བར་བྷུ། བདིནི་བསདགུམས་9ྱི་བབཤེས་བའོ། སད 
4 ཤེན། བདགས ཅི་དགོན་ཤེས་ཞིད་ད་པ་  ལརསྲ།  ་ཞུག་་དང། བསི བདད། མངེས་པདུད། སྙོདལ་མདཱ་ལབ་ 
ཤིནྦ༔བཡོགས་པ་དངུ། མིག་མི་གཡེངཞིང་གཉའ་ཤིང་གངདབཏགཔ་དང། དཔངཔབསམ་པ་དྲད ཡི 
་མསམོནིོའི་༦ཉ་ཡ་་ཤག །ཟུལ་ུ་་མདམཡོ་ནོ་་ཤསབོཔ་བགཞང དགས་པ སས རི་་མ་ཤས 

























ཁགགིམཚནམ་གྱན་ རུ དྷ ༣ མང་ཁརགསིལ་དགོགས་ཏང་འནས་བ ནན ༣༩ ཐཐ ཆོོ 
བསད་པརྩབ། ་ཡུགསན་ཝ གསྭའིསྣལཡ་གཇུགས་ ས་གས གོས་སུ ཏྱ ངཞགལྱགསན་གྱ་མསགཞས་ག 
འདདན་ ཆཾནང་དུ་བབའ་བར། ནི སྲ གས ཅ`` ཧོད 
ཤོ པའྱི་བ་བཞིསྤ་བའོ། གཔ་དི་ཅམ་ངབའྱ། གག ས་སི ངཚ =: ཤེས་པར གདིར ་ སེམསམ་གསེཔུ། ཅི་ཀོགས པརྱཱ། ཨི་དེས་ ¡ 
ངས་ཤའ་དབེན་པད་ཀུ ིགྭ་འཔ་ལམི་གཙངཔ་བབགས་ར། ི་མཤི ཟླ པྱ འོང མཛ བྲག ངེ 'སུམ་འའ་པའདོན། ཡེ གཙུག ལག་ཁང 
༡, ཐསདགེ་གངདལབཤནྱ་ིདག་བཟང་བ། །ཐེ་གཉེར་མདཔ་དུང། ཙིགསྙུན་བདང་། མཐུབནྱཉོསལ་ ངའ ིངམཛེས་ བཞེ ཧུ དྲ གཡཤེན། དགོན་པ བཟང་བ 


བསླག དན་པམ་ངོན་པན་གཞག །ཐོགམརསྭུན་ཚིག་བུ། ཚུ་གིག་བདེབར་འོས་མཞེསཇིག པ་བྱ ཇང །ལེགས་པརགཞས་སམ། ཁེགས་པའ༔ ཞེས དད སྤདདམ། ཁེགས་པཧྱཊ་བྱམ་སམ། ཞེས་ཐོག་མདདྲེས་ཤིག ‡ 


























༄༅། ` རནསྦ་ལིསྦརུཟེག ག་པའ་གཟོས་ཏེ ཤེག(ཤིག སས ~~ གནའ ཁིང་ཡང་ རེ 
- །ཤགཉིག །མམརྱིསད་ཁུང བབ་གཟས་ཏགག་ནབ། ཟླག ཡ་གངསཏེ།ཤིག གཞར ཟ་ོན་གིག ཁའ སྒ་བ ཤག །ཨ་ཐདགསཏནོགཤིག །ཅུག་ ཀཔའིདུམཔ་ གསོས།ོགཤིག འཤིད་གང་གཙས་ 
སོ་ཤིག །བརྟན་བའེ་འབ་ཡང་ཆོདས་ཤིག །དགོན་པའི་དགེསོང་ནམསྦིས་མེ་ཤེལ་དང་། ཆུ་ཤེལ་ 


@ དུད སྣྱངབུ་ཡང་ཤེམས་ཏེཞོག་ཤིག །བབ་དད། ཁྲས སྙུདཔ་དང་། བསརྣམས་ཁྱང་ཤོམས་ཏེཧེ 

གཞན་ལམ་ ས་ཅིག །དགའ་པའི་དགྲེསངགིས་ཁེན་བྱརས་ཤེས་པརབེས་ཤིག 7 ཀ་ མའ མཁས་བདང། ཡུལ་གས་ལམ་ཁས་པ་དང། དགོན་པའིདགེགགིས་མདོསལ་མཁས་པརྩཔ། འདུལབཡམཁས་པང 
མཁས་པདྩབ། སྨ་པའམཁས་པ་དད། པ་དབ ཕྲུང་པོལམཁས་པ་དད། ཁམསལམཁས་པ་དང་། སྩེ་མཆེདལམཁས་བ་དྲག ཏིནཅི་ བསབས་ད་བམ་ས་བདུ གྲ གྲནདང་གནསམ་ཡིན་པལ་་ 

རདྲེིཾྲ་ དྲོར་ཤེས་པརྱ་ཀ དུས་ཤེས་པ་དག། ཚོད་ཤེས་པ་ད། བདུགཏིདཤེས་པ་དྲ འཁོར་ཤེག་པདང། གངཤུག་ཤེས་པདད། གངབས་གི་བུདཔར་ཤེས་པརྱ་བ། དགོན་པའི་དགྲེ་མུང 

[ཕྱེབ ག་སྱག་ཡི། བྱ་ཅི་བམས། དམངགའ་བགལས བས ཁཕི་དོ། ཆོག་ས། ཆོད་ཕྲེལ་ཡོདཔ་བུ། གཏམམི་མདབདད། ཐབམཔ་མཱརཔརྣམསཡྱིས། བརྗོན་འྲགསསྱུག་ལེང་ 










༄༅། (པབཞེན་བགོ་ེང་སྦིན་པང་ྱ དེས་ཟས་ཏི་ལོགཏུའོངསནཔཏང་བ་དང་། བུཿམདང་། རད གས་དང ཧསྡེནམས་ཅིའོངཔ་སྤིམི་ཚིམ་བཅུད། ཆུ་འམོམ་འསྟན། རར རྐང་པ་བཀྲུ་བདང་།  ་ 
ཐའ བུ 


།པངདཱན་པརྱབུ། ཨུན་དགའ་རབའི པིར བུང་བ་དད། ནུངད་འཛུག་བདང་། ཉེལངོརདང། བཤང་བའེས་དང། གཅིཔའི་སདང་། སྐགཀ་དང། རསུགས་དད། གཅངབདང། སྒྲིག དགེ་ལ 
གས་ཤིག བོ་བ ་ཡིཞད་ཡངྱ དྲདམསཟགཔརོ ས་ན དའོ དངས བདར བི མན ཚམ ཁང་བགསུཔ་པད་ 
ེ་ ནརབྭ་ཏུ་མཾ་གུ་བརྡ་པས་ལྲའི་འཞིན་དུ་བྱསལ་བརྩཤིས་ཤཱིག །སཱན་ཡང་གྲོབ་དབུ་པའེངགེསྱོང་ བཱ 
ཾ དྣབཟས་དང་ཡོདགསད་པབོལ་ „ །ལན་ཡང་མལ་སྟན་བྱིན་ཡེ།, དཔགས སྒ་བདགཏདི་མཆོས རམས ས་ག བའྲི 
པམ གིས པྭ་ཐུགས་པལ་སིན་བ་ད། དང། སྭུབསཨཱཁྲགོབ་དང། མླབ་པའི་གི་ཛན་་  ་ གོར་བུ 
རྫ ༨གའཚལ་དུནུག་ཤིབ། །རེན་ཨཱ་བསླུབ་བསྟུན་ཏེ་གཏང་བརབུས་ཉེའི་ཞི་གྲེཔའདབ་ཀྱི་བྱ་བཞེས་བྱའོ། ༈ ད་འ །ཁྲོབ་འདབ་གྱི་གནས་བརྟན་གྱི་ ས་ 


= རེ 











དུུགཨ་ལ སྒྲུ་གསེཆ་ིཡགསཔ་ ཁའུ།པན་ཤིག་དང། ཀིག་དང། ཅིནས་གཞིན གས་པའི་ག དག་གིསམཐོས 
སྐལྐ་དང་བལྱ་པགྲ་བོས་ཤིག ཀཀ དུད སིབ ལུམས སལ་ $±`± བཅད་བའི་ཚེའམ། ་ང་ 


ས་པས་ན 
ཀོ 
ཅཅ 

གྭ རད་ནས་སྒ་ 


དཞས་པས་ཤག 





ཁྲོ རི འབྲིནཤིནཱཏཱ་ོགསལ་ལང་ིག །གནས།འབགསནའི་འདེུ 
་་ བརའདུས་ཤིག གི བད་འགགས །དེཧེ་མལ ་ །ཆུཛྫད་ ་  །གཞས་ 


ཝིགསཔཞིགསིའི་་ུངད་ 
་ཡམ། རྐེངམ་ངསསམ། ེསཔཀའར། ལ་ཀ 
དགུ་བ ང་མ་ས་མ། ཞིནསྦུལ་གྱི་ 


ཇི སྟེ་ཡདནཚོ་རཔར་ཏུཐ 
པཱ མ་ སྙང་མའམ། ¬ ིུ་ 





༣ 


ཏསིགཏོདཔའྱི་ཚད་འགོས་ཤིགྱའབའཅསགྲིག་ (དེནུས་གནས་ཁང་དུཆགཆག་ཐོང་ཤིག གདའབོས་ཤིག །ཕག་དཔའོར་ཅིག །ལྕིབས་ཞལ་དལ་འཇུམ་པོ་ཡུགས་ཤིག །དེན་འདྲིལྟསི། མཁ་སྟན་ཁྲིའམ། ཁྲིད་ཤངམ། ཁིམ 

རནུ་ཚོངས་གགུར། གྲུ་བཞི་པདགཡདན་ཕྱིཿབྱུངས་དེསེ་རྒན་པོ་ཞིགསྔ་པའགནའི་སྐད་ཅིག་ལྣོདཅིག་ |མ་ཡིནན་སཾ་གོལ་གྱིས་དལནས་གཏོགས་ཏེ་ཤེས་བཞིནདུནང་ཐུགས་ཡརྐང་བཏུམ་ཤེག །བླེ་ུ་དུའོས་པའིདགེསངགིག་གཏིན་གཞས། 

7 །ལ་འདིན་བྲསགས་བའེལས་བས་བའམ། སྨད་པལལས་བྱས་པའམ། བསྒྲད་པལེལས་བྱས་པའམ། སྨའབསྡུམ་པའ་ལས་བྱས་པའམྲ། མཆཐང་བསསངན་པའལས་བྱས་པའམ། སྒརལས་མ3ྱས་པའི་ཕྱིའསངས་པའི་ཡསཧྱས་པའམ། 

ཱ གཔ་ས་བས་བཏངདའིམ་པའིི་ལས་བུས་པའ། ཆདཔ་བྱེད་པའག གཞིནས་བསངསྟེཆདབྱ་བེདཔའམ། ཡིད་མགུ་པའྱ་ེད་པའམ། བཏིནས་བླས དབབ ༨ྷེལྟཐུངག་ཡདདམ་མེདྲིས་ཤིག །དེསེ་ཡོདོན་པང་དེ་ 

ལད སབ ནང་དུ་ཛྲུ་གཔ་དང་། ཉེ་ལའོརདིང་། སྣམ་ཕྱིས་དང་། གཅོཔ་དང་། སས་ད།ཇཕྣགསདཔ། དཔདེདེ་བལསག །ཕིས་ཤཾག བབས་པ 

580-]ཏཱ་བུ་དྲིས་ཤིག _ །གནས ཐད ཀང་ཆོས་ཏྲེ་ལུས་དྲངཔ་སལརྦདན་པ་མངོན་དུ་བཞུག་སྟེ་རིག་པ་བུ་པཔཧྙུད་འ་སྲང་བའཔལ_. །ྡེའི་རིསསྟེ ཏག མིརྟགཔོ། །ཅུབསུལ་པའོཉ ཁུས 
ཚངརསསདསེསཏི་དགལ་ ཅར བཞིན་འདུག །འོནཏེངཡྱལཱ་ན་པས་ཏེ་བག་པ་གསུམ་བཀགགོ། རཾ །རང་ཝསརྐངཔམནོཊཏྲེ༔ 

















རའིའ་ོམ་འརང་ བན བོལ དབུབས 
།ཉ༢བས་བད འབ་ས ས་ཞསསཞད དས ཡནབཏ་ 
ཀབ དང་། ཀད འི ཅི་བདེར་འད ༥ ྲགས་ པིས 
དག་འཡང་མ་དཔས་བཟང་བརྩལ། ཞེ་ག ཛཾ 


དི་ཡིན་ཅིས་ལྟུས་ཤིགཅེས་བསྙ ླྣཾཨཤཾིེཾེགླཾིླཾླཾྲྲི་ རོ 


ས་ལསག པའིོསཅངཱུ་་བོ། །ེདགནད་པར་ཐརྦ་གོཝ། ག་མ་བ བརབ ུབནསཤས་བདན་་བདཔ་ླབ། ཤེས་བཀྲན་བནས་དན་བཀེབའགཞག་བརྱད། པེལ ་ 

མྱག ཡུན་ཨཱམ་བྭ་ཝཱན་པདྲ་བཾ། ཤོན་ཏུསམ་པརྱ་ཀ། ༨ཤིནྱཏཱ་དགའ་བརྱི་བ། ལག ང་ཟ གས་ཞིང དདགང་ཅས་ནུཔ་ུ་བརྱབ། ཡ་ཡ ཅས། པདག་དམན་པར་བཅས། འཇིགས་པ་ 

@།༽ང་དྭབང་དུ་འབྱར་བར་བཅཝ། ཡིད་དནན་ཕྱ་ཡགས་མ་དབའྲ་བའི་སེམསསུ། རྭབུའྱི་ནམས་ལྱ་བམས་པའི་སེམས་སྱུ་བ ཕན་པའསམས་མུ། 

ཌྷ ས་པ །བ།པརཔུ། སྭུད་ལ་འདུག་པ་ལ་མཁས་པ་དང། རྱ །དེི་བདེན་ཡང་སྨོདལམ་གཉིག་ འཇུག་པདུང། 6གྲེདབསདཾ། ་། 
ནྣམས་འཇུསནས་འབདན་ཡང་ཨུཿུཆོས་མཉན་པརྩ་བསེ་བཀུར་སྱི་པ། མཉནམརྩབ། སདཔར་ འཇུག་པར ུསུས་འི་བརྱས།ཚོས་ ཆོས་ལ་བཀུརི་མངོན་དུ་གཞག་པརྱ་ 

བདགཉིདལ་སྨདཔརམི་བྱ། གེམས། ད་བཀའ་ཡིནནོབརབསམ་པ་དང། ནཱ་བམི ལ་བཞིན སམས་གུས་པ་དང། སེམས་ཐམས་ ་བདབསས་ལ་ཆོསཿ པར་ལོ ་ རྩུས 

དེད ཡོན་པདག་དང། ཕྩིབད་་ར་ི་་་་་ གྱིཚིགས་བཅདཔཀྲག་པརབྱསྙེ། འདིནིའཇུགཔའིབྱ་ཐ་ཞེས་བྱའོ། ]ེསསབསསང་གིཁ། འདུག་པའིདགེ ླགས་བྟིས་སར 


















བག དེནསབདུཏད་ིས ོད ཡང་པའི་གེ་ངསཆོས ཤིགཔའ་བ སྒེབརགྱ 


བདུག་ཉིད་ བཱ 
ཀབ ཙི་བངི་གྲགས ་ཅིསཆོས་མཇུསས 

འི་ག བི་ རེ སིི 
་ཡིདདམན སསུ་དྷཱས། འཁེ༨ྱཀིནདདཞུགསལ་ཆས་ ་ 
གྱོག ཟད་བིང་ ཨུམཡིནཔ་དང། རས ཅུསཉིད་ལ་ཡུད་བཞུདད ངན 
















གཉད དབར གཡ འེ ་་ མ་པ སེམསདུབ། དེ  ཆོས་འཆད་པའགནས་པ ག་ ཤཱ པསི་ཆོས་ ནྡ 


དཔའ་ལ ཆོས་བཞིན ངཱ ླམདཔཔསངམི་བུཧཱ། ལ་ ཨ་ལ ཆོསམ་ཡིནཔ་པཿརདནད་ཝཔ པར་བ དཱ་ཕརཊསྔདེ་གབ། ིིི་ི་ 
ཧི དཱ ཛི ལོ ཤག་ས་ུལསནབཟྱབ་ག་བ ཤཱ་བརམྲི་བུ། དེ་འྲུ་ རུ ་ གཏུ ་ 


པ མ་ཡིན་པའྱི་བུབཞེས་བུའོ། །དྲསམ་ཡིན་པར་དགེའདུན་འདུ་བའེ རེ་བ ས་བཅུ་བཞི་དང། གྲག 
དཔ དགེ་མང་། སསའ ྲིེཾཉཀཉཾཉཾཉ}ྣ་ ༥ོང་བརྩ བནེས་ འདུག་པལམཁས་པར་ ྱི་གནས་ 








25 ༡ ོ-ྲྲ་ "༢༥ ཁྨྷྨཌྣྨྲཔྣཔྣ༽ྣཔ"པྨཔ༥པ༥པྨཔྨཔ་ 

དྱ་ཧིས་དན་ིབསསྲུ་འགྱ་བསན་ས་བདག་གི་་སུན་གདན་པར་འཇུག་པ་རྭཔ། ས་ཏ གསབག་། བཞིན པྲོབ ོད འོ 
ན་ས སན་ཇལ་སཞུ།ཡུགབུསནས་རང་གིགུན གདན་བཟའ་བོད་པར་བུའོ །དེད་དགེ་སྒོང་གནས་བརྟན་དང་། བརུམ་དང། གསར་བླནམས་ཀྱིསའི། དིུ་འང་པ་བབྲི སེང 
དགྲེབ་གནག་བ ནྱཡིས་དགྱེ་གྒནམས་ལ་ཧུབརམི། སྨད་བརཡི་བྱ། མ་གུས་པརཡི་བྱཧསུ། ཨུམས འིབ མ་འ ས་པ མས ངི 
དྲར སའ ཅས ཝིག་མརའའྲོ་བདྲ་བ། གམས 













བ་གངཞེན། ཇུས་མ་ཡིན་པད་ གའྭ་་འྭསའི 

ཨིདཔཐ་ཞྱ་པ་གིས་ལ་ལྟ་ཐུའི་སེམས་སུ་བཅུས་ལ་དགེའ་ ལར་བཏུ་འཇུག་པརྱབ། ཤྭ དགམས་ནག་པར། པུར བཅོས། ྨ། དདམའ་པར་བཅབ། ས་ས ལྟ གཞ་ཀི་དཔ་ུ་མངས། 

)བཅེ་བའེསེ གསོག 5 ངབལྟ་བདབྱས་ཏེ། གངཆས་སྡག་ །གངཆས་ཡྲི་སུག། ཟབ་མང་ ། གས ྲིའནམཁ་མུ་བམས་པའི ཨཱ 
མཉལེ་དབམས་སུབ། ཆོ དོ ཤིག གཞག །གངགསམ་མངས་པརཆས་པད་དགཡན་སྦན་པརབྱ། ངསྨ་བར་བྱ ག ཡྱབ། བྱ་བར གངགིསེ་ཡེགས་པརབླམས་བདེདགལ་ཡར་བརགཞག །དོ་གིས་ནིཊཔ་བོས་ གད །་པར་པགས། 


ཤལ་ཡལ་བརགཞག །ཀ་གིས་ནི་དུག་པན་གོ་པདེ་གཀ་ནིདདྲ དྲོང 






གཡས 
རྱ བཞིན་བ་འདེབལ་མན། ཡང་ཅི གབ་པ 





།བརྡམ་ཆོན་དུ་ན་འདྲག་བལ་བདྲ་ག ྫ༔ྫ ་ གྱིས་དེ་ངའི་ནས་མི་འབུལ་བ: 
ˆ བཞིནདུ་ དམ འའ འོནཏེ་ ་ 


ཤཱུ ག:‹༨ས-་ ལ་ ལ་བེ་མཁས་པཅན་གཟུགས་ 


་བྱབན་ 
གྲེ་སྲོང་ཡངཚོས་བྱར་དདཔ ཀསཅན་ པེག བཅྩོལ་ལ་གཅིག་ཏུའ ུནས་དེསའན་ཀམ་དབསམག་ [ྱངདེར་ཿགྲོ་སྟེ $ " ་ཀྱངའ ི་ོ རྣམས 
་ཞི་ནའོ།།འདི་ཨ་དག་ངཡངཚོས་བྱས་ད ཀི ཊཱ དླིཔོད་འོ་ལང་བསེདོམསམདྱན་འཇོལ་ འཞ་དང་མས་ལ་ང་ རིགས་པས ཡིས་བ གུ་ ཡ་ བ་ཡུནཅིངདུང སི ཀྲ ཅོ 






་བའྲི་ལུལདྭ་སཱན་པརྱ་པ། ཇིནསེགས་བརབགོསཔ་དང་ །དགེ་སླང་གནས་ཐ 

དྷཆས་བཟིནཡི ཊནན་ཅི་བདེརྲ་བོས་ཤིག་ཅེསལས་ཐམས་ཅདད་བིདདྲ་དུག་ཤིག གིསཔནུང། སྐཆརིད་བར་འ ༣ བཏམས ཆོས་ 

དཔད་ འཁྲུག་པ་ ཇེས་སུའབྱུབབངཡི་བྱབ: འདྲིནི་དྲས་ཨ་ཡིན་པདདགེ་འདྲན་འྱད་བའི་གནས་བརྟན་གི བྱ་བཞེས་བའ། །སླ་བའི་བུ་བ་གངཞེན། རྒྱལ་པོའི་བབཀི་ 

༨ འི་འ གཅིགཉུ་༢དུསཞས་རོས་སྨྲ་བདང་། སྱབདོ། ད་ལམ དཔད་ང་ོད་ ཕུན བྱིབ དད དག གེཁརདགཅངམང་ 
གསུངརབ་འདི་ པདདབརྱལུ །མུ་སྟེགསུ། ནགུན་ཏུ་ཧྙུཿ ཅསྭབུཿ 





མོ་ཡངའབརབརའབུ་པ། ཕྱེནའི་ ྣུམསལའདསའརྱབས་པའྱས་དངོནམཞས་པམོད།ྱི་ོལ་ོཁས་བརོ་བོགསོཅན་སིངཔ་ཅོམ།དསགངན་བད་་གས་ུ་་ཅིན་པདད། བཅྩོག་ལན་འབས་ཙི་ཞབས་ལམགོཔོས་ཕུགའཚལ་ནས་ 
ཅིག།ཨདུག་གོ། ༥ ལས་ས ཡུལམཉམ་དཀའྱམལ་པགོཟུགས་ཅན་པང་བས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེན་དངེ ས་གསོལ་ཏོ། །ཙན་པྲ་མཱསྟེགས་ཧན་ཀུན། གཞན དེདག་གིས་འབར་དག་ཅང་མངདུ་ 
རེི ཏད ཞམས་ཅངཚོ་ྱསདུསཔའི་ བམས་ ངབརབྱ་སིས་པའྱམནན་ ཨཱ་བཅའི་གནངཤེས་བབའིཔརྡ་་༥་ ཇིཿཧོ་ སྫོ  #་#ྒ@ བ་ 
ཉང་པོལ་ཅང་མི་གསུང་བཞིན་ སཾ བམངས་ངཔག་དྱགས་སད། སིད་བསོ་བཅོས་ཝནའད་ཅངམི་གྲུང་བཞིནདགོངོས་པ་ཤེསནས། བཅོམ་ལུའདས་ཅི་ཞབས་གཉིསལམགོསཡུག་ཚལ་ཏེ བཅོམ་ལུན བོ 






ཞདས་ཉྱི་དདནསསདངོ། དྲག རོ ན་པར་བ དགེ་སུདྨོནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དྙིལ་བསུནདགེ་སྤད་ནམས་བཅཆེསས་གནང་གིས་ཆེས་བྱཏདདང། བྱཅར་ཞི་ད་ 
592ལྔ་ལ རོ ན་བས དི ཆོས་སྨ་བའེ་དགེ་སློ་ གས་འབའརྣམས་གབད་བོས་ཤིག [སླངདག་ཚིགཐམལ་བརྡ་སྨམྟཚིགཐཡལ་ ང་མོ བོ དེལྟར་ 
ཛུ ཏུས ངལ ཨི རོསསུ་དགི གས ཆག ས་སང བར ོ་དག་གསི་མས་བ དྲག་བཞིནདུ་སུས་བདང་། དག་ས 


|†ˆ ༼ ༽7ˆ[ ¬¬ | [་ 


ཕཿམྱ་ུརཾ། བཅོསྡ་འ་ཅིསཔ་ 





༄༅། །སྩལ་པ། ནྡེས་བུ་གནང་གིས་སྙན་མཐོན་བརོས་ཤིག །དེདག་གིས་མདོས་ཆེན་པོ་བསུས་ཤིངྣསྦས་བདང། ོ་དྲ་སདུབབསི་ེདཔཏད་ས་ུམཟདཔར་ེད ལདྩོནས་སུབརྱབ། ཌི བཅོས་་ིམཀའ 
སུལ་ག ེསུ་གསདགསབདི བྱས་པས གམདྒོ་སེའིལས་དོནཏེརི་ཐུས་ཏེ་གཏམ་བརྲོད་བརྱ་བ གསཔ ན་གསུང་བཆ་བབས་ཞུབ་དང། ཀཀ £ ཁང 
བཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་ག ཇེསསུ་གནང་གིས་མདོ་སྡའིདོན་ཏིརོ་ཅུཊ་ལྷ་སབསྭབས་སུ་གཏམ་པུདྲ་དུ་ཡདྱ་བ། གྲསུངས་པ་ ེདོ་དངཚག་འབེལ ཚིགྱ་བེལབས་བབརནས་ཤོར་ ཤིག །ཨ་ །མདྭོས་དོདགྲ་བདུདེ་ 
ཟུདང་པབའོ། །དེདག་གཉིས་ལཔོརལན་ཅིག་ཏུ་འབོདབ།ཅིགལ་འཆདནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ གསུངས་པ་སབགསུང་བཞེད་ ཡང །གཔའཆད་པ་དེནིཉེ ཉེས་བྱས་གའཁུར་རོ། །དེདག་འངོར་ལ་ོར་བུའཆད་ 

.ཆཾ དེདག་འྲཐུགས་པརྱ་གུརནས། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཁོར་ལཔོར་དྲུམ་འཆད་ཅིག ན་སབདང་ཅས་ལ་ པའོ རླ ང་ཉིསཔགཅ། ཆརཔ ར་པ་དང་། „ བཅམ་ལཱནའདས་ཅི 
འཇརགཤིས་ལ་ཅིག་ཅརམ་འཆད་ཅིག །གང་འཆདཔ་དེཉེས་བུམ་སུ་ལྕགརཔོ། །འདལར་༢ཆདཔ་ལས་གཞིས་པོ་འབགུཔརལོའུ ལོ། །དེདུག་འཛེརདེངཅིདའངོ་ནུས། བཅ་ལནའདྲགྱ་ཐིས་བཀའ་སུལཔ། འ་བོརདེདཅིང་༽ 
593 ད་འདོད་ཤིག །གདལ་བོད་དེདཅིང་འདོངན་དས་པ་དང་བཅས་པར་ྱགུར་པོ། ། །བདག་ཅགཉི་དདང་དེ་དེདཔལནི་ཉེས་པམེདདོ་ བད ༨༨ ཆོསའཚོདཔས་འཚོབརབེདཔ་དང། བཅེ་མྔལན་འགཀྱིས་བཀའ་གཱལ་པ། ཆོས་ཅི 













།དེནས་སྒྲབམེདན༥། བཅོམལྡན་འ ས་ཡིས་བཀ མཱ ཊབ རེས་སུ ཛང སེས ༨ .འ རེ ེ ཇ་ རེ རའ ཧྲེ ནི ས་ 
བི་གུང་ ངཤིག་བརམ་བསུན་ཁདས་པ་དང་བཅས་པརའྱུརརོ། །དེ ཡད འདྷིལུ་བཞར་བདང། མཛོལ གླེན་པ་དདུ། གྱུར་པོདག་ལ་ུསྙེགས་ཅན་ཀུནཏུརྒྱབ་གཞན་དག ཉིད ཡི་མ དང་ག ཏམ 
༥ །སྙན་ཞུགཅཔའ། ས་གས ཏས ཅི་བྱསའདགས་ི པ་མེརབརྒྱས་ ཡིའི ཅམ་ཡུན་འདསལ་གསོལ ལ་བ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། ནུས་པ་ཡེདནཆོསས། 
ི་ོ ༈གངནས་པ་དེབས་བརྱ་བའི། ་ པཱ དི ྱ་གཏུམ་ངས་བནམས་བྔའ 


ཁའ 
594 ད་ཤ གཅིག་ལ་གཅིག གཅགལ་གཅིགྲའུ་འྲབ། བརྡས ་ད་་ ི་་་ བ་་་ ཉམས་ དཔའ་དམ དང་བཞུར་ཉྙིའི་ལིདའི་བརྱ་བ། ཞུ་བརྱ་བཱ་སེ། ཡག 
།བུའམ། འོནཏྲེ་མི་དགེ་བའམ། ཅིབ བག འོན་ཏེ་བན་མཐོབ་མིད་པ་ཡིན། སྙིས །བར་འགྱུརརམ། སས ཉི །མི་སྒྲ་བའི་ཀྱབ་གཔཞེན། གནས་གངནདཀེཀླེང་ ང་། 








~~~ ;” 
་༄- ༤ ༤. ཌའ་ 









དོད་པ་དེདག་གིས་ངི་ལུ་བུར་ཡིད་བྱ་བབྲ་གབ་པ་དེ་བཞིན་དུབྷསམ་པརྱ་། གཱདལམ་བཞི་ལ་འཇུག་པརྱ་བ། ཕན་ཚུན་དུམི་ས་བར་འཇུག་པལྱ་ཆས་པརྱ་བབནི་འདྲིཀ་ཧེ། ཀླང་དགའ་ལྡནགིདགེགྲང་ 
ཤིན་དུ་བས། འདེ ཕགས་བུའ། །དྱཔརྩོ་མཱ་ལྐད་འཇུག་པའ་བབ་གང་དན། གས་པ རོས དགེ་སླེངགིས་བསམ་བ་ཤིནཏུ་བསམས། བརྟག་པ་ཤིནཏོ་བརྟགས། | ཚུལདུ་ 
འཇུག་པ བདག་ག ཏདགེ་ལོིཏརོལ་ཛམ་།་དཔད། །ཡོན་ཏན་དངྲ་ལུན། མཁས་པ་དཔ་ཕན། དགེཔའེཆོས་དངྡལན། ལ་བམཚུངས། གནས་པམཆུངས། ཐྲིགསསུ་མཚུངས། ཡིདགཅུགས་པ་དགདང་ལན་ཅིག་གཔ 
་ སར དྲོསེ་འཛིན་པ། འཐུལ་བའཛིན་པ། མྭ་ཁཱ་བུ་འཛིན་པ་གང་བདག་ཐེ་ཚོམམ་སྩེས་པ་ལགནི་མི་སྩེད། ,སྐྱེས་པནི་དུལ་བརབྱེད། སིག་པ་ལྟབུམ་སྩེས་པལསནིམི་སྩེང། 
དབ ཕྱོད བཅད་པ་བ གནས་ད གིས་འ ལམས་བ དོ བས 
བང པ་ཡི གསཔ བརྟག་པ་ཤིནཏུབརྟགས། དཔྱདྲཔ་ཤིནཏུ་དཔྱདདེ། རབསྟེན་གངཔའི་ཤོགས་མྱམ། པ་བོ འདིནདྱབངཚུལ་པུ་འཛུགཔའི་ 










བྱ་བཞེས་པའོ། །དཿལྭ་དྭཞུགས་པའྱ་བ་བ་གབཞེན། དྭབཿཛུལ ཨ་གྲགས ྱི་ིབྭཤག་གཅིག་ཀངམཚམསསྱི་ཕིརོ་ཕད་ཁབརམྲི་པཾ། དོན་ 

དམ་དམ དོན་གང་གི་ཕིཞེནཱ། དགེེ་ལུཔགི་དོནནས། ི་དོན་ནམ། ད་འ དགེཚུལ་མའེའམ། དགེ་གསེནཔའིའ། 

 རྒུས་ལའས། ཚེས་ལའམ། དགེ་འདུན་ལའམ། སུག་བསྣལ་ལའམ། གུན་འྱབུང་ལའམ། འགོག་པ་ལའམ། ལམ་ལ་ཡང་རུང་། ཝེཚེས་དྲུ་ཧཏལ། མྲ དཛསེ་ལའ སྲུས་ ི་ོ 
ཆུདཔ་ལསཆུད་བའི་འྭདུ་ཤེས་དྲག མ་ངནདུམྱ་བསལ་ལསམངོནདྲུབ་བའེའླ་ཤིས་ཏེ། ེརཱགས་ཅན་ཞུནབློར་གཞན་དགགིདོགཔ་ཡང་ཏུ། དེ དེ་དེ གཡསདེབད་ འའུ མཆོདཏེནནམ། གཅུགལག་ཁང་ 

4 [ཨད་བསསམུད་བསྐེ་ཤ ཆག་པ དེར་་ག་་ང་ཅད། ཆེས མ། ད་ ིོན་མཡངཅུ་། ཞག་བ ུ རཾིཾི ཛཱུ 1 ་ 

ཛ །ཤབཞིབཅུང། ༨པ།ངད་བརཆད་པའ་ཉེས་པའྱང་ ངཔར་མི་འགུར་ཏེ། ཧོ །བཞེས་བུའོ། ཤམ ཞུ ༅ཿ་ དྱ རཙུལ་ ཆུགས་བཞི་ 

༧༠ ག་མངོན ེ་ ཨསངཤེས་པརྲ་པ། རྷི་ལ་བུར་རལ་ཚོམས་བྱབ་དད་། དསས བསྒག་པརབྱ། རིནི་བྱལ་བརྱས རྩབ་བའདིན་དྲབརྡ་ཚུལ་དཐུགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡྱཿ .། 











- 


༄༅། །དངང་ཚུལན་གྲནས་བའྲི་བ་གཔཤྲེག དྭབདྲལན་གནས་པའིདགྲ་ནམས་ཆིས་ལསྐནམ་པོ་གསསམ་བྱ་ན། དབར་གདད་གནས་པའི་གནས་ཁང་དདག་གས་ བདབིགཔྱ་ས་བཅསགགཞུགཔརླབ། རྟོག་པརྲ། མཚན་། 
ད་ར ན་གོས འ་གོསདགཏན་བར ངས་ལ ཡདན་གདིངདུ་གསུག་པར་བ་བའདི རའནགནས་པའྱིབ་བཞསྱ་བའོ། །འཁེརགྱི་བྲབ་གདཞེན། འཁོརྱའི་གཙ ཀིཾ ་་ 
ཀྭ གཔ་ཡེགས་པར་མི་སྦྱོད་པ་དང། གངམངོས་པརྨ་སབ་གངཚི་མཛེས་པརླསཔབརྟགས་ཏེ་གང་ལེགས་པརྨསདཅིངམ་ངེས་པརླསཔ་པ་དེལ (མོངས་ཨུ་བསྩང་བརབྲ་སྟེ། ཆོ་བྲསཔ་ལེགས་ཡགས་ས། །ཇིལྟུཔཏཱོད་སྤྲད་པ་དེལྟ 
ང་བ་ས ཡདདུག་པན་དགའ་བརྱབ། _ དོདུས་དུས་སུ་ཕྱི་ཕྱིར་བསུན་པརདྱ བསླབ་པར་བཱའོ། གཔལེགས་པརམི་གྱིདོ༨ དམ་མངས་པརབ་པདེལསུད་པརི་་བཿརས་པད་ུབརཆདལས་གཅདཔརྱ པའི་འ ི་ རལ 
ཅིག ྲ་འཔབ།བདན། དགྭེསངའཁ་གིན་དྲདངན་པཉེ་བར་ ཉེ་བརབཞགནས་འབོརགྱིནངདུ་འགྲོ་བརབྱསྟེ། འདེནེ་ཧཱལ་རིགས་ི་་ །གཡརཏོ།  །འདིནིཐམ་ཟེའི་ལངོར། །འདིནི་ཁྱིམ་བདགག་ལཁེརཏོ། འདིན་དགེ་སྐྱེང་གི་ལ་པོར་ ཨིནཏེ། དྡ་བདག་འདི་ 
5༠༡1 འི ཾུཡབགབརབ། འདིལྟ་ཐུར་འདུག་པའྱ་ཧེ། འདྲིལ་བུརྨཱབརྱ་བ། ༩དྷལཱ་བུརྨྷ་བརཆི་བུལོཞེས་པ་པ་དེནི་ལ་བོརསི་ནདདུ་གེ་བའི་བ་བཞེས་བའྲོ། རྲི དཞིན། གེམའཁ་ཅིནངྨ་བ་ 
རཔ གཏམམིརགས་པའིནམསམེ་བུ། འལི་་ཧཱཿསཱ་རིགས་བརྩབས་ལདེདའ དངརཐན་བའི་གཏམ་བབརབ། བཏམ་བྱསཞས་སྟན་ལས་ལྡང་བརབ་བདོནི་ཁེབཅིན །འབོར་ཁྱནང་ཐུཆུགས་པའི་ 

















[ཤུ ¬ །ཡིན་ལ་མ་འབུས་བཟྱ་བདཔ་དང་། ཆོས་བཞིན་མ་ཡིནལ་ཁྱབས་པདྨ་འེད་བ་དང་། ས་པ་བ ས་བཞིན ས་དབབེདབའོ། །གེས་ཆོསབཞིནེབི་སི་སེི་ི། ཆོས་བཞིན་བེདཔ་ 
ཡིན །དདགསསིུ་ལག་ིབ་གས་བའོ། །སེ་གོྦ་བར་པའྲི་བབ་གང་ཞེན། བྱརུ་བཞི་འམ། ། གཾ བི་བེདའིགས་ིསི་་ གཞུ 
བགས་ཡརཊར་ཐར་པའི་མདོ་ཝེ་བྱཀག་པརྱ་། སེ་སོར་ཐརཔའི་མདོལ་ཡ་བྷཡོན་བབ་འྔ་ཤས་མངོན་པར་གཞ བཞུར་སྣི་དང་རིམ་གྲོར་ཧྱས་ལམཉན། བླམད་བྱ། གཅེས་བརྲ། ཡིདལ་གཟུངབརྱལ། མཚམ གུ ནུ་ 

འེ གཞན་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་ཐུབ་བརྲ་བུས་ལ་མཉན་བརྡ་བ། ཐསནས་ཡངབཤན་ནན་ཏསྱས། སཱ། དྡེནི་སོ་བརོ་ཐར་པའྱི་བབ་ཞེསྣ་པའོ། །གགའྦཐར་པ་ཀོག་པའྲིབ་བ 
ཡི གཞམས གངག ལུགམཆུམསན་ཐོསཔ་བགྲིན་ བྡ ཊག དེ་ཡང་སོ་པརོ་ཐརཔ་་གས་ནས་པརཐརཔ་བླ་གགས་པཞས་བ་ཉེ། འདི་སོ་སར་ཐརཔ་ཀློག། ཨས 
གས། ཕས་ཕམན་བབཤི་བཀགས་པལ་ལགམ་ནམས་ནེ ཅས ཁུ བགསི་བརཔགོད་བགཉིག་བྲག་ །གསོལ་བྱངྱག་ལྭ་གེདགཞེ་ཡང་བླ་གགས། བས་བྲམ་པ་པཞི་ བཅཅུ་ 
གདུང ཤུགས། མ་ཡབ ་བུག་ ིངདོ་ཐརབབྲགགག། བཀགས་པ་ཡིནཏེ། བདིནི་སོ་སརྦབརཔ་ཀོག་པ་གསུམ་པའོ། །གསལ་བྱབས་ལྷ་གེང་གཞི་ླ་གགས། ཕག་ཕར་པ་བཞི་ཡང་བཀཀགས། ཡུ གན གསོ 

















ང་བགླགས། མི་མདོན་པའི་ཆོག་གཞིས་ལོ་ཡངབྱཀགས་ལ་ལུགས་ནམག་འི་ ནི་ཐོས་པ་ བཱུ བཀགས་པ་ཡིནཏེ། འཛིནིསོ་སོངོཐརཔཀོག་པ་བཞི་པའོ་ །རྒྱས་བའཀཁའ་ཐརཔ་ཀློག་པ་ད°ལ་ཧྣེ། འདིསགའཅར་ 
ཀོག་པའིི་བ་བའོ། །སཾ་སའྡ་བབབ་ཀག་པར་བེད་པའྱི་བ་བ་གབཞེན། ས་བའི སསེངཐར་པའི་མདད་ོས་བགས་རྱབ བར དྲན་བརབླ། གཏུནལ་པེབསྐ་བདབྱ། ནམ་ཀློག་བའི་ཚེམི་ལྲབལ་ཐརལེགས་པུརྨཀ 





༈ དེག་བདག་གྱ་དལང་བཏུགཔར་བྷ་ལུ། མཚན་མོའི་ུད་དང་ཉནབར་ྱི་རུདལས། བདག་དེསབས་ེུས་བྱའུབངཔམ་མ་བུངབརབརགེ། དེས་ཞགབྱ་བངརྱ་ཀུརལ་ཡདབན་པའི་དག་ོཡད་དིལ་ དདན་ 
ཿ རག ཾེཉ}ྣ}ྣེར་ ཀྐ པས ཀི ེ་བ་བ་བ་སེདཤ་པའི་དེ དོ བད་བཤགས་བརྩལ། ཀེུན 
།གནས་བརྟནུྱིབྱ་བ་གང་ཞེན། . + ཆ་དགསང་གྲཉས་བར་མིས་སྔ་བད་ཤུམ་ཐབས་བཤི་བརྩབ། དག་རབབུངསཱ་འཛག་པརྱ་བབདེནོ་གནགཁཏཏྱ་ཕྱིབ་པ ས་ཤེས 


གནས་བཏནམངུན་དྲ་བསནསྭ་པངངུ་འཇུག་པརྱ་བ __ ད་སྟ་གནས་བརྟན་བཤ རུན་བཤང་བའམ་བཅི་བ་ཤིགཏུ་ཐོགས་ན་ དས་མི་རིང་བཞིག།ཏུ་མབལ་བསདཔརླ་བ། རྣཔུསངན་གང་འཊ་སངལཁྲསདཔ་འ འིག 
དྲྱའ་བ་གད་མགན་སྐདས་ཅོལས་ བདབས བྲབ ང་སེ་ལགཆུ་བཏངན་གནས་བརྟན་ལ་བསྡད་དཞིག་སྨྲ་བངབ། བརྙནའོགས་བཟྱབ ན་མངལབོད་བྲ་མས་ཅདལང་བརྱ་བ་ཏི། བདིནི་བརྱེབབཞེས་བའོ། 








2 ཧནནྣལསྣ་སསརདདབརྱ་བ 


་གང་ཡང་ཅུ་སྟེ། 


།བུའི་བྱབ་གང་ཞེན། དགེ་གས་བ་གྱུག་གཁབཆག་རག་གད་བརྩབ། སྭ་ཕུགཔདྲ་བ། ཡག་དན་དོ་བརྩ། ལྕ་བས་ལ་གལ་འཇམ་པའྩོ་ུག་པརྱུབ།ཆླ་ནམས་སོའོ་བྱརཞིདགཞག་བརླ་བ། སྟནནམས་གདིངབྱབ། བྱལ 


དུགས་ཁདྲད་བླསུཔ་བའིནམས་བུས་ཏེ། དེ་དཤིད་བྱས་བརྩལ། འབབུམར་གཞག་པནྱ་བ། བདདྱ་ཕེམ་གཞག་པནྱ་བ། ཆུ་གཞག་པདྲ་བ། སསའ དེདསམའ་བར། གཞནམཚུངས་པར་ 
ཐམས་ཅད་གཡར་བསྲུ་བརླ་བ། རྣ ིོངོངི་ བདགལ་དབང་བཅས། ༠ཇིགས་པ་དུང་དབང་དུའྱརབ་དབཅས། ¦ 


རེ ཾྭཾ ིརིརི མུཚུངས་པར་སྤད་བའི་ཆོསརྣམས་ཇིསྟ་ཐུཿབུཅས་བ་བཞིནདུ་རྫོགས་པའབྱབའདིན་གསུར་ཐུའིབ་བཞེས་བྱའོ། །གནས་བརྟན་དངབརམ་དང་གཞའ་བའི་ྱབ་གངཞེགོ། དགུང 
འཅྱིསྱ་ཀང་འབྱ་ཏཱ་བུང་བ། 


༠01 །དའི་གཞི་ཇི་ལྟ་བུརབཅས་པལ་མཚུངས་པར་སྱད་བ་དབྱ།  བྲམའིབྱད་པདདུདུད་པའི་ཕྱིར་ནན་ཏནདུ་བྱསྱ།  ' འདྲིའི་གྲནས་བརན་དང་བརམ་དང་ གསདིབཞིས་བ་བའོ། ། 


དགེམ་ས་མངོན་དགཞུག་ པརཔ ས་ཡོས ཨ་ག་རུ རྒྱ་དན་འདའབ་ལ་གཞོལ་བདྱ། བླུསབ 
དགྱེ་མུད་བུགས་ཁངད་འཇུག་པརའདདོནངེས་ཤེས་ 


།བདདྱུབབ་གད། 
ིན་དུ་ནང་དུའགྲོ་བབུ། ཤེས་བཞིནདུ་ ་ེཡར་བ། ཤེས་བཞིན་དུའདུག་པའྱབ། ོགད་་ག་་། བོ པས ཤི དིོདྱ་སཁ སུབསྒྱང་བདང། བཀུད་པ ¦ 

















༄༅། བློ་ཐྱདོནྭ་ཐོགས་ལ་ཡང་རུལོཞེས་སནོཅིག །ཤེས་པཞིནདུ་བས་བས་ལ་བུགས།བརྡ་ྲོཐིག། ཟིས་བདང་། ཉྭཐིས་དང། ཞུས་རས་དང། དུགས་ཁབ་གེསདོ་སུད་གཞན་ འདྱོ་པད་ང་ལགས་བརབགས་ཏེ་གནས་གནསསུ་གཞག་ 
ངེ ནི མཁནཔས་ལྷན་ ་"། རའོ 
༡ེས་སུ་བསྙན་པདྱབ། ཛི་གཔ་ལས་བླ་ཟག་པརྱབ། དགེབ་ལ་གཟུང་བརྒྱབ། སྡིག་ 'པའིགྲགས་པ་ལས་བསསལ་བདྩད། དགེ་བའེབ་ཤེས་གཉེན་ལ་གཞར་བདླུབ། ལུང་བཟེདྱ་ཊིས་བྲས་བརྱབ། ཚོས་གོས་དང་། དབ་དུ། ཕོརྦབུ་དགུ སྨྲ 


བརྩ བའདིནི་དུ་གུས།བདྲ་དྲ་བུས་བད་པའྱི་བ་བཞེས་བའོ། །གས་ཁངདུ་གནས་བརྟན་བྱེ་བྱ་་གཔོཞོན། དུགས་ཁང་དུ་དགེེསང་གནས་བརྟན་ཧྱིས་གསརབུ་ནམས་ཁ་ཡོ་བདལ་ཞུགསན་བསསདབརམི་བྱ། དྲུ་གས་ཁུད་དྲ་རུང་དུནལུས་ལས་ཇུ་འྱུར་བ་ཚཊསབྦ་སཱང་ 
བརམི་བཱ། དེདནདགེནསས་སད་ས་བས་མིམཇེས་མ། མི་བཟང་པརའདུག་གམ། འོནཏེ་གསྱ་རཱད་ལ་ཞུགས་ལ་དགེ་སྣངགནས་བརྟན་གྱིས་སཱར་ཟློག་ཅིད་སྒེ་ཤིཀ །རེས་སུ་བསྟན་པརབུ། ཨངས་ད་མམགང་པབ། ཇིལྟ་བུདེར 
སུད་བའེཆོས་བཅས་པད་ལྟ་བུར་གཟུད་པར་བྱུ། དེདགཆོསྤུ་ཁི་གཉམ་ལ་གཟུད་པརྱ་བབུ་དོན་དྲགས།པཔདུ་གྲནས་བརཏན་ཁྱེབ་བཞས་བའོ། ¡ས་བ་པའྱི་བག་ཞེན། ཅཤཨྙད་ བ་པ་ པཱ 
རེས་སུ་དན་པ་དབ། སྭ་པ་ད་བདད། ལུང་བླསབདང། ་ཐནལ་གཞུག་པ་དང་། ཡིདལྭ་བེདཔ་ལ་གཞུག་པྱབ། ཉེས་པ་ལས་བླསདབ་དང་། ནནནདག་ཡོགྱ་བབ་དང། སཱངབལ་བུགཔ་བུའདད། ནདདུ་ཡད་དག་འདོག་ལ་འཇུག་པ་པང། བླམའི་ 
༠༠ [རན་པརདུད་བརྱ་བབ་ལམཚུངས་ ད་་། ྱད་ོས་གཞས་བད་དམ་་ང་བཟདདམཁན་པའི་་གསོ། ུདམ་པ། བམ་པྲལ ལྷིག ཞེག 





ཏྐཔརྦརཱད༔ 









རིམྲ་གྲང 
ས་གག་བྱེང་བློག་་བོ་འོ་འངས སྐ་བ་ས་སབས་བགས་ེ། 


ཁསམ མལ་བཅའ་བརསྱིག 
བགབ མཚམས་པ མི་རིག ཤགས ༽ ལུད བ་དུག་པ་ཡང་བདག གི ལིའི ± བག ཨཱཾ 
པའི་བ ཆོས་གོས་བླངཿ 
སྲི ` ༣ རི ིཾིཾི་ སུ རི ་་ རླས དགལ ཀའ 
གྱི འི སག་ོ་ $÷ ི་ བྱའསྣམ་ཨམ། གཞན་ིདདུ་ཀུག་གོ་སྟམཐུཉྷན་ིག་སྱོད་པ 




















` རེར ༼ོ་བྲར་བཞིགྱུ་གུརག་སངདལ་བདག་གེས་མཁནཔོའི་ོས་གོས་བི་ལས་པང་ཤིས་བའོསུས་སམ། བ། གཞན་ལ གཞུག་གོ བས་པ་སརདཱཱ་བབྱསད་པའྱ་བ།དྲེིམཁན་པ་བྲ་འགྱུ། 
སསིི་ བྱའོ་སམམམ། ྲ  ་ པརྩོབ། དེངུ་མཁན་པ་ལོ། པའི་ཆོ ཞག་ཡུས་པརྱ་རྡན། ཧུ ཅི ྲ་ྲ་ 






མམ། གཞནམཁན་པའི་ེཚོལ་སེལ་དུགཞུག་གུམདྲུལ།ི་ ད་འ 
རྭ 1 ླ{ླླ་ ྲཀདཾེཾ ེྲིཇི་ རར་་་ ་ 
ད་ པསྡ་མྱཀུརད་བྱ་ཆིད་པརྩེད་ལོ། །དེད་མངན་པལ་སྲང་བའེལས་ཤཱགཞད་ནོདུ་བད་པར བྱས་པའ་གྱུརཁང་ཇུ་ སེ 


བླ་བད་བཅུ་གང་བྱས བབ མའ ད་འ ས་པ་བ ར་ དཔར་བེད་བྱ་བིན་ཅིག་པ་དང། གཞིནས་དསང་བའི་ད་པའམ། 
གུ དསད ཡིད་མུ་བརྭཡུད་ནས་དབུང་བྱ་བིན་ོག་བརྡ་ལུན་ིག་གནས་པས་སྤོ་བ་བསྩྱེད་པར་གུརནཞི་ལེགསུ། སྙོབམ་བསྐྱདན་འངས་བ་དངབཅས་པརའགྱུརཔོ། །དེསྟར་ 





་་ 


8 


དྲ ལྕི་བ་དང་། ཡིམ་དབུལ་བདྲ་བ 


ལས་འ སྣས ÷ མདུན་ལ བའི རར ཤའི 


དགེན་བརྩ་ུརན་འངན་བའྲ་མུནངང། ཤང་ག།ཞོག་ལབླའེདབ་ྱ། དེ 


བོར་བ 


'ཡུད་བསུ་མཁན་པ་ལྭ་བུབཅི་དངཅ་ཡོད་བངུ་མ་བབད་བར་བབ་དེབཞིན་དྲུ་མཐན་པསོ་ཁང་ལྷན་ཅིག་སྱདོཔལྱབ་པའི་དངིཡདོ་བརད་སོང་བ 





སབ མུརམ་དབལྩ་ ས་དམག དཱ 











ཅིག་ཕྱོུད་པས་མཁ རྦཔ། རྐང་ 
ལཱི ལུ་བྷན མ་གཏོགས ན་ཁ ིའྕ ི་ུ་ི་འ། ནུང 


ཅཅ + 


གས བུ དྲད ་ ྩཅྲེྲེ 
ངྱ་ངུས་གང་པི 











ལ་བབྭ་སེ། འདུ་བརྡ་གུརན་ཡང་མཁན་པའི་སུན་ལྟེབསན་བྱཅང་བདྲབ། བྱ ཿནུནི་ལེགས་པརགདིང་བརྲུབ། དེནས་དུས་སུ་བྲགའམ། བླཇི་བཛུངས་ཀང་རུང་སེ། ལག་པ་གཡོན་པས་ན་མཁན་པོའི་ལག་བནས་བཟུང། ལག་པ་གཡས་པསིུ་མཱར 
མེ་ཐོགས་ཏེ་མཁན་པོ་མདན་དྲུ་བས་ལ་གསུ་སྨཾན་ཤི་གནས་སུ་འདོང་བརྩ་པའོ། །སཾ་སཾརྦ་ཐརཔའི་མདོ་བཀུགས་ཟིནན་མཁན་པོའི་དུང་དུ་སངལ། མཁན་པ་ཅེ་གཤེགས་སམ། ཆས་གསན་ཅིང་བཞུགསཞེས་དི་བརྱབ། དྷེསེ་འགྲོནལགབ་གཡུན་པས་ 
མཁན་པོ་གཟུང་། ལག་པཀ།ཡས་པརནིམརམེ་ཐགས་ཏེ་མཁན་པ་མདན་དྲུ་བས་ལ་གཙུག་ལགཁདདའདོདབ་བྱའ། །དྷེས་དུགས་ཁད་ད་བུས་བེད་པཞིགཏཱ་གུརནནང་པརྨ་སུར་ལངསནས་མཁན་པ་དང་དུགས་ཁངྱུ་བུས་མཛད་འིས་ཆདགསལཞེསབླ་འའབུ།། 
ཤཱཾཉཱནགཱདཱཔས་མཁནཔའི་ཡིརདགས་ཁང་དསནདབ་པེའུདད རིས་པིསདང་། ཁུས་རས་དདས་ཁང་གེ་ཡོ་བདགགུན་གང་ཡང་འས་ཁེར་ཏེམཁན་པ་མདུནདྲུ་བསནས་དུགས་ཁདྱུབར་ང་བརྩ་བ། འདམནསྣ་བརཆོས་གསྲ་ཡོགས་གག།་ 
༢ ཟཞགལ་མེབན་པོལས་མེཉེ་མིརིང་བུམ་དག་པརྱབ། ནམ་མཁན་པོ་རུལ་པརྒ་གུརན་དེན་ལུན་གསདཔ་དེས་དེལ་རིམ་བཞིནྫངེས་སལསྣ་ནམས་བུུ་བཀ་བརྲ་བའོ། །བྲ་གུས་ནས་མདུནདུ་བཅུགསྟེ། བཅུགཡུག་ཁང་དབགུལ་བརྩབ། དེའིའོགནུ་བདུག 
608ཉིད་བཀྲུ་བརྱ། ' དསྟེ་ལྷུན་ཅིག་སྙོདཔ་དེམ།ཁནྡ་པའི་བུང་ནས་དགེ་བའི་ཆོས་མི་འཕེལ་བརླ་དུརན་མཁན་པོ་ལུ་བདུག་དགེེ་སངམིངའདེཞེས་བྱི་བའདལ་གཏུདདུ་གསལེས་དོས་ཤིག ཀག དེའིངས་སུ་ 

འབྲབབ་དང་བྱུང་ནའདུག་པེ་ཙི་འདྲ། འདིའི་ཡུངརྣམས་སཱུཾདོཏཡ] དེསྟེམི་ཧོོ། _ ཐེས་སུ་ཉུན་ཏམ། དེ་ལྟེ་མི་སུད་བ་བརྟུག་པ་རགྱ། . དཔྱད་བངུཀྱ། དེ་བཞིནདུ་བཏྟགས་དཔྱདསེསྟརུངབཞིགུ་གུ་ཤ། དེལ་དཏུད་པདྱ། དེཉྟེརུཿ་ཁམ་ཡིནན་གཞནཡ་ 


~༤--༨--“ཛ----༤༤༧༢ 









ཅུངབརྩབ། ± རར ཡངོས་བདང། པག་ཡདཔར་ 








ར་པའྲེ་ནམས་ ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེས་སྣེ་བ་བསྐྱད་བདབུའོ། 


ཏབདག་ཏིདྲ་ཐམརཔྲཀུབརྱ་བ་བའི་པར་པུའོ། །འདི་ལྟརདཱགཚྲུལ་ཕས་རྩྭ་སཱོན་པ་མེད་བརབྱ། _ མེ་ཏགརྣམས་བཏོག _ ! 
བདབོ་གྲིད་ས་དགེབའེཆསོ། 


ཡྦྨ་པ་བང་བྱ། ཧེཉྙཾ་དགེ་ཚུལ་ཕདེམཁེན་པ་དང་སྐབ་དབོན་བྱིདྲུང 


„གཏད བར་བའོ ཨཨཔཏ་ད་བས་ཡིན་ལཛོལདཔསི་ན་ཞུས་པརས་ཡངྱབུ། འིགི་་ིསཔྱི་ུབཞུགབའོ། ལ་ཐ བོ་གྱིཔབགང་ཞེན། སབདཔའ ྲོ 
དུ་བཞུགལ ་ གོ བ་ས དའི དེནི ཊག ནྲ ་ ནེག སཤས་བ་གསུམབྲ། 
ར །དེ་སྟེ་མཁན་བའམ། སྣྲབདཔ ངུ ང་གིས་སུར་གཏ་ ་ ཡདན་གཏོདངུ་འཇུ་ ཡཾ རེ དལ ཅིས་ཁནཔདང ཁད་ནལ་ཏོཔ་མདུལ་ཤེས་མཆོནག་པརེོ་ད 


རི རས ཨ་ར དེམབཅཞིདབཞིན་ལེགས། སྐ་ཡུའདུས དངབཅག་པརའྱུཔོ། དང བདག་ལ 


།དེལ་ཡུ་བརྣམསནིམ་གཏོགས་སོ། { 
བླནམས་བཏོག །སེ་ཤིངྡ་ནམས་སཱིཿ [རླུང 
བརྟཊ། སྔམ་བཞིནམ་ཞུས་ཅངཔེ་ 








འྱི་བབཞེསྲབུགོ། ཆུ གནདཔཞིག་བུངནདད་དགྲེསངགིག་ངི་ལ་ི་ཤོ་ཤིངཟན་པརྱག གས་ཇི དགའ་ནི་བབ་བདཀཱ་བརི་ 

ཐགམརཧལཔའི་གནངབླནམསལ་པྒན་བདླབ། ་ ་ རེ གེས ༈ དྭདུ་དད། ཞུབས་འབྲིངབནམས་ལ་བླུས། ཕྱག གྱི པཅཙམྱ་གིས་ཐརཔ་བཟྱགར 

ས་དེལ་གསུང་བའལསྣརམས་མི་ྱབ། དཿ ་ ཤིབཱནདཡང་མ་ཡན། ཕག་པ 

ང་མི་འྭགོ་བར་བ ཁཡིནང་དབྱདན། ཡབས ༦: དུ སྔམ ྩ་བ། ཁངིགས་པད དབད སྤན་པཆིསོམ་ཡིན ན་ཞིག 

སྤལ བལ་རབ་གསས ལརའང་ 
ཡང་དག་པར་ཤོད་ པརྱཔ། སམས 

བདད་། སྨྲ་ཆུང་བདང།, ཡིག་གཉའ་ཤིང་ག་ ཧིགཟོན་ལདས་གཡེབབྱ། སི བདགཉིནདད་པར་བསགི། བེར་བ དཔང གསབ །ཀའ་ སང བོ་ཡ་མ་དང་བྱལ ¦ 

















¬༄༅༅། རེ་བ ངཿ ཅྲིའོངོ་འ ལོར བམདའཐ་བདསལ་སདཤད་་འམ་ད༢ལ་ལམསས་ས་བླིམ་ལོངས་ཤོངས་པ་ལོིན་འོི།/རི་ག ལོའ་ི ས་ ཧི 
། །སི་བྷོ། ཕཾན་བརྱ་བེདཔ་དེནྲི་སོ་དུ་ྲག་བརད་བའྲི་བབ་ཞེས་བའོ། །བོབང་འྭོ་པའི་བ་བ་གབཞེན། དགེེ་མང་གོང་དུའགོཔ་འདོདན་ཤེས་པཞིན་དའགོབརྲ་བ། དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་བརྩབ། སེམས་མི་གཡེངབརྒབ། དབང་པོ་བྲསམ་པད 
ཡིག་བརྲ་བནེ། དགྲེ་སུབས་བོདཔ་ནམས་ལམ་བླ་བཞིན་ངུ་གོང་དས་མ་ཡིན་པར་ 








ཟླ 
བྱན ཡིདམི་གཡེདབརྱབ། སྭ་ཕི་ལ་འྱུ་ཤེས་པ་དང་། བའོག་ལ་འྱདུགེས་གཞག །དགྲ་ཡད་དུན་པ་ཉམས་བཞིན་དུ་གོདདུའ་དོན། 
།ལ་འྱདགས་གཞག ཤིནདྲུ་བདདུ་འྲགོནཉས་པའེ་དམག 
ཧཱཾདྡཔ་དང། མ་བཏགས་པར་སུན་པ་འཐག་བདང་ རིགཔའི་ཡེས་ཞིད་བཞིནད་བདམེདལཆས་ཚག་ལུའམ་བགལ་ས་ཐགཔར་སུད་པ་དང། བདམེདདང་ཉནཅིག་གཉིསས་བས་ཡད་པ་དོནཔན་འཇུགཔརྱབཔདང། སྨན་དངན་དངུ་ཡས། 
“ དུནན་གྱི་ཨ་སྙན་ལ་འདུག་བརྱད་བཀོ། ¥ གླེབད་བཏམས་དིནདུདོདུབོན་གཞན་ཡངཉེས་བའིངགསརས་པྲ་ར་ག རྱབྭ་སི། ཕྱི་ཕི་བདམེདལ་བཝ་བདང་། ལྟ་བ་ལས་ཀྱང་གཏམ་པུ་འཛོར་བདང་། གཏམ་ཟརབལསཆགས 
རོ དབ་དང། ཆུལ་བཞན་ཡིདལམི་ཤུད་པསནམ་དངབཤིནམི་ཚསཔརླ་དདཔརའ་ུ་ཏ། ཞེས་པའྱུ་བའྱལརབཅན། ཡཱ དཱ་བསབ་པས་སུབབུས་པར་བྱམའ། ¡དནཔ་ེཔུར་ 
ཉཁ་གཔཞད གྲངྱ་ཁབའི་དགེ་མུངགེས་གཏམ་སཱ་ཚོགས་མི་ཧླ། བཏམདནཔམི་བཱ། ཚེས 


འང 
བའུང་བར་མི་ལྱུགུརཏེ། དེའྲི་བོངདུའབོ་བའྱ་བ་བཞེས་བལོ། །གོདདུཉེ་བ་སདཔ་ ཡབའི་ གཞུག 
མས་ལཆོསི་གཏམ་ཡངདག་པརབསན། བསུབས། ཡང་དགཔར་གཟངས་བསྟད་པ་རབ། རབྱཏུམཨུ་བརྱ་པ། སླབས་སུ་འྲོ་བའི་བླགཔ་བའི་གནས་འཇིནདུ་གཞུག །དུས་ཁམས་ལ་ 


སཱུ 
ལེ 








།ག་པ་དུང་། ཚདས་བརྡ་ཅོད་པ་ལ་གནས་བ་དད། སྙུན་པ་དང། དུཡབ་དག། སྣཾམ་པ་དང་། སྙེས་བུ་དམ་བ་བསྟུན་བའི་ཆོས་ཉུན་པ་དང་། ཚུལ་བཞྲིན་ཡིདལ་བེད་བདད། ཆོས་ངདྲ་ངེས་སུམཐུན་པའིརོས་ལནནུ་ཏན་དུ་བེད་བདུད། ལམུམ་ཡིནཔ་ཁ་ 
མ་ཡིན་པརདྭཉུར་ཡང་དག་བར་བླསག་པརྦ་བ། ཡེཤེས་དང་ལྟ་བྣམ་པར་སྐྱང་བུ་སྟེ། དེནི་གྲོ་དངུཧེབར་སངཔའི་པཱ་བཞེས་བའོ། །གདྲདུཉེབཟཊང་བའི་གནས་བརྟན་བྱི་བ་བ་གབཞེན། གྲངདདུ་སང་བའི་དགེ་སྤང་གནས་བརྟན་གྱེས་དེན་དགེ་སྡོངགསའབུ་ 
རྣུམས་ལ་བསྒེ་བརདུ། རྡེསཨུ་བསྟཞཾཔའཧཱ། ཅིཿགས་པ་དད། དྲིགས་པཾདང་། ལུག་ལ་འཚོག་པ་དང། ཙདསམྭ་ེད་པདྱབ། དགའ་བརའྱཀ་བ་ལ་གཞུག་པར་བ། ཇིལྟུནམཚུངས་པརསུདཔ་བཅས་པལ་གཞུག་པ་བུ། དེདག་གིས་ཧང 
2 ཱ་ཇིལཱཿབྱས་བདག ཐེསསུ་གྙུན་པའི་ཆིགྡནམས་ལ་མཉན་པདྲ་བྭ་ལ། དེ་གོ་དུ་སེང་བའ་གནས་བུན་གྱི་བུ་བཞེས་པལོ། །གཞིན་གནས་པའི་བུབ་གདཤེན། གཞིན་གནས་པའིདགེ་སང་གིས་མདད་བཟངབ་དང་། ཁགཉེརདང་བལ་བརྩད། དཔ་ 

གམར་འྲགོ་དང་། ཐོགསད་་པའྱ་བྭས། རུབ་་བདེབརྱ་ནན ཤས་ཚིག་སུན་པདང་། ཚིག་ཡིདདའོ་དང་། མུབུ་བརའབུར་བས་སུ་བརལ།གྱི་བུྨྲལུགས་པའིགྲེགང་དགམཐོནས་མཛ་བའྲརུལ་གིས་མདུན་དུ་བས་བཟྱབ། སྭུན་པའི་ 
ཛིག་གིས་རྙཏུ་དགའ་བརླུབ། . བདེབ་ལ་རག་བར་ཧོ་དམ། བདེཔར་ལགས་སམ་ཞེས་བརྩབ། དྷེཾ་དན་པ་ཞིག་ཡནནའོདེལ་ཕག་བསནས་ལུད་བཟེང་དང་ཆོས་གྲོས་གངས་ཏེ་གུསལགཁང་གིནང་དུ་འཇུགལ་སྣནལ་གཞུག་པར་བྱ། རྒངཔབགྲའངབླ 
མརྦ་པ། སྐམནརུ་གང་མཾ་བཱདཔརྱ་པ། ཇྙིལ་ཞུས་ ཤིང་མགུ་བར་ཡུརཔའེ་ཆོས་བཞིན་བྱས་བརྱཀ ཇི་རབིགས་པ་བཞྲིཤ་སལ་སྟནནམས་9ངྱ་ཡིན་བརྩལ། ི་སིད་བུཊབུག་པ་དེལ་པ་དང། ཕུའོ ཛུལབའྱ་ཤེསམངནོའ་གཞག་ཅེད་གྲུརུ་བའབའི་ 





























ི་ །ནན་ཡང་གཡེལཐ་པི་དོརཏེ། དེནི་གཞིན་གནས་པའྱི་བབཞེས་བའོ། །པམ་བསོ་བའྱི་ཏ་པ་གཏཞེན། ཐཱོ་བུརྦ་དུའོངས་པའི་ཤགེ་ཐུད་གིས་གཅུག་ལག་ཁང་དུའོདསའ་དེས་གཞིན་གནས་པའི་དགེ་མངདག་ལས་མལ་སྙན་ཁྱི་རྣམས་བཏཿ 
ངས་བ གགུག་པསྱི་བ། སཱཔའི་གཞས་བན་པའྱ་བ། ཨྱུདམབཟདབརྲ། ལེགས་པདབགོ་བྱབ། འགའ་པར་བྲསམ་པརྱཔསོ། །ེ་ཡབམ་བྲ་པོའ་བཞིན། བདོད་གང་འའ་གླས་གད་བོངག་། 
ངུ་ལྷགས་པ་མཐོངན་དེ་ཉེ་དོ་ཤེསན་ཕཕབསེ་བརྩཔ། ཇི་ལ་མཆུངས་པརྩ་དཔའཆོས་བཅུས་པ་བཞིནདུསླར་པས་པར་སྤུད་པརྱག དྲེསུ་ངོམ་གིསན་བབ་བདཏུངས་བས་བརུལ་བུ། ་དགེསངདགལ་ཡང་ཚེདཔྲལན་པའདིསུལྩལན་གྲྱསདཔ་ཡྲེག འདི་ 
ཏདཔ་ཇྙིཀུ་བཞེསྲའི་ དང་། སྤདོཡུལ་དྲང། ཚུལ་ཁིམས་དག སྔལོ་པ་དད། མཚུངས་པར དཔའྭནམས་ཏཱགསན་གདོདཔས་བས་བདླུབའོ། །དེགཅིགབ་ལ་གཙུགལ་གསང་གཏདཔརམྲི་བ། དགེ་འན་ཡི་མངོད་ 
༈ ` བཾང་བ་དང་། དགེ་འྭདུནབ་མལ་ལ་དབདདྲ་གཞུག་པ་མྱིད། ཤནྟཱཏོགས་པརྱ་ས་ལ་གདོད་ཡིད་གྱངགས་པརླ་ཀྲབདེན་པལ་བས་བོའྱབ་བཞེས་བའོ། །བདྙསང་དྱིང་བ་གངཞེན། བརླསའཐམསཅདནི་མཚནས་གཅིག་པ་མུ་ཡིནཏེ། དེར་ 
བདེན་གནས་པ་ ཁྱུས་བ་ཡངཔ་བཿན། འདིན་གནས་པ་དངངན་གནས་པདག་ལུདུཅི་གཏུལས་བུས་པརམི་འབུར། བླསོགོ་པ་ཡངམི་བཙནནོ། །དགེ་མོང་སུརཔསས་ཤར་བརཆོས་གོས་མེདབཞིནད་དངདམི་འབྱུག དངར 


ས་པརནམཿཁལལྱ་བུངཞིངགནས་པརྱི་པལོ །དེསྲི་དུང་ཞང་གནསན་ཆོས་ཤོས་དང་བའ་བརའབུརལདྱབར༡པ་ཞིག་པར་བྱུར། འདྲིནི་བཟྩཡང་གྱི་བ་བཞེས་བའོ། །གཏནཔའིབྱབབ་གེནྒགཏྟན 
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བལ་ཡནོ་ཏནཝ་སྭེ། འབམེད། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་འདའ་བམ: 
གཞན་ཡང་ལ སའོ 





¬ 







གིསྭ་ཐུལ་བམེད། ཞུག་བཅའིའ་ དཱད་དགོས་པའི་གོསྐནམས་དཱིན་ཧིས་མདླ་སྭཱ་ཡཔ་ཅད་དུརཱ། ཧཾད་གཱ་ཡོགས་དང་མཐུངགོས་ཨི་ྭཱ་པངསླ་དབརནུང་དོ། 
གཏན་པ་ལ་ཡན་ཏནནྣམ་བྲཝ་སྙི འགྲཿ་ཤིངཐ་བམད། ང་ཡང་ཟ་བམད། སན་བ་ཡིང། སི།དདདག།པའིགསྣདམས་ཤ་སམ་ ་བར་ཞས་དྲ་དྨཔའ་འ་དུབརཛས།གས་འིདྲེན དེ རད 
ཞག་པ་དེ་ཡད་གཏན་བ་བཏུང་བམས་ཅིས་མདདན་གཞནལ་མི་སིནནོ། །དེནི་གཏནཔའི་བ་བཞེས་བའོ། །ཆུཆགས་ཅྱི་བུབ་དབཞེན། དབྱེ་ཆོངྲ་རཛགས་མེདན་འམཇུ་ཝུགས་ཤང་འྲོ་པརམི་བུའོ། །དེྱེུསུན་དུའབཔ་ལ་དེ་ཡང་རུངཔ་ 
དྲིར་གཞན་དངྲ་མ་འྲབས་པ་ཐིག་གས། ཐདོ་བཅུང་བཞི་ རྒྱང་གུགས་ཕྱེད་ཡེདདུ་གཙུགལགཁང་རྱུན་ཆགས་པར་ཡདོ་བམ་གཏོགས་ཉེ་དེནེུ་ཛགས་ཅིབྱ་བཞེས་བྱའོ། .འཆགསའིཧུང་གང 
སུ་གཞང་ལུ། བསམ་གཏན་ལ་ཁུགས་བདད་། ཁ་ཏན་ལ་ཊུགས་པའ། པཱ །བསུམ་གཏན་ལཞུགས་པའི་འཆག་སྣའི་བུ་ཅོ་བྱརཧད་དོ། །བ་ཏྟོན་ལ་ཞུགས་པའིའཇ་ 
༈ ནལནས་འཆགཔརྩ། ཤེས་བཞིན་དུའཆག་པརྩ་བ། 
།དལ་འཇུ་ཤངའཆ། 











བཅོོ་ལཱན་འསཅིས་འཆགས་རྣམ་བ་གཏིས་ , 


གས་ནི གཏས་ཏོ་འཆགསྱིརབཞིསླབའོ། །འཇག་པའུབགསཞིག 
པར དྲན་པ་ེ་བར་གཞག „ །དབང་པོངདུ་གཞག། །ཡིདཔྲིནམི་དབུངབརྲབྱ། རེགསི་ཁུཆོས་བརྱ་བ། ཕྷཧཱནམི་འབྱོར་བྱབ། དང་པའ 
དོས ཨན སྲདབུ་བྲེས་བ་ལ་ཕྩ་བུ་བཅུ་གནས་ ི སྲས་ི་་ོ༽།སིན་ྱི་བདབཞིན། སྟོའ་པའིམཛུནདུམ་གཏང། མཛོདཾྱཾ་དུ་ཡིན། མཁན་པོ 






བྲ དཔན་སིུ་འུམ་ཡིག་ ཟམའིདུདདུམ་ཡིག། བླམཿབཔའེྲུ་ུམཡེན། བོབ་གིནངུ་ས་ལའམནནདུས་ཡིག། ཤི་ིརགཏརབརིབ། དྷེག་ཡདྦིིགཏོང་བཞིགྱབ་མུརན་གནས་གུད་སོངོལ་གཏངབརྲབི ཧིག 
མི་བདབ་རའ ནི་འྱན་གྱི་བུབ་ཞེསྱ་བའྲོ  །གཞངབའྱ་བབ་གདཞེན། དགེ་སློདབ།ཞརའདདན་རྣ་འའི་ཡཀྱད་ཁྱིས་གཞརབརཡི་བྱ། རྩྭ་བསྔུས་པསམི་བྱ། _ ལེན་འམ། རདཞམ། འཇམ་པ་གཞན་གྱིས་གཞརབཿཔེ། དེནི 
ཤཱཾདདར་ དར་བའྱིབ་བཞེས་བཀོ། །བཤང་བའིཏྱབ་གངཞེན། དགྱེསང་གས་བབབབྱཏུབཤང་བར་མི་བ། རག་པའིདུང་དུམ་ཡིན། ཤིང་གྲིངུ་ འངུམ་ཡན། ཤེུས་བཞོནདུ་པོགས་གཟཅིག།ུ་བཤུང་བ་དབུའོ། དེ་སེ་ཕྱིྱི་མངཤང་པ་ཞིགཏུ་ གྱུརན་འཤངའའ་ 
ཨྱཿ མོ་དུང་དུ་བཞག་པར་བྱ།༽ །ངན་ཁུང་བུ་བརྐོབརླབ་ བཀྐབརྱང་ཧཱི། འདེན་བཤང་བའི་བྱབཞེས་བྱའོ། །བཤངསའིིབ་བ་གང་ཞེན། དགི་སང་བཤདསརའྲལ་བའའདོདཔས་སྔན་འབུག་པས་ཚོར་བརྱབ་བའི་ལི་རགེ་གཡགཏོགསབཔུ། སྙནདུའཞུགསྲ་པས་ལུད་པ་ 
ཧཱཾ དདུངུ་བ་བུ། རུ ཤས་བཞིན་དུན་བདུའ་གོ་བརྩ་བ། གྲས་ལེགས་པར་བཛེསནས་འབུག་པར་བ། པ་ཤང་སཱའི་བུངབུ་ྐང་རྟེན་གཉིས་ལ་ལེགས་པར་ཧགས་ནསདཔས་སུ་འདྲུག་བརྩབ། བཤང་བ་མི་འོང་བལནན་བཱིས་གངརབརམྱུ་ཀ། འབཱ་པའང་དགག་ 
༼ བརོམྲི་བཱཧེ། དེནིབ་ཤངསའྱིའ་བཤིསྭ་བུའོ། །བཤང་སའི་ཁུངཊབུ་བ་གང་ཞེན། དགེེ་ཕེང་བཤང་བར་འདོདན་དཔནས་བགས་ཏིག་ཤེས་བཞིནདུ་བཤབརྩབ། བཤངས་འཁབངནམས་སུ་གོས་ཤིངཆགས་པརརྲི་བའེ། འདྲེའི་བཤང་སའྱི་བྲ་བའྱ་བུ 
སྱ །བཤང་སང་གནས་བརྟན་ཕྱི་བྲའགཔཞེན། བཤངསརདགེ་སླེང་གནས་བརྟན་གྱིས་གསལ་བུ་འབུ་ཀ་བསྨར་བསླང་བརམིཕྱ། བཤདན་བའབུགྲབ་ལག་གྲུར་བསྲང་བཿམི་བྱབནིཆུ་དདྲ་ཉ་ཤངསའིནང་དུཁུགས་པ་ལས་སྲུར་བདློག་པཡི་བྱསྟེ། དེནྣཾང་ཤང་ 












སསངགནས་འརྐནི་བབཞེས་བའོ། །བཤཔསའི་ཁོད་ུག་གྱི་བ་གངཞེན། དགེ་གོབཤད་སའི་ཉེའ་བརྡ་འགེད་བར་མབུ། འབུག་པརྡསི་བ། འཇག་པརྲི་བ། ལུ་བླམཔརམྱིགུ། ལུང་ནདཔརི་བ། དུནཔའ་སི་བ། སིབ་བུ 
ལ་འབྱོན་དང་ཡིདལ་བྱེད་པམྲིབུ། ,གཏམ་ལརུགས་ཤིང་མེ་ཧཱ། ལྷང་འབེད་ཌྱི་ལབ་མཧྱ། ཆེས་གསྦཉིསསྱིག ལག་པས ལག་པ་དང་ནང་པ་འགུབརརྱི་བ ཅཅོག་ཐམས་ཅདྱ་ཁུངབཤངསའི་ཕུགིས་ཀུནཊམི་བཱགོ། །བཤང་ 
$ ི་མ་གཏོགསཏ། དིན་བཤངསའི་ཉེ་འཁོ་ི བོརྲ་གྱི་བྱབ་ཞེས་བྱའོ། །གཅི་བའྱི་པ་བ་གཡཞེན། དགྲེསང་གིས་བབ་འབྱང་གཅི་བརམི་བ། ཅིགྫང་དུ་གཅི་བརསི་ག ཤར་ངུ་དུ་གཅི་བརམ་པུ། འའ 
4ཱཾགུཾགཱཏུ་གཾ་པབྱགོ། དེཔྟུ་གཅིན་ཧཱབ་བུ་རར་གཅིན་ོད་ཁྱོ་མོ་གཏད་པར་བྱ། ཡང་ན་ཁུང་བུ་བརོབའབུ་ཧཱེ། ; ཤི་གཅ་བྱ་བཞསབུའོ །གཙི་བའི་སའྱི་བུབ་གངཞེན། དགྲེ་དབགཙི་ཡརའཐུགཔའདོདནུ་དེས་ཕུན་འཇག་པམཚོརབརབཔ 
ཟ།སེ་གལུ་གཏོགསནས་སཱ་ཤ་བཤིནྟཏྲི། ལི་ཐབ་མདྲིམི་གཟིར། ཐོ་བ་ལའི་མི་དགག་པའི་བར་བྷུན། འདྲེན་གཅི་བའི་གཞྱིབ་བཞེས་དུའོ། །གཅི་བའི་བངགྲིབ་བ་གདཤྲེན། གེ་གངགས་གཅི་འཕཔཁ་བགས་ཊིལ་ཤེག་བཏིནོདགཅ་བརླ། གཅིན 

¿16 ཁུང་གི།བརཡི་གཏོར་བདང་། མི་ཐླེས་པརྩ་བཱཧེ། དྷེནི་གཅི་སའྱི་བ་བཞེས་བུའོ། གཅས་འནས་བཉན་ཅི་བུབགང་ཞན། བིག ོ་གཞནབབིས་གཅེསའ་དཔེ སང་གསརབ་གཅིནིའབྲུག་པ་བསདབརམྱི་ཀ། ུརའདུག་པལག། 
མི་བླཧ་བརྱ་བ་བནིརུ་དངུན་གཅིས་ུགས་པ་ཡང་བླཟློག་པརམི་བྱ་ཧེ། འདྡིནི་གཅི་ བྱབཞེས་བྱབའོ། །གཅིགའིཉེའའརྩ་བབགཔ། དགྲེགདགཅིསའི་ཉེ་འཁོརདུའགེང་པར་མི་བབནས་སྔམ་བཤིན་ཏེ། གཉི་བའི་ཉེ་འཁོརཨྱི་ 










མ་གཏོགས་ སཱ་སྭཞསྱ་བ་པའི་བརྡདྷ་སེ། དེའི་གཅེ་འའེསའིཉེ་ལཁོར་ །བཀྲུ་བའི་བུབ་གཔཞེན། དགེ་སངགིསམ་ པལར་པརའི་ཐཱ། མཆོད་ཏེན་ལམ་ཡིག མ་དག 
བ་དཔན་ལམ་ཡན། བླམ་ལམ་ཡན བླམདྦ་བབ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཕྱགས་བྱ། ་ ལུཿམ་བྒན། བླང་པརམྱ དགགས ཀུའི ཙཾ ཧུབས་པརསི། ཆོ་སམ་ཡིན། ་ 
༩ ཐུག་བ་ལུ་འྭུག་པརྒམི་བ། ཁཐུང་བ་ལ་འདུག་པརམི་བཱ། ཆོས་པཤད་པ་ལ་འདུག་པརམྱི་བ ཉོགསབཞིའདགེའདུན་མལ་ཏུགལ་འྱདག་པརལབ། ས་ར གབསེདེ། „ ཡངནའིའི་ལུཆུཡིན་བར་གྱུར་ཏོལ། 


བར་བ བདམགཏོས་ཏེ། ེན་པྲཀུ་བའྱ་བབ་ཞེས་བུའོ། །བླཀ་པའི་གནས་ཅྱི་བ་བ་གབཞེན བླུ་བའི་གནས་མུ་འབོ་བའི་དགྲེསང་གིས་སེག། བསསམ་ནས 
དགགས ཀུང ཁྱ་བཅིགཞས་སདཔ་བཞུག་པའིགནྱྱཔགབཌདེ། སེེ རར $ 
„ །ཁྲུས་ཅི་སྭར་གནས་བརྟན་ ཅབ་གུང་ཤུན། ཇུས ཤྱ 
བ།ི་ །ཀྲ་པཿ བཞེསླ་པའ། །ཁྲས་སྭའི་ཞེའ་བཾར 





ཛ་ 
འས 









` །བཞེས་བཀོ་ །མཆིལ་མའྲི་བུབ གིས་སྐྲདད་བཅས་པར་མཆེལམ་དར་བདམི་བུ། ཁྕེ་དིལ་བརསོག་མནན་པར་མྲི་བ། ་སྙན་པའི་སྙན་སྣུརམ་ཡིག། མཆོད་ཏེཌིདའད་ 
ཅུ ཡོ ར་ལ །ྱ།༽ྣ ་་ 
འིལ མ་ཚ དནས་ཁབ་ཤིག །དེ་སྤྲུང་གིསམཆིཡམ་ཕྱི་ཕྱི་བདོར་བདམི་བྱའོ། །དེ་ ོཨུཾ་གན་་བའིརའ ནས་གཞནད འགྲཾབརྱཔྭཾ 
ཡི མཆིས པ་ ལམ་ལ དིས དབནམས་ལགིམད། རི ་ དྲནས་བུ་གིས་གནངཧེ། ས་བ་བདད། བ།ཉིད་ིས་ས་པའོ། རི 
ལུགཞེབ་པརྲ་བ། ཤིནྱད་བཀུ་བརྱ་པ། ཅི་ནག་དེའི་ཉེན་ིས་པྱི་ཕིར་ངོལ་བྲ་ི་ྱཔ་པར་པྲ་ར། དེའམརིལམའྱིསཱདྱི་བུ་བཤེས་བའོ། །སྐཾ་ཤིངགྲི་བུབ་གཔཤེན། ་ 

པ་བཅའ་བདམྲི་བ། བབ །དསེནཔ ས་པ་འདམ་ཡིན་ ཤིནཏུ་ཕྭ་བ་ཡང་མ་ དིདདུ་ཡངས་ཡིན། སྭན་པོའ་སྨན་སྣརམ་ཡིན། མཆདྷཏེན་གཱི་དུདུ་ཡངམ་ཡིན། མཁན་པོ་དང་། སླེང་ 
ངངས་ཡིན། བླམའི་ཐདའུ་ཡངམ་ཡིན: ཅམསིའི། གི 'ཡིན། མེ་ཁ མཉི ངས་འ ཨུ འདུད ཡིན། ག་པ སྐ པ་བླག་བའེས་མ་ཡིནི། གནས་བདདུམ་ཡིན། རིལ་བདདམ ༈ 


༢ 















= 


།ཡིནཿ སྒོང་དུམ་ཡིསུ བཤུངས་མ་ཡིག། 


རྩིག་པའི་དྲུང་ ཞིདྲུང་དུམ་ཡིས་ 
བཤངབ་དང་། གཅི་པདང་། སི་ཤིདཔཅའབའོ། 
བ་གུམ་དབེནབར་་། འའ 


།དགེ་ཨྤང་གིས་སཤི 


བག་མེད་བརན་དད་གཞུག་པརརིི་བ། 


གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱག་ད་ 


པགས་ཀྱིས་དལ་ནས་ཤེས་ ་བཞིན་ ཐསེ་བཞངབ 


རཆ གསྭ་ཙིས་དལནས་ཤེས་ བཞིན རླས 
གཏར་བློག་ཞི་ི་མུདབོ། རཌ་་བའྱ་བའིཐུང་པ ཞྭསྭ་བྱ་བའེ་ཕུཿ 
གླེངགཞི་ག་ཏལེགས། ངོ་བ་ཉིད་གཔལགས། འབྲས་བུ་གངལགས། 


ཤི ག་བོརཡུགུམ་ཡིུ། སྤིབོམད་པའདུ་བ་ཐམས་ཅདང་ཡང་སོ་ཤིད་འདོར་བརསྲིབ། དགེ 
་ དབཞིནདུམིདསནས་བཟབརྱབ། ཡངན་དྡོག་བསམཉེབརྩབ། ས་ལ་དུད་པརྱབས་ཏེ། དག་གིས པྷ 
བགམེདཔ་ནང་དུགྲུག་པརམྲི་བུ། དལནས་བགས་ཆིས་ཤེས་བཞིན་དུ་དད་པརྱ་བ། སྭ་ཧབ་དུད་པརྲིབ་ཧེ། འི 


རྩབ། 







ནིཾསྭ་དུད་པའི་བུ་བཞེས་བྱའོ། རྭ 
ལྕེའི་།བཞར་བརམི་བྱ་སེ། འདིནི་ལྕེ་བཞར་པའི་བྱ་བ་ཤེད་བྱའོ། །ེཞུར་བ་བགར་ 


ནཱ་བའིཤུ་བུརམྲི་བྭསྟེ། དྭ ནྲིན་སཱསྭ་བུབའྱི་པ་བཞེས་བའོ། །ཀླུཊ་སྙདཔ་གབའེ། 


བཔོགསུམ་ 


པཛོགས་ཏེ། ཨས གས་བ ༈བཅུན་པའ 0 
བགི་མེགས་པའོ། །འིགས་བྐནཏནྡ། འི །ཤནས་པཀླབ 


ལི་དོན། །གཞིདངཆ་བདངོས་པོལ་འད། །ུགིགཏི་གཞརཡང་འྱུཔ། །མནཔི་ཀའྱི་ཤདང་པ། །ཚེགས་བཅདབུངུ་ཡིན་གཉིས་བལ། །ཚིགས་བཅད་ནུ་དད་ལྷུག་ཙམ་ཡད། ¿ ཤིནཏུགཞེད 
སཾ །འདུལཕབམམ་ལཱུབུལ། །བསྟན་པརྡངོགས་པའི་སུཔཔདོང་། །རབྱཏྭ་ན་དངབབ་ཡེ། །ཕུངཔགསུམད་ཤེས་པ་བུ། །མདཔའདུངམ་མོའི །ུས་དཔདམིག 
།འབྲས་བུའིདེནརྣམས་པྲམ་སྟེ །ཨཱ་པཱལི་ཡིས་ཞུས་པནི། །དེ་དགརྣམས་ཅྱིས་རྫོགས་པ་ཡིནེ། །མཆན་གྱི་གྭངས་ཏྱིརིམ་པ་དང་། །ཨཆན་གྱིབཤད་པདེ་ཡིནཔས། །དེལྟུརབསུགས་ཤས་བལྟ་བདུབ། 
རན་གཞུང་དམ་པའ་བ ག་ད ས་པས་ན དེད་གཞུང་གིལུསཤའུ་བསྔ་རོགས་པལ་འགེལ་པར། འུགས་པཞེ་བའབུའྱ་སིསུས་པའི་གཞུང་རྱགར་སུལ་པ་ཡང་ཤལ་ཀཏིསསངཙམ་གེ་ད་ཅིག་ལལནྭ་ ཱ 
ཨ།གེས་ཡུལ་ཁ ུ་བམ་རྫོགས་པ་ལ་ཤུ་ལ་ཀཉིས་སྣངལས་མེད་པའང་བཤད་མདའི། བདདུའྱས་རབའྲི་ཞུ་བམ་ཛོགས་པ་ལ་ཤལ་ཀསུམ་སདྲངག་བྱར་ལྟེ་བམ་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། ;ཤུབ་ཛྫགས་བལཤལ་ཀཔུལ་ཨདདགུ་བརྒྱ། སྐེལ མོའུ 
ཌཱ ཙ་གྲསུ་ཡོད་པས་སུརབསྡུམས་ཞ་ཤ་ལ་ཀ་ཁྲི་དྭགུ་སྙོང་ལྔ་བརྒྱསྟེ། པར་པ་ བྱརུ་ཚྭཝ་ཡོད་ ། བུད་ནམས་ཆེནཔའི་དཔལ་སྱ་ལག ལགྲ་ནུམ་ྒསལབྲིའཛལརོས་ུརཔ་ཆལ་པབ་ དཔྱ་བ 
བརགཤེགས་བའི་གཞུང་ལུགས་མདདུ་ཐས་པ། རིག་པ་དངྲ་གལཔའི། གེ་བཅན། ལུང་དང་རིགས་བའི་དབད་ཕུག །གངས་ཅན་ཙྱཾརུད་ཙི་མབས་བཟེ་པོ། སྡོམ་བཅོན་དམ་བཤཔའིདགྲ་སཱའཇམ་པའིདབངས་ྱིས། བཀའ་བླགལེགས་ ་ 










།རྣམས་མཁས་བམས་ཉིས་དེ་།རམཛདཔ་ལྟར་བནདོདམནོར་བརདག་པརབྱིས་ནས། གཞི་ངང་གིས་གཞི་ལར་དཀར་འཇུམ་མཐྲེགསཔྱོ་པལབྷོ་ལཱཁང་གི་ཤྲོ་གལ། དམ་ཆེཤིངམ། 
ལཱ། ཅས་གནལ་འ་ཨུཏཱ རོ 
¬ ཡབ་དདགས་ཅུགགསུམ་ལམཁ ས་བའི་མཐདྱ་ིནཔས་ཡི་གེའིརིག་བེད ས་བད་ག་འཕ་ོབ་བགདག་གཟོསམཇས་བརས པས་བ དཔལ རིན་ཆནདང། སྲག ི་ 
'ུ དྲ ལེམ་ ཨབྷནཾམ ཐུས་དག་ལན་གསུམ གུཨུ་བྱིསཏེབཞེཔས་བནམས། 'གླང་གེལ་བཀྲ་ཤས་ལ བསའགས་པབླ་ཅད། འབྲས་ཐུ་དངབསྒྲབ་པའི་དུཊྱིལྔ་བརུཝྲག་དྲུག་དང་། ལུཿམདོན་པའིདུས་ཀྱི་ 
ཚོག །འི་འྲད་་པེ་ ལྷག།མ་མདོན་བའིལ་བཅོ ། བཅོྱདབྷས་པའླི་ུག་མར་ཡདཔའྱི ཨཱུ་བཀའ་བྱབ་ལགས་པརྙ་གབ་ 
ལས བགཉིསྲ་ཀི་འགལ་བ་ཡིན་ལ། རི ཡྱིལལངནམ་འབྱེད་སོ་སའི་དྲུབ་དང་། གཞུའུ ཡ་ཡོ དགིས ས་ནམ 
བྲཤཆོགས་ས། ན༅ཾགརམ་དལ གུས་པ་དྭ་ཏིད་ ིཞི་དང། ཟ དེའརྗེས་ལ་གཟུང་དམ་པཏིད་ 











6༠ ཟ་ཞྟས་ ཨ་ཁལ་ཆ༡་གང་མ་ས༡༢༢༡༤་ 
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